


 

 

 

 

 

 

 

 



گارش مقاله نامهوهی ش   ن
  باشدمیتوسعه پایدار شهری ای رشته و مطالعات بینشهرسازی  معماری، نشریه در زمینه پژوهش درموضوعات. 

 د.نو یا همزمان برای نشریه دیگری فرستاده شده باشای به چاپ رسیده ارسالی نباید قبلاً در هیچ نشریه یهاهمقال 

 و با رعایت اصول و آیین نگارش این زبان باشند.ها باید به زبان فارسی مقاله 

  پس از نظرات داوران با هیئت تحریریه نشریه است ،برای چاپ در نشریه هامقالهتأیید نهایی. 

  نویسنده یا نویسندگان است عهده به در مقاله شده مطرحمسئولیت مطالب. 

 های دریافتی بازگردانده نخواهند شد.مقالهها آزاد است. نشریه در پذیرش، رد یا ویرایش محتوای مقاله 

 ها باید حاصل کار پژوهشی نویسنده و یا نویسندگان مقاله(Research Paper) .باشند 

 مقدمه، روش  کلمات کلیدی، ،فارسی چکیدهعنوان، نویسندگان،  چکیده مبسوط انگلیسی، هایباید دارای بخش مقاله
 فهرست منابع باشد.ها و نوشت، پیگیریتحقیق، بدنه تحقیق شامل موضوعات مختلف، نتیجه

  خانوادگی نویسنده )نویسندگان(، عنوان  نام و نام ،های کلیدیعنوان مقاله، چکیده فارسی و واژهصفحه اول مقاله باید شامل
 . الکترونیکی نویسنده )نویسندگان( باشدپست تلفن، نمابر و )رتبه علمی(، آدرس،

 کننده محتویات نوشتار باشدعنوان نوشتار باید کوتاه، گویا و بیان. 

 کلمه نوشته شود 5 تا 3از چکیده و بینهای کلیدی مربوط به متن و عنوان مقاله بلافاصله بعد واژه. 

 ه، هدف، چگونگی پژوهش، ألها باید دارای چکیده فارسی و انگلیسی باشند. چکیده مقاله باید شامل بیان مسمقاله
باشد. آمده دستویژه نتایج بهکننده تمام مقاله و بهتنهایی بیاناین بخش باید به. های مهم و نتیجه باشدموضوعات مقاله و یافته

 کلمه است. 700-1000چکیده مبسوط انگلیسی  .کلمه است 250-300اندازه چکیده فارسی و چکیده انگلیسی حدود 

 های مقاله از قلم )فونت( جهت تایپ متن مقاله و عنوان قسمتB Zar استفاده شود. 12( و )سایز 

  صورتبهدر صورت نبودن معادل فراگیر فارسی برای واژه خارجی، آن را به زبان فارسی نوشته و اصل واژه Footnote  با
 آورده شود. 10 ضخامت با Times New Roman قلم

   صفحه 20تا  15بین تعداد صفحات مقاله A4 ()متر، حاشیه صفحات از بالاسانتی 1، فاصله بین خطوط با درج شماره صفحه 
 .متر باشدسانتی 5/2و طرفین  مترسانتی 2متر، پایین سانتی 3

 نامۀ انجمن روانشناسی آمریکاشیوهبرگرفته از  و تنظیم منابعدهی روش ارجاع (APA) .است  

  گردد ارائههای تحقیق باشد، یافته ارائهبحث و  یهکنندای منطقی و مفید که روشنگونهنتیجه نوشتار باید به. 

   ،گرددسپاسگزاری می هاآنطور خلاصه از های دیگران یادآوری شده و بهراهنمایی و کمکدر بخش تشکر و قدردانی. 

  گذاری شده و در باید در متن به ترتیب شمارهها، توضیحات و غیره( میهای واژههای مقاله )اصطلاحات و معادلنوشتپی
 .شوند گنجانده پایین صفحه مرتبط

  آیدنابع به ترتیب الفبایی نام خانوادگی در انتهای مقاله میفهرست م. 

 دقتبایست به فراخور شامل شکل و جدول واضح و گویا ها میمقاله( 300 باdpi  و با فرمتjpg ذکر منبع و تعیین محل ،)
 مناسب در مقاله باشند.

  یک نفر را به عنوان نماینده جهت انجام مکاتبات به  بایست کتباًنویسندگان می تمامی، دارای چند نویسنده باشدچنانچه مقاله
 دفتر نشریه معرفی نمایند.

 توجه
  فصلنامه را با مراجعه به سایت مجله به آدرس یهامقالهفایل الگوی نگارش  ندتوانمینویسندگان 

usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir دریافت و یا جهت کسب اطلاعات بیشتر با آدرس الکترونیکی 
 journal@daneshpajoohan.ac.ir  دننمایمکاتبه. 
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ادی، اقتص هایمؤلفهبر  تأکیدبا هوشمند شهر  هایشاخص یریپذتحقق ارزیابی

 و کالبدی اجتماعی، محیطی
 

 2*احمد حجاریان
 

 42/21/2141: انتشار خیتار 40/40/2141: رشیپذ خیتار 11/40/2141: یبازنگر خیتار 26/40/2141تاریخ دریافت: 

 

مند شهر هوشاست.  مهم شهر یکشهروندان  یزندگ یفیسطح ک یابزار در جهت ارتقا ینو استفاده از ا یزی شهریربرنامه چکیده:

اجرای آن تغییرات زیرساختی در چهار مقوله اقتصادی، اجتماعی، محیطی و کالبدی  ریزی شهری است که در صورتمفهومی نو در برنامه

ز ا موردمطالعهشهری در منطقه  سازیهوشمنداز عناصر  یککدامدهد. لذا هدف از این پژوهش پاسخگویی به این سؤال است که روی می

عوامل اقتصادی، عوامل محیطی، عوامل محیطی و عوامل عناصر  یاناز می پژوهش بیانگر آن بود که اهمیت بیشتری برخوردارند؟ و فرضیه

آوری اطلاعات اسنادی و میدانی بوده و در روش جمع برخوردارند. یشتریب یتاز اهمیک کدام سازی شهر اصفهانهوشمنددر  اجتماعی

آوری و از روش میدانی برای جمعشهری و بیان ادبیات پژوهش از روش اسنادی  سازیهوشمندهای این پژوهش برای استخراج شاخص

ی و علمئتیهگیری برای جامعه نمونه متخصصین )اعضای ها استفاده گردیده است. روش نمونهبرای بررسی شاخص ازیموردنهای داده

شده اده انجامی ستصادف صورتبهگلوله برفی و برای جامعه نمونه مدیران شهری  صورتبهدانشجویان دکتری با رساله مرتبط( و کارشناسان 

معناداری وجود  تفاوت سازی شهریهوشمند هایو سنجه عناصرکند که در بین آزمون تعقیبی توکی بیان میهمچنین نتایج پژوهش با است. 

و عوامل  800/1، عوامل محیطی با مقدار 101/0، عوامل کالبدی با مقدار 161/0های عوامل اقتصادی با مقدار شاخصداشته و در این راستا 

د اقتصادی که بعنشان داد  تحلیل مسیر همچنین نتایج هستند. برخوردار شهر اصفهانی در کلانتوجهاهمیت قابل از 000/1اجتماعی با مقدار 

 بعد است. نیمؤثرتر 070/4ی برابر بار کلبا 

 شهر اصفهان.کلان، و کالبدی های اقتصادی، اجتماعی، محیطیمؤلفه ،های شهریسکونتگاه، سازیهوشمند واژگان کلیدی:
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 و کالبدی های اقتصادی، اجتماعی، محیطیهای شهر هوشمند با تأکید بر مؤلفهی شاخصریپذتحققارزیابی       1

 مقدمه و بیان مسئله -1

 یفراوان یهاچالشجوامع با  ینی،امروزه با توسعه شهرنش

 یننساک روزافزون یازهاین تأمینو  هارساختیز یجادا یبرا

و عصر  ی. پس از گذر از عصر کشاورزاندشدهروبرو 

 وزرروزبهو  میاشدهوارد عصر دانش و ارتباطات  ی،صنعت

 هیلامور را تس یرکه ارتباطات و سا یلاتیو تسه هایفناور

 یناز ا توانمیپس  ،شوندمیمردم  یوارد زندگ کنندمی

 یشحذف مشکلات پ یحت یادر جهت کاهش  هافناوری

که مفهوم  ینجاستجوامع مختلف استفاده کرد. ا یرو

 ی،هرش یکه تمام ابعاد زندگ گرفتهشکلهوشمند  یشهرها

 ی،انرژ ،بهداشت و درمان ،وسازساخت ،ونقلحمل

 ینحذف ا یاو به کاهش  ردیگیبرمارتباطات و... را در 

 .(Macke et al, 2019)کندمیمشکلات کمک 

ه و پیچید یهاچالشاتی با ذ طوربهشهرها در حقیقت 

مواجه هستند که تنها از طریق یک رویکرد  یاگسترده

نبوه تجمع ا گریدعبارتبهاست.  حلقابلسیستماتیک 

ده و ش ینظمیبعظیمی از ساکنان منجر به آشفتگی و 

 تعادل شهر را به سقوط تنهانهآورده که  به وجودشرایطی را 

نونی ک هایروشکشانده، بلکه دستیابی به پایداری را با 

و  پوراحمداست )اداره و توسعه شهری ناممکن ساخته 

ای هدر سال لذا جهت دستیابی به توسعه (.2087همکاران، 

هری های شاخیر به دلیل توسعه سریع شهرها و کمبود زمین

ی توزیع فضای راهکاری بودند که به دنبالریزان برنامه

های شهری را طوری ساماندهی نمایند تا همه کاربری

 در گذشتهمند شوند. ساکنان شهرها از خدمات شهری بهره

و  از پیش اندیشیده شده بودند ریزیبرنامهاکثر شهرها فاقد 

رفتند، شکل گ ریزیبرنامهتصادفی و بدون  صورتبهشهرها 

اوان و مشکلات فر مسائلقلاب صنعتی با ظهور اما پس از ان

اجتماعی و فرهنگی، توجه به  و محیطی، اقتصادیزیست

 یانخآزاد) افتیو روند توسعه شهرها ضرورت  ریزیبرنامه

 هیچیدپ یهابا چالش یطور ذاتشهرها به .(2080و همکاران،

 قی)و مرتبط به هم( مواجه هستند که تنها از طر یاو گسترده

 گریدعبارتبهاست.  حلقابل یستماتیکس یکردرو یک

 نظمییب و یاز ساکنان منجر به آشفتگ یمیتجمع انبوه عظ

 تعادل شهرها را تنهانهرا به وجود آورده که  یطیشده و شرا

 یهاا روشرا ب یداریبه پا یابیبلکه دست کشانده،به سقوط 

 جهیدرنتناممکن ساخته است.  یاداره و توسعه شهر یکنون

به جهاتی که در بالا در سراسر جهان  یشهر یزانربرنامه

ابعاد  یمامتبه یکپارچه یتا با نگاه کوشندیمکر گردید، ذ

 12قرن  یتوسعه شهرها یرا برا ییهامدل ینی،شهرنش

 یایند یدجد نتظاراتها و ابه خواسته ییگوپاسخ منظوربه

از  یکی. (Pilar & Iriana, 2011دهند )امروز توسعه 

شهرها در  یکنون یهاجهت مقابله با چالش یدجد یممفاه

توسعه شهر هوشمند است که در  ی،شهر یزیرعرصه برنامه

را به خود جلب کرده  یادیتوجه ز یراخ یهاطول سال

محور تحول و توسعه هزاره  عنوانبهاست. شهر هوشمند 

 زییرنو در برنامه یمیمفاه یشگشا نایو به مع شدهمطرح

 یرا برا یو مجاز یجهان واقع هاییتاست که قابل یشهر

حقیقت  در .کندیم یبترک باهم یحل مشکلات شهر

ون توسعه از دربرخاسته از این نیاز به شهری  سازیهوشمند

 ,.Susanti et al). است قرارگرفتهاست که مورد اهمیت 

 ارناپاید و ناکارآمد الگوهای به پاسخی عنوانبه( و 2016

د انکرده شهری ظهور سازیهوشمند مانند مفاهیمی ،شهری

 درک برای جدید هایراه به دنبال را زیادی ریزانو برنامه

 بزرگ و ایمنطقه مقیاس در فضایی ریزیبرنامه پیگیری و

 را که راهکارهایی (Sciara, 2020) اندداشتهوا ایمنطقه

 صی،شخ بهزیستی زندگی برای کیفیت ارتقاء باهدف

 و یطیمحستیز اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی،

 ,.Bhushan et alدهد )ارائه می ساکنان به فیزیولوژیکی

 اقتصادی، هایچالش تا کندمی کمک شهرها به ( و2020

 به یدستیاب در و کنند برطرف را و اجتماعی محیطیزیست

 (.Sharifi, 2020کنند ) پیشرفت پایدار توسعه اهداف

در شهرهای هوشمند بر  کاربردیهای ماهیت برنامه

تحریک شهروندان برای کار تیمی، دستیابی به اهداف 

جامعه با استفاده از هوش جمعی و ایجاد یک جامعه آنلاین 

این (. Heaton & Parlikad, 2019است )تعاملی 

 توجه مشکلات، حل برای راهکاری عنوانبه رویکرد

 & Clementاست ) کرده جلب خود به را گذارانسیاست

Crutzen, 2021 .) رشد و توسعه شهرها،  سابقهبینرخ
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هوشمند را برای همراهی  یهاراه کردن دایپضرورت 

مدیریت در قالب ابعاد اجتماعی و اقتصادی ایجاد کرده 

شهر هوشمند  (.Trindade Neves et al., 2020) است

و به معنای  شدهمطرحمحور تحول و توسعه  عنوانبه

شهری است که  ریزیبرنامهگشایش مفاهیمی نو در 

های جهان واقعی و مجازی را برای حل مشکلات قابلیت

 .(2087پوراحمد و همکاران، کند )میترکیب  باهمشهری 

در حال حاضر وجود  یرو به رشد اتی، ادبدرواقع

 یفنو  یدهد پرداختن به ملاحظات نهادینشان م کهدارد 

ت اس یهوشمند ضرور یشهرها زیآمتیموفق توسعه یبرا

(Chourabi et al., 2012.) شهری کاهش  سازیهوشمند

استفاده مردم از ماشین، بالا رفتن سلامت و آسایش 

شهروندان و کم کردن مسائل و مشکلات اجتماعی ناشی 

شهروندان و ... را  نیمابهای اجتماعی از کاهش اصطکاک

همچنین با تأثیراتی که  (.Hollands, 2008) در نظر دارد

در زمینۀ تحرک مردم، اطلاعات، سرمایه، انرژی و ... فراهم 

کند، از ترافیک، مصرف انرژی، آلودگی، تخریب و... می

سازی و به بهینه( Li et al., 2019)جلوگیری کرده 

سفر و جلوگیری از ترافیک،  زمانمدتفرآیندها، کاهش 

های توسعه، کاهش کاهش هزینۀ خدمات و هزینه

زایی، کاهش مصرف انرژی، نقل، اشتغالوهای حملهزینه

نیز کمک  ...، اقتصاد شهری وبازار کار یریپذانعطاف

کند های توسعه شهر را فراهم میزمینه جهیدرنتکند که می

(Quijano-Sanchez et al., 2020 .)ابزار  همچنین

های کاربردی در فعال خدمات و برنامه ICTساخت 

ها و مقامات که بخشی از دسترس شهروندان، شرکت

 Barba-Sánchezکند )می فراهم را سیستم شهری هستند

et al., 2020.)  را ابتکاراتی سازیهوشمندراهبردهای 

 هاهخان مانند شهری عناصر در انرژی وریبهره افزایش برای

 در هم و جدید یوسازهاساخت در هم ها،ساختمان و

 ترکیب با شهری قدیمی عناصر بهسازی و بازسازی

 در شود،می هاآن پایداری باعث که ییهایآورفن

 شامل ، همچنین(2087زنگنه و همکاران،)ردیگیبرم

 شهر یک محیطیزیست منابع مدیریت در متمرکز اقدامات

 - غذایی مواد و ضایعات هوا، کیفیت آب، مانند -

 ,.Quijano-Sanchez et alاست ) پایدار صورتبه

2020.) 

 توسعهدرحالکشوری  عنوانبهکشور ایران نیز 

ان، رهنما و همکار) کندمیتجربه  بالا رابا نرخ  ینیشهرنش

 ازجملهایران  یشهرهاکلان اخیر یهاسال( در 2088

 پایداری در زمینۀ جدیدی هایچالش با اصفهان

 کنولوژیت پیشرفت و جمعیت اقتصادی، رشد ،ستیزطیمح

 هایچالش جیتدربه جمعیت افزایش اند که باشده روبرو

 عظیمی هایفشار و به وجود آمده است شهرها در ایفزاینده

شود و در ادامه باعث به وجود آمدن می وارد جوامع بر

های زیاد و به هم خوردن تعادل فضایی در شهرها نابرابری

 شهرهای ،جهیدرنت(. 2081تقوایی و همکاران، است ) شده

 گیزند شرایط پیچیدگی بهبود و مدیریت برای امروزی

 نوآورانه یهاروش و یکپارچه یهااستیس به نیاز شهری

 .(Lee & Lim, 2018)دارند جدید

 نآ عمومی خدمات و شهر بنابراین در راستای اصلاح

 شهری دعملکر و کارایی که است ابزارهایی و تدابیر به نیاز

 رایب گسترده طوربه شهری را ریزاندهد و برنامه افزایش را

 ودبهب شهر، رقابت تقویت برای هوشمند هایحلراه اجرای

 آوریتاب تسهیل و اقتصادی و محیطیزیست ییکارا

 رونیازا(. لذا Neirotti et al., 2014کند ) ترغیب

ضرورت بررسی این مسئله محقق را بر آن داشته است تا با 

از نظریات،  شدهاستخراجهای گیری از شاخصبهره

های صورت گرفته، به تحلیل ها و پژوهشدیدگاه

 .در شهر اصفهان بپردازد سازیهوشمنداصلی  هایمؤلفه

منظور، پژوهش حاضر به سنجش و تحلیل  بدین

 اصفهان شهرکلانهری های شسکونتگاه سازیهوشمند

 که: ذیل است سؤالپردازد و به دنبال پاسخگویی به دو می

شهر اصفهان در سطح  سازیهوشمندآیا وضعیت . 2

 بخشی قرار دارد؟رضایت

موردسنجش از ابعاد چهارگانه  یککدام .1

را  أثیرتاقتصادی، اجتماعی، محیطی و کالبدی( بیشترین )



 و کالبدی های اقتصادی، اجتماعی، محیطیهای شهر هوشمند با تأکید بر مؤلفهی شاخصریپذتحققارزیابی       1

 شهر اصفهان دارند؟ سازیهوشمنددر وضع موجود 

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش -2

ت بسیار گسترده در ادبیا طوربهاصطلاح شهر هوشمند هنوز 

است  دهنشاستفادهشهری  یهاقیتحقفضایی یا  یزیربرنامه

ای پایه عنوانبهمختلف آن  هایجنبهو هنوز هم شناسایی 

ست اکامل ممکن نشده  طوربهیات بیشتر ئبرای بسط جز

(Giffinger et al., 2007 شهر هوشمند را .)توانمی 

فناوری، رشد و نمو قوانین و مقررات اداری تلقی 

. شهر (Deilami & Kamruzzaman, 2017)کرد

هوشمند بیش از یک شهر دیجیتال است. شهری هوشمند 

است که قادر به پیوند سرمایۀ فیزیکی با سرمایۀ اجتماعی 

زیرساخت باشد. شهر  توسعه خدمات بهتر و منظوربه

هوشمند مکانی ممتاز برای توسعۀ پایدار است که در آن 

مانند ترافیک، مصرف انرژی، آلودگی، تخریب  یمسائل

سرزمین و غیره از طریق یک رویکرد نوآورانه و 

 اهدفبسیستماتیک، بر اساس ارتباط و تبادل اطلاعات 

 شهر هوشمند به است. شدهپرداختهفرآیندها  یسازنهیبه

اصلی اقتصاد  مؤلفه چهارکه دارای  شودمیشهری اطلاق 

و هوشمند  زیستمحیطاجتماع هوشمند، هوشمند، 

. فرآیند (2087و پرورش ) یاذان هوشمند است ییحکمروا

در شهرهای دنیا به دو شیوه مرسوم است:  سازیهوشمند

شهرهای موجود.  هوشمند کردنایجاد شهرهای هوشمند و 

 از جلوگیری برای شهرها، روند توسعه در حاضر، حال در

 سازیهوشمند سمت به حرکت ،آمدهشیپهای چالش

(. Gabriel et al.,2006گیرد )می صورت

 اطلاق پایدار شهر از مفهومی شهری به سازیهوشمند

 دهدمی ارائه را مزایایی و خدمات از ایمجموعه که شودمی

 و ودشمی آن ساکنان زندگی کیفیت افزایش باعث که

 را خود توانایی و رقابت تا دهدمی اجازه شهر به حالنیدرع

 Barba-Sánchez etدهد ) افزایش اقتصادی رشد برای

al., 2020 )فعلی هایچالش برای را ییهاحلراه و 

 & Prasadدهند )می عرضه بازار به شهرنشینی

Alizadeh, 2020). 

 اب ساختن شهرهادر راستای پایداری شهری هوشمند 

 ه را ازآیند هایهزینه و نیازها قوی بینیپیش هایالگوریتم

 اقدامات نیاز صورت در و زندمی تخمین یخوببه قبل

 همچنین .(Ahad et al., 2020دهد )ارائه می را پیشگیرانه

 و اقتصادی اجتماعی، پایداری افزایش سرعت

 به و (Sha et al., 2019)دهدمی بهبود را محیطیزیست

 و جمعیت سریع رشد اوضاع، تغییر ازجمله هاییچالش

 یهاروشدهد، می پاسخ اقتصادی و سیاسی یثباتیب

 و داده اطلاعات از و کندمی اعمال را مشارکتی رهبری

 تارتقاء کیفی و بهتر خدمات ارائه برای نوین یهایفناور

 Mattoni etکند )می استفاده شهر سطح در افراد زندگی

al., 2020.) شهری سازیهوشمند اصلی اهداف از یکی 

 افزایش برای مختلف هایسیستم زیر و هاسیستم به اتصال

 ایگازه انتشار کاهش یا انرژی ذخیره زندگی، کیفیت

 درواقع (.Lomab & Pribyla, 2020است ) ایگلخانه

 در گذاریسرمایه تواندشهرها می هوشمند ساختن

 سنتی هایزیرساخت و اجتماعی و انسانی هایسرمایه

 تکیفی و پایدار اقتصادی ( رشدICT) مدرن و( ونقلحمل)

 از طبیعی منابع از خردمندانه مدیریت با را زندگی بالای

 & Ylipulliآورد ) بار به مشارکتی حاکمیت طریق

Luusua 2020). موجب تقویت و ایجاد  سازیهوشمند

محور، توسعۀ پایدار، یکپارچگی شهر دانش و توسعۀ دانش

هدۀ ا. شهر هوشمند با مششودمیو مشارکت شهروندان 

که به ما  دهدمیارزشمندی را نشان  یهادگاهیدنامرئی، 

درک صحیحی از سطح فرد فرد شهروندان  کندمیکمک 

یک شهر بیشتر یا کمتر جذاب باشد  شودمیباعث  آنچهو 

 ,Colin & Donnellyدهد )میداشته باشیم، نمایش 

شهری یعنی توسعه حساس به  سازیهوشمند (.2011

 ونقلحملکاهش وابستگی به  باهدف ستیزطیمح

ماشینی، کاهش آلودگی هوا و کارآمدتر کردن 

هادی بیگلو و ها )رساختیزدر  یگذارهیسرما

مختلف شهرهای هوشمند در  یهانسل(. 2087همکاران،

و تمرکز بر فناوری  تأکیدجهان شامل نسل اول که 

اطلاعات و ارتباطات داشته و فرآیند از بالا به پایین طراحی 

. نسل دوم (Grant & Tsenkova, 2012)گردیده است

در راستای کیفیت زندگی و  ICTترکیبی از مدیریت و 
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بتنی م سازیهوشمندطراحی بالا به پایین دارد. در نسل سوم 

بر محوریت شهروند هوشمند است و در این زمینه استفاده 

از سرمایه اجتماعی و هوش جمعی اهمیت راهبردی دارد. 

کری شست )افرآیند تلفیقی از بالا به پایین و پایین به بالا 

 .(2080،یزدان و بهزادفر

 ۀبشر در توسع یهوشمند گام بعد یظهور شهرها

بزرگ رخ خواهد  یاسیاست که در مق یننو هاییفناور

 یسودر حال حرکت به یفعل یاز شهرها یاریداد. بس

بزرگ و  یاز شهرها یهوشمند شدن هستند، اما تعداد

 هاییاز فناور یاریحالا هم بس ینهم یادن ۀشدشناخته

 به کاربهتر به شهروندان  انیرسخدمت یموجود را برا

 نیشمندتررا هو هاآن توانیم یلدل ینهم اند که بهگرفته

نمونه به دو شهر لندن و  عنوانبهکه  یدجهان نام یشهرها

 :گرددیمدر ذیل اشاره  کنگهنگ

شهر  ینترغانگلستان، بلکه شلو یتختتنها پالندن نه

است که  یعیطب ین،بنابرا؛ کشور هم هست ینا

 یهاز پروژ یشهر انگلستان هم باشد. بخش ینهوشمندتر

 یبریف کاملاً یشبکه یجادا ییهلندن بر پا سازیهوشمند

از  یلومترک 044مترو و  یهاتونل از یلومترک 144است که 

 به همشهر را  ینا یهزار قطعه از مبلمان شهر 04 وها جاده

 .کندیمتصل م

به  شدنلیتبد یندفرا یشاز چند سال پ کنگهنگ

شهر  ین، ا1427شهر هوشمند را آغاز کرده است. در سال 

ه امکانات ب یجتدرراه خود را منتشر کرد که طبق آن به ۀنقش

مفهوم  76راه شامل  ۀنقش ین. اافزایدیهوشمند خود م

به  توانیم هاآن یانمختلف است که از م ۀنوآوران

 ستیزطیمحهوشمند،  یهوشمند، زندگ جاییجابه

هوشمند، مردم هوشمند، دولت هوشمند و اقتصاد هوشمند 

 اشاره کرد.

 هایکه بیان شد شهرنشینی سریع در دهه طورهمان

اخیر مشکلات فراوانی را برای شهرها به وجود آورده است 

                                                      
1 Abdul Ahad 
2 Lomab & Pribyla 

 در خصوصبهو باعث به هم خوردن نظم ساختاری شهرها 

شده است و کیفیت زندگی را با  توسعهدرحالکشورهای 

های بزرگی روبرو کرده است. به همین منظور چالش

خارجی را بر آن داشته است تا به پژوهشگران داخلی و 

مطالعه پیرامون این موضوع بپردازند که مجالی برای ذکر 

توان نمونه می عنوانبهنیست و تنها  هاپژوهشنتایج همۀ این 

 به مطالعاتی به شرح زیر اشاره کرد:

در پژوهشی تحت (، 1414همکاران ) و 2عبدالاحد

پایدار،  هوشمند شهرهای و هافناوری کردن عنوان فعال

 روزمره فرآیندهای در آوریفن عقیده دارند، مداخلات

 آن رد که است شده هوشمند یهاستمیاکوس ظهور به منجر

 ،ونقلحمل حاکمیت، مانند روزمره زندگی هایجنبه همه

 یهامراقبت و آموزش نگهداری، لجستیکی، کشاورزی،

 نجاما خودکار صورتبه طریقی به دیگری و یا بهداشتی

 هایدستگاه کمک با دور راه از را هاآن توانمی و شودمی

 نقش مقاله این در .کرد و مدیریت هوشمند کنترل

 و موردبحث هوشمند شهرهای در توانمند یهایآورفن

 از دسته سه خاص، طوربه .است قرارگرفته گسترده بررسی

-اقتصادی فنی، مشخصات: است شدهمشخص هاچالش

 .وهگر هر برای ستیزطیمح بودن اختصاصی و اجتماعی

 به دستیابی برای هاروش بهترین از برخی ،تیدرنها

 .است شدهارائه پایدار هوشمند شهرهای

شهر  یهامدلدر پژوهشی  (1414) 1لامب و پریییا

در این  ها را بررسی کردند.، مبتنی بر تئوری سیستمهوشمند

 هوشمند عاماًپژوهش اصطلاح جدیدی با عنوان شهر 

ر نظر پایه د عنوانبه یهایتئور یسازمدلکه در  کاررفتهبه

در پژوهشی به ( 1414) 0زوک و عثمانرماست.  شدهگرفته

های الزامات زیرساخت ابزار برای شهر ریزیبرنامهبررسی 

 GIS و BIM هایروشهوشمند با استفاده از ادغام 

 باهدفپرداختند. در این پژوهش یک چهارچوب کلی 

کافی برای استفاده در هر شهر بررسی  یریپذانعطاف

های شهر هوشمند حلیک واحد بلکه راه فقطنهتا  شودمی

3 Marzouk, & Othman 
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 های متنوع شهرها اتخاذ شود.برای نیاز

 و ( به بررسی حکمرانی1414و همکاران ) 2گیمار

 سعهتو اهداف یسوبه: هوشمند شهرهای در زندگی کیفیت

 یک از استفاده با کمی، تحقیق یک عنوانبهپایدار، 

 شهر یک ساکنان از نفر 018 روی بر شدهاعمال نظرسنجی

 املعو تأثیر لیوتحلهیتجز به برزیل، شرقی شمال در

 یشهرها زمینه در زندگی کیفیت بر هوشمند حاکمیت

 شفافیت، منظور، این برای ؛ واندپرداخته هوشمند،

 روابط بر پاسخگویی و ارتباطات مشارکت، همکاری،

در این پژوهش عوامل  .شد یریگاندازه زندگی کیفیت

تواند به حاکمان شهر هوشمند محرک استراتژیک که می

اقدامات عمومی شهرداری کمک  ها ودر توسعه سیاست

کند و مردم را برای دستیابی به اهداف توسعه پایدار درگیر 

 هاییافته که است توجهقابل ؛ وشودکند مشخص می

 بهبود هب شهروندان زندگی کیفیت بهبود منظورهب تحقیق

 .کندمی کمک هوشمند شهرهای اداره

و پایش و توسعه  یسربربه  (1448) 2آلهادر و رودزی

 هاآن. پرداختندشهرهای هوشمند در هنئ  یهاشالوده

 داده مبتنی بر سیستم اطلاعات جغرافیایی گاهیپاوجود یک 

در شهرهای هوشمند را که همه مراکز تولید داده را تحت 

، اصلاح و تحلیل را رهیذخپوشش قرار داده، امکان ورود، 

 .دانندیمدارد، ضروری 

ر پژوهشی با ( د4221همکاران )و  0جان گابریل 

عنوان دولت الکترونیکی و مشارکت شهروندان در امور 

 یهایشهردار یکیالکترون یهاتیساوبمحلی از طریق 

اسپانیا، اهمیت سه نوع فناوری اطلاعات در دولت 

 الکترونیک و توسعه مشارکت مدنی را بررسی کردند.

 نهیبه یالگو یینتب( به 2141همکاران )پوررجایی و 

دل شبکه با م یبر بهبود ساختار تجار تأکیدشهر هوشمند با 

نهایی  بندی نقشهنتایج پهنهیزد پرداختند. در شهر  یعصب

 70/1420را  سازیهوشمندمساحت قابلیت خیلی کم در 

                                                      
1 Guimaraes 
2 Al Hadar and Rodzi 

ن ها در اینشان داد که گویایی این مطلب است زیرساخت

تقویت گردد. مناطق  سازیهوشمندمحدوده باید جهت 

توجه بوده قابل 02/607خیلی زیاد نیز با مساحت  تیلباقاب

برداشتی  GPSسازی و نقاط است. با بررسی نقشه مدل

ی ساز، انطباق بالایی در مدلسازیهوشمندمناطق مستعد 

 شده و نقاط برداشت میدانی مشاهده شد.انجام

 یللتحبه  (2142همکاران )جمشیدزهی و 

 یجنتاپرداختند.  شهر هوشمند در شهر زاهدان یهاشاخص

 یهاشاخص یاننشان داد که از م یاتک نمونه یآزمون ت

و شاخص  86/1شاخص مردم هوشمند با رقم  ،یموردبررس

و  ینبالاتر بیبه ترت 06/1هوشمند با رقم  ییحکمروا

 یاند و هر دو در سطحرا داشته یسطح هوشمند ترینیینپا

ل یحلآزمون ت یجقرار دارند. نتا یانگیناز سطح م تریینپا

د داشته که جز در مور یندلالت بر ا یزن طرفهکی یانسوار

شهر هوشمند در  یهاشاخص ینب ،ستیزطیمحشاخص 

شهر زاهدان ارتباط معنادار وجود دارد.  گانهپنجمناطق 

 انینشان داد که م یزچندگانه ن یونرگرس یلتحل یجنتا

شهر  یریپذتحقق یزانمشهر هوشمند و  یهاشاخص

شاخص  ینه،زم ینوجود دارد. در ا یمعنادار رابطههوشمند 

 و تأثیر یشترینب 106/4 یهوشمند با مقدار بتا ییجاجابه

ا ر تأثیر ینکمتر 148/4 یشاخص مردم هوشمند با مقدار بتا

شهر هوشمند در شهر زاهدان  یریپذتحقق یزانبر م

 اند.داشته

شهر  یتئوربه تبیین  (2087همکاران )روستایی و 

 یریتآن در مد یرساختیز یهامؤلفه یابیهوشمند و ارز

 لیحلیز پرداختند. تتبر ی: شهرداریمورد شناس یشهر

 هاییتظرف یلتبد یآن است که برا از یحاک معیارهایرز

و  یساختار ییرتغ بایستیم یرساخت،شهر هوشمند به ز

 یلدر مدل تحل. یردصورت پذ یدر عوامل نهاد یکردیرو

نرخ  زانیبا م یشهردار یلاتساختار و تشک یرمعیارز ۀشبک

 یو قرارداد یاول، ساختار حقوق ۀرتب 21/4 آل دهیا

در استفاده  یدوم و عملکرد شهردار ۀرتب 48/4 ریشهردا

3 John Gabriel 
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 بندییتسوم را در اولو ۀرتب 400/4 یاز مشاوران تخصص

 (ی)عوامل نهاد یاستو س یریتمد مربوط به یهاشاخص

 یهابا توجه به گزاره یتنهااند. دربه خود اختصاص داده

 رساختییو عوامل ز یقتحق یشینۀو پ یاتادب یۀبر پا یمفهوم

 هاییهوشمند، استراتژ یشهرها یجادا شدۀییشناسا

 شدهانیبشهر هوشمند  هاییرساختز یجادمناسب در ا

انِ عنوبه یخوب شهر ییحکمروا یجادراستا ا یناست. در ا

پلتفرم شهر هوشمند در  یجاددر ا یاستراتژ نیترمهم

 مطرح است. یزتبر یشهر یریتمد

 یو اعتبارسنج ینتدو( به 2080) یرانیپنسترن و 

موردمطالعه: )توسعه شهر هوشمند  یهاو شاخص یارهامع

 با تدااب دردر این مطالعه پرداختند.  منطقه سه شهر اصفهان(

 هرش حوزه در مختلف هایدیدگاه و موضوع ادبیات بررسی

 مردم بعُد شش در شاخص 00 جهانی، تجارب و هوشمند

 حرکت هوشمند، زندگی هوشمند، اقتصاد هوشمند،

 تدوین هوشمند محیط و هوشمند حکمرانی هوشمند،

 ناناطمی و هاشاخص فرهنگی انطباق بررسی جهت. گردید

گیری ها به بهترین نحو برای اندازهاز اینکه شاخص

اند؛ از طریق پرسشنامه دو شاخص؛ ضریب شدهانتخاب

مورد قضاوت محتوا و شاخص روایی  نسبی روایی محتوا

نفر از متخصصان قرار گرفت. سپس از میان کل  04

شاخص، مورد  16ها با نظر کارشناسان حدود شاخص

 ر گرفت. در انتها میانگینقضاوت ساکنین منطقه سه قرا

مقایسه " یآمارنظرات دو گروه با استفاده از آزمون 

 موردبررسی قرار گرفت؛ نتایج "میانگین دو جامعه مستقل

مطالعه حاکی از آن است که بین نظرات دو گروه برابری 

شاخص  64شاخص موردبررسی،  00وجود دارد و از میان 

 .مناسب شناسایی شدند

شهر  یانم رابطه یابیارزبه  (2086) همکارانلطفی و 

در شهر  یعمومنقل وهوشمند و کاهش مشکلات حمل

ه ک دهدیم نشان یدمنآزمون فر یجنتای پرداختند. سار

 41/1اول، حکومت هوشمند با  رتبه 12/1هوشمند با  یاییپو

 یهمبستگ یبحاصل از ضر یآخر را دارد. خروج رتبه

 ،یلاتجنس، سطح تحص یانکه مدهد می مجذور اتا نشان

 یمعنادار رابطه یسن و اشتغال افراد و شاخص هوشمند

تأهل افراد و شاخص  یتوضع یانم یوجود دارد؛ ول

 یجنتا یتنهاوجود ندارد. در یمعنادار رابطه یهوشمند

 یرکه نسبت برتدهد می نشان یکلجست یونآزمون رگرس

 هاییرّمتغ همه یاناست و از م 2بالاتر از  یلاتتحص یرّدر متغ

 مندییترا بر رضا تأثیر یشترینب 07/2با  یلاتمستقل تحص

 نقل دارد.وشهروندان از حمل

ها شاخص بندییتاولو( به 2087و همکاران ) افضلی

: شهر یمورد یشهرها )مطالعه سازیهوشمند ینددر فرا

 1تا  2 یهارتبهپژوهش نشان داد  یجنتا پردازدی( مکرمان

رابر در ب یآمادگ یزانمربوط به شاخص نرخ فقر و شاخص م

هوشمند(؛  یزندگ یمؤلفه یرمجموعهیزفقر )هر دو 

)هر دو  یکاریاشتغال و شاخص نرخ ب یزانشاخص م

چهار  یناقتصاد هوشمند( است. ا یمؤلفه ییرمجموعهز

و انحراف  20/60 یدمنفر یبضر یدارا یشاخص، همگ

 دهدمینشان  یتوضع این. اندبودهبه صفر  یکنزد یارمع

 هایتیمردم باعث شده تا اولو یشتیو مع یمسائل اقتصاد

 یشهر کرمان از نگاه کارشناسان خبره سازیهوشمند یاصل

 هاشاخص ینکرمان بر ا سازیهوشمندمرتبط با  هایحوزه

 ازیسهوشمند راست که د یتیهمان واقع این و شود متمرکز

در  یدبا موردمطالعهن سوم خصوصاً در شهر جها یشهرها

 یزاناست که شاخص م یدر حال یننظر گرفته شود. ا

 یتشهروندان و شاخص اهم یاسیس یهاتیفعالو  یتاهم

و  60/6 یدمنفر یبساکنان )هر دو با ضر یبرا یاستس

)با  یشخص هاییانه(، شاخص تعداد را02/4 یارانحراف مع

 یزان( و شاخص م02/4 یارو انحراف مع 8/0 یدمنب فریضر

 یارو انحراف مع 10/0 یدمنفر یب)با ضر یساعت آفتاب

قرار  71تا  72 یانیِپا یهاتیاولودر  یب( به ترت108/4

 گرفتند.

هایی را برای انواع مختلف شهرنشینی سریع فرصت

های کند. رشد هوشمند شهری از بدیلتوسعه فراهم می

عمدۀ توسعه در برابر پراکندگی است که برای 

و کاربری اراضی از  ونقلحملسازی سامانه یکپارچه

های مختلط در مناطق شهری های فشرده و کاربریتوسعه
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گیرد. توسعه پراکنده قرار میکند و در تقابل با حمایت می

در ادامه به دلیل پیچیده بودن مسائل و مشکلات شهری و 

ریزی برای بهبود پاسخگویی به این معضلات، برنامه

فناوری اطلاعات و ارتباطات  یریکارگبهوضعیت شهرها و 

گیری شهرهای الکترونیک پیشنهاد شد. سپس در شکل

ک ار، شهر الکترونیراستای مقاصد و معیارهای توسعۀ پاید

 تهگرفشکلشهرها  سازیهوشمندو شهرسازی جدید نظریه 

ها با است. این الگو نیز به دنبال توزیع مناسب کاربری

، ستیزطیمح، حفظ یسازفشرده، هاآنتجمیع و یا اختلاط 

 پیاده محوری، تجدید حیات مراکز شهری و ... است.

هر شپراکندگی شهری، شهر فشرده، رشد هوشمند و 

نظریات توسعه شهری است که در طول  ازجملههوشمند 

کدیگر و ی ۀکنندلیتکمو این اشکال  اندگرفتهشکلزمان 

 هایمؤلفهاند و دارای گرفتهشکل همدر جهت رفع نواقص 

یکرد شهری رو سازیهوشمند. هستند گریکدیبا مشترکی 

تری نسبت به نظریات پیشین است که در پاسخ به جامع

 است و در این گرفتهشکلالگوهای ناکارآمد و ناپایدار 

بلی های منفی اشکال قرویکرد تلاش بر این است تا ویژگی

شرایط  های مثبتبه حداقل برسد و با تکمیل و افزودن جنبه

 شهرها را بهبود بخشد. 

 کاربرد مورد در فقط سازیمندهوش مفهوم درواقع

 عاداب مانند دیگری مختلف ابعاد بلکه. نیست فناوری

 در یزن اقتصادی، کالبدی، مدیریتی و محیطی را اجتماعی،

بنابراین در پژوهش حاضر در جهت تحلیل ؛ ردیگیبرم

ی شهر سازیهوشمندو تبیین راهبردهای تحقق  هاشاخص

 سازیهوشمندهای مرتبط در زمینه ای از شاخصمجموعه

بعد کالبدی،  چهاربا مطالعه رویکردهای مطروحه در 

اکولوژیکی، اقتصادی، اجتماعی استخراج شد، مطالعه 

های پیشین نشان داد که مطالعات عمدتاً بدون توجه پژوهش

و  است شدهانجامبه دیگر رویکردها و ابعاد مختلف شهر 

ر نیز د شدهانجاموجه تمایز این پژوهش با سایر مطالعات 

های توجه به ابعاد مختلف شهر و استفاده از شاخص

مشترک رویکردهایی است که در راستای رسیدن به 

  یکدیگر بودند. ۀکنندلیتکمشهری  سازیهوشمند

روند فرآیند تحقیق آورده شده  (2شماره  شکل )در

 است.
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روند پژوهش .1شکل 

 روش تحقیق-3

هدف کاربردی و بر اساس نوع،  بر اساسروش تحقیق 

 –توصیفی و تحلیلی است. با استفاده از روش توصیفی 

 ایرهیمتغین بتحلیلی ابتدا به توصیف و تفسیر روابط موجود 

، یاجتماع، یاقتصادیطی، محی، کالبدسنجه پژوهش )

 است و وضعیت کنونی شده( پرداختهیاسیس - یریتیمد

ایم. قرار داده موردمطالعه منطقهپژوهش را در  متغیرهای

 ایمتغیرهذاری گهمچنین با استفاده از این روش به ارزش

اطلاعات  آوریروش جمع پژوهش توجه شده است.

اسنادی و میدانی است. در این پژوهش برای استخراج 

و بیان ادبیات پژوهش از  شهری سازیهوشمندهای شاخص

های آوری دادهروش اسنادی و از روش میدانی برای جمع

 ها استفاده گردیده استبرای بررسی شاخص ازیموردن

گیری برای جامعه نمونه . روش نمونه(2جدول شماره )

و دانشجویان دکتری با  یعلمئتیهین )اعضای متخصص

رای گلوله برفی و ب صورتبهرساله مرتبط( و کارشناسان 

تصادفی ساده  صورتبه مدیران شهریجامعه نمونه 

 سؤالاتداده پرسشنامه با آوری است. ابزار جمع شدهانجام

 شهری سازیهوشمند متغیرهایبسته محقق ساخته بر اساس 

در قالب طیف لیکرت بوده است. در این طیف 

(، 2مورد ارزیابی در دامنه خیلی کم ) شهری سازیهوشمند

( ارزیابی 0( و خیلی زیاد )1(، زیاد )0(، متوسط )1کم )

ها به معنای اهمیت بالا در شاخص 0نمره  ؛ کهگردیده است

است شدهگرفتهیت خیلی کم در نظر به معنای اهم 2و نمره 

 

 شهر هوشمند

های اقتصادی، اجتماعی، محیطی و های شهر هوشمند با تاکید بر مولفهارزیابی تحقق پذیری شاخص

 کالبدی

 
مبانی 

 ینظر

تدوین چارچوب  پیشینه تحقیق
 پژوهش

 ها و شاخص ها مولفه استخراج ابعاد،

 بر اساس انتخاب مدل مبنایی تحلیل

 آماری و تحلیل مسی هاینآزمو

 

گردآوری اطلاعات و تشکیل پایگاه داده 

 اسنادی ای،کتابخانه روش بر مبتنی

 

 گیریبندی و نتیجهجمع

 

 کالبدی

 اقتصادی
 اجتماعی

 محیطی
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 های مرتبط با پژوهش بر اساس مطالعات گذشته و مبانی نظریشاخص :1جدول 

 محیطی کالبدی اقتصادی اجتماعی نویسنده

         (1331) یلطف

       (1331نسترن )

         (1331) و همکاران ییتقوا

        (1331) و همکاران ییروستا

        (1141) یزهجمشید 

        (1331) یخانآزاد 

        (3241) 1آرتمن

       (2413) 2و پارلیکاد تونیه

        (1331) گلویبهادی 

       (1331)و همکاران  یافضل

         (1333) و همکاران رهنما

 جامعه آماری و حجم نمونه

و کارشناسان  شهریجامعه آماری پژوهش شامل مدیران 

 ریزیبرنامهی و همچنین متخصصین حوزه شهرداری

 ندهستو خبرگان مرتبط  یعلمئتیهشامل اعضای  شهری

نمونه  حجمعنوان نفر به 00یند پژوهش، آفر درکه 

نفر که در تکمیل  00. بر این اساس، از میان اندشدهانتخاب

نفر از متخصصین  20پرسشنامه مشارکت داشتند، 

از کارشناسان  نفر 20و خبرگان مرتبط(،  هایعلمئتیه)

انتخاب  شهرینفر از مدیران  10و  شهری یحوزهربط ذی

 (.1 شماره جدولشدند )

 ترکیب حجم نمونه به تفکیک گروه و جنسیت. 2جدول 

 جنسیت
 کل پاسخگویان مدیران شهری کارشناسان متخصصین

 صددر فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 22/11 33 11/14 11 14 12 11/11 14 مرد

 12/32 13 23/33 11 24 3 33/33 2 زن

 144 21 144 21 144 12 144 12 جمع کل

 

 موردمطالعهمنطقه 

سومین  عنوانبه 2862164اصفهان با جمعیت  شهرکلان

کشور پس از تهران و مشهد، در قلب ایران  شهرکلان

است. بدین لحاظ این شهر در جایگاه حساس و  شدهواقع

شهری ایران قرار دارد. محدودۀ  مراتبسلسلهمهمی در 

شهری اصفهان طبق سالنامه آماری شهر اصفهان )سال 

. این استمحله  288و شامل  منطقه شهری 20( دارای 2080

در خارج از محدودۀ شهری از غرب به  شهرکلان

وب به کوه صفه و سپاهان ، از جنآبادنجفو  شهرینیخم

                                                      
1 - Artmann 

2 - Heaton& Parlikad 

و از سمت شرق نیز به منطقۀ  شهرنیشاهشهر، از شمال به 

 ختم شده است. یابانیب

 پژوهشهای یافتهبحث و -4

 های توصیفییافته

 هایهای شاخصپس از تعیین میزان اهمیت سنجه

 ،یاقتصاد یطی،مح ی،سنجه کالبد) یشهر سازیهوشمند

از دیدگاه جامعه متخصصین، کارشناسان و  (یاجتماع

اطلاعات توصیفی مرتبط با  ه، اقدام به ارائمدیران شهری

 هایسنجه تیبااهمهای دریافتی، در ارتباط کل پاسخ
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 یشهر سازیهوشمند تأثیردر فرآیند های مذکور شاخص

 شده است.

دهد، نشان می( 0جدول شماره )که  طورهمان

ه ، مربوط بعوامل اقتصادی شاخصترین سنجه اهمیتکم

و  11/0با میانگین ی سازمان ینو ب یبخش یهمکار

خدمات اقتصادی ترین سنجه نیز مربوط به بااهمیت

 است. 42/1با میانگین  الکترونیکی

 از دیدگاه کل جامعه آماری اقتصادی های شاخصفراوانی سنجه. 3جدول 

 انحراف معیار میانگین اقتصادیهای شاخص سنجه

 21/1 21/3 همکاری بخشی و بین سازمانی

 32/4 33/3 حمایت و نظارت و کنترل دولتی

 11/1 41/1 خدمات اقتصادی الکترونیکی

 21/1 13/3 حاکمیت شفاف و قوی

 21/1 13/3 مدیریت بحران و واکنش اضطراری

 43/1 23/3 تکنولوژی یریکارگبهخلاقیت و 

 41/1 12/3 در انرژی ییجوصرفهکارایی و 

 11/1 13/3 در اولویت یهاتوسعهمشوق 

 24/1 13/3 اشتراک دانش و تجربیات

 31/1 11/3 یبه انجام امور ادار یدنسرعت بخش

 31/4 13/3 تیفیباکدسترسی به تسهیلات و خدمات 

 32/1 13/3 مالی تأمینجذب سرمایه و 

 21/1 23/3 اقتصاد محلی تأمینحفظ منابع مالی و 

 31/4 12/3 بازاریابی و تقویت رقابت تجاری شهر

 31/1 11/3 مشارکت شهروندان

 

عوامل های شاخص اهمیت سنجه (1جدول شماره )

 یها و فضاهاینزم دهد که در این راستارا نشان می محیطی

ارتباط  و سنجه کمترین اهمیت 01/0با مقدار  شهر یخال

بیشترین اهمیت را  44/1با مقدار پایدار و جذاب با طبیعت 

 اند.به خود اختصاص داده

 از دیدگاه جامعه آماری یطیمح های شاخصفراوانی سنجه. 4 جدول

 معیارانحراف  میانگین اقتصادی محیطیعوامل های سنجه

 31/1 11/3 تعادل بازار زمین و مسکن شهر

 41/1 31/3 و فضاهای خالی شهر هانیزم

 22/1 13/3 اشتغال و کارآفرینی

 12/1 32/3 حس مکان و هویت شهری

 32/4 1 ارتباط پایدار و جذاب با طبیعت

 12/1 21/3 آگاهی از مسائل شهری

 32/1 11/3 دفع زباله و بازیافت شهری

 

 یهسنج ،کالبدیعوامل های شاخص از میان سنجه

دارای کمترین  01/0 نیانگیمقدار مبا توسعه فیزیکی متوازن 

 80/0، با مقدار عمومی ونقلحملساماندهی  سنجه و اهمیت

 بدیکالعوامل های شاخص بیشترین اهمیت را از میان سنجه
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(0 جدول شمارهاند )به خود اختصاص داده
 از دیدگاه جامعه آماری کالبدیعوامل های شاخص فراوانی سنجه. 5 جدول

 انحراف معیار میانگین کالبدیعوامل های سنجه

 13/1 31/3 عمومی ونقلحملساماندهی 

 22/1 11/3 تنوع محیطی و زیستی

 11/1 11/3 یسازنهیبهبازآفرینی شهری و 

 21/1 21/3 توسعه فیزیکی متوازن شهر اصفهان

 21/1 12/3 تنوع طراحی و کاربری اراضی

 21/1 11/3 مختلف با مرکز یهابخشارتباط 

 23/1 12/3 وضعیت فضای سبز و باغات شهری

 31/1 11/3 پیوستگی، اتصال و انسجام فضا

 12/1 21/3 خدمات شهری سازیهوشمند

 21/1 21/3 شهری یهایآلودگبهبود وضعیت 

 

دهد، نشان می (6 جدول شماره)طور که همان

 سنجه را عوامل اجتماعی از شاخصترین سنجه اهمیتکم

ترین و بااهمیت 11/0با مقدار  شهروندان یتآرامش و امن

 بهبود مناطق محروم و ارتقاء رفاه عمومی یسنجهسنجه را 

 به خود اختصاص داده است. 60/0با مقدار 

 از دیدگاه جامعه آماری عوامل اجتماعیهای شاخص فراوانی سنجه .6جدول 

 انحراف معیار میانگین اجتماعیهای سنجه

 23/1 42/3 آرامش و امنیت شهروندان

 31/1 63/3 بهبود مناطق محروم و ارتقاء رفاه عمومی

 80/1 53/3 سرزندگی، تنوع و نشاط شهری

 33/1 40/3 استفاده از فضای مجازی و شبکه اجتماعی

 13/1 53/3 پویایی مراکز تاریخی

 های تحلیلییافته

ناصر میان عکه در پژوهش، تبیین شد  سؤالبندی در صورت

، تفاوت معناداری وجود داشته و در شهری سازیهوشمند

 از اهمیت بیشتری برخوردار عوامل اقتصادیاین راستا 

سنجه گانه )چهارهای هستند. در این فرضیه، شاخص

 رمجموعهیز(، در محیطی، اجتماعی و کالبدیاقتصادی، 

سنجه از مبانی نظری و  07، با شهری سازیهوشمند

تجربیات محلی استخراج گردید. سپس پژوهشگر، جهت 

 سازیهوشمندها در تعیین میزان اهمیت هر یک از سنجه

جامعه نمونه )متخصصین، کارشناسان و  ازنظر شهر اصفهان

ها نمودند. آوری داده(، اقدام به جمعمدیران شهری

گانه، چهارهای ، میزان اهمیت هر یک از شاخصتیدرنها

مورد ارزیابی  (F)طرفه از طریق آزمون تحلیل واریانس یک

قرار گرفت؛ تا مشخص گردد آیا تفاوت معناداری بین 

 سازیهوشمندگذاری طراحی الگوی سیاستها در شاخص

وجود دارد یا خیر و در صورت وجود تفاوت،  شهری

. ها از اهمیت بیشتری برخوردارنداز شاخص یککدام

دهد نشان می (7 جدول شماره)های تحقیق مندرج در یافته

سطح معناداری  کهییازآنجاکه بر اساس آزمون لون 

فرض  توانمیاست،  42/4از آلفا  ترکوچک شدهمحاسبه
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دها با یکدیگر متفاوت هستنشاخصها را رد نمود و پذیرفت که واریانس برابری واریانس

 هانمودن برابری واریانس گروهآزمون لون برای مشخص . 7 جدول

 سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  آزمون آماره لون 

 441/4** 31 14/1 31/11 شهری سازیهوشمندهای شاخص

 (NSعدم معناداری ) )*( %32سطح معناداری تا  )**( %33سطح معناداری تا  

با علم بر این مسئله که هدف فرضیه پژوهش، مشخص 

 هاآن نیترمهمتعیین  منظوربه هاشاخصنمودن تفاوت میان 

است، اقدام به محاسبه میانگین هر  شهری سازیهوشمنددر 

 جدول شماره)ها گردید؛ که نتایج آن در یک از شاخص

 است. شدهدادهنشان  ،(0

 هاجامعه نمونه به تفکیک گروه ازنظر شهری سازیهوشمندهای میانگین شاخص. 0 جدول

 چهارگانه هایشاخص

 سازیهوشمند

 شهری

 مدیران شهری کارشناسان متخصصین

 میانگین تعداد معیارانحراف  میانگین تعداد
انحراف 

 معیار
 میانگین تعداد

انحراف 

 معیار

 31/4 11/3 21 21/4 12/3 12 23/4 31/3 12 عوامل اقتصادی

 22/4 12/3 21 31/4 34/3 12 31/4 34/3 12 کالبدیعوامل 

 22/4 11/3 21 31/4 14/3 12 21/4 13/3 12 محیطیعوامل 

 24/4 11/3 21 23/4 11/3 12 13/4 32/3 12 عوامل اجتماعی

 

با توجه به نتایج حاصله از دیدگاه متخصصین، 

بیشترین اهمیت و  86/0با میانگین  عوامل اقتصادیشاخص 

کمترین اهمیت را  00/0با میانگین  عوامل اجتماعیشاخص 

ته داش شهری سازیهوشمندگانه بر چهارهای از بین شاخص

با میانگین  کالبدیعوامل است. در همین حال شاخص 

به ترتیب  17/0با میانگین  امل اجتماعیعوو شاخص  84/0

 هریش سازیهوشمنددارای بیشترین و کمترین اهمیت بر 

مدیران منطقه از دیدگاه کارشناسان هستند. از دیدگاه 

بیشترین  01/0با میانگین  کالبدیعوامل نیز، شاخص  شهری

کمترین  22/0با میانگین  عوامل اجتماعیاهمیت و شاخص 

 داشته موردمطالعهمنطقه  شهری سازیهوشمنداهمیت را در 

های از دیدگاه گروه کالبدیاست. با این تفاسیر، شاخص 

(، دارای بیشترین مدیران شهریگانه )کارشناسان و دو

همچنین در بوده است.  شهری سازیهوشمنداهمیت در 

تعیین سطح اهمیت هر یک از  منظوربه، (8 جدول شماره)

از دیدگاه جامعه نمونه  شهری سازیهوشمندها بر شاخص

و  متخصصین، کارشناسان)گانه های سهبه تفکیک گروه

است.  شدهاستفاده(، از آزمون تعقیبی توکی مدیران شهری

با توجه به نتایج خروجی  شودطور که مشاهده میهمان

و  عوامل اقتصادیهای آزمون تعقیبی توکی، شاخص

دیران ماز دیدگاه متخصصین، کارشناسان و  کالبدیعوامل 

 است. قرارگرفتهدر یک طیف  شهری

 شهری سازیهوشمندگانه چهارهای آزمون تعقیبی توکی جهت مشخص نمودن اهمیت شاخص. 3 جدول

های شاخص

 سازیهوشمند

 شهری

 جامعه نمونه
 تعداد

 نمونه

برای  رمجموعهیز

 85/8آلفا = 

های شاخص

 سازیهوشمند

 شهری

 جامعه نمونه
تعداد 

 نمونه

 رمجموعهیز

 85/8برای آلفا = 

1 2 
1 2 

 عوامل اقتصادی
  11/3 21 مدیران شهری

 محیطیعوامل 
  23/3 12 متخصصین

  23/3 21 مدیران شهری  12/3 12 کارشناسان
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  11/3 12 کارشناسان  11/3 12 متخصصین

 کالبدیعوامل 

 12/3  21 مدیران شهری

 عوامل اجتماعی

 11/2  12 مدیران شهری

 42/3  21 کارشناسان 34/3  12 کارشناسان

 41/3  12 متخصصین 34/3  12 متخصصین

 

گانه های سهبا توجه به مجموع نظرات گروه

ه طور ک( و همانمدیران شهری)متخصصین، کارشناسان و 

 عوامل اقتصادیشاخص دهد، نشان می ،(24 جدول شماره)

، 70/0با میانگین  کالبدیعوامل ، شاخص 06/0با میانگین 

عوامل شاخص و  72/0با میانگین  محیطیعوامل شاخص 

چهارم های اول تا در رتبه 10/0با میانگین  اجتماعی

اندقرارگرفته

  طرفه بر اساس هر شاخصهای آزمون تحلیل واریانس یکتوصیف داده .18 جدول

 سازیهوشمندهای شاخص

 شهری
 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین تعداد سنجه

 34/1 44/3 23/4 11/3 1 کالبدیعوامل 

 21/1 33/2 32/4 11/3 3 عوامل اقتصادی

 21/1 11/3 21/4 11/3 1 محیطیعوامل 

 31/1 13/1 23/4 11/3 1 عوامل اجتماعی

 21/1 13/1 21/4 14/3 23 مجموع

 (NSعدم معناداری ) )*( %32سطح معناداری تا  )**( %33سطح معناداری تا 
نشان  (22 جدول شماره)طور که بدین ترتیب همان

های دهد، با توجه به میانگین هر یک از شاخصمی

سطح معناداری  کهییازآنجا، شهری سازیهوشمند

با  توانمی، است 42/4از آلفا  ترکوچک شدهمحاسبه

درصد، فرض صفر را به نفع فرض مقابل رد نمود  88احتمال 

، شهری سازیهوشمندهای و پذیرفت که بین شاخص

ها از اهمیت شاخص همه تفاوت معناداری وجود داشته و

برخوردار هستند لازم

  شهری سازیهوشمندهای جهت مشخص نمودن تفاوت اهمیت شاخص طرفهکیآزمون تحلیل واریانس  .11 جدول

 سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات هامؤلفه

 131/3 1 433/11 بین گروهی

 111/4 121 213/13 یگروهدرون 444/4** 112/21

  113 111/113 مجموع

 (NSعدم معناداری ) )*( %32سطح معناداری تا  )**( %33سطح معناداری تا 

ی پژوهش بیان شد، گونه که در فرضیههمان

 یکالبد، اجتماعی و محیطیسنجه اقتصادی، های شاخص

. دهستن برخوردار نسبی، از اهمیت شهری سازیهوشمنددر 

به همین جهت برای تکمیل عملکرد آزمون تحلیل واریانس 

 شدهاستفادهطرفه، در ادامه از آزمون تعقیبی توکی یک

، چهارگانههای است؛ تا میزان اهمیت هر یک از شاخص

ه شود. های مختلف نشان دادمجزا و در طیف صورتبه

 شدهدادهنشان  ،(21 جدول شمارهدر )نتایج این آزمون 

جی حاصل از آزمون توکی، با توجه به نزدیکی است. خرو

طیف  دوگانه، در چهارهای میزان اهمیت شاخص

ن با میانگی عوامل اجتماعیاست. شاخص  شدهی بندگروه

 کمترین اهمیت را دارا بوده و به همراه شاخص 000/1

در طیف اول  800/1با میانگین  محیطیعوامل 

، 101/0با میانگین  کالبدیعوامل . شاخص اندقرارگرفته

در طیف دوم  161/0با میانگین  عوامل اقتصادیشاخص 

 .ستندهاند و از بیشترین میانگین برخوردار جای گرفته
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های مأخذ: یافته) .شهری سازیهوشمندهای آزمون تعقیبی توکی جهت مشخص نمودن تفاوت اهمیت شاخص. 12 جدول

 (1482پژوهش،

 شاخص
 85/8برای آلفا =  رمجموعهیز

1 2 

  131/2 عوامل اجتماعی

  321/2 عوامل محیطی

 212/3  عوامل اقتصادی

 112/3  عوامل کالبدی

 NS))11/4 NS))41/4 سطح معناداری

 (NSعدم معناداری ) )*( %32سطح معناداری تا  )**( %33سطح معناداری تا 

مشخص نمودن بعدی که دارای  منظوربهدر ادامه 

 ،ستا شهری سازیهوشمنددر وضع موجود  تأثیربیشترین 

 منظورهبشد. در ابتدا  بهره گرفتههم  از آزمون تحلیل مسیر

 سازیدهوشمنسنجش اثرات مستقیم، مجموع تلفیقی ابعاد 

متغیر  عنوانبه شهری سازیهوشمندتحت عنوان  شهری

اقتصادی، اجتماعی،  یهاسنجه)وابسته و تمامی ابعاد 

متغیر مستقل و در ادامه هر یک  عنوانبه( محیطیو  کالبدی

 عنوانبه؛ دهشارائهاز ابعاد نیز به ترتیب با توجه به مدل نظری 

یده سنج هاآن راتیتأثمتغیر مستقل وارد مدل گردیدند و 

در ادامه پس از وارد نمودن و جایگزینی تک تک ابعاد  شد.

ستقل با متغیر م عنوانبهمتغیر وابسته و سایر ابعاد  عنوانبه

 تیدرنهاو  موردنظرضرب کردن کلیه مسیرها به بعد 

ان ، میزموردنظرهمه مسیرهای ضرب شده به بعد  کردنجمع

اثرات غیرمستقیم نیز مشخص شد و در آخر نیز با جمع 

، بار کلی و میزان میرمستقیغنمودن اثرات مستقیم و 

ماعی ، اجتمحیطیسنجه اقتصادی، بعد )نهایی هر  یاثرگذار

مشخص  شهری سازیهوشمند( بر وضع موجود کالبدیو 

 مشاهده (20 جدول شماره)که در  طورهمانگردید. 

بعد  نیمؤثرتر 070/4برابر  یبار کلشود؛ بعد اقتصادی با می

 صورتبه. این بعد علاوه بر اثرگذاری مستقیم است

 و حیطیمعوامل غیرمستقیم و با اثرگذاری بر وضعیت ابعاد 

غیرمستقیم نیز نقش مهمی برجای  صورتبه کالبدیعوامل 

ر د عوامل اقتصادیگذاشته است. این امر بر اهمیت بعد 

 .(1شکل شماره ) دارد تأکید شهری سازیهوشمند

   
 شهری سازیهوشمند ابعاد ارتباط نهایی مدل .2 شکل
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 شهری سازیهوشمند بر رگذاریتأث ابعاد از یک هر کلی و میرمستقیغ مستقیم، اثر .13 جدول

 بار کلی میرمستقیغاثر  اثر مستقیم هاییدارا

 211/4 113/4 313/4 عوامل اقتصادی

 331/4 431/4 342/4 کالبدیعوامل 

 - - 214/4 عوامل اجتماعی

 233/4 423/4 211/4 محیطیعوامل 

 هاشنهادیپو  یریگجهینت

رشد و بالندگی نظریات در حوزه مدیریت شهری در 

 وری بالایبالا رفتن بهره یگسترهکشاکش زمانی با 

. این در حالی است دارهدفهای آن، یک عملکرد شاخص

رشد و توسعه مدیریت شهری در  گرددیماست که تصور 

ر درشد و توسعه سطح احساس رضایت شهروندان از زندگی 

موجود در جامعه، وجود  یهایناهنجار یحداقل رسان، شهر

حس مالکیت در شهروندان و بروز فضای مطمئن مشارکتی و 

جدید در  یکردیرو لذا تأثیری شگرف نداشته است. ...

مدیریت شهری نیازمند است تا بتواند با دیدگاه جامعی به حل 

 از یهایجنبه بهبود باهدف زمینه، این در مشکلات بپردازد.

 شهروندان، توانمندسازی و زندگی کیفیت قبیل

 نظر در مفهومی سناریویی عنوانبه شهری سازیهوشمند

 اجرای هب گسترده طوربه شهری ریزانو برنامه شده استگرفته

 شهر، جهانی رقابت تقویت برای سازیهوشمند هایحلراه

 آوریابت تسهیل و اقتصادی و محیطیزیست ییکارا بهبود

سومین شهر  عنوانبهاصفهان  شهرکلانشوند. می ترغیب

پرجمعیت ایران و چهاردهمین شهر پرجمعیت خاورمیانه نیاز 

 پایدار و ایمن برای ایجاد محیطی اندازهاییچشم به ایجاد

 یبنابراین طراح؛ دارد شهری هایبرنامه در کار و زندگی برای

 ودنگش کلید تواندمی شهرکلاناین  آینده مؤثر و کارآمد

 رونیازا .باشد محیطیزیست و اقتصادی اعی،اجتم پایداری

اصلی رویکردهای  هایمؤلفهتحلیل  باهدفپژوهش حاضر 

همچنین نتایج پژوهش  شهر اصفهان انجام شد. سازیهوشمند

 یهاسنجهو  رعناصبین کند که آزمون تعقیبی توکی بیان میبا 

تفاوت معناداری وجود داشته و در این  شهری سازیهوشمند

 نیترمهمسنجه که  20با  عوامل اقتصادیهای شاخصراستا 

، (خدمات اقتصادی الکترونیکیاز ) است آن عبارت سنجه

 آن عبارت سنجه نیترمهمسنجه که  24با  کالبدیعوامل 

 7با  محیطیعوامل ، (عمومی ونقلحملساماندهی از ) است

ارتباط از ) است های آن عبارتسنجه نیترمهمکه  سنجه

سنجه که  0با  عوامل اجتماعی( و جذاب با طبیعت پایدار و

 بهبود مناطقاستفاده از )از  است آن عبارت سنجه نیترمهم

 از اهمیت بیشتری برخوردار( محروم و ارتقاء رفاه عمومی

دست به  یاساس یهابا چالش شهرهاکلانامروزه  هستند.

شهر هوشمند امکان حل مشکلات  کهیاست، درحال یبانگر

فناورانه و  یکردهایرو یقگوناگون را از طر یهادر حوزه

که  یو انسان یاجتماع یهبا سرما یزیکیف هاییهسرما یوندپ

. کندیمسئله آن مشارکت مردم است، فراهم م ینترمهم

 در یطورجداست به یاگرچه چند سال یشهر سازیهوشمند

 شدن ییاجرا کهیو درحال هقرارگرفت موردتوجهاصفهان 

 ود دارد.وج یاریبه نقطه مطلوب فاصله بس یدناست اما تا رس

با رویکرد جامعی که تمامی عوامل اقتصادی،  کهیطوربه

با  انتومیشود  نظر گرفتهاجتماعی، محیطی و کالبدی در 

سرعت بیشتری به نقطه مطلوب رسید. رسیدن به این نقطه 

مردم و  است مرتبط دولتی یهابخشمشارکت  درگرو

ناظر بر  ینوعو به کنندیرا چک م یندهاخودشان فرآ

 هاهینراستا هز ینهستند. در ا یکارگزاران شهر یندهایفرآ

 فیتیچون ک کنند،یم یتو احساس رضا کندیم یداکاهش پ

اد افر یشخص یرهایو دچار تعدد تفس بینندیخدمات را م

ر یسو م شدهفیتعرضابطه  یک یندهر فرآ ی. براشوندینم

و دچار تناقض نظرها نخواهد شد،  رودیم یشخودش را پ

 ممکن است تفاوت یها حتالبته به تعداد نفرات در سازمان

اعتماد  یشموارد، افزا ینهمه ا یامدوجود داشته باشد و پ

 سازمان است. یورو ارتقاء بهره یعموم
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 خودمختار نقلیه وسایل و( اتوماتیک

القاء حس مکان به شهروندان و ارتقاء ارتباطات و  .1

تعاملات اجتماعی مطلوب شهروندان در فضاهای عمومی 

 شهری و تقویت رابطه عاطفی

و  ردفمنحصربهایجاد تمایز از طریق یک تصویر  .0
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 یطیمحستیز یجد یهاشهرها با چالش عت،یشهرها از طب یگسستگ شیو افزا ینیگسترش شهرنش ت،یجمع عیامروزه با رشد سر چکیده:

فته است. و عشق و علاقه نسبت به آن موردتوجه قرارگر عتیبر حضور طب دیبا تأک کیلیوفیشهر ب دیجد هیراستا نظر نیاند. در امواجه شده

هروندان در توسعه توجه به نقش ش نیاست. بنابرا عتیوجود شهروندان دوستدار طب کیلیوفیبه شهر ب یابیتدس یبرا یاز ارکان اساس یکی

 نیا یرگذاریأثو سنجش ت کیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاشاخص ییپژوهش شناسا نی. هدف از ادینمایم یضرور عتیبر طب یمبتن

دو  قیها از طرداده یمورداستفاده قرارگرفته و گردآور یلیتحل -یفیروش توص ستارا نیاست. در ا کیلیوفیها بر تحقق شهروند بشاخص

آمده دستبه 312تعداد  شدهیبندوش طبقهر قیاز طر یاست. حجم نمونه کل رفتهی)از نوع پرسشنامه( صورت پذ یدانیو م یاروش کتابخانه

 نیت. همچنشده اسانجام کیستماتیروش س یریگنمونه فاصلهآن بر اساس  عیحجم نمونه بر اساس روش متناسب و توز صیاست. تخص

با استفاده از  یمعادلات ساختار یسازاز فنون مدل یکیعنوان مرتبه دوم به یدییتأ یعامل لیها روش تحلشاخص یرگذاریسنجش تأث یبرا

 یهاتیه بعد فعالوابسته ب بیبه ترت کیلیوفیبکه تحقق شهروند  دهدیپژوهش نشان م جیاست. نتا دهیاتخاذ گرد Amos..Graphicافزار نرم

زمان حضور، مدت یهاشاخص بیبه ترت کیلیوفیب یهاتیبعد فعال نییاست. در تب کیلیوفیها و دانش بو سپس بعد نگرش کیلیوفیب

و  عتیبا کاربرد طب ییآشنا زانیم یهاشاخص بیبه ترت کیلیوفیها و دانش ببعد نگرش نییو در تب عتینسبت به طب تیمشارکت و حساس

 نقش را دارند. نیشتریب یاهیگ یهابا گونه ییآشنا زانیم
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 مقدمه و بیان مسئله -1

 یجهان در مناطق شهر تیاز جمع یمیاز ن شیدر حال حاضر ب

که جهان اکنون وارد  دهدیو این امر نشان م کنندیم یزندگ

 ,Martin et al., 2007شده است ) یعصر جامعه شهر

 خصوصبهگسترش شهرها و  ،ینیرشد شهرنش روزه(. ام109

و  یتوسعه شهر یعوارض منف شیبزرگ، افزا یشهرها

ه دنبال ب ستیزطیمح تیفیباکرا در ارتباط  یجد یهاچالش

ها آن ترینمهم ازجمله یطیمح یهایداشته است که آلودگ

 ,Chiarini؛ 2733و همکاران،  یاریز) رودیبه شمار م

ها بر کالبد شهر ازاندازهشیبروند و تمرکز  نیا مه(. ادا,2020

شمار و بدون قاعده(، افزایش تراکم بی یوسازهاساخت)

 ستیزطیمح تیفیگرفتن ک دهیآن ناد به دنبالجمعیتی و 

 ،ارانو همک یملکشده است ) عتیطب ینابود هشهرها، منجر ب

2730.) 

 ی، نقش اساسیارشتهانیم یعنوان دانشبه یشهرساز

 ،یزیردر برنامه محوریطبیعتاصل  در نظر گرفتن برای

ر ب یاز دانش مبتن یداشته و آگاه هاشهر تیریو مد یطراح

 یرضرو یشهر رانیطراحان و مد زان،یرتوسط برنامه عتیطب

ا و رفع شهره تیمنجر به بهبود وضع تواندیو م رسدیبه نظر م

 ،یها در ابعاد مختلف اجتماعاز مشکلات آن یاریبس

 ،یبادقگردد ) یتیریو مد یکالبد ،محیطیزیست ،یاقتصاد

وص خصبه ،یدر شهرساز عتیارتباط با طب تی(. اهم7 ،2732

در  دار،یتوسـعه پا میو در ادامه طرح پارادا ریدر دو دهه اخ

و « زشهر سب»خود را نشان داده است.  یمختلف یهاهیقالب نظر

از  یکی. است هاهینظر نیا ازجمله «کیشهر اکولوژ»

و  یهرش داریبه توسعه پا یابیمتأخر در جهت دست یهاهینظر

 کردیمصنوع، رو طیمح یهادر پهنه عتیانسان با طب یآشت

ر است. شه «کیلیوفیشهر ب» هیو نظر یدر شهرساز 2ایلیوفیب

 یزیرو برنامه یدر طراح دیجد مفهومیعنوان به 1کیلیوفیب

 قیاست که ضمن تلف عتیطب دوستدار یشهر درواقع ،یشهر

 انیجر نداندبه دنبال بازگر عتیروزانه مردم شهر با طب یزندگ

                                                           
1 Biophilia 
2 Biophilic City 

 ،یشاهحسنو روستا در بستر شهر است ) یزندگ یعیطب

2733.) 

تحقق یک شهر بیوفیلیک به میزان زیادی وابسته به 

 هایپرورش رفتار، شهروندان یطیمحستیز هایآموزش

 ستاو تعهد جامعه شهری نسبت به طبیعت  یطیمحستیز

(Beatley, 2011, 119ب .)عنوان به 7ومنیو ن یتلی

در  «کیلیف» تیبر اهم کیلیوفیشهر ب حوزهنظران در صاحب

ه دارد که نکت نیاند، که دلالت بر اکرده دیتأک کیلیوفیب

 یکیزیف یستیفقط همز کیلیوفیب یشهر یزیرهدف برنامه

 لذت قیشهروندان مهم است که از طر یبلکه برا ست،ین

 یعاطف ارتباط رامونیپ عتیو مراقبت، با طب یریادگی، بردن

و  طیتنها شرااند که نهداده حیتوض هاآنبرقرار کنند. 

 یهامهم است، بلکه رفتارها و سبک یکیزیف یهارساختیز

از ابعاد مهم  زین تیها و دانش، نهادها و حاکمنگرش ،یزندگ

د ها را نشان دادناز شاخص ییهااست و نمونه «کیلیف»تحقق 

(Lee & Kim, 2021, 3بنابرا .)از  یکیگفت  توانیم ن،ی

ضور ح یک،لیوفیب یزیرو برنامه عتیطب توسعهعوامل مهم 

شهروندانی فعال و آگاه نسبت به طبیعت که رفتار و عملکردی 

ها واژه شهروند سازگار با طبیعت دارند، است که به آن

در  نکهیا لیدل به کیلیوفیشهروند بگردد. بیوفیلیک اطلاق می

 کندیم ینیرآفنقش کیلیوفیدر شهر ب عتیحفاظت و بسط طب

و ا یهاو نگرش هاتیبرخوردار است و فعال یخاص تیاز اهم

 یشهر نینو یزیرنوع از برنامه نیشدت در ادر شهرها به

ها و نگرش ها،تیکه از فعال ییاست تا جا رگذاریأثت

وفیلیک ابعاد کلیدی شهروند بیعنوان به یکیلیوفیب یهایآگاه

 و انیجلال) شودیم ادی کیلیوفیب یشهر یزیربرنامهو 

 (. 2733همکاران، 

 یعیو منابع طب هالیپتانس یاصفهان اگرچه دارا شهر

ت سبز و باغا یرودخانه، نهرها، فضاها رینظ یفراوان و متنوع

 یمختلف که بخش مهم لیبه دلا ریاخ یهااما در سال ،است

شهروندان در  گاهیبه نقش و جا یتوجهیدر ب شهیها راز آن

بر  یمبتن یفتارهار گرفتن دهینادو  عتیبر طب یتوسعه مبتن

3 Beatley & Newman 



 17          12-73، 2141 زمستان، 12 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                                                          

است  گسسته شده رامونیپ عتیشهروندان دارد، از طب عتیطب

 به دنبالو  دانداکردهیپ شیگرا یببه سمت تخر یعیو منابع طب

 کاهش ،یطیمح یهایآلودگ رینظ یمختلف مشکلاتآن 

هروندان ش ییاعتنایو ب عتیدر ارتباط با طب یاجتماع اتیح

 ت. اس وستهیپ به وقوع ودخ رامونیپ عتینسبت به طب

ه شهر ب یابیدر خصوص دست ذکرشده تیبه اهم با توجه

در  کیلیوفیبحث شهروند ب تیطور خاص اهمو به کیلیوفیب

ارتباط  در ذکرشدهو چالش  سوکیاز  کیلیوفیتحقق شهر ب

هر شدر کلان عتیبر طب یمبتن یاجتماع اتیبا ضعف ح

 ییپژوهش شناسا نیهدف از ا گر،ید یاصفهان از سو

نظران مؤثر بر تحقق شهروند صاحب موردتوافق یهاشاخص

ا بر هشاخص یرگذاریو سنجش تأث شهرهادر  کیلیوفیب

 یابیدست ی. برااستاصفهان  شهر در کیلیوفیتحقق شهروند ب

مرتبط  ینظر یمبانپیشینه پژوهش و هدف پس از مرور  نیبه ا

مؤثر بر تحقق شهروند  یهابا موضوع و استخراج شاخص

 صورت عام و مناطقاصفهان بهتوصیف شهر  ک،یلیوفیب

 دهشاستخراج یهاشاخص ازنظرصورت خاص گانه بهپانزده

 کیلیوفیها بر تحقق شهروند بشاخص ریو تأث صورت پذیرفته

 است. شدهواقع موردسنجش

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش -2

 پیشینه پژوهش -2-1

بحث شهر  گاهیو جا تیبه اهم با توجه ریاخ یهادر سال

در  یارزشمند یهاپژوهش ،یشهرساز اتیدر ادب کیلیوفیب

 یبرخ یاست که در ادامه به معرف رفتهیصورت پذ نهیزم نیا

 است. شدهپرداختهها پژوهش نیا ترینمهماز 

فهم و »(، پژوهش تحت عنوان 1417) 2یپدرسن زر

 یبرا یدر شهرها: چارچوب عتیطب اتیتجرب یطراح

چارچوب  کی فیتعر باهدفرا  «کیلیوفیب یشهرساز

عناصر  یربرداو نقشه لیتحل یخاص برا کیلیوفیب یشهرساز

از  یژگیو 74پژوهش  نیارائه نمود. در ا کیلیوفیب یشهر

از آن  یپژوهش حاک جیو نتا دش ییشناسا کیلیوفیب یشهرها

                                                           
1 Pedersen Zari 
2 Hussein and Al-Khafaji 

 یمهم یژگیو یوحش عتیبه طب یدسترس کهدرحالیبود که 

 شدهیزیربرنامهو  یاست، مداخلات طراح کیلیوفیاز شهر ب

 یبخش کیلیوفیعناصر ب کهیهنگام نیدارد و همچن تیاهم زین

را در  تریبزرگ اسیدر مق وستهیپهمبه ییتجربه فضا کیاز 

 .ابدی شیافزا تواندیدهند، اثرات مثبت میم لیطول زمان تشک

(، پژوهش با عنوان 1417) 1یو الخفاج نیحس

 یهابافتدر  یعیطب یهاو حفاظت از محدوده یزیربرنامه»

 باهدفرا  «در شهر کوفه کیلیوفیب کردی: کاربست رویشهر

 یعیطب یو کاربست آن در فضاها داریپا کیلیوفیب یزیربرنامه

 یهرهادر ش یسبز و آب یفضاها رینظ یدیعوامل کل یو بررس

ه شهر کوفه آن بود ک گرانیب جینمودند. نتا نیتدو کیلیوفیب

چون  یو عوامل یعیطب یهاواسطه محدودهدر درجه اول به

 یمتنوع دارا یهایو کاربر یمراتع شهر ،یشهر یهاجنگل

 کیبه  لیدتب لیاست و پتانس کیلیوفیمهم شهر ب یهایژگیو

 را دارد. کیلیوفیشهر ب

(، پژوهشی تحت 1411) 7درکناپنووسادووا و ون

، شهر تاب آور سبز جادیدر ا کیلیوفیب نقش عاملان»عنوان 

 کشف و باهدفرا « ایتانیبر رمنگام،یشهر ب موردمطالعه

در  گرانیباز عنوانبه) کیلیوفینقش عاملان ب فیتوص

آب و  یآورتاب جادی( در ایشهر ریزیبرنامه یندهایفرآ

ه ک دهنده آن بودنشانتدوین نمودند. نتایج  یشهر ییهوا

 در یاجتماع یهااز پروژه بیوفیلیکعاملان  یهاتیفعال

 تیریمد یهاشان تا برنامهبهبود محله یکوچک برا اسیمق

در  و و سبز شدن مجدد شهر است یبا تمرکز بر بازساز یدولت

سته از خود را در هر د ندگانینما کیلیوفیب کردیرو رمنگامیب

 است. داکردهیپعاملان 

از  یچارچوب»(، پژوهش با عنوان 1412)  1میو ک یل

آب و  راتییبهبود انطباق با تغ یبرا کیلیوفیب یشهرساز

 یارائه چارچوب باهدفرا  «یشهر یهاطیدر مح ییهوا

 راتییباق با تغانط یبرا عتیکاربست مؤثرتر طب یبرا شرفتهیپ

 جیارائه دادند. نتا یشهر یهادر محدوده ییآب و هوا

شامل دو  شدهنیتدواز آن بود که چارچوب  یاکپژوهش ح

3 Novosadova and Van der knaap 
4 Lee & Kim 
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به منطقه و شهر، محله  شدهمیتقس یی( محدوده فضا2بخش )

است که  کیلیوفی( درجه روش ب1و ساختمان و ) ابانیو خ

 .است یو عملکرد یفن ،یعیشامل روش طب

 یاز طراح»(، پژوهش با عنوان 1423) 2و همکاران ژو

را ارائه  «نفعانیذ دگاهی: دکیلیوفیب یزیرتا برنامه کیلیوفیب

 ا،یلیوفیمؤثرتر مفهوم ب یسازادهیپ یپژوهش برا نیدادند. ا

از  یعیوس فیرا در ارتباط با ط نفعانیادراک و آراء ذ

 یررسب مورد کیلیوفیب یزیرو برنامه یطراح یهایاستراتژ

 یهارساختیز»از آن بود که  یپژوهش حاک جیقرار داد. نتا

« سبز یفضا جادیا»و  «یحس یطراح» ،«کیلیوفیب

 «کیلیفویب یهارساختیز»و  هایاستراتژ نیترصرفهبهمقرون

هستند. از طرف  هایاستراتژ نیترمحبوب «یحس یطراح»و 

 نه« نیتزئ عنوانبه یعیاستفاده از عناصر طب» گر،ید

 ت.اس نفعانیذ موردعلاقهو نه  صرفهبهمقرون

 یطیمح یداریپا»(، پژوهش 1420) 1و همکاران یاریز

ر : شهی)نمونه مورد کیلیوفیشهر ب کردیدر شهرها با رو

عنوان هب کیلیوفیشهر ب کردیرو یرا باهدف بررس« تهران(

ند. نمود نیتهران تدو یطیمحستیمشکلات ز یبرا یحلراه

نگرش و  کیلیوفیب یزیردهنده آن بود که برنامهنشان جینتا

و نگرش و  دهدیم شیشهروندان را افزا یطیمحستیز نشدا

منجر به اصلاح رفتار  افتهیشیافزا یطیمحستیدانش ز

 یداریاپ جهیدرنتشهروندان و  یو سبک زندگ یطیمحستیز

 د.گردیم یطیمح

تحت عنوان  ی(، در پژوهش2144) یبیو خط یاسد

 یدهسامان یبرا کیلیوفیب یشهر یطراح یارهایمع نیتدو»

بر  یشهر یطراح یارهایبه استخراج مع« شهرها یبافت مرکز

شهرها  یزمرک یهادر بافت کیلیوفیب یشهرساز کردیرو هیپا

 یطراح یوبه الگ یابیدست گرانیپژوهش ب جیاند. نتاپرداخته

 یمبنا بر کیلیوفیب کردیبر اساس رو یشهر یمرکز یهاتباف

قل ونحمل -شامل: فرم، کالبد و ساختار یضرور اریهشت مع

 ینظام آموزش -نظام منظر -هاتیو فعال یکاربر -یو دسترس

و  تیرینظام مد -بومستیز -افراد یآگاه شیو افزا

                                                           
1 Xue et al. 

در حوزه  یسازادهیمنظور پبه -یانرژ -یگذاراستیس

 .بودمداخله 

ارائه »(، پژوهشی با عنوان 2144تردست و همکاران )

 شهرکلان 24و  3در مناطق  کیلیوفیشهر ب شدهیبوم یالگو

ها شاخص نهادرا ارائه دادند. نتایج حاکی از آن بود که « تهران

، کیلیوفیب طیو شرا هارساختی، زکیلیوفیب یهاو سازمان

 یهاتیفعال تیو درنهای کیلیوفیب یهایها و آگاهنگرش

الگو شهر  یدر طراح ریتأث نیشتریب بیبه ترتی کیلیوفیب

 .دارنددر این دو منطقه را  کیلیوفیب

(، در پژوهش تحت عنوان 2733و همکاران ) انیجلال

 و 3 ناطق: می)مطالعه مورد کیلیوفیشهروند ب یالگو نییتب»

 کیلیفویشهر ب یهااز شاخص با استفاده« شهر تهران(کلان 24

حت ت یطیمحستیز یاز شهروند دیجد وهیش کی یبه معرف

هنده آن بود دنشان جیپرداختند. نتا «کیلیوفیشهروند ب»عنوان 

ل است و مح طیشهروندان متأثر از مح یکیلیوفیکه رفتار ب

 هطرفداران شیگرا کیبا  هارساختیهنجارها و ز توسعه

 رگذاریتأث یشهروند یچندوجه تیبر ماه یطیمحستیز

 د.خواهد بو

 نیتدو»با عنوان  ی(، پژوهش2733) یشاهو حسن روستا

و  یمنظور کاربست در طراحبه کیلیوفیمحله ب یمدل مفهوم

ه از آن بود ک یحاک جیارائه دادند. نتارا  «یشهر یزیربرنامه

 طیمح در بعد ،یعیطبحفاظت از منابع  ؛یعیدر بعد منابع طب

ونقل حمل ؛«هاتیفعال»در بعد  عت،یکالبد با طب قیمصنوع؛ تلف

مشارکت مردم در حفاظت از  ؛یسبز، در بعد اجتماع محل

 ت،عیمردم با طب یارتباط عاطف ؛یر بعد مردمو د عتیطب

 .اندداشته یحلقه دلف یاعضا انیتوافق را در م نیشتریب

(، پژوهش تحت عنوان 2730ملکی و همکاران )

 یراهبردها یقیتطب یابیکاربرد ابزار متاسوات در ارز»

ارائه  باهدفرا « یمیاقل راتییبر تغ دیتأکبا  کیلیوفیب یشهرها

در پنج  کیلیوفیشهر ب یهایژگیو یابیارز یبرا یلیتحل یمدل

ر پاسخ به د نیپرت و برل ن،یسبیشهر سنگاپور، پورتلند، بر

شهر ه گر آن بود کتدوین نمودند. نتایج بیان میاقل راتییتغ

2 Ziari et al. 



 12          12-73، 2141 زمستان، 12 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                                                          

 یهترب طیدر شرا کیلیوفیب یسنگاپور در اقدامات راهبرد

 تیاهم یدارا لک،یوفیهر سه هدف شهر ب نیقرار دارد. همچن

 نییتب م،یاقل رییبه اثرات تغ ییلا هستند و در پاسخگوبا

 یو کشاورز یجنگل یهاپارک تیراهبردها در دو قابل

 دادن تیاولو(. یداخل واملقرار دارند )ع تیدر اولو ،یشهر

 ترینمهم زین ،یدر برابر توسعه کالبد یطیمحستیبه توسعه ز

 .است کیلیوفیبه اهداف شهر ب یابیدر دست یرونیعامل ب

 یها، غالب پژوهششدهمطرحپژوهش  نهیشیبا پ مطابق

ها، ارائه چارچوب نهیدر زم کیلیوفیمرتبط با بحث شهر ب

 یابیو ارز کیلیوفیشهر ب یهایها و استراتژابعاد، شاخص

 یزیرو برنامه یطراح یهادر حوزه کیلیوفیشهر و محله ب

 صورتبه یپژوهش ،اندکیموارد  جزبهبوده است و  یشهر

ارکان  از یکیکه  کیلیوفیمفهوم شهروند ب هیبر پا اصخ

 نی. در ااست نشدهنیتدواست،  کیلیوفیتحقق شهر ب یاصل

 ینظران براصاحب موردتوافقپژوهش ضمن ارائه چارچوب 

و  )شامل ابعاد شهرهادر  کیلیوفیمفهوم شهروند ب یابیارز

نجش س (، بهکیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاشاخص

 شهر در کیلیوفیبر تحقق شهروند ب هاشاخص یرگذاریتأث

نظر نسبت به اندک  نیاست و از ا شدهپرداخته اصفهان

در خصوص مفهوم شهروند  رفتهیصورت پذ یهاپژوهش

 .است ینوآور یدارا زین کیلیوفیب

 فرضیه بیوفیلیا -2-2

 کیبه نام ار یبار توسط روانشناس نینخست ایلیوفیاصطلاح ب

 یعیبط یوابسـتگ فیتوصـ یبرا یلادیم 2361در سال  2فروم

ت مجذوب شدن نسب یروان شیو گرا عتیانسان، عشق به طب

 Cabanek) شداستفاده  بخشیزنده و زندگ یزهایبه تمام چ

& Newman, 2016اندر کتاب خود تحت عنو 1لسونی(. و 

 یذات یگوابست»صورت داد و به تیمفهوم را عموم نیا ا،یلیوفیب

 ,Wilsonنمود ) فیتعر« موجودات زنده ریانسان به سا

از اظهارات  یاشامل مجموعه ایلیوفیب هی(. فرض14 ,1984

ان به انس شیاظهارات گرا نیا ازجملهاست که  زیبرانگچالش

امه که در اد یلیبه دلا رزندهیزنده و غ یندهایارتباط با فرآ

 :استاست،  شدهمطرح

 (یشناختستیز)به لحاظ  است یارتباط ذات نیا. 

 است یانسان یهاگونه ،یتکامل راثیاز م یبعض. 

 است. انسان مرتبط یکیژنت یو آمادگ یرقابت تیبا مز 

 به هدف فردی و تکامل یابیامکان دست ادیزاحتمالبه 

 .دهدیم شیشخصی را افزا

 ًاز  حفاظت یبرا یبه اخلاق انسان یعلاقه شخص اساسا

وجود دارد  یتنوع زندگ خصوصبهو  عتیطب

(Kellert & Wilson, 1993, 21.) 

 کیلیوفیو شهروند ب کیلیوفیشهر ب -2-3

 اسیدر مق ایلیوفیب هیاز کاربست فرض کیلیوفیشهر ب هینظر

و  یعیطب یایبر دن دیبا تأک کیلیوفیتبلور نمود. واژه ب یشهر

(، ایلیو عشق به آن )ف عتی( و ارتباط با طبویموجودات زنده )ب

شهرها به آن  یو طراح یزیرآنچه را که امروزه شهرها، برنامه

 ,Beatley) دینمایم بتث یترگستردهدارند، به شکل  ازین

2016, xviوسط ت کیلیوفیاز شهر ب یگوناگون فی(. تعار

 (2شماره جدول )که در  شدهانیحوزه ب نینظران اصاحب

 .است شدهمشخص 

 نظرانصاحب دگاهیاز د کیلیوفیمختلف شهر ب فیتعار. 1جدول 

 منبع تعریف شهر بیوفیلیک

محور و اصل اساسی در طراحی،  عنوانبهشهر بیوفیلیک شهری است که برای نخستین بار طبیعت را 

دهد. این شهر نیاز اساسی برای ارتباط روزانه انسان با طبیعت و همچنین ریزی و مدیریت قرار میبرنامه

یت های طبیعی را به رسمتوسط طبیعت و سیستم شدهنیتأمو اقتصادی  محیطیزیستهای بسیاری از ارزش

 شناسد.می

Beatley, 2011 

آورند و همچنین به شهرهایی هستند که مجاورت یا تماس روزانه با طبیعت را فراهم میشهرهای بیوفیلیک 

 باشند.هایی برای پرورش آگاهی و مراقبت از طبیعت میدنبال راه
Beatley & Newman, 2013 

                                                           
1 Erich Fromm 2 Wilson 
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 منبع تعریف شهر بیوفیلیک

. شهری است که در آن شهروندان مشاهده، استشهر بیوفیلیک شهری با تنوع زیستی و فضاهای سبز فراوان 

ساس و تجربه متنوع و بسیار غنی را به همراه حیوانات و درختان در طول زندگی روزمره، کار و اوقات اح

فراوان در  طوربهو عناصر طبیعی است که  وحشاتیحفراغت دارند. شهر بیوفیلیک شهری مملو از پارک، 

 شود.یافت می جاهمه

Ozer, 2013 

زیستی،  ازلحاظو شهری است که  استشهر بیوفیلیک، شهری سرشار از طبیعت در داخل و پیرامون خود 

متنوع است و به علت یكپارچگی و ادغام شهر با محیط طبیعی پیرامون، مرز طبیعت پیرامون و حدود شهر 

شود تا اعث میب ذاتی ساکنین نسبت به طبیعت یبستگدلدر آن مشخص نیست. در شهر بیوفیلیک، علاقه و 

های مختلف ساکنین داشته باشد و به دلیل حضور طبیعت در ابعاد مختلف ای در فعالیتطبیعت نقش عمده

های محیطی و اقتصادی زندگی انسان، آگاهی نسبت به آن وجود دارد. در شهر بیوفیلیک با توجه به ارزش

 اندارتعب. سه عنصر مهم در این زمینه طبیعت باشد ریتأثشود تا زیرساخت شهری تحت طبیعت، تلاش می

 های طبیعی، پرورش مواد غذایی ارگانیک و بومی و تولید مصالح بومی.از انرژی یریگبهرهاز 

 1931، ملكی و همكاران

 یمختلف اتیابعاد و خصوص کیلیوفیشهر ب یبرا

و  طیشامل شرا یتلیاست که ابعاد چهارگانه ب شدهارائه

ها و نگرش ،کیلیوفیب یهاتیفعال ک،یلیوفیب یهارساختیز

 ,Beatley) کیلیوفیب یو دولت و نهادها کیلیوفیدانش ب

ر اکثر د کیلیوفیشهر ب یابعاد جهان عنوانبه (47-49 ,2011

 . است قرارگرفته مورداستفاده هاپژوهش

های طبیعی و شهروندان از سوی دیگر وجود زیرساخت

هر مشترک تحقق ش یاساس دو رکن عنوانبه دوست عتیطب

وضوعات م نیتراز گسترده یکی .رودمی به شمار کیلیوفیب

و  تیبتر ک،یلیوفیمربوط به شهر ب یهادر مباحث و پژوهش

 وسعهتاست که بتواند به بهبود و  کیلیوفیبارآوردن شهروند ب

 یالزام ضرور کی، رونیازا. دیکمک نما کیلیوفیبشهر 

 یارهایعاز م یکیعنوان که به کیلیوفیب یشهرها جادیا یبرا

 تا با استفاده از آن بتوان گفت رودیم به شمار زیآن ن یاصل

است، حضور شهروند  یکیلیوفیب ه حدشهر تا چ کی

 (.2733و همکاران،  نایجلالاست ) کیلیوفیب

توان ابعاد چهارگانه شهر ، میشدهاشارهبه موارد  با توجه

پذیری آن شامل بیوفیلیک را در قالب دو رکن تحقق

مبنا و  بندی نمود. بر اینزیرساخت و شهروند بیوفیلیک دسته

وانند تهمچنین به دلیل اینکه شهروندان با رفتارهای خود می

ساز غلبه بر مشکلات مرتبط با محیط شهری باشند و زمینه

زیست نش و آگاهی خود را نسبت به محیطوظیفه دارند که دا

گفت دو  توانیم (،2732سیر، پور و جهانبرکبالا ببرند )

در  کیلیوفیها و دانش بو نگرش کیلیوفیب یهاتیبعد فعال

. ردیگیقرار م کیلیوفیحوزه مطالعات مربوط به شهروند ب

داوطلبانه مرتبط با آن، حضور در  یهاو تلاش عتیم طبیترم

 اتیخصوص ازجمله یباغبان یهاتیفعال ،یعیطب یفضاها

 اهانیگ صیشخت تیو قابل کیلیوفیب یهاتیمربوط به بعد فعال

اطراف  یعیدرباره جهان طب یو کنجکاو یو جانوران بوم

ها و دانش مربوط به بعد نگرش اتیاز خصوص یانمونه

شهروند  نایبنابر(. Beatley, 2011, 48) است کیلیوفیب

ه عشق، ک است کیلیوفیاز جامعه شهر ب یفرد کیلیوفیب

هر نسبت به طبیعت ش یادیز تیو حساس یبستگدلعلاقه، 

 یسپر عتیرا در طب یطولان زمانمدتخود دارد و روزانه 

و  اهانیگ عت،ینسبت به کاربرد طب لیدل نی. به همدینمایم

راستا  نیدارد و در ا یخودآگاهاطراف  یبوم ورانجان

و در  یکیلیوفیب یهاتیصورت مشتاقانه در ارتباط با فعالبه

 عتیاز طب تیگسترش و حما م،یحفاظت، ترم یراستا

 .دینمایمشارکت م

، شدهمطرح ینظر یمبان پیشینه پژوهش و هیبر پا درمجموع

در ها شهردر  کیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاشاخص

 ها و دانشو نگرش کیلیوفیب یهاتیقالب دو بعد فعال

و بر  است دهیمشخص گرد (1 شماره جدول)در  کیلیوفیب

 شکل)این اساس مدل مفهومی تحقق شهروند بیوفیلیک در 

 .است شدهدادهنمایش  (2 شماره
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 شهرهادر  کیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاابعاد و شاخص. 2جدول 

 منبع شاخص بعد

فعال
ی

ت
ها

ب ی
ی

وف
لی

ی
 ک

 عتیحضور شهروندان در طب زمانمدت

 یشهر

؛ اسدی و 1933؛ جلالیان و همكاران، 1933شاهی، ؛ روستا و حسن1931ملكی و همكاران، 

 ؛1011؛ تردست و همكاران، 1011خطیبی، 
  Beatley, 2011; Pedersen Zari, 2023 Beatley & Newman, 2013; 

Ozer, 2013; Ziari et al., 2018  

در ارتباط با  یتعاملات اجتماع زانیم

 عتیطب

؛ تردست و 1011؛ اسدی و خطیبی، 1933؛ جلالیان و همكاران، 1933شاهی، روستا و حسن

 ؛1011همكاران، 
 Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018;  

Pedersen Zari, 2023; Ozer, 2013 

 میمشارکت شهروندان در ترم زانیم

بر  یداوطلبانه مبتن یهاو تلاش عتیطب

 عتیطب

؛ اسدی و 1933؛ جلالیان و همكاران، 1933شاهی، ؛ روستا و حسن1931ملكی و همكاران، 

 ؛1011؛ تردست و همكاران، 1011خطیبی،

Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018;  

Novosadova & Van der knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 

نسبت به مشكلات  تیحساس زانیم

 عتیمرتبط با طب

 ؛1011؛ تردست و همكاران، 1933؛ جلالیان و همكاران، 1933شاهی، روستا و حسن

 Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018 

کسب درآمد شهروندان از  زانیم

 و زراعت یکشاورز یهاتیفعال

؛ اسدی و 1933؛ جلالیان و همكاران، 1933شاهی، ؛ روستا و حسن1931ملكی و همكاران، 

 ؛1011، تردست و همكاران، 1011خطیبی، 
Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018; 

Novosadova & Van der knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 

 یهانهیاستفاده شهروندان از گز زانیم

 سبز ونقلحمل
 ؛1011؛ اسدی و خطیبی، 1933شاهی، روستا و حسن

 Novosadova & Van der knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 

ش
نگر

ش ب
ها و دان

ی
وف

لی
ی

 ک

شهروندان با کاربرد و  ییآشنا زانیم

 شانیزندگدر  عتیوجود طب دیفوا

 ؛1011؛ اسدی و خطیبی، 1933شاهی، روستا و حسن؛ 1931ملكی و همكاران، 

  Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018; 

Novosadova & Van der knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 

 یهاشهروندان با گونه ییآشنا زانیم

 یبوم یاهیمتداول گ

: تردست و 1011؛ اسدی و خطیبی، 1933؛ جلالیان و همكاران، 1933شاهی، روستا و حسن

 ؛1011همكاران، 
 Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018; 

Novosadova & Van der knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 

 یهاشهروندان با گونه ییآشنا زانیم

 یبوم یمتداول جانور

 ؛1011، تردست و همكاران، 1933همكاران، ؛ جلالیان و 1933شاهی، روستا و حسن
 Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018; 

Novosadova & Van der knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 

کنجكاو بودن شهروندان نسبت  زانیم

 یعیطب طیبه مح

 ؛1011ران، ؛ تردست و همكا1011؛ اسدی و خطیبی، 1933جلالیان و همكاران، 

 Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Ziari et al., 2018; 

Pedersen Zari, 2023 

پرداخت  یشهروندان برا لیتما زانیم

 منظوربه یبه شهردار یمال یهاکمک

 یعیطب یحفظ و گسترش فضاها

 ؛1011: تردست و همكاران، 1011؛ اسدی و خطیبی، 1933جلالیان و همكاران، 
 Beatley, 2011; Beatley & Newman, 2013; Novosadova & Van der 

knap, 2021; Pedersen Zari, 2023 
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مدل مفهومی تحقق شهروند بیوفیلی. 1شکل 

 روش تحقیق -3

 -یفیتوص قاتیدر دسته تحق تیپژوهش حاضر به لحاظ ماه

ت. اس یکاربرد قاتیتحق دستههدف در  ازنظرو  یلیتحل

و  یادو روش کتابخانه قیپژوهش از طر یهاداده یگردآور

 بیترتنیابهاست.  رفتهی)از نوع پرسشنامه( صورت پذ یدانیم

 رشه ا،یلیوفیمرتبط با مباحث ب یمرور متون نظر یکه برا

مرتبط  یرچارچوب نظ هیو ته کیلیوفیو شهروند ب کیلیوفیب

شهرها از در بستر کلان کیلیوفیمفهوم شهروند ب یابیبا ارز

است و در مرحله بعد در  شدهاستفاده یاروش کتابخانه

 تیوضع یابیمرتبط با ارز یهاداده یگردآور یراستا

 شو سنج کیلیوفیمفهوم شهروند ب هیبر پاشهر اصفهان کلان

 ک،یلیوفیها بر تحقق شهروند بشاخص یاثرگذار زانیم

)از نوع پرسشنامه( بکار  یدانیو م یاکتابخانه یهاروش

 جیاست در پرسشنامه مذکور، نتا ذکرانیشااست.  شدهگرفته

 دهنده در قالبهر پاسخ یها برابرگرفته از شاخص سؤالات

 است. شدهگزارشگانه پنج کرتیل فیط

مناطق  یهاپلاک هیپژوهش کل نیا یجامعه آمار

دو  یجامعه دارا نیشهر اصفهان است. اگانه کلانپانزده

و  همگن ریغ یاجامعه نکهیبوده است: نخست ا یژگیو

ه منطق بر اساسبه طبقات همگن بود ) یبندطبقهقابل

ز ا یمناسب یریگچارچوب نمونه نکهی( و دوم ایریقرارگ

 یریگروش نمونه ناینداشت. بنابر دجامعه هدف مذکور وجو

صورت که در  نیاست. به ا دهیاستفاده گرد یاچندمرحله

 یریگروش نمونه یمبنا بر یمرحله نخست حجم نمونه کل

درصد و  32 نانیسطح اطم یریدر نظرگو با  شدهیبندطبقه

 :دینمونه محاسبه گرد 312، تعداد 42/4 یریگنمونه یخطا

 
 یحجم نمونه کل صیتخص یدر راستا یدر مرحله بعد

شهر اصفهان از روش گانه کلان 22به مناطق  شدهمحاسبه

در مرحله  .(7 شماره جدول) متناسب استفاده شد صیتخص
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 یراب یریگمشخص نمودن فاصله نمونه یدر راستا زیسوم ن

. شدستفاده ا کیستماتیس یریگپرسشنامه از روش نمونه عیتوز

نحوه توزیع میدانی پرسشنامه به این صورت بود که پلاک 

صادفی ت صورتبهنخست در هر منطقه برای توزیع پرسشنامه 

 آمدهستدبهگیری فاصله نمونه بر اساسانتخاب شد و سپس 

های بعدی برای ، انتخاب پلاک(7 شماره جدول)مطابق 

 .های بعدی صورت پذیرفتتوزیع پرسشنامه

شهر گانه کلانحجم نمونه در مناطق پانزده نییتع. 3جدول 

 پرسشنامه عیتوز یبرا یریگاصفهان و فاصله نمونه

 منطقه
تعداد 

 هاپلاک
 حجم نمونه

فاصله 

 گیرینمونه

1 21909 99 016 

2 21213 99 012 

3 91101 03 016 

4 91300 62 010 

5 29601 93 011 

6 29169 96 029 

7 92991 69 011 

8 61000 12 016 

9 20202 09 011 

11 01261 63 011 

11 13616 92 010 

12 23266 01 013 

13 26266 00 013 

14 90136 01 010 

15 96066 01 010 

 - 606 066611 مجموع

 ییپرسشنامه از روش اعتبار محتوا ییسنجش روا یبرا

 یستاو در را شدهاستفادهنظران از صاحب ینظرسنج یمبنا بر

 یآلفا بیضر هیبر پا یدرون یروش همساز زین ییایبرآورد پا

اخ کرونب یآلفا بیاست. ضر دهیکرونباخ استفاده گرد

ا ها برابر ببرگرفته از شاخص سؤالات یبرا آمدهدستبه

 تسؤالا نیمناسب ب یانسجام درون انگریکه ب است 012/4

 .است

اصفهان به لحاظ  شهر توصیف یپژوهش حاضر برا در

ر روش آما کیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاشاخص

شده بکار گرفته SPSS افزاراز نرم یریگبا بهره یفیتوص

ها شاخص یاثرگذار زانیسنجش م یدر راستا نیاست. همچن

د اصفهان، پس از ورو شهردر  کیلیوفیبر تحقق شهروند ب

 Amos رافزاو سپس نرم SPSS افزارها به نرمداده

Graphicنوان عمرتبه دوم بهتأییدی  یعامل لی، از روش تحل

ست. شده ااستفاده یمعادلات ساختار یسازاز فنون مدل یکی

 لیاز فنون تحل یامجموعه یمعادلات ساختار یسازفن مدل

 یاهمدل ،یدییتأ یعامل لیتحل ر،یمس لیها شامل تحلداده

 ردیگیپنهان را در برم راتییتغ یهاو مدل یونیرگرس

(Kline, 2011, 11-12 .)هریچند متغ یروش ،یعامل لیتحل 

. ودریها بکار مداده لیتقل ایخلاصه کردن  یاست که برا

 یرهایاز متغ یادیروش، تعداد ز نیکه ا بیترت نیبد

را به تعداد  یموضوع مورد بررس کی کنندهنییتب

 شوند،یم دهیمکنون که عامل نام ایاز ابعاد پنهان  یترکوچک

 یدییتأ یعامل لی(. در تحل2736زبردست، ) دینمایم لیتبد

عدم مناسبت  ایتا مناسبت  شودیمدل انجام م کیآزمون 

 سازه مشخص گردد کیسنجش  یها براشاخص

(Schumacker & Lomax, 2010, 5 .)مرتبه  یمدل عامل

که  شودیم فیتعر یعامل یهامدل از یعنوان نوعدوم را به

 یرهایکه با استفاده از متغ یپنهـان یهادر آن عامل

 ریمتغ کی ریخود تحت تأث شوند،یم یریگاندازه ریپذمشاهده

ح بالاتر سط کیپنهان، اما در  ریمتغ یو به عبارت ترییربنایز

 (.146 ،2703 ،یپور و مرادصادق) قرار دارند

محدوده موردمطالعه در  عنوانبهکه شهر اصفهان 

 (،1 شماره شکلپژوهش حاضر انتخاب گردیده است )

 رود،ندهیاز رینظ یعیطب هایو پتانسیل هاتیقابل یاگرچه دارا

 ینغ یاهیگ هایو پوشش مقیاسبزرگسبز  ینهرها، فضاها

 تیجمع عیسر شیافزا لیبه دل ریاخ یهاسال یاست اما در ط

 ،یانسان یاهتیتراکم فعال شیافزا رینظ یو به دنبال آن مسائل

 هیقلن لیوسا ادیو تردد ز یتراکم ساختمان ت،یتراکم جمع

 لیمتعدد و کاهش تما یطیمحستیبا مشکلات ز یموتور

تبط با مر یهاتیو انجام فعال عتیبا طب ییشهروندان به آشنا

 تلاش در جهت تحقق شهر نایمواجه شده است. بنابر عتیطب

تا اندازه  ندتوایمشکلات م نیغلبه بر ا یدر راستا کیلیوفیب

تحقق شهر  یاصل عواملاز  یکیکارساز باشد.  یادیز
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و تعهد شهروندان در ارتباط با  لیتما شیافزا ک،یلیوفیب

تدوین مدل  هجیدرنت. است کیلیوفیو تحقق شهروند ب عتیطب

نقش  ندتواشهروند بیوفیلیک در ارتباط با شهر اصفهان می

 د.داشته باش عتیبر طب یدر توسعه مبتن یمؤثر اریبس

 
 موردمطالعهمحدوده  تیموقع. 2شکل 

 های پژوهشبحث و یافته -4

 فیشامل توص یفیپژوهش حاضر در دو بخش توص یهاافتهی

 یرگذاریشامل سنجش تأث یلیها و تحلشاخص نیانگیم

 .است شدهمطرح کیلیوفیها بر تحقق شهروند بشاخص

 ابعاد یهاشاخص فیتوص -4-1

 یاهیخروج بر اساسو  یفیبخش با روش آمار توص نیدر ا

دو  یهاشاخص امتیاز (1 شماره جدول)، در SPSSافزار نرم

در  کیلیوفیها و دانش بو نگرش کیلیوفیب یهاتیبعد فعال

در  نیصورت خاص و همچناصفهان به شهرگانه مناطق پانزده

اساس،  نی. بر اتعیین گردیده استصورت عام اصفهان به شهر

دارای بیشترین تعداد  3و  2گانه، مناطق در سطح مناطق پانزده

تنها  عنوانبه 22منطقه و بالاتر از حد متوسط امتیاز با شاخص 

در . اشندبیبالاتر از حد متوسط م امتیازبدون شاخص با منطقه 

شاخص  ،کیلیوفیب یهاتیدر بعد فعال زیاصفهان ن شهر طحس

سبز و سپس شاخص  ونقلحمل یهانهیاستفاده از گز زانیم

و تعاملات  عتیطب میمشارکت در حفاظت و ترم زانیم

سبت به ن ارای بیشترین امتیازد عتیدر ارتباط با طب یاجتماع

ها اخصش نیا امتیاز یطورکلبه. البته هستندها شاخص ریسا

 فاصله زیادی دئالیابا مقدار و  استبه حد متوسط  کینزد

 زانیشاخص م ک،یلیوفیها و دانش بدر بعد نگرش دارد.

 لیروزمره و شاخص تما یدر زندگ عتیطب دیبا فوا ییآشنا

با  رادر ارتباط با اقدامات سازگ یشهروندان به مشارکت مال

 داراز امتیاز بیشتری برخور شاخص رینسبت به سا عتیطب

مرتبط  یهاشاخص هیکل نیانگیم یطورکلبه حالنیباا. است

 درمجموعاست. ( 7 نیانگیمتوسط )م زانیبعد کمتر از م نیبا ا

مشارکت و استفاده از  زانیفقط دو شاخص م اصفهان شهردر 

متوسط و بالاتر از  تیسبز در وضع ونقلحمل یهانهیگز

 یهاتیمربوط به بعد فعال زیدو شاخص ن نیکه ا استمتوسط 

 ژهیها با نگاه وشاخص هیکل توجه به نایهستند و بنابر کیلیوفیب

 یراب ،از حد متوسط ترنییپا نیانگیم یدارا یهابه شاخص

 .دینمایم یضرور کیلیوفیتحقق شهروند ب
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 شهر اصفهاندر کلان کیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاشاخص نیانگیم. 4جدول 
منطقه
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1 93/9* 16/9* 99/9* 60/9* 02/2 30/9* 00/2 62/2 69/2 01/2 31/2 

2 61/2 30/2 61/2 31/2 31/2 10/9* 62/2 90/2 26/2 12/2 99/2 

9 61/9* 11/2 61/9* 69/9* 10/2 10/0* 69/2 61/2 93/2 61/2 06/2 

0 06/9* 21/9* 19/9* 26/9* 26/2 63/2 06/2 60/2 26/2 96/2 09/2 

6 16/9* 19/9* 20/9* 91/9* 60/2 16/2 12/2 12/2 00/2 61/2 06/2 

0 03/9* 13/2 69/9* 09/9* 01/2 06/9* 66/2 91/2 01/2 60/2 32/2 

6 02/2 19/2 16/2 01/2 90/2 21/9* 11/2 90/2 29/2 09/2 06/2 

1 06/2 11/9* 11/9* 63/2 92/2 09/9* 02/2 23/2 29/2 66/2 01/2 

3 29/9* 61/9* 12/9* 06/9* 09/2 10/2 10/9* 61/2 61/2 10/2 03/2 

11 60/2 11/2 33/2 10/9* 21/2 96/9* 90/2 06/2 29/2 01/2 61/2 

11 90/2 26/9* 61/2 10/9* 06/2 30/2 63/2 01/2 30/1 36/1 91/2 

12 06/2 16/9* 16/2 96/2 61/2 13/9* 61/2 26/2 16/2 62/2 01/2 

19 16/9* 61/2 11/2 66/2 66/2 11/9* 13/9* 10/2 10/2 06/2 26/2 

10 26/2 06/2 62/2 11/2 21/2 11/9* 22/2 22/2 19/1 21/2 11/2 

16 01/2 66/2 66/2 90/2 03/2 03/2 09/2 16/2 12/1 91/2 21/2 

 61/2 00/2 20/2 09/2 61/2 *20/9 00/2 32/2 *11/9 36/2 12/2 کل

 متوسط و بالاتر از حد متوسط تیها با وضع* شاخص

 ریتأث زانی)سنجش م یاستنباط لیتحل -4-2

 (کیلیوفیها بر تحقق شهروند بشاخص

ها بر تحقق شهروند شاخص ریتأث زانیسنجش م یبرا

ا استفاده مرتبه دوم ب یدییتأ یعامل لیاز روش تحل کیلیوفیب

 نیاست تا از ا شدهگرفتهبهره  Amos Graphic افزاراز نرم

د ها بر تحقق شهروناثرات شاخص گرنییچارچوب تب قیطر

 شراستا در ابتدا مدل پژوه نیمشخص گردد. در ا کیلیوفیب

 نیب یانسیپنهان و آشکار و روابط کووار یرهایمتغ یبرمبنا

. دیگرد میترس (7 شماره شکل)ق مطاب یریگاندازه یخطاها

 یرونیپنهان ب ریمتغ کی یدارا آمدهدستبهاساس مدل  نیبر ا

                                                           
1 Absolute fit 
2 Comparative fit 

 یهاتی)فعال یپنهان درون ری(، دو متغکیلیوفی)شهروند ب

 همعادل ی(، دو خطاکیلیوفیها و دانش بو نگرش کیلیوفیب

و  یرونیب شدهمشاهده ریمتغ ازدهی، (P2و  P1ی )ساختار

( و کیلیوفیشهروند ب گانهازدهی یها)شاخص یریگاندازهقابل

ی نرویب شدهمشاهده یرهایشده متغ یریگاندازه یخطا ازدهی

(E1  تاE11 )است. 

رازش بهای مختلف، پس از ترسیم مدل، با استفاده از شاخص

 یطورکل. بهواقع گردید موردسنجش آمدهدستبهمدل 

برازش مدل، شامل سه  یبررس یبرا مورداستفاده یهاشاخص

  7و برازش مقتصد 1، برازش تطبیقی2نوع برازش مطلق

3 Parsimonious fit 
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برازش مدل از هر دسته  یمنظور بررس. بهباشندیم

برازش مطلق  یهابرازش شامل شاخص یهاشاخص

(CMIN ،GFI  وAGFIشاخص ،)یقیبرازش تطب یها 

(TLI ،NFI ،IFI ،CFI  وRFIو شاخص )برازش  یها

( حداقل PNFIو  CMIN/DF ،RMSEA ،PCFIمقتصد )

و  پورکین) ردیگیقرار م یابیشاخص مورد ارز کی

انه گبرازش سه یها(. البته علاوه بر شاخص2733 ،یاراحمدی

 زین 2شاخص هلتر رینظ یگریبرازش د یهاشاخص شدهمطرح

 یعانکناست ) قرارگرفته یها مورد بررساز پژوهش یدر برخ

راستا در پژوهش حاضر از هر  نی(. در ا2144و همکاران، 

دو شاخص به همراه  شدهمطرحگانه سه یهادسته از شاخص

 جدول)که مطابق  تاس قرارگرفته یشاخص هلتر مورد بررس

برازش مدل است، مدل  یهاشاخص گرانیکه ب (2 شماره

 است. برخوردار یموردنظر از برازش مناسب

 (Lee, 2008؛ 1011و همكاران،  یکنعان) آمدهدستبهبرازش مدل  یهاشاخص. 5جدول 

 آمدهدستبهمقدار  *قبولقابلمقدار  شاخص نوع

 مطلق
 316/1 3/1بیشتر از  (GFI) برازش ییكویشاخص ن

 366/1 3/1بیشتر از  (AGFI) شدهاصلاح برازش ییكوین شاخص

 تطبیقی
 301/1 3/1بیشتر از  (TLIلویس ) -شاخص توکر

 316/1 3/1بیشتر از  (CFIشاخص برازش تطبیقی )

 مقتصد
 633/2 9کمتر از  (CMIN/DFشاخص نسبت بحرانی به درجه آزادی )

 103/1 16/1کمتر از  (RMSEAشاخص میانگین مربعات خطای برآورد )

 (HOELTERشاخص هلتر ) هاسایر شاخص
HOELTER 0.01  012 211بیشتر از 

HOELTER 0.05  016 211بیشتر از 

 (7 شماره شکل)مطابق با  آمدهدستبهمدل  بر اساس

نسبت  کیلیوفیب یهاتیفعال یپنهان درون ریگفت متغ توانیم

 یثرگذارا کیلیوفیها و دانش بنگرش یپنهان درون ریبه متغ

ر اصفهان را شهدر کلان کیلیوفیبر تحقق شهروند ب یشتریب

 بیه ترتخود ب کیلیوفیب یهاتیفعال نکهی(. ضمن ا31/4دارد )

ور حض زمانمدت یرونیب شدهمشاهده یرهایمتغ ریتحت تأث

مشارکت  زانی(، م31/4) یشهر عتیشهروندان در طب

بر  یداوطلبانه مبتن یهاو تلاش عتیطب میشهروندان در ترم

نسبت به مشکلات مرتبط با  تیحساس زانی(، م63/4) عتیطب

 عتیبا طب طدر ارتبا یتعاملات اجتماع زانی(، م66/4) عتیطب

بز س ونقلحمل یهانهیاستفاده شهروندان از گز زانی(، م67/4)

 یهاتیکسب درآمد شهروندان از فعال زانی( و م62/4)

 .است( 26/4و زراعت ) یکشاورز

 یپنهان درون ریمتغ ک،یلیوفیب یهاتیاز فعال پس

 در کیلیوفیبر تحقق شهروند ب کیلیوفیها و دانش بنگرش

پنهان  ریمتغ نی(. ا61/4است ) رگذاریشهر اصفهان تأثکلان

                                                           
1 HOELTER 

 یرونیب شدهمشاهده یرهایمتغ ریتحت تأث بیبه ترت یدرون

در  تعیوجود طب دیشهروندان با کاربرد و فوا ییآشنا زانیم

 یهاشهروندان با گونه ییآشنا زانی(، م33/4) شانیزندگ

کنجکاو بودن شهروندان  زانی(، م31/4) یبوم یاهیمتداول گ

 یشهروندان برا لیتما زانی(، م63/4) یعیطب طینسبت به مح

حفظ و  منظوربه یبه شهردار یمال یهاپرداخت کمک

شهروندان با  ییآشنا زانیمو ( 61/4) یعیطب یگسترش فضاها

 .است (61/4) یبوم یمتداول جانور یهاگونه

و  یرونیب شدهمشاهده یرهایمتغ نیروابط ب رشیپذ یراستا در

 یونیاز جدول وزن رگرس یرونیو ب یپنهان درون یرهایمتغ

، (6 شماره جدول) یاست. برمبنا شدهبهره گرفتهاستاندارد 

کمتر از مقدار  رهایهمه مس یبرا Pارزش  ای یسطح معنادار

وجود رابطه معنادار در ارتباط با  جهیدرنت. است 42/4

درصد  32 نانیسطح اطم یریدر نظرگبا  رهایمس نیا یرهایمتغ

 ریجدول مقاد نیدر ا شدهمطرح. علاوه بر موارد شودیم دییتأ

 یو نسبت بحران اریمع یبرآورد شده استاندارد، خطا بیضر
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 یابه خط راستانداردیبرآورد شده غ بیضر می)حاصل تقس

 .است شدهگزارش زی( ناریمع

 
 استاندارد یونیوزن رگرس یبرمبنا کیلیوفیها بر تحقق شهروند باثرات شاخص گرنییتب . مدل3شکل 

 ارهیاستاندارد مس یونیبرآورد شده وزن رگرس بیضرا. 6جدول 

 مسیر
وزن رگرسیونی 

 استاندارد

خطای 

 معیار

نسبت 

 بحرانی

سطح 

 معناداری

 1 - - 696/1 های بیوفیلیکفعالیت <---شهروند بیوفیلیک 

 1 216/1 161/1 016/1 ها و دانش بیوفیلیکنگرش <---شهروند بیوفیلیک 

 1 - - 620/1 عتیحضور در طب زمانمدت <---های بیوفیلیک فعالیت

ارتباط با  ی درتعاملات اجتماع زانیم <---های بیوفیلیک فعالیت

 عتیطب
099/1 161/1 920/10 1 

 1 221/16 160/1 003/1 عتیطب میمشارکت در ترم زانیم <---های بیوفیلیک فعالیت

نسبت به مشكلات  تیحساس زانیم <---های بیوفیلیک فعالیت

 عتیمرتبط با طب
001/1 161/1 602/10 1 

 1 236/12 106/1 602/1 و زراعت یکسب درآمد از کشاورز زانیم <---های بیوفیلیک فعالیت

 ونقلحمل یهانهیاستفاده از گز زانیم <---های بیوفیلیک فعالیت

 سبز
016/1 161/1 160/19 1 

 دیبا کاربرد و فوا ییآشنا زانیم <---ها و دانش بیوفیلیک نگرش

 یدر زندگ عتیطب
600/1 - - 1 

 متداول یهابا گونه ییآشنا زانیم <---ها و دانش بیوفیلیک نگرش

 یبوم یاهیگ
602/1 162/1 212/16 1 

 متداول یهابا گونه ییآشنا زانیم <---ها و دانش بیوفیلیک نگرش

 یبوم جانوری
013/1 161/1 121/11 1 

 طیکنجكاو بودن نسبت به مح زانیم <---ها و دانش بیوفیلیک نگرش

 یعیطب
006/1 100/1 326/12 1 
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 مسیر
وزن رگرسیونی 

 استاندارد

خطای 

 معیار

نسبت 

 بحرانی

سطح 

 معناداری

 یمال یهاکمک یبرا لیتما زانیم <---ها و دانش بیوفیلیک نگرش

 احیای طبیعت منظوربه
002/1 119/1 309/12 1 

 گیری و پیشنهاداتنتیجه -5

 موردتوافق یهاشاخص ییهدف مقاله حاضر شناسا

و  هرهاشدر  کیلیوفینظران مؤثر بر تحقق شهروند بصاحب

ها بر تحقق مفهوم شهروند شاخص نیا یاثرگذار لیتحل

پیشینه  ورهدف پس از مر نیبه ا یابیدست یبود. برا کیلیوفیب

مرتبط با موضوع پژوهش در قالب  ینظر یمبان پژوهش و

 ک،یلیوفیوند بو شهر کیلیوفیشهر ب ا،یلیوفیب هیفرض یهابخش

تعاملات  زانیم عت،یحضور در طب زمانمدت یهاشاخص

 میمشارکت در ترم زانیم عت،یدر ارتباط با طب یاجتماع

 عت،ینسبت به مشکلات مرتبط با طب تیحساس زانیم عت،یطب

 استفاده از زانیو زراعت و م یکسب درآمد از کشاورز زانیم

 کیلیوفیب یهاتیسبز در قالب بعد فعال ونقلحمل یهانهیگز

در  عتیطب دیبا کاربرد و فوا ییآشنا زانیم یهاو شاخص

 زانیم ،یبوم یاهیمتداول گ یهابا گونه ییآشنا زانیم ،یزندگ

او کنجک زانیم ،یبوم یمتداول جانور یهابا گونه ییآشنا

 یهامکک یبرا لیتما زانیو م یعیطب طیبودن نسبت به مح

ش و دان هادر قالب بعد نگرش عتیطب یایاح منظوربه یلما

 شهرهادر  کیلیوفیمفهوم شهروند ب یابیارز یبرا کیلیوفیب

 یهاداده یآور. در مرحله بعد پس از جمعدیاستخراج گرد

 یفیها با استفاده از روش آمار توصاز شاخص کیمرتبط با هر

گانه ، مناطق پانزدهSPSSافزار در نرم نیانگیو آماره م

صورت شهر اصفهان بهو کلان کیشهر اصفهان به تفککلان

وش با استفاده از ر تیدرنهاو  ها توصیف شدبرمبنای شاخص

افزار مرتبه دوم و به کمک نرم یدأییت یعامل لیتحل

Graphic Amosها بر تحقق شهروند شاخص ریتأث زانی، م

 .دیگرد نییتع اصفهان شهردر  کیلیوفیب

 گرانیب یفیحاصل از روش آمار توص جیاول نتا گام در

اصفهان فقط دو شاخص مربوط به بعد  شهرکه در  بودآن 

ز مشارکت و استفاده ا زانیشامل م کیلیوفیب یهاتیفعال

متوسط و بالاتر از  دارای امتیازسبز  ونقلحمل یهانهیگز

 ها و دانشبعد نگرش یهاشاخص هیو کل دنباشیمتوسط م

 نایابرو بن دارندمتوسط حد از  ترنییپا امتیاز کیلیوفیب

عد مرتبط با هر دو ب یهاارتقاء شاخص یمتناسب برا داتیتمه

 زانیم از ترنییپا نیانگیم یدارا یهابه شاخص ژهیبا نگاه و

 حاصل از روش جینتا زیدوم ن گاماست. در  یمتوسط، ضرور

 (1 شماره شکل)مرتبه دوم در قالب تأییدی  یعامل لیتحل

بار  به تیبا محور عتیبر طب یمبتن یکه توسعه شهر دادنشان 

 یهاتیعالوابسته به بعد ف بیبه ترت کیلیوفیآوردن شهروند ب

( و سپس 31/4 استانداردشده یونی)با وزن رگرس کیلیوفیب

 یونی)با وزن رگرس کیلیوفیها و دانش ببعد نگرش

از ابعاد مذکور توسط  کی. هراست( 61/4 استانداردشده

که  دهیگرد نییمتفاوت تب یعامل یشاخص با بارها یتعداد

 بیبه ترت کیلیوفیب یهاتیبعد فعال نییآن در تب یبرمبنا

نسبت  تیحضور، مشارکت و حساس زمانمدت یهاشاخص

 نیی( و در تب66/4 و 63/4، 31/4 یعامل ی)با بارها عتیبه طب

 زانیم یهاشاخص بیبه ترت کیلیوفیها و دانش ببعد نگرش

 یاهیگ یهابا گونه ییآشنا زانیو م عتیبا کاربرد طب ییآشنا

  .نقش را دارند نیشتری( ب31/4 و 33/4 یعامل ی)با بارها

 وانتیم شدهاشاره یهالیتحل هیکل یبرمبنا درمجموع

 یضاهامنابع و ف ها،لیوجود پتانس رغمیگرفت که عل جهینت

 موازاتبه ریاخ یهااصفهان، در سال شهرارزشمند در  یعیطب

 یایو اح یبه نگهدار یتوجهو کم یشهر تیریضعف مد

 زانیم ،یعیمنابع طب بیو تخر یکیلیوفیب یهارساختیز

 اکردهدیپشهروندان کاهش  یکیلیوفیو دانش ب هاتیفعال

گرفتن نقش شهروندان در  دهیناد لیبه دل جهیدرنتاست. 

 زنظرااصفهان  شهر یطورکلبه عت،یبر طب یتوسعه مبتن

متیاز ا دارای کیلیوفیمؤثر بر تحقق شهروند ب یهاشاخص

ه است که همچنان علاق یدر حال نیاست. ا متوسط رو به پایین

و داشتن  یکیلیوفیب یهاتیانجام فعال یشهروندان برا لیاو تم

 شنهادیپ نایوجود دارد. بنابر عتیو دانش نسبت به طب یآگاه
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کارآمد و  تیریتلاش در جهت مد موازاتبهکه  گرددیم

 ادیز اریبس تیبه اهم با توجه ،یکیلیوفیب یهارساختیز یایاح

 یراستا در ک،یلیوفیبه شهر ب یابیدر دست کیلیوفیشهروند ب

 ها و دانشو نگرش کیلیوفیب یهاتیبهبود ابعاد فعال

بر  یبتنبر توسعه م ادیز یرگذاریتأث رغمیکه عل کیلیوفیب

د بهبوقرار دارند، اقدامات  ینامناسب تیدر وضع عت،یطب

 :ردیقرار گ تیدر اولو ریز یبخش

 مراکز گذران اوقات  ،یباز شهر یفضاها ینیبشیپ

 یریحضورپذ شیافزا برای هادانیمفراغت و 

رختان، د رینظ یعیها به عناصر طبآن هیشهروندان و تعب

، 3، 1)با تأکید ویژه بر مناطق  نماهاچمن و آب اهان،یگ

 ؛(22و  21، 21، 22، 24، 0

 مند به جذب افراد علاقه ی برایاجتماع یهاباغ جادیا

 عت؛یطب

 و مبلمان مناسب در مجاورت  یرفتار یهاقرارگاه جادیا

 ؛(27و  3، 6، 2، 1، 7، 2)مناطق  رودخانه

 مرتبط با  نهادمردم یهااز سازمان تیو حما لیتشک

 عت؛یاهداف سازگار با طب یدارا یهاو گروه عتیطب

 ساکنان در ییو گردهما یجلسات نظرسنج یبرگزار 

ا ب یعیطب طیحساس به مح یهابرنامه هیته یراستا

، 24، 3، 1)با تأکید ویژه بر مناطق  به بالا نییپا کردیرو

 ؛(22و  21، 27، 21، 22

 رینظی مرتبط با طبیعت شغل یهااز مهارت تیحما 

 ؛عتیحفظ طب برای یدارو جنگل یکشاورز

 صورتبه ژهیوبه یطیمحستیز یهاارائه آموزش 

 ؛یاز دوران کودک یتجرب

 ؛یاسشناهیگ یهاباغ رینظ عتیمراکز آموزش طب جادیا 

 مرتبط با  یهاتیدر جهت انجام فعال یسازفرهنگ

کاشت درختان و  رینظ عتیطب یحفظ و سامانده

 اهان؛یگ

 و  یسازبر آموزش، فرهنگ یمبتن کردیرو یریکارگبه

ه شهروندان به استفاد لیتما شیافزا برای نیاعمال قوان

، 1)با تأکید ویژه بر مناطق  سبز ونقلحمل یهانهیاز گز

 .(22و  22، 3، 2

 منابع -6
 (. 2144) .محمدرضا دیس ی،بیخط و ،انیشا ی،اسد

 یبرا کیلیوفیب یشهر یطراح یارهایمع نیتدو

 ،(2)2 ،ستیز یفضا .شهرها.  یبافت مرکز یسامانده

32-222. 

https://lsj.qazvin.iau.ir/article_681540.html 

 (. 2732فاطمه. ) ،ریجهان سو  ،ناصر ،برک پور

در  یرفتار شهروند لیو تحل یستیزطیمح یشهروند

 .27-66 ،(1)24 ،شهر تیهو. نیشهر قزو

https://dorl.net/+dor/20.1001.1.17359562.1395.10.4.

5.6 

 ل. ابوالفض ،ینیو مشک ،تایآز ،یرجب ،تردست، زهرا

ر د کیلیوفیشهر ب شدهیبوم ی(. ارائه الگو2144)

 یزیرپژوهش و برنامهشهر تهران. کلان 24و  3مناطق 
 .02-30(، 12)21 ،یشهر

https://doi.org/10.30495/JUPM.2021.3946 

 د. محم ان،یسیو و ،تردست، زهرا، اسحاق دیس ان،یجلال

لعه )مطا کیلیوفیشهروند ب یالگو نیی(. تب2733)

 یهاپژوهششهر تهران(. کلان 24و 3: مناطق یمورد
 .337-2440(، 7)21 ،یانسان یایجغراف

https://doi.org/10.22059/JHGR.2019.280543.1007

915 

 مدل  نی(. تدو2733) .غزل ،یو حسن شاه ،میروستا، مر

و  یمنظور کاربست در طراحبه کیلیوفیمحله ب یمفهوم
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 یهای(. کاهش آلودگ2733) .نیرحسیام

ریزی برنامه کردیتهران با رو 21محیطی منطقه زیست

https://lsj.qazvin.iau.ir/article_681540.html
https://dorl.net/+dor/20.1001.1.17359562.1395.10.4.5.6
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 یفیک ردکیبه هدف پژوهش، با اتخاذ رو لین یاست.  برا یسازو آماده کیتفک یهارشته به منظور انجام طرح نیآموختگان ادانش یبرا

لوله درس، به روش گ نیا یسرفصل مصوب وزارت علوم برا یمحتوا لیتحل زینه و نیزم نیموضوع در ا اتیادب یدر پژوهش، ضمن بررس

نجام شده است. آنان ابا  افتهیساختارمهین قیعم یهاحرفه انتخاب شده و مصاحبه یایرشته در دن نیآموختگان فعال ااز دانش یتعداد یبرف

 ی/مهارتیشدان یهاضعف» محتوا قرار گرفته و در قالب دو محور  لیمورد تحل ودایکافزار مکسها به کمک نرمحاصل از مصاحبه یهاافتهی

 «ادشدهیس ردر د انیدانشجو ی/مهارتیراهکارها به منظور ارتقاء سطح دانش»و  «کیتفک یهارشته به منظور انجام طرح نیآموختگان ادانش

 یافزارهاآموختگان، ضعف در کاربست نرمدانش یمهارت یهاضعف نیترمهم دهدینشان م هاافتهی .مورد ارائه و بحث قرار گرفته است

 یقو در فهم ابعاد حقو تیسا لیضعف در دانش تحل زیو ن یبردارمانند نقشه ازیمورد ن یکاربرد یهاضعف در مهارت از،یمورد ن یاحرفه

 یهاجهت انجام طرح ازیمورد ن یهابه دانش یبخشارائه شده، در مورد عمق یراهکارها نیشتریاست. ب نیزم کیمباحث تفک یانونو ق

مورد  یهرش یو دانش طراح تیسا لیدانش حمل و نقل، دانش تحل ،یبوده است و در گفتگوها، ارتقاء دانش حقوق یسازو آماده کیتفک

 قرار گرفته است. دیتأک
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 مقدمه و بیان مسأله-1

اند های کارآفرین نامیدههای نسل چهارم را دانشگاهدانشگاه

ها در این رویکرد، هدایت اعضای هیأت و مأموریت دانشگاه

فه، یشتر با دنیای حرعلمی و دانشجویان برای ارتباط هر چه ب

گویی به خلأها و نیازهای جامعه و رونق اقتصاد پاسخ

امروزه عدم آمادگی بنیان است. با این وجود دانش

آموختگان جهت ورود به حرفه، حکایت از فاصله بین دانش

ن التحصیلاای از فارغهای حرفهآموزش دانشگاهی و خواسته

های زنگری مداوم برنامه(. لذا با2144بیتی و همکاران، دارد. )

ها با با نیازهای سازی آندرسی و تلاش در راستای متناسب

های جامعه ضروری است. ایجاد ارتباط ای و واقعیتحرفه

های مند میان حرفه و دانشگاه، از جمله دغدغهمنسجم و هدف

نظران دانشگاهی و ریزان، صاحبمهم مدیران و برنامه

شود ای دانشی محسوب میهمندان در همه حوزهحرفه

(. این دغدغه در عرصه جهانی 2936مقدم و میرزاده، جابری)

نیز در چند دهه اخیر، محل دغدغه اندیشمندان بوده و 

 های بسیاری را به خود اختصاص داده است. پژوهش

ترین عنصر نظام آموزش عالی و برنامه درسی اصلی

جربه و مهارت آوری دانش، تترین ابزار برای فراهمبنیادی

نیلی و دانشجویان برای عرضه خدمات به جامعه است )

ت های مداوم نسب( و توجه ناکافی به بازبینی2933همکاران، 

های درسی آموزش عالی یکی از دلایل عمده به برنامه

و همکاران،  جمیریهای کیفی آموزش عالی است. )نارسایی

 قی و(. در پژوهشی که توسط گروه مطالعات تطبی2933

ریزی آموزش عالی انجام نوآوری مؤسسه پژوهش و برنامه

ی با های درسشده، به مشکلاتی از قبیل عدم سازگاری برنامه

تقاضای بازار کار و موفق نبودن برنامه درسی در کمک به 

های لازم التحصیلان برای کسب اطلاعات و مهارتفارغ

شده  جهت ایفای نقش در دنیای کار متحول امروزی اشاره

 (. 2933جمیری و همکاران، است )

های دانشی کاربردی در دانش شهرسازی یکی از حوزه

آموزش عالی است که آموزش مؤثر آن در نظام آموزش 

عالی کشور، با در نظرگرفتن نیازها و مسائل واقعی شهرهای 

تواند سهم به سزایی در افزایش کارآیی این دانش کشور، می

های شهری داشته باشد. در و برنامه هاو ارتقاء کیفیت طرح

های دانشگاهی و حوزه این دانش نیز چالش میان آموزش

ای از موضوعات های مورد نیاز جامعه حرفهمهارت

 & Edward)برانگیز و محل پژوهش بوده است بحث

Bates, 2011),  ها اثرگذاری و اثرپذیری در این پژوهش

دانشی شهرسازی  متقابل عرصه دانشگاه و حرفه در حوزه

ها مورد پردازش قرار گرفته است. برخی از این پژوهش

تأثیرگذاری رویکردهای نظری و علمی در دانشگاه بر 

گرفته در حرفه شهرسازی در عرصه عمل را جریانات شکل

و برخی  (Russo et al., 2007)اند مورد توجه قرار داده

و عملی  ایههای حرفدیگر اثرپذیری متقابل دانشگاه از چالش

 ,Lauaria & Wagner) انددر شهرها را بررسی نموده

و  ایدر ایران، شکاف میان فضای دانشگاهی و حرفه .(2006

حتی گاهی بدبینی این دو جامعه نسبت به یکدیگر در عرصه 

، سیمونی و عباسی، 2936مقدم و میرزاده، جابریشهرسازی )

در ایران در  ( در کنار رشد فزاینده روند شهرنشینی2933

های میزان انطباق های اخیر، ضرورت پرداختن به پژوهشدهه

های دانشگاهی در این حوزه را ای و آموختهنیازهای حرفه

 کند. بیشتر می

 مقطعی -مقطع کارشناسی مهندسی شهرسازی، رشته

است که ضرورت آن بر اساس کوتاه بودن فرصت آشنایی با 

ارشد، لزوم آشنایی موضوعات شهری در دوره کارشناسی

مقدماتی با رشته برای انتخاب مناسب گرایش آتی، لزوم 

های دولتی و لزوم تربیت تربیت متخصص برای سازمان

ی هایتر، در پژوهشمتخصص برای مسائل شهرهای کوچک

 (2936منشادی، بحرینی و فلاحتبیین شده است)

هایی که در دنیای حرفه به مهندسین یکی از مأموریت

تفکیک و »ی شود، انجام طرح و برنامهرسازی محول میشه

التحصیلان این است و از فارغ« های شهریسازی زمینآماده

های لازم رود مهارترشته در مقطع کارشناسی، انتظار می

ها را در دانشگاه کسب نموده باشند. برای انجام این طرح

مقطع کارشناسی مهندسی شهرسازی، به « 6طرح »درس 

ان پنجمین و آخرین درس کارگاهی ارائه شده در این عنو

مقطع، در راستای تأمین این نیاز و آموزش دانش و مهارت 
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یک و های تفکآفرینی مؤثر در تهیه طرحلازم به منظور  نقش

سازی تدوین شده است. تا کنون پژوهش خاصی در آماده

 -گویی و کارآمدی این درس عملیباب بررسی میزان پاسخ

های مورد نیاز مهندسان در آموزش و تقویت مهارت نظری

های یادشده صورت نپذیرفته شهرساز به منظور انجام طرح

 های تفکیکرسد شرح خدمات طرحاست. اگرچه به نظر می

های اجراشده بر اساس این شرح سازی و نیز طرحو آماده

شده و معیارهای کیفی و خدمات نیز با اصول علمی پژوهش

ر، پایدا« واحد همسایگی»یا « پهنه شهری»ق یک کمیّ تحق

 فاصله داشته باشد

این پژوهش در پی بررسی میزان کارآمدی شرح درس 

و محتوای آموخته شده در قالب آن  6مصوب کارگاه طرح 

در مقطع کارشناسی مهندسی شهرسازی در انتقال دانش و 

های مورد نیاز مهندسان شهرساز به منظور انجام مهارت

ج رسد نتایسازی و تفکیک است. به نظر میهای آمادهطرح

های جامعه مهندسین چالش این پژوهش بتواند ضمن انعکاس

های مورد نیاز به منظور انجام بهینه شهرسازی در حوزه مهارت

های تفکیک، به جامعه دانشگاهی و نظام آموزش عالی طرح

کارشناسی  6شهرسازی، در بازنگری شرح درس طرح 

ی شهرسازی و محتوای ارائه شده در قالب این درس، مهندس

 کننده باشد. کمک

های مشابه انجام به این منظور پس از بررسی پژوهش

ورد های مگرفته در این حوزه، در قالب مبانی نظری به مهارت

نیاز یک مهندس شهرساز به منظور ورود به عرصه حرفه 

س شرح درشود. پس از آن ضمن تحلیل محتوای پرداخته می

و محتوای ارائه « مهندسی شهرسازی 6طرح »و برنامه مصوب 

شده در قالب آن، نظرات مهندسان شهرساز عضو نظام 

، در در اندهای تفکیک را داشتهمهندسی که سابقه انجام طرح

های نیمه ساختاریافته و پرسشنامه بررسی و بر قالب مصاحبه

گیری و ارائه های حاصل از آن، بحث و نتیجهاساس یافته

 پیشنهاد در راستای اهداف پژوهش خواهد آمد. 

 

 

 پیشینه و مبانی نظری -2

 . پیشینه پژوهش2-1

های دانشی رشته های بسیار اندکی در حوزهپژوهش

شهرسازی با هدف بررسی میزان انطباق نیازهای روز و 

های مورد نیاز شهرسازان انجام شده است و از این رو مهارت

رک دقیق و عمیقی از میزان موفقیت این رشته در توان دنمی

گویی به نیازهای جامعه به دست آورد. به خصوص که پاسخ

های این موضوع در کشورهای گوناگون به سبب پژوهش

های محل دغدغه در حوزه شهر و تفاوت در نیازها و اولویت

های متفاوتی را به دنبال خواهد داشت گیریشهرسازی، هدف

های این موضوع به دلیل، نتایج حاصل از پژوهش و به همین

خصوص در بعد محتوایی در کشورهای مختلف به یکدیگر 

های مکرر در قابل تسری نیست. لذا اهمیت انجام پژوهش

داخل کشور و در زمینه دروس مختلف این حوزه دانشی 

 شود.کاملا احساس می

ها در حوزه دانشی با توجه به محدود بودن پژوهش

سازی، در بررسی پیشینه پژوهش، با دغدغه مشابه، حوزه شهر

دانش معماری نیز به عنوان دانش همسایه و مشابه رشته 

ها به طور شهرسازی مورد توجه قرار گرفت. برخی پژوهش

های های آموزشی کارمبنا در رشتهکلی به اهمیت شیوه

 اند و بر ضعفمبنا مانند معماری و شهرسازی پرداختهحرفه

ای و ها در حیطه مهارتی و پرورش نیروی کار حرفهرشته این

گویی به نیازهای جامعه صحه توانمند به منظور پاسخ

 ؛2933سیمونی و عباسی،  ؛2934رزاقی اصل، اند )گذاشته

 (.2933منشادی، بحرینی و فلاح ؛2933جمیری و همکاران، 

 سازی این دروس و میزانها دغدغه بومیبرخی از این پژوهش

ها در بستر فرهنگی جامعه داشته و به بررسی کارآمدی آن

گ های فرهنها با خاستگاهمیزان انطباق آموزش در این رشته

 (. 2936چی، پور و توتونغریباند )بومی پرداخته

ها، مقیاس بررسی خردتر شده و بر در برخی پژوهش

های کارگاهی یا عملی و بررسی روی ارزیابی یکی از درس

انطباق آن با نیازهای دنیای حرفه تمرکز شده است.  میزان

 مبانی نوسازی و»مقدم و میرزاده به طور ویژه بر درس جابری
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در مقطع کارشناسی « های فرسوده و تاریخیبهسازی بافت

اند و میزان کارآمدی آن در مهندسی شهرسازی متمرکز شده

ان دمنهای کشور را از دیدگاه حرفهحوزه بازآفرینی بافت

گر آن اند. نتایج این پژوهش نشانمورد ارزیابی قرار داده

هی های دانشگااست که ارتباط منسجم و مؤثری میان آموخته

در این درس و نیازها در عرصه عمل نوسازی و بهسازی کشور 

(. مبینی در 2936مقدم و میرزاده، جابریوجود ندارد )

 هایپژوهشی به بررسی مقایسه بین موضوعات کارگاه

ای های جامعه حرفهکارشناسی ارشد طراحی شهری و اولویت

های مورد پرداخته است و به این نتیجه رسیده است که اولویت

انتظار حرفه در ابعاد عملکردی و و کالبدی تا حدی به هم 

نزدیکند اما در ابعاد مدیریتی، اقتصادی و ادراکی فاصله قابل 

 (. 2939ن، مبینی و همکاراتوجهی از هم دارند )

بیتی و همکاران در پژوهشی در حوزه معماری، درس 

این رشته در مقطع کارشناسی را مورد بررسی قرار  6کارگاه 

اند و میزان کارآمدی برنامه مصوب این درس را بر اساس داده

. نتایج اندالتحصیلان سنجیدهای از فارغانتظارات جامعه حرفه

ارتی به عنوان یکی از دهد که بعد مهاین پژوهش نشان می

اجزای اصلی برنامه درسی، به طور کامل نادیده گرفته شده 

است و در دو بعد دانشی و نگرشی در بحث ضوابط و مقررات 

شناسی، فاصله فراوانی شناسی و جامعههای مخاطبو حوزه

بیتی و همکاران، بین حرفه و برنامه درسی وجود دارد )

ه آموزشی کارگاه نهایی مقطع (. محمدی و پندار، برنام2934

کارشناسی ارشد طراحی شهری را با پیمایش دیدگاه اساتید، 

دانشجویان و کارفرمایان بخش خصوصی، مورد بررسی و 

در  اند کهاند و به این نتیجه رسیدهشناسی قرار دادهآسیب

های مورد نیاز در حرفه، بیشترین خلأ در حوزه کسب مهارت

 (2144محمدی و پندار، د دارد. )های اجرایی وجومهارت

 یتا کنون محتوا دهدیها نشان مپژوهش یبررس

 یدر مقطع کارشناس «نیزم یکارگاه آماده ساز» یآموزش

قرار  یلیمورد پژوهش نقادانه و تحل ،یشهرساز یمهندس

 جادیدرس در ا نیا تینگرفته است و با توجه به اهم

 یسازو آماده کیتفک یهاانجام طرح یلازم برا یهامهارت

 یهادرس، در قالب پژوهش نیا یمحتوا ینقد و بررس ن،یزم

 .رسدیبه نظر م یضرور ،یدانشگاه

های مورد نیاز مهندسان شهرساز برای مهارت. 2-2

 ورود به دنیای حرفه 

گذاران مقطع کارشناسی مهندسی شهرسازی در ایران، بنیان

ی و و اجتماع ایهای حرفهتأسیس این رشته را بنا به ضرورت

بحرینی و دانند )حفظ ماهیت مستقل این رشته می

ها نیز بر اهمیت و ضرورت (. پژوهش2936منشادی، فلاح

وجود این رشته به منظور تربیت نیروی متخصص تأکید دارند 
(Budge, 2009, Ali & Doan, 2006؛ Neibanck, 

1992). 

های کلی که شهرسازان ها به مهارتدر برخی پژوهش

اید در طول دوران آموزش خود فراگیرند اشاره شده است. ب

ها به تفکیک ها به این مهارتبرخی از این پژوهش

ریزی و طراحی شهری اشاره کرده است اما های برنامهگرایش

ها میان این دو حوزه و رسد بسیاری از این مهارتبه نظر می

 در حیطه دانش شهرسازی مشترک است. 

 Horen, et)نگارشی، شفاهی و گرافیکی( های ارائه مهارت

al., 2004) ؛ (Alexander, 2007 ( ،؛2939بایر و همکاران 

های ذهنی ؛ مهارت( Guzzetta & Bollens, 2003؛ 

 ؛2936، همکارانو  الوندی پور)خلاقیت، تحلیل و حل مسأله 

Seltzer & Ozawa, 2002 ؛Horen, et al., 2004؛ 

Alexander, 2007؛2939همکاران،بایر و  ؛ (Guzzetta 

& Bollens, 2003 های فنی، تکنیکی و آشنایی با مهارت

 ,.Horen, et al؛ 2939بایر و همکاران، )ابزارهای به روز ، 

و در نهایت  (Guzzetta & Bollens, 2003 ؛2004

الوندی پور و و ارتباطی )های مدیریتی، اجتماعی مهارت

 ,.Horen, et al؛ Seltzer & Ozawa, 2002همکاران، 

؛ Rose & Dixon, 2009؛ Alexander, 2007؛ 2004

Guzzetta & Bollens, 2003) .ترین در مجموع مهم

ها برای ای موردنیازی است که در پژوهشهای پایهمهارت

 ها اشاره شده است. آموخته شهرسازی به آنیک دانش

منشادی در پژوهش خود ضمن بررسی بحرینی و فلاح

مختلف در باب محتوای آموزشی مورد نیاز  هایپژوهش
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گویی به نیازهای جامعه، این محتوا را شهرسازان برای پاسخ

بندی گانه دانش، مهارت و ارزش جمعبندی سهدر دسته

ای مورد نیاز اند. در لایه دانش مباحث محتوایی و رویهنموده

های های ارائه، مهارتآمده است. در لایه مهارت، مهارت

های مدیریتی، خلاقیت های طراحی، مهارتاطی، مهارتارتب

های تحلیل ذکر شده است و در لایه ارزش، عدالت و مهارت

اجتماعی، مشارکت، احترام به تنوع، حفاظت از منابع طبیعی 

 و ینیحرب)ای آمده است و میراث فرهنگی و اخلاق حرفه

، 2939 ،یو فلاح منشاد ینی، بحر2933 ،یفلاح منشاد

  .(2931 ،یو فلاح منشاد ینیبحر

شده در حوزه آموزش  های طرحیکی از چالش

شهرسازی، توجه به تفاوت رویکردهای آموزشی در 

. یافته استکشورهای در حال توسعه با کشورهای توسعه

های ارزشی، مراحل توسعه و های جدی میان سیستمتفاوت

 ،های اقتصادی، اجتماعی بین این دو دسته کشورهااولویت

در  گران بایستیموضوعی است که به عقیده برخی پژوهش

 منشادی،بحرینی و فلاحرویکردهای آموزشی لحاظ شود. )

( با این دغدغه، به طور خاص، توانایی ارتباط میان 2933

ریزان و مجریان طرح، توانایی درک ماهیت مسائل برنامه

 ینشینی و فقر، توانایمردم در مورد مشکلاتی مانند حاشیه

ها و تعریف مسأله و ارائه همکاری با طیف وسیعی از گروه

حل با رویکرد مشارکتی، توانایی کاهش فقر و افزایش راه

محیطی از جمله پذیری و ملاحظات زیستسطح زیست

ریزان در کشورهای در حال های مورد نیاز برنامهمهارت

 (Diaw et al., 2002)توسعه بیان شده است  .

ای هنی رویکردهای پژوهشی به مهارتبررسی سیر زما

دهد از ابتدای قرن جاری، مورد نیاز شهرسازان نشان می

های ارتباطی و اجتماعی برای شهرسازان بیشتر در مهارت

 & Myers)مرکز توجه قرار گرفته است 

Banerjee,2007؛Gospodini & Skayannis, 2005  .)

 (2شماره  شکل)چه در رسد مطابق آندر نهایت به نظر می

های مورد انتظار از یک توان مهارتشود، میدیده می

های آموخته شهرسازی را در چهار دسته مهارتدانش

های ذهنی و های ارائه، مهارتفنی، مهارت -تکنیکی

 بندی نمود. های ارتباطی خلاصه و جمعمهارت

 روش تحقیق -3

است با  یکاربرد یهاپژوهش حاضر که در دسته پژوهش

 یابیبه دنبال ارز یفیو به کمک روش ک یلیتحل کردیرو

به منظور «  نیزم یسازآماده»درس کارگاه  یمحتوا

ول منظور در گام ا نیحرفه است. به ا یازهایبه ن ییگوپاسخ

ر به منظو ینظر یمحتواها لیو تحل یامطالعات کتابخانه

عام مورد انتظار از  یهامهارت رچوبچا نیتدو

. در گام دوم شرح رفتیانجام پذ یهرسازآموختگان شدانش

 لیوزارت علوم، مورد تحل یدرس از سو نیدرس مصوب ا

جدول شماره )محتوا قرار گرفته که حاصل آن در 

ه ب یفیک شیمایشده است. در گام سوم، پ یبندجمع(2

مرحله اول به روش  رمنظور د نیاست. به ا رفتهیصورت پذ

 یموختگان مقطع کارشناسآنفر از دانش 3تعداد  یگلوله برف

ند هست یشهرساز یکه عضو نظام مهندس یشهرساز یمهندس

را  کیحداقل پنج طرح تفک یزیرو برنامه یو سابقه طراح

 افتهیساختارمهیو ن قیعم یهااند به منظور انجام مصاحبهداشته

 اند. انتخاب شده

 دنیو تا رس رفتیانجام پذ 2141در تابستان  اهمصاحبه

.  سؤالات مصاحبه حول دو محور افتیادامه  ینظر به اشباع

به منظور کاربست در انجام  یدانشگاه یهانقد آموخته»

به منظور ارتقاء  شنهاداتیارائه پ»و  «کیتفک یهاطرح

وده و ب  «کیتفک یهادر انجام طرح انیدانشجو یتوانمندساز

 نیا یمحتوا لیو تحل یمتن، کدگذار یسازادهیپس از پ

است.  رفتهیانجام پذMaxQda افزارا به کمک نرمهمصاحبه

 یهادهدا لیجهت تحل یبرنامه جهان کیافزار به عنوان نرم نیا

و   یجها، نظرسنمانند مصاحبه ها، مقالات، رسانه افتهیساختارن

 یدگذارک امحتوا، ابتد لیاست. در تحل یفیانجام مطالعات ک

ها ضعف یاصلدر دو محور  قیمصاد یبا شمارش فراوان هیاول

ه صورت ب ،یبندو سپس مقوله رفتیصورت پذ شنهاداتیو پ

انجام  یدرس برنامه یاصل یهادر قالب مؤلفه یدییتأ

ساس هدف بر ا هاافتهی یینها لیتحل زین یانیگرفت.در گام پا

 . دیدگر نیتدو یریگجهیو نت یبندپژوهش و جمع

 ،یفیپژوهش ک کیپژوهش حاضر به عنوان  ییایپا

اشاره شده است به کمک  زیگونه که در منابع معتبر نآن
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ها، در انجام مصاحبه افتهیساختار یندهایاستفاده از فرآ

تفاده ها، اسحاصل از مصاحبه یهاافتهی ندیبه فرآ یساختارده

ها همصاحب لیاز دو نفر مجزا به موازات، به منظور انجام و تحل

استفاده از  زی( و ن2936 ن،یاستراس و کورب) هاافتهی سهیو مقا

ه و مصاحب ندیفرآ یو اجرا یابیارز یراهنما برا یعلم تهیکم

 دهیگرد دییتأ ( Rao & Perry, 2003) هاافتهی یبندجمع

آمده  (2شکل شماره  ) انجام پژوهش حاضر در ندیفرآ .است

است.

 
 انجام پژوهش ندی: فرآ1شکل 

 

 های پژوهشیافته -4

مصوب  یدر مرحله اول برنامه درسگونه که اشاره شد، همان

محتوا قرار گرفته است.  شرح درس  لیوزرات علوم مورد تحل

 یمهندس» برنامه مصوب رشته  «نیزم یکارگاه آماده ساز»

 ی، از سو2936مصوب  ،یدر مقطع کارشناس «یشهرساز

 نیوزارت علوم، ملاک ا یآموزش عال یزیربرنامه یشورا

 (2جدول شماره )در  لیلتح نیبوده است. حاصل ا لیتحل

جدول شرح درس مصوب وزارت علوم  نیدر ا .شودیم دهید

ار قر لیدر قالب سه مؤلفه، دانش، مهارت و نگرش مورد تحل

  .گرفته است

 کیو  یواحد عمل 1درس در قالب  نیا ادشده،یبرنامه  در

 ینظر یهادانش یریبه کارگ»با هدف  یواحد نظر

 «یشهر دیجد یهاتوسعه یراحو ط یزیرشده در برنامهکسب

گام دوم: تحلیل محتوای شرح درس مصوب 

«سازی زمینکارگاه آماده»  

های محتوایی  تحلیل محتوای شرح درس مصوب در قالب مؤلفه

 برنامه دروس

ایگام اول: انجام مطالعات کتابخانه  

مندان مهندسی فهگام سوم: مصاحبه با حر

 شهرسازی

گیریبندی و نتیجهگام چهارم: جمع گیریها، بحث، ارائه راهکار نتیجهتدوین یافته   

شوندگانگیری هدفمند و تشکیل حلقه مصاحبهنمونه  

ها تا حصول اشباع نظریانجام مصاحبه  

ها در دو محور اصلی  ها و کدگذاری آنتحلیل محتوای مصاحبه

ارهاها و راهکضعف  

ها به تفکیک هر محوربندی کدها در قالب مقولهدسته  

های محتوایی برنامه دروس()مؤلفه  

ها در حوزه تحلیل محتوای دروس رشته شهرسازی  مطالعه پژوهش

 های مورد نیاز مهندسان شهرسازو مهارت
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ر پنج د هاتیبرنامه، سرفصل فعال نیشده است. در ا فیتعر

 .بخش آمده است

و شناخت وضع موجود  ینظر یمبان یبخش اول، بررس در

مد نظر بوده است. در  رامونیو محدوده بلافصل و پ نیزم

 ،ییضاف -یدر ابعاد کالبد نیزم طیشرا لیبخش دوم، به تحل

انات و امک نییتب زیو ن یاقتصاد -یاجتماع طیشرا لیتحل

 نی. در بخش سوم، تدوشودیپرداخته م هاتیمحدود

 ،ییفضا یزیربرنامه ها،استیانداز و ارائه راهبردها و سچشم

بکه و ش نیزم یکاربر یزیربرنامه زیمسکن و ن یزیربرنامه

 یهانهی. در بخش چهارم، ارائه گزشودیمعابر دنبال م

ارائه  زیو ن هانهیگز یابیو ارز ییو سازمان فضا یدبناستخوان

مد نظر است و در بخش پنجم ارائه  یشنهادیپ یلیطرح تفص

ارائه  یطراح اتییهمراه با جز یگیواحد همسا یالگو

  .گرددیم

اهداف و  قیو تدق یبه جهت ساختارمند ادشدهی برنامه

 یهاتیشرح درس و فعال ن،یچنها قابل نقد است. همسرفصل

دارد  تمرکز« دانش»بر حوزه  شتریدرس، ب نیا یارائه شده برا

 کمتر پرداخته شده است.« نگرش»و « مهارت» یهاو به حوزه

 یدرسبرنامه  یو ساختار ییمحتوا یهابر اساس مؤلفه یشهرساز یمهندس «نیزم یسازکارگاه آماده»درس  یمحتوا لی: تحل1جدول 

 شرح درس
 یسدر مهوایی برناتهای محمؤلفه

 نگرش مهارت دانش

 هدف

های نظری به کارگیری دانش

ریزی و طراحی شده در برنامهکسب

 های جدید شهریتوسعه

ریزی دانش طراحی و برنامه

 یک واحد همسایگی

های توجه به تقویت مهارت

فردی و جمعی در فرآیند 

 تهیه طرح

در شرح درس مصوب، 

رویکرد نگرشی خاصی 

بسته به  شود، امادیده نمی

برنامه مورد نظر مدرس در 

های مختلف ممکن دانشگاه

است رویکردهای نگرشی 

 ریزیبرد برنامهحین پیش

 مد نظر قرار گیرد.

 

به عنوان مثال: توجه به 

محیطی، های زیستارزش

اجتماعی، بومی، فرهنگی و 

 تاریخی و ...

 

محتوا و 

 فرآیند

بررسی مبانی نظری و شناخت 

و محدوده  وضع موجود زمین

 بلافصل و پیرامون

 

تحلیل شرایط زمین در ابعاد 

 فضایی -کالبدی

 اقتصادی -تحلیل شرایط اجتماعی

 هاتبیین امکانات و محدودیت

 

انداز و ارائه راهبردها و تدوین چشم

ریزی فضایی، ها، برنامهسیاست

ریزی مسکن و نیز برنامه

ریزی کاربری زمین و شبکه برنامه

 معابر

 

بندی و های استخوانگزینهارائه 

ا و هسازمان فضایی و ارزیابی گزینه

 نیز ارائه طرح تفصیلی پیشنهادی

 

ارائه الگوی واحد همسایگی همراه 

 با جزییات طراحی

 

دانش مرور و مطالعه اسناد 

های فرادست در طرح

شهری و کاربست آن در 

 گام شناخت و تحلیل

 دانش تحلیل سایت

  یدانش طراحی ساختار اصل

 بندیو استخوان

ریزی دانش طراحی و برنامه

 کاربری زمین

ریزی دانش طراحی و برنامه

 شبکه حمل و نقل

 ریزی مسکندانش برنامه

دانش تفکیک قطعات 

 شهری

 

های تکنیکی مهارت

)ضرورت آشنایی با 

 ,GISافزارهای نرم

AutoCad، 

Photoshop   و

 (Officeافزارهای پایه نرم

 

شفاهی و  های ارائهمهارت

 گرافیکی

 

مهارت ذهنی و توان حل 

 مسأله

 

 های ارتباطیمهارت

روش 

 آموزش

 درس کارگاهی

نظری همراه با بازدید  –عملی 

 میدانی

تلفیقی از آموزش نظری 

مستقیم، آموزش عملی در 

ها، قالب کرکسیون

های مشارکتی و آموزش

های یادگیری ضمنی مهارت

چهارگانه در حین آموزش 

 کارگاه
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 شرح درس
 یسدر مهوایی برناتهای محمؤلفه

 نگرش مهارت دانش

ی هاتعاملی در قالب فعالیت

 گروهی

 آموزش میدانی در قالب 

 حضور در محل پروژه

 تلفیفی از ارزشیابی مستمر و پایانی ارزشیابی

ارزشیابی مستمر و پایانی بر 

های ها، ارائهپایه کرکسیون

طول ترم و تحویل نهایی ) 

 به صورت فردی و جمعی(

 هالزوم ارزیابی مهارت

با جمع  قیعم یهاجه در انجام مصاحبهمحور اول مورد تو

موجود  یهاخلأها و ضعف ییپژوهش، شناسا نیخبرگان ا

 یکارشناس 6 «نیزم یسازکارگاه آماده»در آموزش درس 

به منظور کاربست در حرفه بود.  یشهرساز یرشته مهندس

 (1جدول شماره )محور در  نیحاصل از سؤالات ا یهاافتهی

 لیتحل ندی. در فرآشودیم دهید هایو فراوان شده یبندجمع

ونده شهر مصاحبه یدیعبارات کل ودا،یافزار مکس کدر نرم

مختصر شده و  یلیتحل یاستخراج شده و در قالب کدها

 موضوع،هم یآن گرفته شده است. پس از آن کدها یفراوان

  .اندداده لیرا تشک یاصل یهامقوله

 نیتراز مهم یکی شود،یم دهیجدول د نیگونه که در اهمان 

پژوهش،  نینظران در اصاحب یاشاره شده از سو یهاضعف

جام در ان ازیمورد ن یافزارهااز نرم یضعف در استفاده کاربرد

 م،یرسدر ت یاهیپا یافزارهااست. به جز نرم کیتفک یهاطرح

، GIS مانند ییزارهاافها به ضعف در کاربست نرمدر مصاحبه

Map 3D  و بخصوص Civil 3D  یادر انجام حرفه 

 هکیاشاره شده است. بطور یسازو آماده کیتفک یهاطرح

  Civil 3D از  مصاحبه شوندگان به کاربرد نرم افزار یمین

مورد استفاده شهرسازان  یآن، در نرم افزار ها یخال یو جا

 نیشتریکه ب گریمورد اشاره د یهااشاره کردند. ضعف

و  لیا داشته است، ضعف در تحلهمصاحبه نیتکرارها را در ب

است. ضعف  تیسا لیو ضعف در تحل یفهم ابعاد حقوق

ضعف در  ،یتیو مالک یدر خوانش اسناد حقوق یمهارت

و  نیمز کیمرتبط با حوزه تفک یهامواد قانون قیشناخت دق

 یهاو کارگروه هاونیسیاز کم یضعف در شناخت کاف

 یهادغدغه نیترمهم ربطیذ یهامرتبط در سازمان ییاجرا

ها اشاره شده است. در ادامه موضوع است که در مصاحبه نیا

ت: شده اس ادیمصاحبه شوندگان  دیاز  موارد مورد تاک یبرخ

اه به در دانشگ یو حقوق یتیمالک یبحث ها سیبه تدر ازین

ماده  نویسیو مقررات تازه ابلاغ، شناخت کم نیخصوص قوان

 ،یفن یهاتهی،کمییربنایر زامو ی، کارگروه ها242، ماده  6

حوه ن ،یتوافق با شهردار یکه برا ییهادستورالعمل نیآخر

 نیه بک ییهاسهم نییو تع یتیخوانش و شناخت اسناد مالک

ضعف در شناخت  نیچنمالک، کارفرما و... وجود دارد. هم

 یشناختنیابعاد زم تر،یاقتضائات سا ن،یزم نهیشیپ یلیتحل

است که برآمده  ییهارمقولهیز گریاز دو الزامات آن،  تیسا

 تیسا لیها در مقوله ضعف در دانش تحلاز مصاحبه

  .است دهیگرد یبندجمع

 نهیشیپ یبه بررس ازین رینظ هاییمصاحبه شوندگان با بحث

 یشناخت انواع خاک، بررس ،شناسینیزم یداده ها ،یخیتار

شاره ا ضعف نیمحور و... به ا میاقل یفرونشست ها، خلا طراح

 و کاربست یبردارضعف در دانش نقشه نیچنهمکرده اند. 

 رگیاز د کیطرح تفک ندیتکرار( در فرآ 24آن) یاحرفه

 است یشهرساز یآموختگان مهندسدانش یدانش یهاضعف

 نینظران در اصاحب یاز سو ،یادینسبتا ز یکه با فراوان

مصاحبه  ینگران نیپژوهش بدان اشاره شده است. مهمتر
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مهندسان  ییضعف در توانا"باره شامل:  نیوندگان در اش

شان در که خود یمعابر یبرا یطول لیپروف میشهرساز در ترس

ضعف در خوانش نقشه "، "اندکرده یطراح کیتفک طرح

نقشه  یکاربرد سیعدم تدر"، "بردارنقشه یخروج یها

شه نق ازیالزامات مورد ن حیعدم توض"و  "در دانشگاه  یبردار

هرساز ش کیکه از ثبت مهندس نقشه بردار، به دست  یاهیپا

ها ضعف نیا یفراوان ز،ین (1شکل شماره )است. در  " رسدیم

نشان داده شده است. ،یالهیقالب نمودار م در

 کیتفک یهادر انجام طرح یآموختگان شهرسازدانش یهاها در محور ضعفمصاحبه یمحتوا لی: تحل1جدول 

ضعف 

 دانشی

ضعف 

 تیمهار

دفعات 

 تکرار

 مصادیق

های مورد اشاره()ضعف  
 ردیف کدهای تحلیلی

   21 

 های مرتبطشناخت دقیق ماده قانون

 آشنایی با ابعاد حقوقی اسناد مالکیت زمین

 مهارت نحوه خوانش سند حقوقی

 های فنیها و کمیتهها، کارگروهشناخت کمیسیون

ضعف در فهم ابعاد 

 حقوقی
2 

   5 
اربست درست اسناد بالادست )به خصوص طرح اهمیت شناخت و ک

 تفصیلی(

ضعف در تحلیل اسناد 

 فرادست
1 

  

مهارت حل 

 مسأله

 

21 

 شناخت تحلیلی پیشینه زمین

 شناخت جنس خاک و اقتضائات آن

شناختی سایت و معضلات آن )فرونشست، گسل و شناخت ابعاد زمین

)... 

 ش، باد و ...(شناخت عمیق و تحلیلی ابعاد اقلیمی سایت)دما، تاب

 3 ضعف در تحلیل سایت

 

مهارت 

 تکنیکی

 مهارت ارائه

23 

Civil 3D 

Map 3D 

GIS 

ضعف در کار کردن با 

 افزارهای مورد نیازنرم
4 

  
مهارت 

 تکنیکی
21 

برداری و ... برداری و محاسبه میزان خاکریزی، خاکفهم تحلیلی نقشه

 در فرآیندهای اجرایی طرح

 های طولیپروفیل

-دانش نقشه ضعف در

 برداری
5 

  

مهارت 

 تکنیکی

مهارت حل 

 مسأله

7 
 حل برای معضلات ترافیکی در طرحتوانایی حل مسأله و ارائه راه

 ها و ..( در طرح شبکه حمل و نقلتوجه به جزییات اجرایی )تقاطع

ضعف در دانش حمل و 

 نقل و ترافیک
6 

  

مهارت 

 تکنیکی

مهارت حل 

 مسأله

5 
 های مسکنخصیص سرانهدانش کمّی محاسبه و ت

 شناخت انواع تقاضاهای مسکن

-ضعف در دانش برنامه

 ریزی مسکن
7 
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ضعف 

 دانشی

ضعف 

 تیمهار

دفعات 

 تکرار

 مصادیق

های مورد اشاره()ضعف  
 ردیف کدهای تحلیلی

   4 های تفکیکمالی طرح -ها و ابعاد حقوقیشناخت هزینه 
های ضعف در تحلیل

 اقتصادی و مالی
8 

   6 

 شناخت تحلیلی الگوهای معماری مسکن

 شناخت تحلیلی الگوهای طراحی فضا

 تقویت درک فضایی

دانش طراحی  ضعف در

 شهری و معماری
9 

   4 
 های گیاهی سازگار با سایتشناخت گونه

 فهم تحلیلی اثرات زیست محیطی

ضعف درفهم ابعاد زیست 

 محیطی
21 

 
مهارت 

 ارتباطی
 22 ضعف در کار گروهی های کار گروهیها و فرصتتمرین واقعی چالش 1

 
مهارت حل 

 مسأله
9 

 های تفکیکها در فرآیند طرحضعف توانمندی در حل مسائل و چالش

 ضعف شناخت عمیق از مسائل

های سطحی و نگرش

 غیرواقعی
21 

 

ها در محور اول متن مصاحبه لی، تحل(9جدول شماره )در 

 یآموختگان مهندسدانش «یمهارت یهاضعف»بر  دیبا تأک

 یهاعبارت ،یلیجدول تحل نیآمده است. در ا یشهرساز

 یشوندگان به صورت کدهامورد اشاره توسط مصاحبه

 یدر آمده و سپس در چهار دسته مقوله مهارت اصل یلیتحل

 نیگونه که در اشده است. همان یبندجمع یدییبه صورت تأ

و مهارت حل مسأله در  یکیمهارت تکن داست،یجدول پ

آموختگان به منظور انجام دانش یمهارت یهاضعف تیاولو

ه جدول، ب نیا یکل یهاافتهیقرار دارد.  کیتفک یهاطرح

در قالب نمودار  یمهارت یهاضعف یصورت درصد فراوان

 .شودیم دهید زین (9 ارهشکل شم)در  یارهیدا

 های تفکیکآموختگان شهرسازی به منظور انجام طرحهای مهارتی دانشها با تمرکز بر ضعف: تحلیل محتوای مصاحبه3جدول 

 کدهای تحلیلی تکرار مجموع تکرار
 ای مهارتیهضعف

 بندی تأییدی()مقوله

33 

 های سطحی و غیرواقعینگرش 9
 

 ضعف در

 مهارت حل مسأله

 ضعف در برنامه ریزی مسکن 5

 ضعف در حل مسائل حمل و نقل و ترافیک 7

 ضعف در تحلیل سایت 21

33 

 برداریضعف در نقشه 21

 

 ضعف در

 مهارت تکنیکی

 ریزی مسکنی در برنامههای کمّضعف در کاربست تکنیک 5

 ریزی شبکه حمل و نقلهای برنامهضعف در کاربست تکنیک 7

 افزارهای مورد نیازضعف در کار کردن با نرم 23

 ضعف در کار گروهی 1 2
 ضعف در

 مهارت ارتباطی

 مهارت ارائه ضعف در افزارهای ارائهضعف در کاربست نرم 23 12
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 ها(های تفکیک )تحلیل محتوای مصاحبهآموختگان شهرسازی در انجام طرحهای دانشی/مهارتی دانشنمودار ضعف :2 شکل

 
 ها(های تفکیک )تحلیل محتوای مصاحبهآموختگان شهرسازی در انجام طرحهای مهارتی دانشای ضعفنمودار دایره :3شکل 

و  قیعم یهامحور مورد بحث در مصاحبه نیدوم

 یلیلو تح یراهبرد شنهاداتیپ یآورجمع افته،یساختارمهین

 یشوندگان به منظور ارتقاء سطح کاربردحلقه  مصاحبه

 یمهندس  «نیزم یسازکارگاه آماده»آموزش درس 

 یدر قالب گفتگوها زین یسؤال کل نیبود. ا یشهرساز

 یدیکل یهامورد پرسش قرار گرفت و عبارت ه،یدوسو

منجر به  یبندو جمع یبندهدست ل،یپاسخ، پس از تحل

به همراه (  1جدول شماره )شد که در  یکد اصل 22استخراج 

 .آورده شده است قیو مصاد حاتیتوض

به  یبخشدر مورد عمق شنهاداتیپ نیشتریمحور، ب نیدر ا

 بوده است کیتفک یهاجهت انجام طرح ازیمورد ن یهادانش

دانش دانش حمل و نقل،  ،یدر گفتگوها، دانش حقوق و

مورد اشاره قرار گرفته  یشهر یو دانش طراح تیسا لیتحل

جهت  ازیمورد ن یهاارتقاء مهارت یبعد تیاست. در اولو

ه بوده است ک شتریمورد توجه ب کیتفک یهاانجام طرح

ها در قالب مهارت کار برآمده از متن مصاحبه یهاعبارت

 یاهارائه و مهارت یهاحل مسأله، مهارت هارتم ،یگروه

اشاره در  مورد یهاافتهی تیشده است. کل یبندجمع یکیتکن

 در قالب نمودار یاسهیمقا نییبه منظور تب (1جدول شماره )

 آمده است زین (1شکل شماره )در  یالهیم

. 
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درصد1.5مهارت ارتباطی  
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 ها(مصاحبه یمحتوا لی)تحل 3کارگاه  سیتدر ییکارآ شیراهکارها به منظور افزا یبند: جمع4جدول شماره 

  کدها )پیشنهادات( توضیحات تکرار

12 

 دانش حقوقی

 دانش حمل و نقل

 دانش تحلیل سایت

 دانش طراحی شهری

های تفکیک های مورد نیاز جهت انجام طرحبخشی به دانشعمق

ها  خلأها()اشاره شده در ضعف  
2 

21 

 مهارت کار گروهی

 مهارت حل مسأله

های ارائهمهارت  

های تکنیکیمهارت  

های تفکیکهای مورد نیاز جهت انجام طرحرتارتقاء سطح مها  1 

1 

های به منظور ارتقاء مهارت حل مسأله و ارائه پاسخ

 خلاقانه بومی به مسأله تفکیک زمین در ایران

های اولیهپرداری و کانسپت در گامتوجه به ایده  

کارگاه  تقویت رویکردهای خلاقانه در میان دانشجویان در قالب طرح

 پنج
3 

1 

ورزی دانشجویی قبل از ورود قطعی به م تجربهلزو

سازی دنیای حرفه به خصوص در حوزه تفکیک و آماده

 زمین

در سرفصل درسی دانشجویان رشته  "کارآموزی"در نظر گرفتن واحد 

های تفکیک و مهندسی شهرسازی و به طور  خاص در حوه طرح

سازیآماده  

4 

ی واقعیبازنگری در سرفصل درس متناسب با نیازها 1 روزرسانی سرفصل درس با توجه به نیازهای حرفهبه   5 

6 
های تأثیر و اهمیت تجربه اساتید در انجام طرح

سازیتفکیک و آماده  

ای میان اساتید و مدرسان این درس در های حرفهتقویت مهارت

 دانشگاه
6 

1 

ارتباط مؤثر با نهادهایی چون سازمان نظام مهندسی، 

سکن و شهرسازی و ...به منظور شهرداری، ادارات م

 تقویت رویکردهای حرفه ای در میان دانشجویان

 5دعوت از کارشناسان فنی شهرداری در آتلیه کارگاه 

های تفکیکبه منظور تبیین ابعاد اجرایی طرح  

 7 تقویت ارتباط میان دانشگاه و نهادهای اجرایی

4 

جستجو و کاربست رویکردهای نو در موضوع تفکیک 

ای و محتوایی()رویهزمین   

های موردی موفقشناخت تحلیلی نمونه  

های نوین حرفه/دانش تفکیک زمین در دنیا توجه به رویکردها و روش

 در فرآیند تدریس
8 

سازیهای تفکیک و آمادهفرآیند کار اجرایی در طرح 1 سازی در این کارگاههای تفکیک و آمادهتدریس ابعاد اجرایی طرح   9 

رویکردهای آرمانی و غیرواقعیبه جای  9  
ریزی و طراحی گرایانه و عملیاتی در تبیین برنامهتقویت رویکرد واقع

 در میان دانشجویان
21 

1 
ها و عملیاتی )کتاب-ضعف و خلأ منبع علمی

سازیراهنماها( در حوزه تفکیک و آماده  

نگرانه با رویکردهای عملیاتی برای تدوین منبع علمی کارآمد و واقع

 این درس به منظور کاربست در ورود به حرفه
22 
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ها()تحلیل محتوای مصاحبه  3بندی راهکارها به منظور افز ایش کارآیی درس کارگاه :  جمع4شکل شماره 

  بحث -5
 د،یآیپژوهش به دست م نیا یهاافتهیچه در مجموع از آن

 یدر سرفصل آموزش یکیو تکن ییمحتوا یخلأها گرانیب

 یدر مقطع کارشناس یشهرساز یمهندسرشته  6ارگاه درس ک

 یهاهیو هم در لا یدانش یهاهیها هم در لاضعف نیاست. ا

 هم در سرفصل یو ضرورت بازنگر خوردیبه چشم م یمهارت

وزارت علوم  یآموزش یزیردرس در دفتر برنامه نیا صوبم

 یآموزش یهاتوسط بخش سیو نحوه تدر کردیو هم در رو

  .دهدیدرس را نشان م نیمدرس ا دیو اسات

 یکردهایرو تیارائه شده، تقو یبه محتوا یبخشعمق

 نیا یآموزش یهادر کارگاه یو مشارکت یخلاقانه، انتقاد

ه ب یلیتکم یهامهارت یریادگیبه  قیتشو زیدرس و ن

به منظور به حداقل رساندن  یافزارنرم یهاخصوص در حوزه

به نظر  یدرس ضرور نیادر  ییو محتوا یدانش یخلأها

  .رسدیم

قبل از گذراندن درس  یشهرساز انیهمه دانشجو اگرچه

همچون  ازنیشیو پ یدروس ضرور ن،یزم یسازکارگاه آماده

بودن  یاریاما اخت گذرانند،یرا م یدر شهرساز انهیکاربرد را

و حقوق و  یدر شهرساز انهیرا کیهمچون گراف یدروس

 لیها، بدلاز دانشگاه یدر بعض شودیموجب م یشهر نیقوان

دو درس که همزمان به دانش  نیا یاستاد متخصص برا بودن

دو درس از چارچوب  نیمسلط باشد، عملا ا زین یشهرساز

 انیجودانش یریتصو انیقدرت ب جهیخارج شود. در نت سیتدر

نقشه ها کاهش  ییارائه نها یبرا نیزم یسازدر کارگاه آماده

 لیدل بهحال پس از ورود آنها به بازار کار،  نیو در ع افتهی

 ها،یشهردار یو نظام ادار یاز مباحث حقوق قیعدم فهم عم

آماده  یشه هانق هیبه ته لانیتمرکز و تسلط فارغ التحص ندیفرا

. از ردیآزمون و خطا قرار گ ندیدر فرا نیزم کیو تفک یساز

 اتسیتاس یمثل مبان یدروس تیعدم توجه به اهم گر،ید یسو

حمل و نقل در  یشبکه ها یو طراح یزیو برنامه ر یشهر

و کاربست دانش و مهارت آموخته  انیدانش دانشجو لیتکم

و عدم  ن،یزم سازیآماده کارگاه در هادرس نیشده از ا

، به 6درس کارگاه  دیدروس با اسات نیا دیاسات انیتعامل م

 دهیادراک و به انحراف کش ،یریادگیبر  یمنف ریوضوح تاث

 دهنیکه در آ یر حرفه ایاز مس انیدانشجو یشدن آموخته ها

برد که  ادیاز  دیحال نبا نی. در عگذاردیبر عهده آنهاست، م

و  نیزم یآماده ساز ییاجرا یاز پروژه ها یدانیم یدهایبازد

 دروس فیکامل، و تعر یشهر یطراح یبا الگو هاییشهرک

مصالح و  مختلف یرا با گونه ها انیکه دانشجو یدیجد

یآشنا م یدانیو م یصربه صورت ب یساخت در شهرساز

 جادیا انیرا در ذهن دانشجو یتر-قیدرک عم تواندیم کند،
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 ترجذاب هایآنها را به ارائه طرح زهینموده و علاقه و انگ

 هایپلاک یو هندس یاصول کیشبکه معابر، تفک طراحی

 اصول با ییو در مجموع آشنا یخدمات یو پهنه ها یمسکون

حله م کی یدر طراح یراضا کیو تفک یو ضوابط آماده ساز

  .دهد شیافزا داریپا

 و ییاجرا ینهادها انیم یهمکار تیتقو گر،ید یسو از

در قالب  ییاجرا یهابا طرح میدانشگاه و مواجهه مستق

 یاتجربه حرفه یبه غنا تواندیم یلیتکم یهاکارگاه

ه حرف یایرود به دنو و یآموختگاز دانش شیپ انیدانشجو

ام و تجربه انج دیاسات یورزراستا، حرفه نی. در همدیافزایب

به  تواندیدرس م نیتوسط مدرسان ا کیتفک یهاحطر

در  آموختگان ودانش یمهارت-یدانش یازهاین ترقیشناخت دق

سرفصل  نیو تدو سیدر تدر یاحرفه کردیکاربست رو جهینت

  .درس منجر شود نیا

ت در نظر داشت که دانش و مهار یستیبا هافتهای لیتحل در

ه ب یشهرساز یمهندس یکارشناس انیآموخته شده دانشجو

 یسازو آماده کیتفک یهادر حوزه طرح یورزمنظورحرفه

و طول دوره  ستین نیزم یمحدود به درس کارگاه آماده ساز

ها مؤثر است اما مهارت/دانش نیچهارساله در کسب ا یدرس

 نیا میدرس در ارتباط مستق نیا میموضوع مستقجا که آن زا

اشاره شده توسط کارشناسان  یها قرار دارد،  در نقدهاطرح

اذعان نمود  دیاشاره شده است. در مجموع با زیموارد ن نیبه ا

که   نیزم یسازدرس کارگاه  آماده تیفیارتقاء ک یکه برا

 هب لیدروازه ورود مهندسان شهرساز فارغ التخص نیمهمتر

 روندیبه شمار م یدر سازمان نظام مهندس یبازار کار رسم

 نیچند راهکار ارائه نمود که در صورت کاربست ا توانیم

دانش و مهارت  انیراهکارها، امکان پر کردن خلاء م

 سلسله نیو بازتدو یبازنگر -2خواهد شد:  شتریب یشهرساز

 یهمکار با یشهرساز 6کارگاه  ازنیشیاشتراکات دروس پ

در دانشگاه مادر و سازمان  یگروه شهرساز یآموزش یوراش

دوره فشرده نرم  یبرگزار -1در هر استان؛  ینظام مهندس

در  نیمز یو آماده ساز کیمرتبط با تفک یتخصص یافزارها

دعوت از اشخاص  -9طول همان ترم )به صورت فوق العاده( 

 یزاآماده س ددمتع یبا تجربه انجام پروژه ها یو حقوق یقیحق

گروه  سیالزام رئ -1توسط آنها؛  ناریو ارائه سم نیزم

س درو دیبه ارتباط هماهنگ، منظم و متعامل اسات یشهرساز

 دیدانشگاه با اسات یمساعدت و همکار -6؛ 6مرتبط با کارگاه 

اجرا شده  یاز پروژه ها دیبازد یدرس برا نیا انیو دانشجو

 -6ه شهر؛ توسع ین برایزم یآماده ساز یدر حال اجرا ای

و  یزیبرنامه ر ،یشهر ساتیتاس ،یدروس نقشه بردار میتنظ

 کی انهیرا کیو گراف یحمل و نقل شهر یشبکه ها یطراح

با عنوان  یدیدرس جد فیتعر -4و  6ترم قبل از کارگاه 

 کیتنها  ایدر طول ترم  »یشهر ییاجرا یبا طرح ها ییآشنا«

  .یشهر نیمز یسازمادهترم پس از گذراندن درس کارگاه آ

  یریگجهینت -6

 6درس کارگاه  ییکارآ زانیم یپژوهش به دنبال بررس نیا

به منظور انجام  یدر مقطع کارشناس یشهرساز یمهندس

توسط  یسازو آماده کیتفک ییاجرا یهاطرح

 کردیمنظور با اتخاذ رو نیرشته بود. به ا نیآموختگان ادانش

 نیپژوهش در ا اتیپس از مرور ادب ،یشناسدر روش یفیک

درس در  نیسرفصل مصوب ا یمحتوا لیحلت زیحوزه و ن

 یشهرساز یآموختگان مهندسنفر از دانش 3وزارت علوم، با 

 یهارا داشتند مصاحبه کیتفک یهاکه تجربه انجام طرح

ورت ص یتا حصول اشباع نظر یاافتهیساختارمهیو ن قیعم

 نیا ییآکار زانیم لیها تحلمصاحبه نیگرفت. هدف از ا

و  کیتفک یهابه منظور انجام طرح یادرس در تجربه حرفه

دو  به متن، در لیها پس از تبدبوده است. مصاحبه یسازآماده

 یشهرساز یآموختگان مهندسدانش یهاضعف یمحور کل

به  شنهاداتیارائه پ زیو ن کیتفک یهابه منظور انجام طرح

 نیوضوع ادانش و حرفه در م انیم یمنظور کاهش خلأها

وا محت لیمورد تحل ودا،یمکس ک فزارادرس، به کمک نرم

 .قرار گرفتند

 یدانش یدهنده خلأهاها نشانحاصل از مصاحبه یهاافتهی

 به منظور انجام یشهرساز یآموختگان مهندسدانش یو مهارت

  .است نیزم یسازو آماده کیتفک یهاطرح

ها و طرح نیادر  ازیمورد ن یافزارهادر کار با نرم عفض

در  ضعف زیو ن یبردارمانند نقشه یکیتکن یهامهارت زین
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 ت،یسا لیحل مسأله به خصوص در تحل یهامهارت

 نیترمهم ،یکیمسکن و حل مسائل تراف یزیربرنامه

ها بوده است. مورد اشاره در مصاحبه یهاضعف

مختلف بر لزوم  قیمصاد انیشوندگان ضمن بمصاحبه

 یآموختگان مهندسدانش ازیمورد ن یهابه دانش یبخشعمق

جهت  ازیمورد ن یهاارتقاء سطح مهارت زیو ن یشهرساز

آنان،  از نظر نیچناند. همنموده دیتأک کیتفک یهاانجام طرح

 زیو ن یاو حرفه ییاجرا یارتباط دانشگاه با نهادها تیتقو

 کیکتف یهارشته و تجربه انجام طرح نید ایاسات یورزحرفه

ه ب یدانش و حرفه شهرساز انیم یبر کاهش خلأها واندتیم

یاثرگذار باشد. به نظر م ،یخصوص در موضوع مورد بررس

درس  نیدر ساختار، محتوا و روش ا یمجدد یبازنگر  رسد

در  درس نیا رایاست. ز یحوزه ضرور نیا نیتوسط متخصص

 یو آماده ساز کیمهم )شامل تفک خدماتدو شرح  رندهیبرگ

 یشهرساز نیمهندس یچهار شرح خدمات رسم انیم ( ازنیزم

 نیساختمان هر استان است و ا یدر سازمان نظام مهندس

از  شیدرس را ب نیبه ا شیاز پ شیموضوع ضرورت توجه ب

 یرشته مهندس یشده در برنامه درس میدروس تنظ ریسا

 شودیم شنهادیاساس، پ نی. بر اسازدیم انینما یشهرساز

در هر  یبیترک یآموزش یشورا کیسط درس تو نیساختار ا

و  یقیمجرب حق نیمشاور و متخصص نیاستان شامل مهندس

در کنار  نیزم یو آماده ساز کیدر حوزه تفک یحقوق

 6شده و حداقل هر  میتنظ یشهرساز کیآکادم نیمتخصص

ز رو یازهایبر اساس ن یبرنامه درس یبازنگر طیسال شرا

 یآموزش یشورا نیا فیجامعه و بازار کار فراهم شود. تعر

از گره ها و  یبخش اعظم تواندیم ییمنعطف خود به تنها

. کند حل را آموختگاندانش و مهارت دانش انیم یخلاءها

 اشاره تربه صورت مشخص قیتحق نیا یها افتهیحال  نعی در

 .دارنددرس اشاره  نیدر ا یبه مسائل جار یممستقی

ز ا یترگسترده یمشابه با جامعه آمار یهاپژوهش انجام

ر نقد دانشگاه د دینظرات اسات لیسو و تحل کیمندان از حرفه

 واندتیم گرید یاز سو یسازو آماده کیتفک یهاطرح یعلم

 دیمورد توجه واقع شود و در مجموع د یآت یهادر پژوهش

 شنهاداتیپ زیموجود و ن یدر نقد سرفصل درس یترقیعم

 یاحرفهو  یممکن به منظور ارتقاء سطح علم

 آموختگان به دست دهد. دانش

 اعلام عدم تعارض منافع -7

پژوهش  نیکه در انجام ا دارندیمقاله اعلام م سندگانینو

 وجود نداشته است. شانیا یبرا یتعارض منافع گونهچیه

 و تشکر ریتقد -8

 یمقاله از مهندسان محترم و فعالان حرفه شهرساز سندگانینو

ها شرکت نموده و با ود در مصاحبهکه با صرف وقت ارزنده خ

نمودند،  پژوهش کمک نیا شبردیبه سؤالات به پ قیدق ییگوپاسخ

 سپاس را دارند. تینها

 فهرست منابع
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ی و به انرژی خورشیدی دریافتنسبت های یزد گیری فضاهای فصلی خانهجهت بررسی

 بار حرارتی ساختمان
 

 *2 اعظم نوروزی

 

 42/40/2141: انتشار خیتار 10/41/2141: رشیپذ خیتار 12/24/2141: یبازنگر خیتار 21/40/2141تاریخ دریافت: 

 

های فسیلی در کنار بهبود شرایط ساختمان در کاهش مصرف انرژی، دو راهکار های تجدیدپذیر بجای سوختاستفاده از انرژی چکیده:

مل ب با عواگیری متناسهای معماری گذشته، همسو با این راهکارها، جهتباشد. از ویژگیبرای حل مشکلات مربوط به تغییرات اقلیمی می

های مختلف هنشین، در جبهتابستان-نشینهوایی و کوچ فصلی در داخل بنا بوده است. فضاهای فصلی، زمستانوهای آباقلیمی و ویژگی

پیرامون حیاط مرکزی برای استفاده در فصل و زمانی خاص اختصاص دارد. در این پژوهش ابتدا مقدار انرژی خورشیدی دریافتی در 

حاسبه شده م سرد و گرم)با توجه به نمودار نیاز اقلیمی شهر یزد(های نشین با روش هاتل در ماهزمستان–نشین انفضای تابست گیریجهت

ل ساختمان در ک یکل ساختمان و محاسبه بار حرارت یدر دو مرحله شامل مدلسازبررسی دیزاین بیلدر ساز است. در ادامه با استفاده از شبیه

و میزان جذب  بینی بار حرارتیهای زمستانی و تابستانی بطور مجزا و پیشسازی، بخشو در مرحله دوم شبیه متفاوت هیکل سال در هفت زاو

و  27های سرد در دیوارهای سمت صفر، نتایج نشان می دهد که بیشینه انرژی دریافتی در ماه تابش خورشید در هر دو قسمت انجام شد.

 گردد. کمترین بار حرارتیرژی خورشیدی در سه ماه گرم، در دیوارهای سمت شمال دریافت میبراین، کمینه انباشد. علاوهدرجه می -27

بینی گردید. این درجه به سمت شرق و غرب پیش 27در ساختمان در جهت قرارگیری فضای زمستانی به سمت جنوب و در بازه چرخش 

خی یزد که مورد مطالعه قرار گرفته است مطابقت ندارد. به نظر می رسد های تارینشین خانهنشین و تابستانها با زاویه سمت زمستانزوایه

 گیری فضاهای فصلی موثر بوده است.علاوه بر انرژی دریافتی در جهتچون جهت وزش بادهای نامطلوب، عوامل دیگری 

 های یزدخانه، سازی حرارتی، روش هاتلشبیهنشین، نشین، زمستانگیری ساختمان، تابستانجهت  واژگان کلیدی:
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 مقدمه و بیان مسئله -1

از موضوعات مطرح در معماری امروز دنیا موضوع توسعه 

 ،یصنعت ساختمان بعد از صنعت کشاورزباشد. پایدار می

در  از جهت دیگر است. ایصنعت بزرگ در دن نیدوم

، (نفر ونیلیم 27در حدود  تیبا جمع) رانیا یکنون طیشرا

رف مص ینفر انرژ اردیلیم کی تیبا جمع یمعادل کشور

خش مربوط به ب ینرژمصرف ا زانیم نیشتریب که کندیم

سهم ساختمان  (.2141نوایی و همکاران،  )ساختمان است

درصد  12و صنایع ساختمان از انرژی مصرفی در دنیا 

درصد از انرژی  11است. بنابر آمار وزارت نیرو حدود 

رارتی مصرفی در ایران به منظور تامین آسایش ح

-ساختمان، سرمایش و گرمایش، مورد استفاده قرار می

(. تاثیر مصرف انرژی Heirani pour et al., 2021گیرد)

در ساختمان بر محیط، مشخص کننده مسئولیت و فرصت 

 نیب نیدر ا باشد.ای پایدار میمعماران برای ساختن آینده

 بلکه نگرش یسبک معمار کینه عنوان  داریپا یمعمار

 نهیو به یعیطب هاییدانه در کاهش مصرف انرژهوشمن

 .باشدیاستفاده از آن م یساز

 ها وتوان با بهره بردن از ویژگیدر نگرشهایی، می

های معماری گذشته به معماری پایدار رسید. ترکیب درس

-آوری جدید و همچنین ایدههای گذشته با علوم و فنایده

انی، ازهای انسهای زیباشناسی توانایی پاسخگویی به نی

(.  عواملی که Lechner, 2014ای و اقلیمی را دارد)منطقه

کن گیری سرپناه و مسدر معماری ایرانی بر چگونگی شکل

تاثیرگذار بوده شامل عوامل اقلیمی و شرایط محیطی، 

اجتماعی و اقتصادی و همچنین فنون و -عوامل فرهنگی

 .باشدمصالح قابل دسترس می

 یننشانتابست-نشینزمستان -1-1

های معماری اقلیم گرم و خشک ترین چالشاز مهم

های اختلاف زیاد دما در روز و شب و همینطور در طی ماه

باشد. گرم و سرد به دلیل پایین بودن رطوبت می

راهکارهای متفاوتی برای متعادل سازی دما و تامین 

های مختلف از دیرباز در معماری سنتی آسایش در زمان

-یابی و چرخش بنا در زاویهاشته است. جهتایران وجود د

ای خاص ضمن تامین نور مناسب و انرژی کافی در طی 

گیری از این انرژی در طول شب، باعث تعدیل روز و بهره

د. گردو کنترل شرایط آسایش حرارتی در ساختمان می

ک خشوهای مناطق گرمراهکار اقلیمی دیگری که در خانه

است، بحث کوچ داخلی  برای این چالش مطرح شده

 .باشدمتناسب با شرایط هر فصل می

های این اقلیم بر پایه سازماندهی غالب در معماری خانه

حیاط مرکزی است که فضاهای مختلف باتوجه به عوامل 

اثیر اند. با توجه به تموثر بر انها در پیرامون آن قرار گرفته

های مختلف حیاط، طراحان و گردش خورشید بر جبهه

ها هر جبهه را به فصل و زمانی خاص سازندگان خانه

 اند. در معماری ایران سه رون) جهتاختصاص داده

قرارگیری ساختمان( وجود دارد، رون راسته، رون 

اصفهانی و رون کرمانی. در شهر یزد رون راسته استفاده 

قبله و  یبه راستا کیرون نزد نیجهت اشده است. می

 یو شمال یباد جنوب شرقجذب  یجهت برا نیمهمتر

 (.2100حمزه نژاد و همکاران، ؛  2104پیرنیا، )است

در خانه های تاریخی شهر یزد بخشی از خانه که 

 تابد و از گرمای بیشتریآفتاب مایل زمستانی به آن می

ها نشین و آن قسمت که تابستانباشد، زمستانبرخوردار می

ارند. نشین نام دتر است، تابستاندر سایه قرار دارد و خنک

ی نشین را تشکیل ممجموعه فضاهایی که فضای زمستان

دری و شکم دریده که دری، پنجدهند عبارتند از: سه

ودن ب دارای خصوصیاتی چون آفتابگیر بودن و کوتاه

 .ساختندهای آن را بزرگ میشد و اغلب پنجرهسقف می

ضاهایی نشین فدر مقابل فضای زمستانی، قسمت تابستان

چون زیرزمین، تالار، حوضخانه، پایاب و طنبی را دربر 

. در کنار فضاهای فصلی، (2142فری، عیاران و ج)گیردمی

 های خورشیدیانداز باعث کاهش تابش اشعهعناصر سایه

شود. ایوان یکی از عناصر سنتی در به سطوح عمودی می

ایجاد سایه است که نقش مهمی در ساختمان 

 (. Nourmohammadzad et al., 2022دارد)

 جغرافیا و اقلیم شهر یزد -1-2
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درجه شرقی و عرض  71یزد با مختصات طول جغرافیایی 

بندی اقلیمی کوپن، در اقلیم درجه شمالی در تقسیم 12

گرم و خشک بیابانی با زمستانهای بسیار سرد و تابستان 

بسیار گرم قرار گرفته است. علاوه بر اختلاف شدید درجه 

، کم آبی و وجود بادهای گرم همراه حرارت روز و شب

با گرد و خاک و شن از ویژگیهای این منطقه 

(.  با توجه به نمودار 2141، شجاعی و همکاراناست)

( سه 2 شکل شماره)میانگین کمینه و بیشینه دمای ماهانه، 

ماه ژوئن، جولای و آگوست گرمترین ماههای سال و 

 نیانگیمهستند. دسامبر، ژانویه و فوریه ماههای سرد سال 

رطوبت  میانگین .گراد است یدرجه سانت 0/22سالانه دما 

 نیشتریب درصد است 10نسبی سالانه ایستگاه یزد حدود 

و  هیمربوط به ماه ژانو %10ماهانه  نیانگیبا م یرطوبت نسب

 %21دد و ع یمربوط به جولا یماهانه نسب نیانگیم نیکمتر

-https://www.weather) باشدیم

atlas.com/en/iran/yazd-climate )  . های در ماه

اقلیمی بسیار سخت حاصل از گرمای گرم شرایط زیست

های سرد شرایط هوا حاکم بوده است و همچنین در ماه

اقلیمی حاصل از برودت هوا وجود داشته سخت زیست

 (. 2141، شجاعی و همکاراناست)

 

یانگین )م. نمودار میانگین دمای ماهانه شهر یزد 1شکل 

-0202مربوط به 

0212()(https://weatherspark.com/y/148915 

در شهر یزد، در سه ماه سرد سال بادهای جنوب 

شرقی و شمال غربی و غرب به ترتیب بیشترین فراوانی را 

و میانگین سرعت باد گردد دارند و باد غالب محسوب می

 گرمدر مورد ماههای . متر بر ثانیه است 1/1سالانه یزد هم 

باد غالب بر اساس فراوانی، شمال غرب و غرب و جنوب 

 های گرد وباشد. بررسی بادهای شدید و طوفانشرق می

خاک موضوعی است که به سبب آثار مخرب آن بایستی 

در کنار فراوانی باد در منطقه یزد مورد تحلیل قرار 

 14بررسیها در طی دوره آماری (. 2120امیدوار، گیرد)

از طوفان های شهر یزد در فصل  %77دهد که ساله نشان می

 .فصل زمستان و بقیه در فصل پاییز بوده است در %10بهار ، 

 00در بررسی جهت این بادهای معین شد که بیش از 

درجه نسبت به  104تا  124درصد این بادها از سمت 

وزد که به عنوان جهت باد نامطلوب در این جنوب می

  گردد. منطقه ارزیابی می

 

 نیانگی)م . نمودار نیاز حرارتی در شهر یزد0شکل 

 (0212-0202مربوط به 

((https://weatherspark.com/y/148915 

 شکل شمارهبر اساس نمودار نیاز حرارتی این شهر)

(، در سه ماهه تابستان)ژوئن، جولای و آگوست( دمای 1

د. باشهوا در طول شبانه روز بالاتر از شرایط آسایش می

های دسامبر، ژانویه و فوریه نیاز غالب، نیاز گرمایشی هدر ما

است. گرمای شدید در تابستان و سرمای خشک زمستانی 

یق ها از طرو نیاز به تامین سرمایش و گرمایش در این زمان

مهمترین منبع انرژی در اقلیم گرم و خشک، خورشید، 

  سازد.اهمیت مقدار انرژی دریافتی در بنا را معین می

 بینیتعیین و پیشهش حاضر در جستجوی پژو

ین با استفاده نشزمستان -نشینهای بهینه فضای تابستانزاویه

ی بناها گیراز مدلهای شبیه سازی و تطابق این زوایا با جهت

برای این مقصود زاویه سمت  باشد.در معماری سنتی می

این فضاهای فصلی در چند بنای تاریخی مشخص شده 

با استفاده از روش محاسباتی مقدار انرژی است. در ادامه 

 11خورشیدی تابیده به سطوح دیوارها بصورت مستقیم در 

زاویه متفاوت محاسبه گردیده است. در ادامه با استفاده از 
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ین در محیط نشنشین و تابستانفضای تابستانسازی شبیه

بار حرارتی سرمایشی و گرمایشی و  2دیزاین بیلدر سازشبیه

گیری و با شیدی در زوایای مختلف اندازهجذب خور

ه شود تا رابطهای سمت فضاهای فصلی مقایسه میزاویه

 بین انها مشخص گردد. 

 پرسش تحقیق -1-3

-ن خانهنشینشین و تابستانآیا جهت غالب فضای زمستان

های تاریخی یزد با حداکثر و حداقل میزان انرژی 

خورشیدی دریافتی سطوح در فصول مختلف مطابقت 

 دارد؟

و یا آیا میزان دریافت انرژی خورشید تنها عامل 

موثر بر جهت گیری فضای زمستان تاثیرگذارترین عامل 

 نشین و تابستان نشین در خانه های سنتی یزد بوده است؟

 پیشینه تحقیق -2

زارعی و همکاران در پژوهشی به بررسی نقش الگوی 

 حیاط مرکزی در تعدیل شرایط اقلیمی یزد می پردازند.

بدین منظور دو خانه تاریخی در یزد با نرم افزار اکوتک 

سازی شده و عملکرد این دو خانه در تعدیل شرایط شبیه

(. 2107زارعی و میردهقان، مورد تحلیل قرار گرفته است)

مهر در مورد آسایش حرارتی و کاربردی در مقاله فروزان

مه ناگیری از پرسشهای یزد، با بهرهفضاهای فصلی در خانه

و مصاحبه و مشاهدات به تحلیل میزان رضایت ساکنین از 

 ,Foruzanmehrاین فضاها پرداخته شده است)

ی جویگیری از این فضاها را صرفه(. او مزایای بهره2016

در مصرف انرژی و طراحی مناسب اقلیمی، ایجاد حس 

اند. دتغییر و نوسازی و سازگاری و استفاده از طبیعت می

ب این سیستم را سختی انتقال فصلی و در مقابل معای

 کند. کارایی کمتر فضا بیان می

( چگونگی فراهم آمدن 2100نژاد و همکاران )حمزه

 زاده درآسایش راحتی و حرارتی را در خانه تاریخی ملک

یزد مورد مطالعه قرار می دهند. نتایج پژوهش آنها نشان 

                                                           
1 Design Builder 

ش آسای داد که رون راسته از نظر دریافت روشنایی روز و

حرارتی بهترین کارایی را داراست. در پژوهشی دیگر 

شیری و همکاران میزان انرژی تابشی بر فرمهای متفاوت 

را با استفاده از مدل تجربی  انبارهای شهر یزدگنبد در آب

ساز مورد ارزیابی قرار دادند. برای انجام تحلیل از و شبیه

شده اطلاعات هواشناسی گرمترین روز سال استفاده 

. دهقان و همکارانش (Shiri et al., 2021است)

ی سنت های( در تحلیل رفتار حرارتی ایوان در خانه2142)

 ها را برای تامیناصفهان، میزان انرژی مصرفی در این خانه

سرمایش و گرمایش فضا در کنار تامین روشنایی و تهویه 

 . دندبیلدر محاسبه و مقایسه کرافزار دیزاینطبیعی را با نرم

مطالعات زیادی در زمینه تعیین جهت بهینه ساختمان 

در شهرهای متفاوت براساس میزان دریافت انرژی 

ام خورشیدی و جهت باد غالب منطقه مورد مطالعه انج

( این مطالعه را 2102نژاد)گرفته است. اکبری و حسینی

برای شهرهای اقلیم گرم و خشک انجام دادند. در این 

تحقیق میزان انرژی دریافتی سطوح قائم محاسبه و بر اساس 

حداقل انرژی دریافتی در دوره گرم سال، جهت مناسب 

استقرار مشخص گردید. بهترین جهت استقرار در 

-ه در شهر یزد و شهرهای مورد مطالعه بهساختمان یکطرف

درجه  267درجه جنوبی و  224ترتیب اولویت، جهت 

وند و علیکردجنوب شرقی است. در پژوهشی دیگر کرمی

همکاران نیز برای تعیین جهت بهینه ساختمان در شهر 

رسیدند  اقلیمی به این نتیجهشیراز با بررسی وضعیت زیست

مین گرمایش ساختمان بوده و که نیاز اصلی در این شهر تا

جهت بهینه با توجه به این موضوع معلوم برآورد 

 (.Karami K. A. & Narengifard, 2017شد)

ا گیری بهینه ساختمان بنسبت ابعادی و فرم و جهت

توجه به تابش خورشید و جهت باد در شهرهای تبریز، یزد 

( مورد 2100و بندرعباس توسط اکبری و رشید کلویر)

ه قرار گرفت. نتایج نشان داد که در شهر یزد و مطالع

باشد. تاثیر درجه جنوبی می 224بندرعباس جهت بهینه 

های بهره خورشیدی، انرژی مصرفی و کربن شاخصه
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گیری ساختمان اداری در تولیدی در مشخص کردن جهت

اقلیمهای مختلف، در تحقیقی که توسط شاعری و 

تاثیر چرخش به بررسی ( انجام شد 2100همکاران)

ساختمان بر بهره خورشیدی، انرژی مصرفی و کربن دی 

یه کلی نشان داد که توص. نتایج تولیدی پرداخته شد اکسید

 باشد. این نتایجشرقی مطلوب نمیگیری جنوبدر جهت

-ترین جهتدرجه نامناسب 27مشخص ساخت که جهت 

گیری از منظر مصرف انرژی و تولید کربن در شهر یزد 

ریه پیرنیا در رابطه با رون کرمانی در معماری است. نظ

های کرمان بوسیله حسینی و همکاران مورد تحلیل خانه

قرار گرفت. نتایج مشخص نمود که رون غالب در شهر 

گیری با میزان کرمان رون اصفهانی دارند و این جهت

تابش دریافتی در زمستان و بادمطلوب تابستانی نزدیکترین 

 (.  2142حسینی و حاجی زاده، تناسب را داراست)

ترین اهداف ایجاد فضای معماری مطلوب از مهم

، خشکوباشد و معماری گذشته اقلیمی گرممعماران می

بر پایه تعامل اندیشمندانه با طبیعت در راستای استفاده از 

های طبیعی و رفع مشکلات اقلیمی بوده است. یزدی انرژی

( بررسی 2144( و )2102و همکاران در دو مقاله متفاوت)

های قاجاری یزد، از جمله فضای اجزای کالبدی خانه

د.  دهننشین، را مدنظر قرار مینشین و تابستانزمستان

-ها نشان داد که بیشترین بازشوها در ضلع زمستانبررسی

ابش نشین، بدلیل تی تابستاننشین قرار دارند و در جبهه

 باز چون ایواننیمهشدید آفتاب در ماههای گرم، فضاهای 

در این تحقیق بر اهمیت میزان انرژی کاربرد زیادی دارند. 

 دریافتی در فضاهای فصلی تاکید شده است.

بر اساس تحقیقات انجام شده، مهمترین عاملی که در 

تعیین جهت بهینه ساختمان استفاده شده، میزان انرژی 

 به باشد که با توجهخورشیدی تابیده بر سطوح قائم می

های فضاهای فصلی، در تحلیل زمان کاربری و ویژگی

 جهت قرارگیری این فضاها نیز نقش اصلی را دارا است. 

 هامواد و روش -3

در پژوهش حاضر به منظور مقایسه زاویه سمت فضاهای 

فصلی با انرژی خورشیدی دریافتی در ابتدا از تحلیل زاویه 

ت. در سنشین استفاده شده انشین و تابستانسمت زمستان

بومی  هایبناهای تاریخی شهر یزد بیشترین فراوانی خانه

(. 2144یزدی و همکاران، های قاجاری است)متعلق به خانه

 یقاجار هایخانههشت مورد از پلان (  2شماره جدول )در 

ود و ها کمتر بنسبتا سالم که شائبه دخل و تصرف در آن

ید. گرد، انتخاب است زدیشاخص در شهر  یجزو بناها

اویه خط نشین، زنشین و تابستانزاویه سمت فضای زمستان

و در جهت  عمود بر سطح و جهت جنوب جغرافیایی

ه ب، در این بناها استخراج گردید. خلاف عقربه ساعت

منظور درک راحتتر زاویه چرخش نماها، چرخش به 

سمت شرق مثبت و چرخش به سمت غرب با عدد منفی 

 نشان داده شده است.  

 های قاجاری یزد.نشین خانهتابستان –نشین : بررسی زاویه سمت فضای زمستان1ول جد

 نشینزاویه سمت زمستان نشینزاویه سمت تابستان پلان خانه و فضای فصلی نام بنا

 خانه مشروطه

 

 

 درجه 131

 

 درجه -01

 خانه رسولیان

 

 

 درجه 141

 

 

 درجه -41
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 نشینزاویه سمت زمستان نشینزاویه سمت تابستان پلان خانه و فضای فصلی نام بنا

 شنخانه گل

 

 

 درجه 141

 

 درجه -41

 خانه مرتاض

 

 

 درجه 141

 

 درجه -41

 هاخانه لاری

 

 

 درجه 101

 

 درجه -31

 هاخانه تهرانی

 

 

 درجه 101

 

 درجه -31

 خانه محمودی

 

 

 درجه 101

 

 درجه -31

 

روش محاسبه انرژی خورشیدی  -3-1

 دریافتی

روشهای گوناگونی برای محاسبه میزان انرژی تابشی 

ی در سطوح قائم بنا تدوین شده است. از جمله این دریافت

. (2126نژاد و یعقوبی، بهادریها، مدل هاتل است)روش

( 2106ریزی و همکاران )این روش در مقاله سلیمیان

ا های پیرانومتر انحراف نسبتارزیابی شد و براورد آن با داده

 کمی داشت.

 مدل هاتل

برای آسمان صاف، هاتل روشی ساده برای محاسبه میزان 

ان این روش میز انرژی تابشی خورشید ارائه کرده است. در

 تابش مستقیم بر روی سطح افق با معادله 

𝐼𝑏𝑛 = 𝐺𝑜𝑛 ∗  𝜏𝑏 ∗ cos 𝜃𝑧    (W/m2)  (1) 

( میزان شدت تابش  𝐺𝑜𝑛شود. که در آن )محاسبه می

زاویه سمت الراس  𝜃𝑧خورشیدی در بالای جو است، 

ر شید دضریب عبور تابش مستقیم خور 𝜏𝑏 خورشید و  

 با رابطه زیر قابل محاسبه خواهد بود.جو بوده و 

 𝜏𝑏 = 𝑎0 + 𝑎1𝑒
−𝑘

cos 𝜃𝑧                     (2) 
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 𝑎0 ،𝑎1  وk  عدد ثابت و در محلهایی با ارتفاع کمتر از

𝑎0کیلومتر بوسیله اعداد  7/1
∗  ،𝑎1 

و ضرایب   ∗𝑘و  ∗

 . (Islahi et al., 2015گردد)سبه میتصحیح محا

𝑎0
∗ = 0.4237 − 0.00821(6 − 𝐴)2  )3) 

𝑎1
∗ = 0.50555 + 0.00595(6.5 − 𝐴)2           

(4) 

𝑘∗ = 0.2711 − 0.1858(2.5 − 𝐴)    (5) 

A د که باشر حسب کیلومتر میارتفاع از سطح دریا و ب

کیلومتر منظور شده است. همچنین  1/2برای شهر یزد عدد 

هوای با تابستان طولانی به وضرایب تصحیح برای آب

خواهد بود. برای محاسبه  41/2و  00/4،  00/4ترتیب برابر 

( زاویه دیگری  𝐼𝑏𝑣مقدار تابش مستقیم بر سطوح عمودی)

د. این زاویه، زاویه برخورد گرددر محاسبات لحاظ می

 ( است.  𝜃𝑣𝛾تابش مستقیم با سطح عمود )

𝐼𝑏𝑣 =
cos 𝜃𝑣𝛾

cos 𝜃𝑧
∗ 𝐼𝑏𝑛       (W/m2)     (6) 

cos 𝜃𝑧 = sin 𝛿 sin ∅ +
cos 𝛿 cos ∅ cos 𝜔     (7) 

cos 𝜃𝑣𝛾 = − sin 𝛿 cos ∅ cos 𝛾 +

cos 𝛿 sin ∅ cos 𝛾 cos 𝜔 +
cos 𝛿 sin 𝛾 sin 𝜔     (8) 

δ  ،عرض جغرافیایی محل،  ∅زاویه میل خورشیدیγ 

زاویه ساعت است.  در رابطه های  ωزاویه سمت دیوار و 

از سمت جنوب و در جهت  γفوق زاویه سمت دیوار

شود. علاوه بر این گیری میخلاف عقربه ساعت اندازه

-در اندازه 0فرض شده است. رابطه وضعیت آسمان صاف 

استفاده شده است. این زاویه  δگیری زاویه میل خورشید

های مختلف)ژوئن، جولای و آگوست ماه 12در روز 

های های سال و دسامبر، ژانویه و فوریه ماهگرمترین ماه

 سرد سال( محاسبه شده است. 

δ = 23.45 sin (360 ∗
284+𝑛

365
)        (9) 

 N  روز در سال میلادی است. شماره 

برای محاسبه میزان انرژی تابش مستقیم بر سطوح 

قائم متوسط انرژی تابیده شده در هر ساعت با استفاده از 

جهت جغرافیایی شهر یزد  11روش مدل هاتل برای 

گیری میزان انرژی محاسبه گردید. در ادامه جهت اندازه

های اعتدریافتی در طی یک روز،  این اعداد در طول س

( ضرب شده 1شکل شمارههای مختلف )آفتابی روزانه ماه

 است. 

 

 . (Atlas, 2024). متوسط ساعات آفتابی3شکل 

 ساز محیط شبیه -3-2

شین و ننشین و تابستانسازی فضای زمستانشبیه یبرا

گیری این دو بخش بر عملکرد آنها از ارزیابی تاثیر جهت

ستفاده شد. موتور ا v6.1.0.6ورژن  بیلدرافزار دیزایننرم

مدلسازی در آن انرژی پلاس است و اعتبار آن توسط 

شده  دییتا 21-و اشری BESTESTاستانداردهای 

  .(2101زمردیان و تحصیلدوست، )است

ای از یک در پژوهش حاضر مدل هندسی ساده شده

نشین اننشین و تابستساختمان مسکونی با دو بخش زمستان

جزای دو بخش، بصورت دو که به منظور مدلسازی م

ها تمام ساختمان جدا طراحی شده است. در ساختمان

نشین و جدار ها بجز جدار رو به جنوب در زمستانجداره

ده رو مدل شدرنشین بیرو به شمال در ساختمان تابستان

( مدل هندسی و نمودار حرکت 1 شکل شماره)است. 

 دهد. خورشید در شهر یزد را نشان می

افزار با توجه به شرایط ورودی در نرم اطلاعات

-IRN-YAZDمحیطی منطقه)شهر یزد( و فایل 

ITMY.epw   به سیستم وارد شد. شرایط آسایش بر پایه

انه سازی هر فضا جداگسیستم اشری لحاظ شده است. شبیه

سازی فضای زمستانه برای بازه زمانی انجام گرفت. شبیه

تان تعیین ه فصل تابسفصل زمستان و فضای تابستانه در باز
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( بازه چرخش زاویه سمت 2 شماره جدول)گشت. بنابر 

ل قرار نشین رو به شمانشین رو به جنوب و تابستانزمستان

های جهت دارد. بر این اساس برای هر بخش تنها در زوایه

 غالب چرخش انجام گرفته است. 

 

ساز دیزاین بیلدر . مدل هندسی ساختمان در شبیه2شکل 

 یر حرکت خورشید در شهر یزد.و مس

اثر کردن ابعاد فضا در شبیه سازی محاسبات به منظور بی

 در واحد سطح فضای اشغال شده انجام گرفت.

 نتایج و بحث -4

نشین در زاویه سمت زمستان (2جدول شماره )بر اساس 

های تاریخی یزد مورد بررسی در این پژوهش در سه خانه

درجه قرار داشته است.  ( -14( و )-14(،  )-74زاویه )

نشین در جهت مقابل آن و در همچنین زاویه سمت تابستان

باشد. نتایج مربوط درجه می 274و  214، 214زاویه سمت 

به محاسبه مقدار تابش مستقیم بر دیوارها در جهات 

جغرافیایی مختلف برای سه ماه گرم و سه ماه سرد، در 

 ( آورده شده است. 7 شکل شماره)

 

 .شدت تابش مستقیم بر دیوار)روش هاتل(5شکل 

-به منظور مشخص کردن جهت بهینه فضای زمستان

نشین از نظر مقدار انرژی خورشیدی نشین و تابستان

نشین بیشترین مقدار و در فضای دریافتی، در زمستان

نشین کمترین مقدار دریافت شده مطلوب خواهد تابستان

سه ماه سرد که شامل دهد که در مورد بود. نتایج نشان می

 گردد، بیشترین مقدار انرژیماه فوریه، ژانویه و دسامبر می

 درجه -27و  27بر دیوارهای سمت جنوب)صفر درجه( و 

شود. در سه ماه گرم سال، آگوست، جولای و دریافت می

ند کای که کمترین مقدار انرژی را دریافت میژوئن، زاویه

های با زاویه یواردرجه( است. د 224زاویه سمت شمال)

درجه در ماه آگوست تابش مستقیم  -267و  267سمت 

 خورشید را دریافت نمی کنند. 

ساز در دو مرحله شامل مدلسازی کل استفاده از شبیه

ساختمان و محاسبه بار حرارتی کل ساختمان در کل سال 

در هفت زاویه متفاوت) مبنای زاویه سمت در این بخش، 

ن می باشد( محاسبه شد و نتایج در نشیسمت نمای زمستان

نجام بینی ا( ارائه شده است. با توجه به پیش6شکل شماره)

 گرمایشی ساختمان مربوط –شده، کمترین بار سرمایشی 

( -27+( و )27گیری جنوب )صفر درجه( و )به جهت

 است.
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 مختلف یایسال در زوا کیساختمان در  یشیگرما -یشیبار سرما ینیب شیپ. 6شکل 

های زمستانی و سازی، بخشدر مرحله دوم شبیه

تابستانی بطور مجزا مدل شده و بار حرارتی و میزان جذب 

یری گبینی و اندازهتابش خورشید در هر دو قسمت پیش

آمده است. نتایج (  2و  0 شکل شماره)گشت. نتایج در 

بیان کننده این است که در فضای زمستانی بیشترین جذب 

ر گرمایشی مربوط به زاویه سمت صفر و و کمترین با

( درجه بوده و در مورد فضای تابستانی نیز -27+( و )27)

( درجه کمترین -267+( و )267( و )224زوایای سمت )

جذب تابش خورشید و کمترین بار حرارتی خواهند 

ها با نتایج دو روش محاسبات عددی داشت. این نتیجه

ولیکن یق دارد. سازی کلی ساختمان تطبهاتل و مدل

گیری های مشخص شده با نتایج حاصله از جهتزاویه

های مسکونی مطالعه شده در شهر یزد مطابقت ساختمان

 ندارد.

 شکل نشینبینی بار حرارتی ساختمان در فضای زمستان. )الف( پیش2شکل 
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 نیتابستان نش یساختمان در فضا یبار حرارت ینیب شیپ)ب( . 2شکل 

 

 مختلف یایدر زوا نیتابش جذب شده در زمستان نش زانیم ینیب شیپ الف(). 8شکل 

 

 مختلف یایدر زوا نیتابش جذب شده در تابستان نش زانیم ینیب شیپ)ب(. . 8شکل 
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های گیری فضارسد عوامل دیگری نیز بر جهتبنظر می

توان به فصلی موثر بوده است. ازجمله این عوامل می

، عوامل اجتماعی، پیرامون حیاط چهارطرفه بودن بناها در

-ر عاملاز دیگباشد. اشاره داشت که قابل بررسی می فرهنگی

ر فصلی مطرح شده د گیری فضاهایهای تاثیرگذار بر جهت

مقالات و مطالعات انجام گرفته، جهت وزش باد مطلوب و 

سه ماه  درباشد. چنانکه گفته شد جهت باد غالب نامطلوب می

و شمال غربی و غرب و در ماههای  سرد سال جنوب شرقی

گرم جهت باد غالب بر اساس فراوانی، شمال غرب و غرب و 

های سرد با باشد. جهت بادهای غالب ماهجنوب شرق می

توجه به درجه پایین دما باد نامطلوب است. در نتیجه جهت 

ب گردد که ای انتخاگونهقرارگیری فضای زمستانی بایستی به

سرد زمستانی به داخل فضا وجود به  ورود جریان بادهای

های گرم اگرچه وزش باد بویژه حداقل کاهش یابد. در ماه

توان به تامین آسایش حرارتی درصورت افزایش رطوبت می

های گرد و کمک کند، اما موضوع بادهای شدید و طوفان

د. باشخاک پدیده غالب در فصل بهار و اوایل تابستان می

 -274های نامطلوب در زاویه سمت جهت غالب وزش این باد

های شن و ماسه درجه بوده و بدلیل همراهی با دانه -04تا 

ند. کآسیب زیادی به ساختمان و آسایش ساکنین وارد می

جهت بادهای نامطلوب زمستانی و تابستانی ( 0 شکل شماره)

 در شهر یزد را نشان می دهد. 

 

 یزد . طرح کلی از جهت باد نامطلوب در شهر9شکل 

 گیرینتیجه -5

ساکنین فضاهای معماری شهر یزد، بدلیل قرارگیری در اقلیم 

گرم و خشک،همواره با مشکل سرمای شدید و خشک 

زمستانی وگرمای سوزان و رطوبت پایین تابستانی مواجه 

های اند. راهکار فضای فصلی و کوچ داخلی در خانهبوده

از مطرح بمسکونی برای تامین بیشتر آسایش ساکنین از دیر

شد که در مواقع بوده است. این فضاها به نحوی طراحی می

سرد سال بیشترین مقدار انرژی خورشید را در سطوح قائم 

نشین دریافت کنند. همچنین در دوره گرم سال زمستان

شین ندریافت کمترین مقدار انرژی توسط دیوارهای تابستان

 ری غالبگیدر این تحقیق، رابطه جهت مطلوب خواهد بود.

ر شهر های قاجاری دنشین خانهنشین و تابستانفضای زمستان

های سرد و گرم یزد و میزان انرژی خورشیدی دریافتی در ماه

سال که که بر اساس نمودار نیاز انرژی در شهر یزد انتخاب 

از سشده است،  با استفاده از روش محاسباتی مدل هاتل و شبیه

 ینی شده و مورد ارزیابی قراربدیزاین بیلدر محاسبه و پیش

با استفاده از روش هاتل مقدار انرژی  نخست گرفته است.

زاویه سمت متفاوت محاسبه  11دریافتی توسط دیوارها در 

شد. همچنین میزان بار حرارتی و جذب انرژی خورشیدی در 

یلدر، ساز دیزاین بساختمان و فضاهای فصلی بوسیله شبیه

دهد که در سه ماه سرد شان مینتایج نبینی گردید. پیش

بیشترین مقدار انرژی بر دیوارهای سمت صفر درجه )جنوب( 

شود. در سه ماه گرم سال، زاویه درجه دریافت می -27و  27و 

درجه( کمترین مقدار انرژی را دریافت  224سمت شمال)

ر دهای تاریخی یزد نشین در خانهکند. زاویه سمت زمستانمی

 قرار داشته است درجه  به سمت غرب 74و  14، 14 هیسه زاو

 هیدر جهت مقابل آن و در زاو ننشیسمت تابستان هیزاو و

 (24 شکل شماره)باشد.میدرجه  274و  214، 214سمت 

 
-تابستان-نشینزاویه سمت زمستان. طرح کلی از 12شکل 

 های تاریخی یزدنشین در خانه
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مده ست آهای مشخص شده با نتایج جهت بهینه بدزاویه 

دلایل سازی شده مطابقت ندارد و در روش هاتل و شبیه

ز اگیری فضاها موثر بوده است. متفاوت دیگری در جهت

توان یکی از عوامل می(  24و  0 شماره شکل)مقایسه جمله با 

های تاریخی را محافظت در خانه گیری غالبموثر بر جهت

ا نتایج ن زوایا باختلاف ای. منطقه دانستبرابر بادهای نامطلوب 

ی تواند مساز نیز شبیه حاصل از محاسبه بار حرارتی سالانه در

افزار در تاثیر بادهای منطقه بر به سبب محدودیت این نرم

قابل تامل های ورودی و یا تفاوت در دقت داده محاسبات

 است.  

  اعلام عدم تعارض منافع

 گونهچیپژوهش ه نیکه در انجام ا داردیاعلام م هسندینو

 وجود نداشته است. شانیا یبرا یتعارض منافع

 منابع -6

 (2102. )اطمهفحسینی نژاد، و  ،سنح ی،اکبر. 

 از یمندجهت استقرار ساختمان در بهره یسازنهیبه

گرم و خشک )مطالعه  میدر اقل یدیتابش خورش

(. زدیاصفهان، سمنان، کرمان و  ی: شهرهایمورد

   .172-160 .(24)0 .گرم و خشک میاقل یمعمار

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26453711.139

8.7.10.11.2 

 نهیبه .(2100) .جت اللهح ،ریدکلویرشو  ،سنح ی،اکبر 

 ساختمان بر یریو جهت گ یفرم، نسبت ابعاد یساز

: یمورد یجهت باد )مطالعه و  دیاساس تابش خورش

ی مطالعات جغرافیایو بندرعباس(.  زدی ز،یتبر یشهرها
 .2-21(، 11)0، مناطق خشک

 https://jargs.hsu.ac.ir/article_161479.html 

 تحلیلی از رژیم بادهای شدید  .(2120). مال، کامیدوار

-247 .(2)21 .فضا شیو آما یزیوفانی یزد. برنامه رو ط

21 . 

https://hsmsp.modares.ac.ir/article_14187.html 

 هیتهو .(2126. )حمودم ی،عقوبیو  ،هدیم ،نژادیبهادر 
 ان:ر. تهرانیا یسنت یدر ساختمانها یعیطب شیو سرما

 .یمرکز نشر دانشگاه

 یاسلام یبا معمار ییآشنا .(2104. )حمد کریمم ا،یرنیپ 
 .سروش دانش یموسسه فرهنگ . تهران:رانیا

 لیتحل .(2142) .جیدم ،زادهحاجی و  ،همینه، تینیحس 

 کردیبا رو یدرباره رون کرمان ایرنیپ هینظر یو بررس

کرمان.  یو شهرساز یدر معمار نهیبه یریجهت گ

  .60-04(، 1)20.کارافن یمه علمفصلنا

https://doi.org/10.48301/kssa.2022.321416.191

7 

  اریپ ی،لدرآبادیاو  ،رامرزف ی،فدائ ،هدیم ،نژادحمزه. 

 یشاخص ها یو بررس یراحت شیآسا یابیارز. (2100)

نور روز و  یبر مبنا PPDو  PMV یحرارت شیآسا

ونه )نم زدیبافت  یسنت یخانه، در خانه ها یریجهت گ

گرم  میاقل یمعمار .(زدی: خانه ملک زاده شهر یمورد
 . 272-221 ،(22)2 .و خشک

https://doi.org/10.29252/ahdc.2020.1984 

 باسع ی،ملکو ، رزانهف ی،اکرم ،رگسن ،دهقان. 

 یسنت یهادر خانه وانیا یرفتارحرارت یبررس .(2142)

با هدف  یکنون یآن در معمار یاصفهان جهت بازخوان

 .یارمعم شهیاند یعلم هی. نشریمصرف انرژ یسازنهیبه

6(22). 227-217 . 

https://doi.org/10.30479/at.2022.13511.1550 

 ید فضل الله، سمیردهقانو  ،حمد ابراهیمم ،زارعی. 

(. نقش الگوی حیاط مرکزی در تعدیل شرایط 2107)

ات فصلنامه مطالعسخت اقلیم گرم و خشک منطقه یزد. 
 . 7-22 .(11)6 .یاسلام یرانیشهر ا

http://noo.rs/8oRvI 

 (. 2101) .حمدتحصیلدوست، مو ، هراز مردیان،ز

سازی انرژی در اعتبارسنجی نرم افزارهای شبیه

رژی نشریه ان. ایساختمان: با رویکرد تجربی و مقایسه
 .227-211، (1)22 .ایران

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26453711.1398.7.10.11.2
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26453711.1398.7.10.11.2
https://jargs.hsu.ac.ir/article_161479.html
https://jargs.hsu.ac.ir/article_161479.html
https://hsmsp.modares.ac.ir/article_14187.html
https://doi.org/10.48301/kssa.2022.321416.1917
https://doi.org/10.48301/kssa.2022.321416.1917
https://doi.org/10.29252/ahdc.2020.1984
https://doi.org/10.30479/at.2022.13511.1550
http://noo.rs/8oRvI


 60          72-04، 2141زمستان ، 12 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                                                        

http://necjournals.ir/article-1-803-fa.html 

 و  ،هنامب مستاجران گورتانی،، یبهط ریزی،سلیمیان

 یروش ها .(2106). ید طاهرس کرمانی القریشی،

 یدر سطح افق یدیمتداول برآورد شدت تابش خورش

  .26-12 .(2)1 .های تجدیدپذیر و نوانرژی. نیزمـ

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234931.139

6.4.1.3.9 

 حمودم ی،عقوبیو  ،زار ،نژادوکیلی ، لیلج ی،شاعر. 

 یبر بهره  یساختمان ادار یریجهت گ ریتاث .(2100)

در  یدیو کربن تول یمصرف یانرژ ،یدیخورش

. رانیگرم و مرطوب، گرم و خشک و سرد ا یهامیاقل

-01 .(1)11 .رانیا کیمکان یمهندس یپژوهش هینشر

10 . 

https://doi.org/10.30506/ijmep.2020.105135.15

55 

 و  ،هراز ،انیزدانی ،جیدم ،یشجاع ،هام ،یشجاع

 راتیبه تاث یلیتحل کردیرو (.2141).بینام ،انیزاهد

-14.(24)7. سبز یمعمار. زدیشهر  یبر معمار یمیاقل

0.  

https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/2

212835 

 ،لیفلاوند جوزایی، ع ،ید علیس موسوی نوایی ،

 .(2141) .حسنمهدوی عادلی، مو  ،شکانغفوری، ا

 بر کاهش وارهایدر د ییهوااستفاده از شکاف  ریتاث

 نیون یها افتهی. یساختمان مسکون کی یمصرف انرژ
 .(1)1.یکیمکان یها ستمیدر س یو محاسبات یکاربرد

61-76.  

https://civilica.com/doc/2053356 

 لیوتحلهیتجز .(2142) .رستوپ ی،جعفرو  ،لیع، ارانی 

. کاشان. منظر یهاخانه یابیدر ارز رفعالیغ یقش انرژن

21(70). 14-70 . 

https://doi.org/10.22034/manzar.2022.304882.

2150 

 اماعتصو  ،ید مجیدسی، رانیشممفیدی ، اسمنی ی،زدی ،

 یهاخانه یکالبد یجزارابطة ا یبررس .(2144) .یرجا

: ی)مطالعة مورد رانیگرم و خشک ا میاقل یبوم

 . 70-06 .(06)22 .(. باغ نظرزدی یقاجار یهاخانه

https://doi.org/10.22034/bagh.2020.170445.39

84 

 اماعتصو ، ید مجیدی، سرانیشممفیدی  ،اسمنی، یزدی ،

 اطیدر ساختار ح یطراح یارهایمع .(2102) .یرجا

 .زدیقاجار  یهاخانه نینشو تالار تابستان یمرکز

 . 01-222. (11)27 ی.مطالعات هنر اسلام

https://doi.org/10.22034/ias.2019.93928 

 Argon, M. (2023). Wind rose. Iowa State 

University Mesonet. 

 https://mesonet.agron.iastate.edu/sites/windros

e.phtml?station=OIYY&network=IR__ASOS 

 Altas, W. (2024). Climate in Yazd, 

Iran. Weather Atlas.  

https://www.weather-atlas.com/en/iran/yazd-

climate 

 Daneshyar, M. (1978). Solar radiation 

statistics for Iran. Solar Energy, 21(4), 

345-349.  

https://doi.org/10.1016/0038-092X(78)90013-

0 

 Foruzanmehr, A. (2016). Thermal comfort 

and practicality: Separate winter and 

summer rooms in Iranian traditional 

houses. Architectural Science Review, 

59(1), 1-11.  

https://doi.org/10.1080/00038628.2014.939132 

 Heirani Pour, M., Fayaz, R., & 

Mahdavinia, M. (2021). Optimization of 

window dimensions regarding light and 

heat parameters in residential buildings of 

cold climate; Case study: Ilam 

City. Armanshahr Architecture & Urban 

Development, 14(35), 91-101.  

https://doi.org/10.22034/aaud.2019.185696.18

81 

 Islahi, A., Shakil, S., & Hamed, M.A. 

(2015). Hottel’s Clear Day Model for a 

typical arid city-Jeddah. International J. 

Engineer. Sci. Invent, 4(6), 32-37.  

https://www.researchgate.net/publication/3016

21531_Hottel's_Clear_Day_Model_for_a_typi

cal_arid_city_-Jeddah 

http://necjournals.ir/article-1-803-fa.html
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234931.1396.4.1.3.9
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234931.1396.4.1.3.9
https://doi.org/10.30506/ijmep.2020.105135.1555
https://doi.org/10.30506/ijmep.2020.105135.1555
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/2212835
https://www.noormags.ir/view/en/articlepage/2212835
https://civilica.com/doc/2053356
https://doi.org/10.22034/manzar.2022.304882.2150
https://doi.org/10.22034/manzar.2022.304882.2150
https://doi.org/10.22034/bagh.2020.170445.3984
https://doi.org/10.22034/bagh.2020.170445.3984
https://doi.org/10.22034/ias.2019.93928
https://mesonet.agron.iastate.edu/sites/windrose.phtml?station=OIYY&network=IR__ASOS
https://mesonet.agron.iastate.edu/sites/windrose.phtml?station=OIYY&network=IR__ASOS
https://www.weather-atlas.com/en/iran/yazd-climate
https://www.weather-atlas.com/en/iran/yazd-climate
https://doi.org/10.1016/0038-092X(78)90013-0
https://doi.org/10.1016/0038-092X(78)90013-0
https://doi.org/10.1080/00038628.2014.939132
https://doi.org/10.22034/aaud.2019.185696.1881
https://doi.org/10.22034/aaud.2019.185696.1881
https://www.researchgate.net/publication/301621531_Hottel's_Clear_Day_Model_for_a_typical_arid_city_-Jeddah
https://www.researchgate.net/publication/301621531_Hottel's_Clear_Day_Model_for_a_typical_arid_city_-Jeddah
https://www.researchgate.net/publication/301621531_Hottel's_Clear_Day_Model_for_a_typical_arid_city_-Jeddah


 ساختمان یو بار حرارت یافتیدر یدیخورش ینسبت به انرژ زدی های¬خانه یفصل یفضاها یرگی¬جهت یبررس    04

 Nourmohammadzad, H., Tajbakhsh, S., & 

Kheirabadi, F. (2022). Evaluating the 

impact of thermal comfort on energy 

efficiency in traditional residential 

architecture in Yazd. Journal of Building 

Performance, 13(4), 61-75.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقاله: به ارجاع نحوه

 یو بار حرارت یافتیدر یدیخورش ینسبت به انرژ زدی هایخانه یفصل یفضاها یرگیجهت یبررس(. 2141) .اعظم، ینوروز

 .70-04(، 12)6، یتوسعه پایدار شهر. ساختمان

DOI: https://doi.org/10.22034/usd.2025.2047257.1314 

DOR:https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27170128.1404.6.21.4.3 
           URL: https://usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir/article_731329.html?lang=fa 
 

  

Authors retain the copyright and full publishing rights. 
Published by Daneshpajoohan Pishro Higher Education Institute. This article is an open 
access article licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 

 

https://doi.org/10.22034/usd.2025.2047257.1314
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27170128.1404.6.21.4.3
https://usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir/article_731329.html?lang=fa
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0


 
USD Journal 

 نشریه علمی توسعه پایدار شهری

 92-79، 2444 زمستان، 22، شماره 6دوره 
https://usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir/ 

ISSN: 27170128 

EISSN: 27170136 

 

 https://doi.org/10.22034/usd.2024.2026872.1242 مقاله پژوهشی

 

 1یعامل لیشهر با استفاده از تحل یدر فضا ییاحساس تنها جادیعوامل مؤثر در ا ییشناسا
 

 4، محمود محمدی3*، شیرین طغیانی2زادهفرشاد طهماسبی

 

 42/22/2444: انتشار خیتار 24/44/2444: رشیپذ خیتار 24/42/2443: یبازنگر خیتار 32/42/2443تاریخ دریافت: 

 

 چکیده:

مطرح اسننت، محیو و فهنناهای شننهری،  22گیر پنهان در قرن عنوان بیماری همهو اجتماعی و به شنننایتیرواناحساس تنهایی یک مشکل 

عنوان محل زندگی و فعالیت، بر ایجاد و افزایش شند  این احسناس تیریرگذار هسنتند. شنناسنایی عوامل ایجاد ننده احساس تنهایی در      به

محور، از بروز و شنیو  این احسناس در شنهروندان    هایی انسنان ا ایجاد محیو ند تا بریزان و طراحان  مک میهای شنهری به برنامه محیو

جلوگیری  رده یا آن را  اهش دهند. هدف این پژوهش شناسایی عوامل مؤرر در ایجاد احساس تنهایی در فهای شهر با استفاده از تحلیل 

تحلیلی -ماهیت روش، توصیفی ازنظرهدف،  اربردی و بر اساس ماهیت  شنایتی، پژوهش حاضر از نو  آمیخته،روش ازنظرعاملی است. 

شناسی اجتماعی شناسی، علوم اجتماعی، معماری، شهرسازی و روانشناسی، جامعههای رواناست. جامعه آماری پژوهش را یبرگان حوزه

ه بر اساس روش گلوله برفی به نفر انتخاب شد، توزیع پرسشنام 244حساب معادلا  سایتاری اند. حجم نمونه با روش ماشنین تشنکیل داده 

 افراد یبره در موضننو  پژوهش توزیع گردید. روایی ابزار به روش قهنناوتی مورد تییید قرار گرفت و پایایی نیز بر اسنناس آزمون بارتلت و

KMO  ل فقدان ارتباط به عامل شام 26ها از روش تحلیل عاملی ا تشافی استفاده شد. نتایج نشان داد  ه وتحلیل دادهتییید شند. در تجزیه

فناوری  یریرتطبیعت در فهنای شنهر، فقدان پیوند بین فهای شهر و هویت شهروندان، از بین رفتن ارتباط بین فهای شهر و فرهنس سنتی،   

های اجتماعی، مشننکلا  اقتدننادی و اجتماعی، نابرابری اجتماعی و اقتدننادی،  مبود بر تعاملا  اجتماعی، دسننترسننی نامناسننک به مکان

ار ت اجتماعی، شنرایو نامناسنک مسکن، دسترسی نامناسک به مرا ز یرید روزانه، روزمرگی در زندگی، نارضایتی از محل زندگی،   مشن 

ها، مهاجرپذیری و بالا بودن ترا م جمعیتی در محیو شهر باعث ایجاد احساس ترافیک شنهری، عدم دسنترسنی به فهناهای سنبز و پار      

 شوند.تنهایی می

 .یعامل لیشهر، تحل یفها ،ییاحساس تنها ،ییتنها واژگان کلیدی:
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 مقدمه و بیان مسئله -1

ها است، ی انسانای گسترده و فراگیر برای همهتنهایی پدیده

 22در قرن  "گیری پنهانهمه"عنوان تنهایی را به محققان

 ه  (Cacioppo & Patrick, 2008, 5) اندتوصیف  رده

آرار منفی بر سلامت جسمانی و روانی افراد دارد 

(Cacioppo et al., 2006). دهد زندگی مطالعا  نشان می

های شهری و فرایند شهرنشینی، با افزایش احساس در محیو

 & Mariana)تنهایی در میان سا نان شهرها رابطه دارد 

Lima, 2021)  بر اساس نظریه شبکه اجتماعی،  اهش

های تعاملا  اجتماعی و محدودیت روابو بین افراد در محیو

 شودایی میشهری منجر به افزایش احساس تنه

(McPherson et al., 2001) این اساس افرادی  ه از  بر

تری بریوردارند،  متر دچار های اجتماعی قویشبکه

 .(McPherson et al., 2001) شونداحساس تنهایی می

نظریه محیطی نیز بر نقش عوامل  البدی، منظر و 

 معماری محیو شهر در ایجاد احساس تنهایی تی ید دارد

(Evans, 2003). ای گسترده و فراگیر برای تنهایی پدیده

درصد  24تا  22ها در عدر مدرن شده است و ی انسانهمه

دهد قرار می تیریرسال را تحت  62 ل جمعیت بالای 

(Shearer & Davidhizar, 1999) ، در انگلستان، در سال

 اند  ه احساس تنهاییمیلیون نفر اظهار داشته 7، حدود 2422

میلیون  24، حدود 2422در سال  (Murthy, 2020) نند می

اند  ه اغلک یا جمعیت( اظهار داشته ٪29نفر بریتانیایی )

 (Britain Thinks, 2021)  نندهمیشه احساس تنهایی می

 اندمیلیون نفر گزارش داده 24د ، حدو2422در ژاپن، در سال 

برابر  2 نند  ه این رقم مداوم احساس تنهایی می طوربه ه 

در آمریکا،  (NHK, 2021)است سال قبل آن  24بیشتر از 

اند سالان اظهار داشتهدرصد بزرگ 44، حدود 2422در سال 

 ,Cigna) نند  ه گاهی یا همیشه احساس تنهایی می

درصد  23، 2422نسبت به سال  2424در سال  ؛ و(2018

در  (Cigna, 2020)است.  افتهیشیافزااحساس تنهایی 

میلیون نفر دچار تنهایی مزمن  3، حدود 2422استرالیا، در سال 

 .(Lim et al., 2019) اندشده

 رتیریمطالعا  نشان داده است احساس تنهایی تحت 

عوامل فردی و محیطی قرار دارد. ازجمله عوامل فردی مؤرر 

های جمعیت شنایتی همچون سن، جنسیت توان به ویژگیمی

مانند  شنایتیروانهای و وضعیت تیهل و همچنین ویژگی

 نفس و اضطراب اجتماعی اشاره  ردگرایی، عز برون

(Rokach, 2000) سوی دیگر، عوامل محیطی همچون  در

ن، الگوهای طراحی شهری، دسترسی به فهاهای  یفیت مسک

 دارند تیریرعمومی و امکانا  رفاهی بر احساس تنهایی 

(Evans, 2003). 

های جمعیت همچون ویژگیطور لی عواملی به

شنایتی، الگوهای تعامل اجتماعی،  یفیت محیو مسکونی و 

ست عنوان متغیرهایی ادسترسی به فهاها و امکانا  عمومی به

احساس تنهایی در فهاهای شهری ممکن است  ه بر 

 (Peplau & Perlman, 1982, 9-11) تیریرگذار باشند

علاوه بر عوامل مذ ور، محققان بر نقش سایر عواملی چون 

 ,.Holt-Lunstad et al) اجتماعی-وضعیت اقتدادی

 ,.Hawkley et al) ، میزان مشار ت اجتماعی(2015

 & Beller) و حمایت اجتماعی در  شده (2008

Wagner, 2018) اند. همچنین بریی تی ید  رده زنی

های فرهنگی در مطالعا  نیز به بررسی نقش تفاو 

 .(Rokach & Bacanli, 2001) اندپردایته تنهاییبهتجر

در مجمو ، شواهد حا ی از آن است  ه احساس تنهایی 

ای چندبعدی بوده و در  جامع آن، نیازمند مطالعا  پدیده

ای با در نظر گرفتن طیف وسیعی از عوامل در سطوح رشتهبین

 .(Peplau & Perlman, 1982,2) فردی و محیطی است

شناسی محیو، های مختلف ازجمله روانحوزه

شناسی و علم اجتماعی احساس تنهایی را مطالعه جامعه

 اندشناسی محیو، مطالعا  نشان دادهاند در حوزه روان رده

تر و دور از مر ز شهر جمعیتمحلا   م افرادی  ه در

  نند، بیشتر در معرض یطر احساس تنهایی هستندزندگی می

(Scharf et al., 2005) ریزی شهری، از منظر برنامه

الگوهای استفاده از زمین و ترا م جمعیت، دسترسی به 

ونقل عمومی و  یفیت فهاهای عمومی ازجمله عوامل حمل

 & Scharf) روندهایی به شمار میمحیطی تیریرگذار بر تن
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Gierveld, 2008)  علاوه بر این، مطالعا  معماری محیطی

های طراحی مانند مقیاس یاند  ه ویژگنیز نشان داده

ها و فهاها، هماهنگی بدری و عناصر معماری سایتمان

 Francis et) جذاب بر تسهیل تعاملا  اجتماعی مؤرر است

al., 2012). 

های شده هنوز شکافباوجود تحقیقا  انجام 

توجهی در در  عوامل محیطی مرتبو با احساس تنهایی قابل

 مطالعا   هنیادر بافت و فهای شهری وجود دارد. ازجمله 

صور  جداگانه به بررسی ارتباط بین الگوهای اند ی به

های طراحی شهری  یفیت فهاهای استفاده از زمین، ویژگی

ترسی به یدما  با میزان احساس تنهایی عمومی و دس

یافته اند. همچنین، بیشتر مطالعا  در  شورهای توسعهپردایته

عوامل محیطی مرتبو با  نهیدر زمانجام شده و شواهد اند ی 

 رو، نیازتوسعه وجود دارد. ازاینتنهایی در  شورهای درحال

 ربررسی جامع عوامل محیطی مؤر نهیدر زمبه مطالعا  بیشتر 

اجتماعی احساس -های مختلف فرهنگیبر تنهایی در متن

باوجود اهمیت این موضو ، نقش و جایگاه عوامل  .شودمی

محیطی و اجتماعی مؤرر بر احساس تنهایی در فهاهای شهری 

مطالعه نشده است. شناسایی این عوامل و در  نحوه 

ا و ها، راهبردهای برای برنامهتواند پایهها میتیریرگذاری آن

های  اهش تنهایی و ارتقای سلامت روان شهروندان سیاست

 .(Holt-Lunstad et al., 2015) باشد

و  شنایتیروانبنابراین احساس تنهایی یک مشکل 

ای رخ طور گستردهاجتماعی است  ه در جوامع شهری به

عنوان محل زندگی و . محیو و فهاهای شهری، بهدهدمی

فعالیت، بر ایجاد و افزایش شد  این احساس تیریرگذار 

هستند. برای حل این مسئله، لازم است عوامل مختلف  ه در 

؛ ونددارند، شناسایی ش تیریرفهاهای شهری بر احساس تنهایی 

بنابراین هدف از این مطالعه، شناسایی عوامل محیطی و 

عی مؤرر بر احساس تنهایی با استفاده از تحلیل عاملی اجتما

است. مطالعه دقیق عوامل محیطی مؤرر بر احساس تنهایی در 

ریزان و طراحان شهری شهرها ابزار مهم و ضروری برای برنامه

است تا بتوانند با در نظر گرفتن نیازهای اجتماعی شهروندان، 

ه و طراحی  نند  ریزی ای برنامهگونههای شهری را بهمحیو

ساز ارتباط مطلوب انسان با محیو شهر باشد و از شیو  زمینه

 و گسترش تنهایی و انزوا محیطی در شهرها جلوگیری نمایند.

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش -2

توسو راسل رواج پیدا  2792مطالعا  احساس تنهایی از سال 

فزایش اپاندومی  رونا  تیریراییر تحت  هایسال رد ولی در 

بخشی از پیشینه یارجی و دایلی ( 2جدول شماره )یافت. در 

 شده است: ارائهپژوهش 
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 پیشینه پژوهش. 1جدول 

 نتیجه روش تحلیل روش عنوان پژوهشگران سال

2222 (Jingyue & 

Lu) 

محیط محله چگونه بر 

احساس تنهایی در 

دوران سالمندی در 

 تأثیرچین شهری 

گذارد؟ نقش می

 وضعیت مالی

 -کمی

 توصیفی
 تحلیل عاملی

عضویت در سازمان، )سرمایه اجتماعی ساختاری 

های داوطلبی، مشارکت اجتماعی و فعالیت

ر تدهندگان مسنشهروندی( با تنهایی در میان پاسخ

ه کتنها ارتباط منفی داشت، درحالی از گروه پردرآمد

توجهی با سطوح طور قابلامنیت جامعه بهتر به

 درآمد مرتبط بودتر تنهایی در میان افراد کمپایین

2222 (Hofman, et 

al.) 

تنهایی اجتماعی و 

عاطفی در نمونه بزرگی 

سالان هلندی از بزرگ

ساله: ارتباط  56تا  11

 با عوامل خطر

 -کمی

 توصیفی

معادلات 

 ساختاری

این مطالعه عوامل خطر تنهایی اجتماعی و عاطفی را 

ساله مورد بررسی قرار داد.  11-56در بزرگسالان 

نتایج آن نشان داد که تنهایی اجتماعی و عاطفی 

های مرتبط اما متمایزی هستند و عوامل خطر سازه

چندگانه، مانند سلامت روانی اجتماعی ضعیف، با هر 

جنسیت، سن، تحصیلات و  است و دو نوع مرتبط

خاص با تنهایی اجتماعی  طوربهسیگار کشیدن 

طور خاص همراه بود و اشتغال و شاخص توده بدن به

 با تنهایی عاطفی همراه بود

2221 (Chew) 

در میان  تنهاییبهتجر

ساکنان خانه سالمندان 

 یک -سالم در سنگاپور 

مطالعه ترکیبی 

 اکتشافی

ترکیبی 

 -کمی) یمتوال

 کیفی(

مان  -یو

 1ویتنی

-و کروسکال

 2والیس

درصد در میان ساکنان خانه  5/61شیوع تنهایی 

توسط کمبودها،  تنهاییبهسالمندان است و تجر

منفی تقویت  یهادگاهیدکاهش میزان استقلال و 

 .شودیم

2221 
(Victor & 

Pikhartova) 

های تنها یا افراد مکان

تنها؟ بررسی رابطه بین 

 تنهایی و محل سکونت

 -کمی

 همبستگی

تحلیل چند 

 متغیره

ترین مناطق تر در محرومتنهایی در افراد مسن

منظور مستقل از عوامل سطح فردی بالاتر است. به

 ازیموردنتوسعه مداخلات مناسب، تحقیقات بیشتری 

است تا بررسی شود که چگونه عوامل سطح منطقه با 

پذیری در سطح فردی ترکیب اقدامات آسیب

شوند تا سطوح بیشتری از تنهایی را در مناطق می

 محروم ایجاد کنند.

2222 (Lim et al) 

درک تنهایی در قرن 

 روزرسانی: بهکیوستیب

، هایهمبستگدر مورد 

عوامل خطر و 

 بالقوه یهاحلراه

کیفی و 

 توصیفی
 فرا نظریه

یک مدل  شدهیبررسبر اساس ادبیات  جهیدرنت

متقابل بین  تأثیرمفهومی پیشنهادی که 

و در حال ظهور و عوامل  شدهشناخته یهایهمبستگ

-تا عوامل اجتماعی ، سلامتیشناستیجمعخطر از 

شد. تا برای هر تنهای  ارائه دهدیممحیطی را نشان 

 گردد. ارائه حلراههر فرد 

2216 (Kearns, et 

al.) 

؟ آیا تنهایی «شهر تنها

با محیط مسکونی 

ازجمله مسکن و عوامل 

 همسایگی مرتبط است؟

 -کمی

 همبستگی

رگرسیون 

 لجستیک

افرادی که محیط محله خود را باکیفیت بالاتر 

کردند و از امکانات محلی بیشتری ارزیابی می

. کردندکردند، کمتر احساس تنهایی میاستفاده می

، شناختندکسانی که افراد بیشتری را در منطقه می

کمتر احساس تنهایی داشتند کسانی که رفتار 

ضداجتماعی داشتند احتمال بیشتری داشت که 

احساس تنهایی کنند. مدت سکونت و نوع سکونت با 

تنهایی ارتباطی نداشت. همچنین بعد محیط 

                                                           
1 Mann Whitney-U 
2 Kruskal-Wallis 
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 نتیجه روش تحلیل روش عنوان پژوهشگران سال

فیزیکی، خدماتی و اجتماعی محله، ازجمله 

های کیفیت و اعتماد با کاهش تنهایی در هجنب

 مناطق محروم ارتباط دارد.

1421 
و  ،)دلشاد نوقابی

 (همکاران

ارتباط احساس تنهایی 

و سبک زندگی سالم در 

سالمندان شهرستان 

 1315گناباد در سال 

 -کمی 

 همبستگی

تی مستقل، 

آنالیز واریانس 

و ضریب 

همبستگی 

 اسپیرمن

بهبود سبک زندگی کاهش احساس تنهایی در 

سالمندان نقش دارد. در این صورت، نقش حمایت از 

مراقبین سالمندان، آموزش نیروهای متخصص 

های خانوادگی و بهداشت سالمند شناس و مشاوره

تر هایشان، پررنگروانی برای سالمندان و خانواده

 شود.می

1422 
و  )مرادی

 (همکاران

 تأثیرطراحی مدل 

ناگویی هیجانی بر ملال 

فراغت و تنهایی 

اجتماعی با نقش 

 فعالیت بدنی گرلیتبد

سالمندان شهر تهران 

)مقاله علمی وزارت 

 علوم(

 -کمی

 توصیفی

معادلات 

 ساختاری

فعالیت بدنی بر رابطه علی بین نا گویی هیجانی و 

تنهایی اجتماعی اثر عکس و تعدیلی دارد. فراهم 

های ورزشی فعالیت کردن زمینه مناسب برای

ها به تسهیلات ورزشی سالمندان مانند تجهیز پارک

ریزی جهت و رفاهی ویژه سالمندان و یا با برنامه

های مختلف مانند ورزش صبحگاهی و اجرای فعالیت

روی و... موجب افزایش مشارکت سالمندان در پیاده

 شود.ورزش می

 (1422)کبودی  14222

 یدرمانیباز تأثیر

بر سازش  گروهی

یافتگی اجتماعی، 

احساس تنهایی و مهار 

 - 11خشم کودکان 

 سال 12

شبه  -کمی

 آزمایشی

تحلیل 

 واریانس

 36گروهی به ترتیب موجب افزایش  یهایباز

 33درصدی سازش یافتگی اجتماعی و کاهش 

گردد ولی در نمرات درصدی احساس تنهایی می

، به ستینمشاهده  یداریمعنکنترل خشم تفاوت 

بر مهار خشم  یریتأثهای گروهی عبارتی بازی

 دارد. تأثیرکودکان ندارد ولی بر تنهایی 

1311 
)حجتی و 

 (1311 همکاران

اثربخشی انزوای 

اجتماعی، تنهایی و 

هویت دینی سالمندی 

بر از خود بیگانگی 

ها آناجتماعی 

: موردمطالعه

های سالمندی آسایشگاه

 شهر رشت(

 -کمی 

 همبستگی

رگرسیون 

چندگانه و 

 تحلیل مسیر

در  تأثیرمتغیر انزوای اجتماعی دارای بیشترین 

گرایش سالمندان به خود بیگانگی اجتماعی دارد و 

است.  تأثیرشاخص هویت دینی دارای کمترین 

سالمندان به دلیل تمایل اندک به دو شاخص تنهایی 

طرف متغیر تابع و انزوای اجتماعی بیشتر به

 یرتأثاجتماعی میل داشتند برعکس  ازخودبیگانگی

 هویت دینی سالمندان که عمیق و اساسی بود.

1315 
)بهامین و 

 کوروش نیا(

 یهامهارترابطه بین 

اجتماعی و سازگاری 

 واسطهبهاجتماعی 

احساس تنهایی در 

 نوجوانان

 -کمی

 همبستگی
 تحلیل مسیر

های اجتماعی ابراز وجود، همکاری و همدلی مهارت

 ینیبشیپمنفی و معنادار  طوربهاحساس تنهایی را 

سطح مناسبی از تعاملات اجتماعی باعث  کنندیم

تری داشته که افراد احساس تنهایی کم گرددیم

منفی و معنادار  طوربهباشند احساس تنهایی 

 کننده سازگاری اجتماعی است ینیبشیپ

ان در پژوهشگر  ه دهدیپژوهش نشان م نهیشیپ یبررس

 یدایل و یارج  شور، مطالعا  یود را معطوف به بررس

د. در ان رده یشناسو جامعه یروانشناساز بعد  ییاحساس تنها

را شایص سن،  ییتنها جادیعوامل ا نیتردو بعد مهم نیا

 ویشرا ،یاز زندگ تیرضا ،یدارنید اد،یجنس، اعت

اند اما ه رد انیو مانند آن ب یگیهمسا ،یگانگیب ،یداقتدا

 ییشهر منجر احساس تنها ی ه در فها یطیعوامل مح

 ویانسان در مح  هنیامطالعه نشده است. با توجه به  شوندیم

 امونشریاست  ه در پ یزیشهر در ارتباط متقابل به هرآن چ
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شهر را  ویپژوهش بر آن است تا مح نیقرارگرفته است پس ا

 .دینما ییشناسا ییدر تنها رگذاریعنوان عامل تیربه

 پژوهش یچارچوب نظر

 1تنهایی

شناسی و علوم اجتماعی تنهایی به دو صور  عدم در روان

وجود دیگران در فهای فیزیکی یا احساس عدم ارتباط با 

اشته ددیگر در فهای فیزیکی حهور دیگران، حتی اگر افراد 

 (Peplau & Perlman, 192,3) شودباشند. تعریف می

طور یاص در افرادی  ه نیاز به ارتباطا  اجتماعی تنهایی به

شود. اگر این نیاز برآورده نشود، افراد ممکن دارند، حس می

ها است احساس تنهایی  نند، حتی اگر دیگران در اطراف آن

 (Cacioppo & Patrick, 2008) حهورداشته باشند

طور لی تنهایی یک حالت عاطفی پیچیده و نایوشایند به

نادار های معاست  ه با احساس انزوا اجتماعی و  مبود ارتباط

 ,Hawkley & Cacioppo) گیردبا دیگران شکل می

تنها به معنای عدم وجود تعاملا  این حالت نه (2010

ذهنی از  مبود حمایت  در است بلکه یک اجتماعی 

 ,Peplau & Perlman) نشینی نیز استی و هماجتماع

. درواقع تنهایی یک تجربه نایوشایند هیجانی (1 ,1982

است  ه با ادرا  فرد از انزوا و جدایی از دیگران مشخص 

تواند . تنهایی می(Peplau & Perlman, 1982,2)شود می

صور  عینی ) مبود تعاملا  اجتماعی( و ذهنی )احساس به

 (Hawkley & Cacioppo, 2010) تجربه شودتنهایی( 

توانند باوجود داشتن ارتباطا  اجتماعی، احساس افراد می

در مطالعا   (Cacioppo & Patrick, 2008) تنهایی  نند

های یود گزاری شناسی، تنهایی با استفاده از مقیاسروان

  نند تا چه میزانشود  ه افراد یودارزیابی میسنجیده می

 .(Russell, 1996) ایی دارند.احساس تنه

 تنهایی انواع

ی و شناسیک مفهوم پیچیده در علم روان عنوانبهتنهایی را 

 ندی  رد:بتقسیم توانیمهای مختلفی علوم اجتماعی به گونه

                                                           
1 Loneliness 

این نو  تنهایی بیشتر به نبود  تنهایی اجتماعی: .2

های اجتماعی معنادار اشاره ارتباطا  اجتماعی و شبکه

 نند، دارد. افرادی  ه تنهایی اجتماعی را تجربه می

  افی ارتباط اندازهبه نند  ه با دیگران احساس می

اند و احساس تنهایی در میان جمعیت را برقرار نکرده

 (Hawkley & Cacioppo, 2010)  نندتجربه می

هایی اجتماعی به معنای داشتن تعاملا  اجتماعی تن

 .(Russell et al., 1980) اند  است

ر تواند حتی دتنهایی هیجانی می تنهایی هیجانی:  .2

حهور دیگران هم وجود داشته باشد و ارتباط  می با 

 ,Hawkley & Cacioppo) تنهایی اجتماعی دارد

تنهایی هیجانی به احساس انزوا و جدایی از  (2010

  هیدرحال (Weiss, 1973, 17) دیگران اشاره دارد

تنهایی اجتماعی به  مبود  می و  یفی در تعاملا  

 .(Russell et al., 1980)اجتماعی مربوط است 

آید این نو  تنهایی زمانی به وجود می تنهایی عاطفی: .3

 های عاطفی و نند با  مبود ارتباط ه افراد حس می

  سچیه ه   ندیماحساسی مواجه هستند. فرد حس 

ها را در  آن اراد احساسا  و  یدرستبهنیست  ه 

 .(Peplau & Perlman, 1982,3)  ند

ا تجربه ر انزوا گراافرادی  ه تنهایی  :انزوا گراتنهایی  .4

ترجیح به انزوا و دوری از دیگران  واسطهبه نند، می

 نند. این افراد اغلک احساس حس تنهایی را تجربه می

عدم تطابق با محیو اجتماعی یود دارند و انزوا را 

راهی برای  اهش احساس تنهایی در نظر  عنوانبه

 .گیرندمی

تنهایی موقت احساسی گذرا  :تنهایی موقت و مزمن .2

آید. است  ه در پاسخ به رویدادهای یاص به وجود می

 مد  و پایدار تنهایی است.تنهایی مزمن احساس طولانی
(Young, 1982). 
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 اساس برتنهایی شهری  کنندهنییتبهای شاخص

 مطالعات نظری و تجربی

احساس تنهایی در فهای شهر دارای   نندهنییتبهای شایص

ها و ای هستند، در فرایند شناسایی شایصرشتهماهیت بین

معیارهای مرتبو با موضو ، از منابع معتبر علمی مانند مقالا  

 های پژوهشیها، گزارشمنتشر شده در مجلا  علمی،  تاب

 224ها استفاده شد. با توجه به بررسی اولیه، بیش از نامهو پایان

عنوان متغیرهای محتمل برای تحلیل عاملی شایص به

شناسایی شد. سپس با در نظر گرفتن معیارهایی ازجمله مرتبو 

بودن شایص با مقیاس و سطح پژوهش، وضوح و شفافیت، 

ها، ها و حدا ثر تفاو  بین آنعدم همبستگی بالای شایص

نظران مورد ها توسو متخددان و صاحکاین شایص

های رزیابی قرار گرفتند. در این فرایند، شایصغربالگری و ا

های نهایی  ه واجد نامناسک و همبسته حذف شدند و شایص

عنوان متغیرهای مناسک برای تحلیل شرایو لازم بودند، به

جدول )های نهایی  ه در عاملی انتخاب شدند. این شایص

اند، مبنای تحلیل عاملی در این پژوهش ارائه شده (2شماره 

 ر گرفتند.قرا

( الف 1423طهماسبی زاده، طغیانی و محمدی : )مأخذ مطالعات نظری و تجربی بر اساستنهایی شهری  کنندهنییتبهای شاخص. 1جدول 

 (ب 1423)طهماسبی زاده، طغیانی و محمدی  و

 شاخص شاخص شاخص شاخص

 هافعالیتعدم وجود اختلاط در  وجود ترافیک شهری
محیط مجازی بر کاهش  تأثیر

 رضایت از محیط فیزیکی

عدم تناسب درآمد با 

 زندگی مخارج 
 ونقلحملعدم دسترسی به وسایل 

 عمومی
 نامناسب هایرنگاستفاده از  وجود یکنواختی بصری بالا بودن تراکم جمعیتی

 بالا بودن سرعت تردد خودرو
بر فضای باز غلبه توده و حجم 

 شهر
 پایین بودن کیفیت نماها

پایین بودن رضایت از محل 

 زندگی

 ونقلحملپایین بودن امنیت در 

 عمومی

پایین بودن میزان مشارکت 

 اجتماعی
 نورپردازی نامناسب ساختمان

نبود صدای آب و پرندگان و ... 

 در محیط شهر

دسترسی نامناسب به اماکن 

 تفریحی و ورزشی

یزان حس تعلق پایین بودن م

 اجتماعی
 هاارتفاع زیاد ساختمان

آبی  یهاپهنهعدم دسترسی به 

 هاو رودخانه

دسترسی نامناسب به مراکز 

 روزانه  خرید

پایین بودن تنوع در روابط 

 اجتماعی

نامتناسب بودن ارتفاع و مشکل 

 در خط آسمان

های پایین بودن تنوع در گونه

 و حیوانی در شهر گیاهی 

های نامناسب به مکاندسترسی 

 اجتماعی

دسترسی نامناسب  ریتأثمیزان 

 به مراکز فرهنگی و هنری
 روزمرگی در زندگی

بودن سطح حس پیوند با  نییپا

 طبیعت

دسترسی نامناسب به مراکز 

 آموزشی

دسترسی نامناسب به فضاهای 

 هاسبز و پارک

پوشش کم درختان، گلکاری و 

 فضای سبز
 پایین بودن حس زیبایی

دسترسی نامناسب به فضاهای 

 کودکانه

میزان  بالا بودن) تیجمعپیری 

 جمعیت سالمند و پیر(

دسترسی نامناسب به مناظر 

 های طبیعیطبیعی و جذابیت

پایین بودن حس خلاقیت در 

 فضای شهر

دسترسی نامناسب به مراکز 

 ورزشی
 وجود نابرابری اجتماعی

مشاهده نشدن طبیعت از 

 های شهریپنجره

آثار هنری در محیط  نبود

 شهری

فاصله زیاد با دوستان صمیمی و 

 اقوام در شهر
های اجتماعی و عدم وجود سازمان

 نهادمردم یهاانجمن
 اهها و پوششنبود تنوع در رنگ

طبقاتی بودن و آپارتمانی بودن 

 مسکن

کمبود روابط اجتماعی در میان 

 هاهیهمسا
 شهر یریمهاجرپذبالا بودن 

میان معماری و عدم ارتباط 

 هویت شهری

نبود حس پیوند بین فضای 

 شهر با گذشته فرد

 یدادهایروپایین بودن تعداد 

 فرهنگی

از بین رفتن ارتباط فرد با 

 فرهنگ سنتی
 نبود نظم در اجزای شهری

نبود نمادهای شهری و ملی در 

 محیط شهر

اجتماعی و  یبندطبقهوجود 

 اقتصادی

 یگشتگگموجود احساس 

 فرهنگی

از بین رفتن حس خاطره با 

 دگرگونی مداوم محیط شهر

نبود حس غرور و افتخار در 

 شهروندان

 توسعه شهر هوشمند
وجود احساس انزوای فرهنگی 

 فرد

نبود احساس وابستگی و تعلق 

 به شهر
 مسکن یااجارهمالکیت 
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 شاخص شاخص شاخص شاخص

 یجابهاستفاده از تکنولوژی 

 تعاملات اجتماعی
 بودن کیفیت مسکنپایین  بالا بودن نرخ بیکاری

مساحت کمتر از استاندارد 

 مسکن

  بالا بودن هزینه مسکن عدم تعادل بین کار و زندگی هوش مصنوعی و اینترنت اشیا

 پژوهش یشناسروش -3

 روش پژوهش. 3-1

استوار است.  2سمیپراگمات هیپژوهش بر پا نیا ،یاز منظر فلسف

است  ختهیپژوهش حاضر از نو  آم ،یشنایتاز لحاظ روش

بر  یو مبتن یا تشاف وهیبه ش یمتوال یبی ه در آن از راهبرد تر 

 نیاستفاده شده است. در ا یامرحله یا تشاف یمشیو

شده  هفتبه  ار گر یامرحله یفیطرح توص یراهبرد، الگو

 لیحلو ت یگردآور ،یفیصور   ه در بخش   نیاست؛ به ا

 تیدرنهاها و داده لیتحل ،یگردآور ،ی مها و در بخش داده

صور  گرفته است. از لحاظ هدف، پژوهش  ی ل ریتفس

-یفیتوص ،روش تیاست و از نظر ماه یحاضر  اربرد

ه مربوط ب یهاداده یگردآور ی. براشودیمحسوب م یلیتحل

سنجش  یو برا یاپژوهش از روش  تابخانه نهیشیو پ ا یادب

ده پرسشنامه استفاابزار و  یدانیها از روش مشایص یابیو ارز

 یلعام لیبا روش تحل زیها نداده لیوتحلهیتجزشده است. 

 انجام گرفته است. SPSSافزار در نرم یا تشاف

 پژوهشو فرایندی  یمفهوم مدل. 2-3

پژوهش ارائه شده  ندیو فرا یمدل مفهوم (2شماره شکل )در 

 یهاو ف ویاست  ه مح نیمدل، فرض بر ا نیاست. بر اساس ا

در افراد  ییاحساس تنها دیبروز و تشد سازنهیزم یشهر

بر  مؤرر ییو فها یطیعوامل مح ییشناسا منظوربه. شودیم

در  یارشتهانیدر مرحله نخست با مطالعا  م ،ییاحساس تنها

 ،رهیو غ یعلوم اجتماع ،یشناسروان ،یشناسجامعه یهاوزهح

 یشهر اسیدر مق ییاررگذار بر احساس تنها یهاشایص

 نیا ه،یاول یهاشایص ییبعد از شناسا شدند. ییشناسا

نفر از  2 اریدر ایت یینها یابیو ارز یغربالگر یبرا هاشایص

قرار  یو علوم اجتماع یمتخددان حوزه شهرساز

صور   نیبه ا یغربالگر ندیفرآ (3جدول شماره .)گرفت

                                                           
1 Pragmatism 

متخددان  یبرا هاشایص یحاو لیانجام شد  ه ابتدا فا

دند  ر یرا بررس هاشایص. سپس متخددان دیارسال گرد

 قی، از طربود شتریب نظرتبادلبه بحث و  ازی ه ن یو در موارد

. شدیمانجام  نظرتبادل یمراجعه حهور ای یتماس تلفن

و اعمال نظرا  متخددان،  قیدق یپس از بررس ،تیدرنها

 69مرحله  نیا در شدند. دییانتخاب و تی یینها یهاشایص

 222از میان  یشهر یدر فها ییشایص مؤرر بر احساس تنها

 .دیگرد ستخراجاشایص اولیه 

و بر اساس  یها پرسشنامه طراحشایص نیبر اساس ا 

 یعامل لیشد. سپس با استفاده از مدل تحل عیحجم نمونه توز

 .دیگرد تخراجاس ییاحساس تنها جاد نندهیعوامل ا ،یا تشاف

 سیترما لیا تشافی شامل تشک یعامل لیمراحل انجام تحل

 یو همبستگ یبردارنمونه تی فا یبررس ه،یاول یهاداده

 لیتحل رینظ ییهاروش قیها از طراستخراج عامل رها،یمتغ

 یارهایها بر اساس معتعداد عامل نییتع ،یاصل یهامؤلفه

مانند  متعامدچریش  یهاها به روشچریش عامل ،یآمار

 یها بر اساس بارهاعامل یگذارو نام ریتفس ما س،یوار

 تیدرنهاو  ییایپا یبررس ،یمحاسبه نمرا  عامل ،یعامل

 .هست یمدل عامل یینها دییو تی یاعتبارسنج

 خبرگان و متخصصان حوزه پژوهش یهایژگیو. 2جدول 

 تخصص اصلی و جانبی
درجه 

 علمی
 سن

سال 

 هیتجز

 26 66 دکتری شهرسازی و معماری

 22 62 دکتری و طراحی شهری یزیربرنامه

 11 46 دکتری معماری

و علوم  یشناسجامعه

 اجتماعی
 21 61 دکتری

 11 43 دکتری یطیمح یشناسروان
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 پژوهش یندیو فرا یمدل مفهوم .1شکل 

 جامعه آماری و حجم نمونه. 3-3

پژوهش حاضر شامل متخددان و یبرگان  یجامعه آمار

 ،یعلوم اجتماع ،یشناسجامعه ،یشناسروان یهاحوزه

 .است رهیو غ یاجتماع یشناسروان ،یشهرساز ،یمعمار

 مورد 244 یعامل لیتحل یبرا ازیموردنحداقل حجم نمونه 

 6/4از  شتریب 2یریپذاشترا  یاگر تمام عوامل دارا است

ز  متر ا یهابا حجم نمونه یعامل لیاز تحل توانیباشند، م

 ,MacCallum & Widaman) استفاده  رد زین 244

2005, Hair, et al., 2019). از  ن،یعلاوه بر ا

 «یمعادله سایتار یهاحجم نمونه مدل نییتع حسابنیماش»

 یبهره گرفته شد  ه بر اساس آن حداقل حجم نمونه برا زین

نفر محاسبه  244سایتار مدل  ینفر و برا 74ارر  صیتشخ

نفر در نظر گرفته شد.  244 ییحجم نمونه نها نیبنابرا؛ دیگرد

لوله گ یریگونهاز روش نم گان،یبر یبا توجه به جامعه آمار

ور   ه ص نیپرسشنامه استفاده شد؛ به ا عیتوز یبرا یبرف

 ییبرگان را معرف ریسا ،یافراد متخدص باتجربه موضوع

                                                           
1 communalities 

در  پرسشنامه ها،آن تیصلاح دییو پس از تی  ردندیم

 .گرفتیقرار م ارشانیایت

 

 ساختاری معادلاتمحاسبه حجم نمونه برای  .1رابطه 

 های پژوهشبحث و یافته -4

 توصیفی نمونه آماری آمار .1-4

 244 یعنوان نمونه آمارتعداد  ل متخددان و یبرگان به

درصد مرد  32درصد زن و  67تعداد،  نیبوده است. از ا نفر

سال قرار  44تا  34 نیب یدرصد در گروه سن 94اند. بوده

و  یمدر  د تر یدارا انیدرصد از پاسخگو 27اند. داشته

 (4جدول شماره .)اندارشد بوده ی ارشناس زیدرصد ن 92

 

محیط زمینه ساز 

 )محیط شهر(

ایجاد و افزایش 

احساس تنهایی در 

 فرد 

شناسایی شاخص های موثر 

 در ایجاد احساس تنهایی
گردآوری شاخص ها با بررسی بین رشته 

 ای

 غربالگری

شاخص ها    

استخراج شاخص  

های موثر بر تنهایی  

 تجزیه و تحلیل با روش تحلیل عاملی اکتشافی

شناسااایی عواماال 

ایجاااد احساااس   

تنهاااااااااایی در 

 فضای  شهر

 هاتشکیل ماتریس داده.1

 برداری و همبستگی متغیرهابررسی کفایت نمونه.2

 هااستخراج عامل.3

 هاتعیین تعداد عامل.4

 هاچرخش عامل.5

 هاگذاری عاملتفسیر و نام.6

 محاسبه نمرات عاملی.7

 بررسی پایایی.8

 اعتبارسنجی و تأیید نهایی مدل.9

تحلیل عاملی 

 اکتشافی

توزیع پرسشنامهتنطیم و   
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 ینمونه آمار یفیآمار توص .3جدول 

 درصد تعداد  

 جنسیت
4/67 67 زن  

4/32 32 مرد  

 گروه سنی

سال 34 متر از   7 4/7  

سال 44تا  34بین   94 4/94  

سال 24تا  44بین   22 4/22  

سال 64تا  24بین   2 4/2  

سال 64بیشتر از   3 4/3  

4/27 27 د تری تحدیلا   

4/92 92  ارشناسی ارشد   

 برای تحلیل عاملی هادادهتناسب  یابیارز .2-4

دی مقدار عدها برای تحلیل عاملی، برای ارزیابی تناسک داده

KMO شایص . بارتلت محاسبه شد تیو آزمون  روKMO 

 کی یرهایمتغ نیب یهمبستگ زانیاز م یریگاندازه کی

 ه  دهدیبالاتر نشان م KMOمجموعه داده است. مقدار 

 یدبناحتمال دارد  ه با هم در عوامل گروه شتریب رهایمتغ

 یبالاتر برا ای 6/4برابر با  KMOمقدار  ،طور لیشوند. به

 .(Kaiser, 1970) شودیم یقبول تلققابل یعامل لیتحل

 یاست  ه برا یآزمون آمار کیبارتلت  تیآزمون  رو

 گریکدیمجموعه داده با  کی یرهایمتغ ایآ  هنیا یابیارز

ادار معن جهی. نتشودیدارند استفاده م یمعنادار یهمبستگ

 گریدکیبا  رهای ه متغ دهدیبارتلت نشان م تیآزمون  رو

 یبرا دیمف یابزار یعامل لیدارند و تحل یهمبستگ

ارزیابی  (Bartlett, 1950) ها یواهد بود.وتحلیل دادهتجزیه

است.  672/4برابر با  KMOشایص  بر اساسها تناسک داده

با  یمتوسط یهمبستگ رهای ه متغ دهدیممقدار نشان  نیا

 یراب دیمف یابزار یعامل لیرو، تحلدارند. ازاین گریکدی

 آزمونبین متغیرها است،  پنهان یسایتارها یآشکارساز

 آزمون معنادار است جهی ه نت دهدیبارتلت نشان م تی رو

(p < 05/0متغ .)ا ب یمعنادار یمجموعه داده همبستگ یرهای

 (2جدول شماره ) دارند. گریکدی

 یعامل لیتحل یبرا هادادهتناسب  یابیارز. 4جدول 

KMO and Bartlett's Test 

672/4  ایزر مییر یریگنمونهآزمون  فایت   

 آزمون  رویت بارتلت

992/936  ای اسکوئر  

 92 درجه آزادی

444/4 سطح معناداری  

 هاعامل یاستخراج اشتراک .1-2-4

ها در عامل یاشترا  استخراج وضعیت( 6شماره  جدول)در 

 یهاو عامل ریهر متغ نیب یهمبستگ زانیم ،یعامل لیتحل

 2/4اشترا  بالاتر از  .شده است ارائهاستخراج شده را 

 جدولت و عامل اس ریمتغ نیبالا ب اریبس یدهنده همبستگنشان

 ه  دهدحالت بدون چریش نشان میدر ها اشترا ا  عامل

 ها وجود دارد.همبستگی بالایی بین متغیرها و عامل

 هاعاملاشتراک استخراجی . 5جدول 

 شاخص
اشتراک 

 اولیه

اشتراک 

 استخراجی
 شاخص

اشتراک 

 اولیه

اشتراک 

 استخراجی

222/1 وجود ترافیک شهری  362/2 222/1 توسعه شهر هوشمند   354/2  

عمومی ونقلحملعدم دسترسی به وسایل   222/1  334/2  
استفاده از تکنولوژی به جای تعاملات 

 اجتماعی
222/1  111/2  

222/1 بالا بودن سرعت تردد خودرو  322/2 222/1 هوش مصنوعی و اینترنت اشیا   133/2  

 ونقلحملپایین بودن میزان امنیت در 

 عمومی
222/1  311/2  

محیط مجازی بر کاهش رضایت از محیط 

 فیزیکی
222/1  142/2  

222/1 دسترسی نامناسب به اماکن تفریحی  326/2 222/1 وجود یکنواختی بصری   351/2  

روزانه  دسترسی نامناسب به مراکز خرید  222/1  123/2 222/1 پایین بودن کیفیت نماها   364/2  

های اجتماعیدسترسی نامناسب به مکان  222/1  124/2 نامناسب هایرنگاستفاده از    222/1  352/2  

222/1 دسترسی نامناسب به مراکز آموزشی  111/2 222/1 نورپردازی نامناسب ساختمان   361/2  

دسترسی نامناسب به مراکز فرهنگی و 

 هنری
222/1  323/2 هاساختمان زیادارتفاع    222/1  341/2  
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 شاخص
اشتراک 

 اولیه

اشتراک 

 استخراجی
 شاخص

اشتراک 

 اولیه

اشتراک 

 استخراجی

دسترسی نامناسب به فضاهای سبز و 

هاپارک  
222/1  325/2  

نامتناسب بودن ارتفاع و مشکل در خط 

 آسمان
222/1  125/2  

222/1 دسترسی نامناسب به فضاهای کودکانه  151/2 222/1 روزمرگی در زندگی   311/2  

222/1 دسترسی نامناسب به مراکز ورزشی  321/2 222/1 پایین بودن رضایت از محل زندگی   361/2  

هافعالیتعدم وجود اختلاط در   222/1  311/2 222/1 نبود صدای آب، پرندگان و ... در محیط شهر   123/2  

222/1 بالا بودن تراکم جمعیتی  361/2 هاآبی و رودخانه یهاپهنهعدم دسترسی به    222/1  131/2  

222/1 غلبه توده و حجم بر فضای باز شهر  315/2  
 و های گیاهی پایین بودن تنوع در گونه

 حیوانی
222/1  111/2  

222/1 پایین بودن میزان مشارکت اجتماعی  143/2 بودن سطح حس پیوند با طبیعت نییپا   222/1  124/2  

222/1 پایین بودن میزان حس تعلق اجتماعی  315/2 درختان، گلکاری و فضای سبز کمپوشش    222/1  142/2  

222/1 پایین بودن تنوع در روابط اجتماعی  123/2  
های دسترسی نامناسب به مناظر و جذابیت

 طبیعی
222/1  333/2  

جمعیت سالمند و  بالا بودن) تیجمعپیری 

 پیر(
222/1  122/2 های شهریمشاهده نشدن طبیعت از پنجره   222/1  122/2  

222/1 وجود نابرابری اجتماعی  311/2 هاها و پوششنبود تنوع در رنگ   222/1  125/2  

های اجتماعی و انجمن سازمان نبود

نهادمردم  
222/1  353/2 222/1 پایین بودن حس زیبایی   333/2  

شهر یریمهاجرپذبالا بودن   222/1  316/2 222/1 پایین بودن حس خلاقیت در فضای شهر   331/2  

فاصله زیاد با دوستان صمیمی و اقوام در 

 شهر
222/1  126/2 222/1 نبود آثار هنری در محیط شهری   111/2  

هاهیهمساروابط اجتماعی در میان  بود 2  222/1  314/2 222/1 عدم ارتباط میان معماری و هویت شهری   121/2  

فرهنگی در  یدادهایروپایین بودن تعداد 

 شهر
222/1  313/2 در اجزای شهرینبود نظم    222/1  332/2  

222/1 از بین رفتن ارتباط فرد با فرهنگ سنتی  332/2  
از بین رفتن حس خاطره با دگرگونی مداوم 

 محیط
222/1  366/2  

فرهنگی یگشتگگموجود احساس   222/1  111/2  
نبود حس پیوند بین فضای شهر با گذشته 

 فرد
222/1  313/2  

222/1 وجود احساس انزوای فرهنگی فرد  334/2 222/1 نبود نمادهای شهری و ملی در محیط شهر   333/2  

222/1 بالا بودن نرخ بیکاری  151/2 222/1 نبود حس غرور و افتخار در شهروندان   314/2  

222/1 عدم تعادل بین کار و زندگی  111/2 222/1 نبود احساس وابستگی و تعلق به شهر   315/2  

زندگی عدم تناسب درآمد با مخارج   222/1  121/2 مسکن یااجارهمالکیت    222/1  126/2  

اجتماعی و اقتصادی یبندطبقهوجود   222/1  311/2 از حد استاندارد مسکن کمترمساحت    222/1  133/2  

مسکن نیتأمبالا بودن هزینه   222/1  323/2 222/1 طبقاتی بودن و آپارتمانی بودن مسکن   311/2  

222/1 پایین بودن کیفیت مسکن     334/2  
 

 کل انسیآن عامل از وار انسیوار سهم .3-4

سهم واریانس هر عامل از واریانس  ل  (9 شماره جدول)در 

 26ها داده یانجام شده بر رو یعامل لیتحلشده است.  ارائه

درصد از  74/29عامل را استخراج نمود  ه درمجمو  

 44/22. عامل اول با  نندیم نییرا تب رهای ل متغ انسیوار

امل داشت. پنج ع انسیوار نییسهم را در تب نیشتریدرصد ب

 هی ل را توج انسیدرصد از وار 62/22اول در مجمو  

 یو مجمو  مربعا  بارها ژهیو ری. بر اساس مقاددندنمو

 یایوبی الگوهاند بهاستخراج شده توانسته یهاعامل ،یعامل

 جدول نی. در اندینما نییو تب ییها را شناساموجود در داده
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 ارائهاست  کیاز  ها  مترآن 2ژهیمقدار و  ه یهایردیف

 .استنشده 

.

 کل انسیعامل از وار انسیسهم وار. 6جدول 

 عامل

 های چرخشیبارگذاریمجموع مربعات  های استخراجیمجموع مربعات بارگذاری مقادیر ویژه اولیه

 کل
درصد 

 واریانس

درصد 

 تجمعی
 کل

درصد 

 واریانس

درصد 

 تجمعی
 کل

درصد 

 واریانس

درصد 

 تجمعی

1 235/16 441/22 441/22 235/16 441/22 441/22 552/3 126/12 126/12 

2 362/1 111/11 151/34 362/1 111/11 151/34 134/5 166/1 232/22 

3 631/5 332/1 113/43 631/5 332/1 113/43 123/6 313/3 313/32 

4 134/3 311/6 354/41 134/3 311/6 354/41 514/6 311/3 211/31 

6 332/3 112/6 564/66 332/3 112/6 564/66 313/4 446/5 122/46 

5 151/2 411/4 213/52 151/2 411/4 213/52 333/3 241/6 111/62 

1 116/2 112/4 246/54 116/2 112/4 246/54 315/3 162/4 121/66 

3 623/2 135/3 131/51 623/2 135/3 131/51 113/2 451/4 131/52 

1 362/2 623/3 431/11 362/2 623/3 431/11 145/2 211/4 235/54 

12 223/2 325/3 316/14 223/2 325/3 316/14 532/2 223/4 212/53 

11 111/1 132/2 115/11 111/1 132/2 115/11 322/2 455/3 166/11 

12 533/1 446/2 242/32 533/1 446/2 242/32 322/2 452/3 211/16 

13 522/1 421/2 551/32 522/1 421/2 551/32 261/2 312/3 631/13 

14 312/1 211/2 133/34 312/1 211/2 133/34 154/2 221/3 311/31 

16 111/1 512/1 421/35 111/1 512/1 421/35 142/2 111/3 215/36 

15 221/1 632/1 141/31 221/1 632/1 141/31 152/1 126/2 141/31 

11 112/2 432/1 421/31       

 زهریسنگ  نمودار .4-4

 نمودار سنگریزهها در وضعیت عامل (2شماره شکل )در 

هد  ه دشده است. نتیجه نشان می ارائهصور  گرافیکی به

 29و عامل  2مقدار ویژه یا واریانس تبیین شده در عامل 

. در این پژوهش شکست در  ندیم دایپ اهش و شکست 

ان عنوها بهبا توجه به بررسی ماهیت نظری شایص 26عامل 

 .ها بوده استمبنای استخراج عامل

                                                           
1 Eigenvalues 

 

 زهیرسنگنمودار . 2شکل 

 شده دهیچرخ یهاعامل. 4-5

روش متعامد  عنوانبه ما سیها، روش واردوران عامل یبرا

شده اجزاء  دهیچری سی، ماتر(2جدول شماره )استفاده شد. 

 در رهایهریک از متغ یعامل یدهد  ه شامل بارهارا نشان می

بعد از دوران  عامل باقیمانده پس از چریش است. 26
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بندی شدند. هرچقدر عامل دسته 26به  ریمتغ 69ها، عامل

 باشد، عامل شتریب با عاملی کیضرا نیمقدار قدر مطلق ا

 ( عاملانسی)وار را ییدر ل تغ یشتریمربوطه نقش ب

 دارد. موردنظر

 شده دهیچرخ یهاعامل .7جدول 

 شاخص 
بار 

 عاملی
 شاخص شاخص

 بار

 عاملی

 1عامل 

 331/2 های شهریمشاهده نشدن طبیعت از پنجره

 6عامل 

 321/2 های اجتماعیدسترسی نامناسب به مکان

 341/2 هاآبی و رودخانه یهاپهنهعدم دسترسی به 
دسترسی نامناسب به مراکز فرهنگی  میزان تاثیر

 و هنری
115/2 

 124/2 دسترسی نامناسب به مراکز آموزشی 322/2 درختان، گلکاری و فضای سبز کمپوشش 

دسترسی نامناسب به مناظر طبیعی و 

 های طبیعیجذابیت
 661/2 دسترسی نامناسب به مراکز ورزشی 323/2

 حیوانی و های گیاهی پایین بودن تنوع در گونه

 در شهر
 616/2 دسترسی نامناسب به اماکن تفریحی 136/2

 412/2 هاهیهمسابود روابط اجتماعی در میان کم 131/2 هاپوششها و نبود تنوع در رنگ

 123/2 بودن سطح حس پیوند با طبیعت نییپا

 5عامل 

 331/2 زندگی عدم تناسب درآمد با مخارج 

 333/2 اجتماعی و اقتصادی یبندطبقهوجود  521/2 نامناسب هایرنگاستفاده از 

 441/2 مسکن نیتأمبالا بودن هزینه  665/2 نبود آثار هنری در محیط شهری

 425/2- هاساختمان زیادارتفاع  645/2 نبود صدای آب، پرندگان و ... در محیط شهر

 2عامل 

 311/2- عمومی ونقلحملپایین بودن میزان امنیت در  121/2 نبود حس پیوند بین فضای شهر با گذشته فرد

 341/2 نبود احساس وابستگی و تعلق به شهر

 1عامل 

 331/2 وجود نابرابری اجتماعی

از بین رفتن حس خاطره با دگرگونی مداوم 

 محیط شهر
 613/2 بالا بودن نرخ بیکاری 321/2

 613/2 عدم تعادل بین کار و زندگی 121/2 نبود حس غرور و افتخار در شهروندان

 663/2 وجود یکنواختی بصری 511/2 عدم ارتباط میان معماری و هویت شهری

 631/2 پایین بودن کیفیت نماها

 3عامل 

 325/2 پایین بودن میزان مشارکت اجتماعی

 112/2 غلبه توده و حجم بر فضای باز شهر 612/2 نبود نمادهای شهری و ملی در محیط شهر

 415/2 پایین بودن حس خلاقیت در فضای شهر
 یهاانجمنهای اجتماعی و عدم وجود سازمان

 نهادمردم
611/2 

 461/2 پایین بودن میزان حس تعلق اجتماعی

 1عامل 

 156/2 طبقاتی بودن و آپارتمانی بودن مسکن

 3عامل 

 131/2 فاصله زیاد با دوستان صمیمی و اقوام در شهر 111/2 از بین رفتن ارتباط فرد با فرهنگ سنتی

 653/2 مسکن پایین بودن کیفیت 111/2 فرهنگی یگشتگگموجود احساس 

 636/2 دسترسی نامناسب به فضاهای کودکانه 114/2 عمومی ونقلحملعدم دسترسی به وسایل 

 552/2 هافعالیتعدم وجود اختلاط در 
عامل 

12 
 332/2 روزانه  دسترسی نامناسب به مراکز خرید

 544/2 وجود احساس انزوای فرهنگی فرد
عامل 

11 
 323/2 روزمرگی در زندگی

 524/2 نورپردازی نامناسب ساختمان
عامل 

12 

 111/2 مسکن یااجارهمالکیت 

 631/2 پایین بودن رضایت از محل زندگی 622/2 فرهنگی در شهر یدادهایروپایین بودن تعداد 

 614/2 نبود نظم در اجزای شهری 433/2 بالا بودن سرعت تردد خودرو

 4عامل 
 135/2 هوش مصنوعی و اینترنت اشیا

عامل 

13 
 316/2 وجود ترافیک شهری

 151/2 هادسترسی نامناسب به فضاهای سبز و پارک 113/2 تعاملات اجتماعی یجابهاستفاده از تکنولوژی 
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 شاخص 
بار 

 عاملی
 شاخص شاخص

 بار

 عاملی

محیط مجازی بر کاهش رضایت از محیط 

 فیزیکی
345/2 

عامل 

14 
 535/2- پایین بودن تنوع در روابط اجتماعی

 313/2 توسعه شهر هوشمند
عامل 

16 
 322/2 شهر یریمهاجرپذبالا بودن 

 656/2 نامتناسب بودن ارتفاع و مشکل در خط آسمان
عامل 

15 
 163/2 بالا بودن تراکم جمعیتی

    662/2 از حد استاندارد مسکنتر 2مساحت 

    615/2 پایین بودن حس زیبایی

میزان جمعیت سالمند  بالا بودن) تیجمعپیری 

 و پیر(
451/2    

 بر تنهایی شهری تأثیرو  هاعامل یسازمفهوم. 6-4

 هاصشایهر یک از  یبار عاملبا توجه به میزان همبستگی و 

دین ب شودیممفهوم یا مهمونی متناسک برای هر عامل نوشته 

ی در تنهای احساسبرای هر عامل  یسازمفهومترتیک وضعیت 

 شهر به شرح زیر است.

است و  43/22مقدار ویژه این عامل  عامل اول:

 ند. در می نیی ل را تب انسیواردرصد از  44/22 ییتنهابه

 عتیفقدان ارتباط با طب انگریب یبه نحو رهایهمه متغاین عامل 

ی هااز پنجره عتیشهر هستند. مشاهده نشدن طب یدر فها

 ها، پوششو رودیانه یهای آببه پهنه یعدم دسترس ،یشهر

به  نامناسک یسبز، دسترس ی اری و فها م دریتان، گل

در  بودن تنو  نییپا ،یعیهای طبو جذابیت یعیمناظر طب

و  هادر شهر، نبود تنو  در رنس یوانیو ح یاهیهای گگونه

ستفاده از ا عت،یبا طب وندیبودن سطح حس پ نییها، پاپوشش

 و نبود یشهر ویدر مح یهای نامناسک، نبود آرار هنررنس

نشان  یشهر، همگ ویآب، پرندگان و... در مح یصدا

 و سایته شده است یای طراحگونهشهر به یدهند  ه فهامی

ه تواند منجر بامر می نیا  ند.دور می عتی ه انسان را از طب

است  ه به  یوددر افراد شود. انسان موج ییاحساس تنها

رامش، تواند به انسان آمی عتیطب دارد. ازین عتیارتباط با طب

تواند شهر می یدر فها عتیو معنا ببخشد. نبود طب ییبایز

 افاطر یایباعث شود  ه افراد احساس  نند تنها هستند و با دن

 کیر  ه د ی، فردمثالعنوانبه  نند.یود ارتباط برقرار نمی

 ند، می یشهر شلوغ زندگ کیر دو آپارتمان  وچک 

 یینهااحساس ت عت،یبه طب یعدم دسترس لیممکن است به دل

ای جعبه شیشه کی ند. او ممکن است احساس  ند  ه در 

اطراف یود ارتباط  یایتواند با دنمحبوس شده است و نمی

 (7جدول شماره ) برقرار  ند.

 استخراج مفهوم و عامل اول .8جدول 

 بار عاملی ریمتغ عامل یا مفهوم
مقدار 

 ویژه

در صد واریانس 

 شده نییتب

 هرش یدر فضافقدان ارتباط به طبیعت 

 331/2 های شهریمشاهده نشدن طبیعت از پنجره

235/16 441/22 

 341/2 هاآبی و رودخانه یهاپهنهعدم دسترسی به 

 322/2 درختان، گلکاری و فضای سبز 2پوشش 

ای هدسترسی نامناسب به مناظر طبیعی و جذابیت

 طبیعی
323/2 

 رد حیوانی و های گیاهی پایین بودن تنوع در گونه

 شهر
136/2 

 131/2 هاها و پوششنبود تنوع در رنگ
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 بار عاملی ریمتغ عامل یا مفهوم
مقدار 

 ویژه

در صد واریانس 

 شده نییتب

 123/2 بودن سطح حس پیوند با طبیعت نییپا

 521/2 نامناسب هایرنگاستفاده از 

 665/2 نبود آثار هنری در محیط شهری

 645/2 نبود صدای آب، پرندگان و ... در محیط شهر

است و  222/9مقدار ویژه این عامل عامل دوم: 

 همه ند. می نیی ل را تب انسیواردرصد از  9/22 ییتنهابه

شهر و  یافه نیب وندیفقدان پ انگریب یبه نحو رهایمتغ نیا

هر با ش یفها نیب وندیشهروندان هستند. نبود حس پ تیهو

رفتن  نیو تعلق به شهر، از ب یگذشته فرد، نبود احساس وابستگ

شهر، نبود حس غرور  ویحس یاطره با دگرگونی مداوم مح

 تیو هو یارمعم انیو افتخار در شهروندان، عدم ارتباط م

 یو مل یشهر ینماها، نبود نمادها تیفیبودن   نییپا ،یشهر

 شهر و یدر فها تیبودن حس یلاق نییشهر، پا ویدر مح

دهند نشان می یهمگ ،یحس تعلق اجتماع زانیبودن م نییپا

و سایته شده است  ه  یای طراحگونهشهر به ی ه فها

 و د نرا قطع می یشهر ویو مح یانسان هویت نیارتباط ب

 ها به احساس. انسانشودمیدر افراد یی منجر به احساس تنها

تواند به افراد احساس تعلق می یشهر تیدارند. هو ازیتعلق ن

تواند باعث شود  ه می یشهر تیو غرور ببخشد. فقدان هو

د و  ننمی یزندگ گانهیب ییافراد احساس  نند در فها

هر ش کیه در   ی، فردمثالعنوانبه با آن ندارند. یارتباط

عدم وجود  لی ند، ممکن است به دلمی یزندگ دیجد

 انهگیمکان ب کیاحساس  ند  ه در  ،یو مل یشهر ینمادها

با  ی ند. او ممکن است احساس  ند  ه ارتباطمی یزندگ

 .دهد قیتواند یود را با آن تطبشهر ندارد و نمی نیا

ث شهر با گذشته فرد، باع یفها نیب وندینبود حس پ

نبود  .شودیمو عدم تعلق نسبت به شهر  یگانگیاحساس ب

 یتیو تعلق به شهر، نشان آشکار گسست هو یاحساس وابستگ

 را ییرفتن حس یاطره با تغ نیشهروند و شهر است. از ب انیم

 و ا یتجرب یریگشکلمانع از  ،یشهر ویدر مح عیسر

. نبود ند یم فیرا تهع یتیهو وندیشده و پ شتر یاطرا  م

 و وندیحس غرور و افتخار در شهروندان، نشانگر فقدان پ

. عدم است شانیزندگاحساس تعلق آنان نسبت به شهر محل 

 انیباعث بروز گسست م ،یشهر تیو هو یمعمار انیارتباط م

ودن ب نیی. پاگرددیمآن  یتیهو یهایژگیوو  ی البد شهر

جاذبه  ینامطلوب و ب یطیرا به مح یشهر یفها نماها، تیفی 

 . ندیم لیشهروندان تبد یبرا

 "شهروندان  تیشهر و هو یفها نیب وندیفقدان پ

 تیشنایروانو  یاست  ه ابعاد اجتماع ترگسترده یمفهوم

 یهرش یمفهوم بر نقش فها نی. اردیگیبرمرا در  شهروندان

 یو جمع یفرد تیاحساس تعلق، هو یریگشکلدر 

 و یر البد شه نیمناسک ب وندیدارد. عدم پ دیشهروندان تی 

را در  و بیگانگی تنهاییاحساس  تواندیمفرد  تیهو

(24جدول شماره ) . ند تیشهروندان تقو

 دوماستخراج مفهوم و عامل  .9جدول 

 ریمتغ عامل یا مفهوم
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

در صد واریانس 

 شده نییتب

 انشهروند تیشهر و هو یفضا نیب وندیفقدان پ

نبود حس پیوند بین فضای شهر با گذشته 

 فرد
121/2 

362/1 111/11 
 341/2 نبود احساس وابستگی و تعلق به شهر

از بین رفتن حس خاطره با دگرگونی مداوم 

 محیط شهر
321/2 

 121/2 افتخار در شهرونداننبود حس غرور و 
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 ریمتغ عامل یا مفهوم
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

در صد واریانس 

 شده نییتب

 511/2 عدم ارتباط میان معماری و هویت شهری

 631/2 پایین بودن کیفیت نماها

 612/2 نبود نمادهای شهری و ملی در محیط شهر

 415/2 پایین بودن حس خلاقیت در فضای شهر

 461/2 پایین بودن میزان حس تعلق اجتماعی

است و  229/6عامل  نیا ژهیمقدار و عامل سوم:

مه ه  ند.می نیی ل را تب انسیدرصد از وار 232/7 ییتنهابه

شهر  یفها نیرفتن ارتباط ب نیاز ب انگریب یبه نحو رهایمتغ نیا

رهنس ف رفتن ارتباط فرد با نیهستند. از ب یو فرهنس سنت

به  یسعدم دستر ،یفرهنگ یگشتگگموجود احساس  ،یسنت

ها، عدم وجود ایتلاط در فعالیت ،یونقل عمومحمل لیوسا

 امناسکن یفرد، نورپرداز یفرهنگ یوجود احساس انزوا

و بالا  در شهر یبودن تعداد رویدادهای فرهنگ نییسایتمان، پا

 یدهند  ه فهانشان می یبودن سرعت تردد یودرو، همگ

 نیو سایته شده است  ه ارتباط ب یای طراحگونهشهر به

 نیباط برفتن ارت نیاز ب"  ند.را قطع می یانسان و فرهنس سنت

 یلبد ا ویمح نیگسست ب "یشهر و فرهنس سنت یفها

 نیجامعه تمر ز دارد. ا کی یو سنت یفرهنگ راثیو م یشهر

 یزیربرنامهو  یمفهوم ناظر بر آن است  ه چگونه طراح

و  یبافت شهر نیب وندیطع پممکن است موجک ق ،یشهر

 گردد. یفرهنگ یهاسنت، باورها و هاارزش

در  میرمستقیغمستقیم یا  صور بهاز عوامل  هر دام

 رگذاریتیرایجاد شکاف بین فهای شهر و فرهنس سنتی 

احساس  ،یفرد و فرهنس سنت انیم وندیرفتن پ نیاز بهستند. 

 و هافعالیتو  مبود  یفرهنگ یو انزوا یگشتگگم

ت باعث گسس میمستق طوربهدر شهر،  یفرهنگ یدادهایرو

چون عدم  ی. عواملشوندیم یفرهنگ یهاشهیرافراد از 

، هافعالیتعدم ایتلاط  ،یعموم ونقلحملبه  یدسترس

به شکل  زین سرعت تردد یودرونامناسک و  ینورپرداز

به اما ن  یدسترس اهش سطح  قیو از طر میرمستقیغ

تهاد  ی،شهر ویمح تیفی اهش   ی،و مرا ز شهر یفرهنگ

را مختل  یارتباط معنادار فها با فرهنس سنت ،با فرهنس سنتی

 یندهایدر فرآ شهیر تواندیم یگسست فرهنگ نی. ا نندیم

و  یداشته باشد و طراح یاجتماع عیسر را ییو تغ تهیمدرن

در صور  عدم توجه به حفظ و  زین یشهر یزیربرنامه

آن یواهد  دیدر تشد ینقش مهم ،یفرهنگ راثیم یداریپا

 (22جدول شماره ) .داشت

 سوماستخراج مفهوم و عامل  .11جدول 

 ریمتغ عامل یا مفهوم
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

در صد واریانس 

 شده نییتب

 یشهر و فرهنگ سنت یفضا نیارتباط ب رفتن نیاز ب

از بین رفتن ارتباط فرد با فرهنگ 

 سنتی
111/2 

631/5 332/1 

 111/2 فرهنگی یگشتگگموجود احساس 

 ونقلحملعدم دسترسی به وسایل 

 عمومی
114/2 

 552/2 هافعالیتعدم وجود اختلاط در 

 544/2 وجود احساس انزوای فرهنگی فرد

 524/2 ساختماننورپردازی نامناسب 

فرهنگی  یدادهایروپایین بودن تعداد 

 در شهر
622/2 

 433/2 بالا بودن سرعت تردد خودرو
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است و  734/3عامل  نیا ژهیمقدار و عامل چهارم:

 ند. همه می نیی ل را تب انسیدرصد از وار 292/2 ییتنهابه

 یشهر یهاویمحدر  یگسست روابو انسان انگریب رهایمتغ نیا

استفاده از  ا،یاش نترنتیو ا یهستند. هوش مدنوع مدرن

بر  یمجاز ویمح ،یتعاملا  اجتماع یجابه یتکنولوژ

و توسعه شهر هوشمند،  یکیزیف ویاز مح تی اهش رضا

راد اف نیب یتوانند باعث  اهش تعاملا  اجتماعمی یهمگ

 یو انزوا ییتواند منجر به احساس تنهاامر می نیا شوند.

 هستند یاجتماع یها موجوداتدر افراد شود. انسان یاجتماع

 یبزارتواند امی یدارند. فناور ازین گریکدی ه به تعامل با 

 درستیباشد اما اگر به یتعاملا  اجتماع یقدرتمند برا

 زین یعتواند باعث  اهش تعاملا  اجتمااستفاده نشود، می

طور مداوم از تلفن همراه یود  ه به ی، فردمثالعنوانبه شود.

ن است  ند، ممکاستفاده می گرانیارتباط با د یبرقرار یبرا

ارتباط  یعواق یایدر دن گرانی متر فرصت داشته باشد تا با د

برقرار  ند. او ممکن است احساس  ند  ه از جامعه جدا شده 

 .ندارد گرانیبا د یاست و ارتباط

با گسترش  یمدرن امروز یدر مجمو ، شهرها

 ا ریینامطلوب و تغ ی البد یهاویمح ن،ینو یهایفناور

رند قرار دا یواقع یدر معرض گسست روابو انسان ،یتیجمع

ان در شهروند ییاحساس تنها شیبه افزا تواندیمامر  نی ه ا

 (22جدول شماره ) .منجر گردد

 چهارماستخراج مفهوم و عامل  .11جدول 

 شاخص عامل یا مفهوم
بار 

 عاملی
 مقدار ویژه

 نییتبدر صد واریانس 

 شده

 یگسست روابط انسان

 مدرن یشهر یهاطیمحدر 

 135/2 هوش مصنوعی و اینترنت اشیا

134/3 311/6 

 113/2 تعاملات اجتماعی یجابهاستفاده از تکنولوژی 

 345/2 محیط مجازی بر کاهش رضایت از محیط فیزیکی

 313/2 توسعه شهر هوشمند

 656/2 نامتناسب بودن ارتفاع و مشکل در خط آسمان

 662/2 از حد استاندارد مسکن کمترمساحت 

 615/2 پایین بودن حس زیبایی

میزان جمعیت سالمند و  بالا بودن) تیجمعپیری 

 پیر(
451/2 

است و  734/3عامل  نیا ژهیمقدار و عامل پنجم:

مه ه  ند.می نیی ل را تب انسیدرصد از وار 292/2 ییتنهابه

 یهااننامناسک به مک یدسترس انگریب یبه نحو رهایمتغ نیا

 ،یاجتماع یهانامناسک به مکان یهستند. دسترس یاجتماع

 ،ینرو ه یدسترسی نامناسک به مرا ز فرهنگ تیریر زانیم

ک به نامناس یدسترس ،ینامناسک به مرا ز آموزش یدسترس

 یگهم ،یحینامناسک به اما ن تفر یدسترس ،یمرا ز ورزش

 نیا .افراد شوند نیب یتوانند باعث  اهش تعاملا  اجتماعمی

 در یاجتماع یو انزوا ییتواند منجر به احساس تنهاامر می

ا هستند  ه به تعامل ب یاجتماع یها موجوداتشود. انسانافراد 

 یتماعاج یهانامناسک به مکان یدارند. دسترس ازین گریکدی

تا با  دداشته باشنتواند باعث شود  ه افراد  متر فرصت می

، مثالعنوانبه .برقرار  نندارتباط  یواقع یایدر دن گرانید

 یدسترس ند و می یشهر بزرگ زندگ کی ه در  یفرد

ندارد، ممکن است  متر  یو هنر یبه مرا ز فرهنگ یمناسب

ت مرا ز شر ت  ند. او ممکن اس نیداشته باشد تا در ا زهیانگ

 رانگیبا د یاحساس  ند  ه از جامعه جدا شده است و ارتباط

 (23جدول شماره ) ندارد.
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 پنجماستخراج مفهوم و عامل  .12جدول 

 شاخص عامل یا مفهوم
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

در صد واریانس 

 شده نییتب

 یاجتماع یهانامناسب به مکان یدسترس

 321/2 های اجتماعیدسترسی نامناسب به مکان

332/3 112/6 

دسترسی نامناسب به مراکز فرهنگی و  ریتأثمیزان 

 هنری
115/2 

 124/2 به مراکز آموزشیدسترسی نامناسب 

 661/2 دسترسی نامناسب به مراکز ورزشی

 616/2 دسترسی نامناسب به اماکن تفریحی

 412/2 هاهیهمسابود روابط اجتماعی در میان کم

است و  76/2عامل  نیا ژهیمقدار و :عامل ششم

 همه  ند.می نیی ل را تب انسیدرصد از وار 42/4 ییتنهابه

 یتماعو اج یمشکلا  اقتداد انگریب یبه نحو رهایمتغ نیا

وجود  ،یهستند. عدم تناسک درآمد با مخارج زندگ

ن مسکن، تیمی نهیبالا بودن هز ،یو اقتداد یبندی اجتماعطبقه

 یو انزوا ییاحساس تنها جادیتوانند باعث امی یهمگ

تواند منجر به احساس می لعام نیا در افراد شوند. یاجتماع

اعتمادی در افراد شود. مشکلا  و بی یافسردگ ،یدیناام

تواند باعث شود  ه افراد احساس می یو اجتماع یاقتداد

 ندارند. گرانیبا د یو ارتباط اندجداشده نند از جامعه 

مخارج  نیتیم یبرا ی ه درآمد  اف ی، فردمثالعنوانبه

و  یدییود را ندارد، ممکن است احساس ناام یزندگ

 ی ند. او ممکن است احساس  ند  ه در زندگ یافسردگ

 یردف ندارد. گرانیبا د ییورده است و ارتباطیود شکست

 ند، ممکن است می یزندگ یجامعه طبقات کی ه در 

احساس  ند  ه از جامعه جدا شده است. او ممکن است 

با  یقرار دارد و ارتباط ینییپا گاهیاحساس  ند  ه در جا

 .(24جدول شماره ندارد ) گرانید

 ششماستخراج مفهوم و عامل  .13جدول 

 ین شدهعدر صد واریانس ت مقدار ویژه بار عاملی شاخص عامل یا مفهوم

 یو اجتماع یمشکلات اقتصاد

 331/2 زندگی عدم تناسب درآمد با مخارج 

151/2 411/4 

 333/2 اجتماعی و اقتصادی یبندطبقهوجود 

 441/2 مسکن نیتأمبالا بودن هزینه 

 -425/2 هاساختمان زیادارتفاع 

 ونقلحملپایین بودن میزان امنیت در 

 عمومی
311/2- 

است و  97/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل هفتم:

 نی ند. همه امی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 2/4 ییتنهابه

هستند.  یو اقتداد یاجتماع ینابرابر انگریب یبه نحو رهایمتغ

عادل عدم ت ،یکاریبالا بودن نرخ ب ،یاجتماع یوجود نابرابر

احساس  جادیتوانند باعث امی یهمگ ،ی ار و زندگ نیب

 کی ه در  یفرد در افراد شوند. یاجتماع یو انزوا ییتنها

مواجه است، ممکن  ی ار و زندگ نیجامعه با عدم تعادل ب

است احساس  ند  ه از جامعه جدا شده است. او ممکن است 

یود لذ  ببرد و  یتواند از زندگاحساس  ند  ه نمی

 (22جدول شماره ) ندارد. گرانیبا د یارتباط
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 هفتماستخراج مفهوم و عامل  .14جدول 

 شده نییتبدر صد واریانس  مقدار ویژه بار عاملی شاخص عامل یا مفهوم

 یو اقتصاد یاجتماع ینابرابر

 331/2 وجود نابرابری اجتماعی

116/2 112/4 
 613/2 بالا بودن نرخ بیکاری

 613/2 عدم تعادل بین کار و زندگی

 663/2 وجود یکنواختی بصری

 ترکیب عامل ششم و هفتم و استخراج عامل ترکیبی

 دو یا چند عامل  هیدرصورت هاعاملدر فرایند تفسیر 

 توانیم تندهس گریکدیبه  هیشباز نظر محتوایی  گریکدیبا 

ر یک ت هاعامل نیب یهمبستگ کیضرا لیتحلرا با روش  هاآن

امل بالا چند ع ایدو  نیب یهمبستگ کیضر  هیدرصورت رد. 

 ییبالا یاز همبستگ هاعامل نیا دهدیمباشد، نشان 

 کیاگر ضر  رد. کیرا تر  هاآن توانیمبریوردارند و 

(، 9/4بالاتر از  معمولاًبالا باشد ) شدهمحاسبه یهمبستگ

دو عامل  نیا ادیز یو همپوشان یقو یهمبستگ دهندهنشان

ل در این پژوهش عام .هاستآن کیتر   نندههیتوجاست  ه 

با عامل هفتم  "ی و اجتماع یمشکلا  اقتداد"ششم 

تر یک و عامل جدید ایجاد  "یو اقتداد یاجتماع ینابرابر"

 گردید.

دلال است نیچن توانیم، شدهانجامبا توجه به محاسبا  

و  "یو اجتماع یمشکلا  اقتداد"دو عامل  کی رد  ه تر 

 ییو محتوا یاز لحاظ آمار "یو اقتداد یاجتماع ینابرابر"

 :است ریپذهیتوج

محاسبه شده  924/4 یهمبستگ کیضر ،ینظر آمار از

 ادیز یو همپوشان یقو یهمبستگ دهندهنشاندو عامل،  نیا نیب

 از آن است یبالا حا  یهمبستگ زانیم نی. اهاستآن انیم

 تری لسازه  کیمختلف  یهاجنبهدو عامل در واقع  نی ه ا

 .هستند

 نیمتعلق به ا یهاشایصها و هیگو زین ییمحتوا ازلحاظ

-یاجتماع یهاچالشدر ارتباط با مسائل و  یدو عامل، همگ

 یمانند فقر، نابرابر یمیهستند. مفاه یجوامع شهر یاقتداد

-و عدم تعادل  ار یکاریمشکلا  مسکن، ب ،یدرآمد

ه ، بدهندیم لیدو عامل را تشک نیا یهاشایص ه  یزندگ

 .رندیگیمحوزه قرار  کیدر  یمفهوم ظلحا

دو  نیا توانیم ییو محتوا یآمار یهاافتهی قیبا تلف لذا

تند، هس یاجتماع-یعامل را  ه هر دو مرتبو با مسائل اقتداد

کلا  و مش ینابرابر"با عنوان  دیعامل جد کی رد و  کیتر 

از لحاظ  تنهانه ار  نیا .نمود یرا معرف "یاجتماع-یاقتداد

 یظرو ن یاست، بلکه از نظر مفهوم ریپذهیتوجمجاز و  یآمار

سازه و ابعاد مختلف  نیاز ا یترقیعمبه در   تواندیم زین

 آن منجر شود.

 ینشانه نابرابر ،یعدم تناسک درآمد با مخارج زندگ

 یهاتیاست  ه افراد را با محروم یو فقر اقتداد یدرآمد

-یاجتماع یو نابرابر یبند. وجود طبقهسازدیروبرو م یمال

. بالا  ندیم تیرا در جامعه تثب یشکاف طبقات زین یاقتداد

 در ینابرابر یاز نمودها یکیمسکن  نیتیم نهیبودن هز

ه ها را بگروه یاست  ه بری یبه امکانا  شهر یدسترس

 .راندیم هیحاش

ر د یبدر یکنوایتیها و وجود سایتمان ادیز ارتفا 

 کیز ا تیو محروم یزندگ تیفیمعلول فقر   ،یشهر ویمح

 قلونحملدر  تیبودن امن نییمناسک است. پا ستیزویمح

 کی یلازم برا یهارسایتی مبود ز انگریب زین یعموم

 زین یاجتماع یدر شهر است. وجود نابرابر تیفیبا  یزندگ

 یهاضیآشکار مشکلا  و تبع قیمداد زا یکییود 

 .است یاجتماع
 ،ی ار و زندگ نیو عدم تعادل ب یکاریبودن نرخ ب بالا

 تیفیهستند  ه بر   یاجتماع-یهر دو از معهلا  اقتداد

و  هایمجموعه از نابرابر نی. اگذارندیم یمنف تیریر یزندگ

 یهافرصت تواندیاست  ه م یاجتماع-یمشکلا  اقتداد

شهروندان محدود  ند و آنان را از  یرا برا یو رفاه یاجتماع

امر  نیجدا سازد  ه ا یو ارتباطا  انسان یتیحما یهاشبکه



 یعامل لیشهر با استفاده از تحل یدر فها ییاحساس تنها جادیعوامل مؤرر در ا ییشناسا 74

جدول شماره ) .هاستآن انیدر م ییاحساس تنها سازنهیزم

26) 

 

 یبیعامل ترک استخراجعامل ششم و هفتم و  بیترک .15جدول 

 عامل ترکیبی
 نرمال یرگذاریتأث

 شده

مقدار نهایی عامل 

 ترکیبی

ضریب 

 همبستگی

-یو مشکلات اقتصاد ینابرابر

 یاجتماع

 زندگی عدم تناسب درآمد با مخارج 

315/2 

335/2 114/2 

 اجتماعی و اقتصادی یبندطبقهوجود 

 مسکن نیتأمبالا بودن هزینه 

 هاساختمان زیادارتفاع 

 ونقلحملپایین بودن میزان امنیت در 

 عمومی

 وجود نابرابری اجتماعی

524/2 
 بالا بودن نرخ بیکاری

 عدم تعادل بین کار و زندگی

 وجود یکنواختی بصری

است و  2/2عامل  نیا ژهیمقدار و هشتم:عامل 

 نی ند. همه امی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 9/3 ییتنهابه

ستند. ه ی مبود مشار ت اجتماع انگریب یبه نحو رهایمتغ

غلبه توده و حجم بر  ،یمشار ت اجتماع زانیبودن م نییپا

و  یاجتماع یهاباز شهر، عدم وجود سازمان یفها

احساس  جادیتوانند باعث امی ینهاد، همگهای مردمانجمن

 کی ه در  یفرد در افراد شوند. یاجتماع یو انزوا ییتنها

 ند، می یباز شهر زندگ یشهر با غلبه توده و حجم بر فها

بسته و محدود  یفها کیممکن است احساس  ند  ه در 

 گرانید تواند باقرار دارد. او ممکن است احساس  ند  ه نمی

ندارد.  مبود  گرانیبا د یارتباط برقرار  ند و ارتباط

تواند باعث شود  ه افراد احساس  نند می یمشار ت اجتماع

جدول ) ندارند. گرانیبا د یو ارتباط اندجداشدهاز جامعه 

 (29شماره 

 شتمه استخراج مفهوم و عامل .16جدول 

 شاخص عامل یا مفهوم
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

 نییتبدر صد واریانس 

 شده

 یکمبود مشارکت اجتماع

 325/2 پایین بودن میزان مشارکت اجتماعی

 112/2 غلبه توده و حجم بر فضای باز شهر 135/3 623/2

 611/2 نهادمردم یهاانجمنهای اجتماعی و عدم وجود سازمان

 ییتنهابهاست و  3/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل نهم:

 رهایمتغ نی ند. همه امی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 2/3

بودن  ینامناسک مسکن هستند. طبقات ویشرا انگریب یبه نحو

و  یمیبا دوستان صم ادیبودن مسکن، فاصله ز یو آپارتمان

نامناسک  یمسکن، دسترس تیفیبودن   نییاقوام در شهر، پا

اس احس جادیتوانند باعث امی ی ود انه، همگ یبه فهاها

نامناسک  ویشرا در افراد شوند. یاجتماع یو انزوا ییتنها

تواند باعث شود  ه افراد احساس  نند از جامعه مسکن می

 کی ه در  یفرد ندارند. گرانیبا د یو ارتباط اندجداشده

 یمیبا دوستان صم یادی ند و فاصله زمی یشهر بزرگ زندگ

و اقوام یود دارد، ممکن است احساس  ند  ه از جامعه 

تواند با است. او ممکن است احساس  ند  ه نمی جداشده
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یا در  رد.ندا گرانیبا د یارتباط برقرار  ند و ارتباط گرانید

 تواندیم  ود انه یا مبود فهاهشهری  وچک 

افراد  ریاو با س گریکدی ود ان با  یتعامل اجتماع یهافرصت

جدول ) منجر شود. هاآن ییرا محدود  ند و به انزوا و تنها

 (22شماره 

 نهماستخراج مفهوم و عامل  .17جدول 

 هشد نییتبدر صد واریانس  مقدار ویژه بار عاملی شاخص 

 نامناسب مسکن طیشرا

 156/2 طبقاتی بودن و آپارتمانی بودن مسکن

362/2 623/3 
 131/2 فاصله زیاد با دوستان صمیمی و اقوام در شهر

 653/2 پایین بودن کیفیت مسکن

 636/2 دسترسی نامناسب به فضاهای کودکانه

 ییتنهابهاست و  2/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل دهم:

امناسک ن ی ند. دسترسمی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 3/3

و  ییاحساس تنها جادیتواند باعث اروزانه می دیبه مرا ز یر

 یاجتماع یها موجوداتدر افراد شود. انسان یاجتماع یانزوا

امناسک به ن یدارند. دسترس ازین گرانیهستند  ه به تعامل با د

تواند باعث شود  ه افراد  متر فرصت روزانه می دیمرا ز یر

ول شماره جد) .برقرار  نندارتباط  گرانیتا با د داشته باشند

27) 

 دهماستخراج مفهوم و عامل  .18جدول 

 شاخص 
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

 نییتبدر صد واریانس 

 شده

 325/3 223/2 332/2 روزانه  دسترسی نامناسب به مراکز خرید روزانه دینامناسب به مراکز خر یدسترس

است و  79/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل یازدهم:

 ند. می نیی ل را تب انسیدرصد از وار 7/2 ییتنهابه

و  ییاحساس تنها جادیتواند باعث امی یدر زندگ یروزمرگ

 یاجتماع یها موجوداتدر افراد شود. انسان یاجتماع یانزوا

 یدگدر زن یدارند. روزمرگ ازین رییهستند  ه به تنو  و تغ

ها آن یتواند باعث شود  ه افراد احساس  نند  ه زندگمی

مداوم  طوربهفرد  کی ه  یاست. زمان  ننده سلو  یتکرار

است و فرصت  شیهاتیروزمره و روند فعال ی ارها ریدرگ

ود محد یو ارتباطا  اجتماع گرانیتعامل با د یبرا ی اف

 .دیو انزوا به وجود آ ییممکن است احساس تنها شود،یم

ی یبر احساس تنها یدر زندگ یروزمرگ تیریر اهش  یبرا

اد  رد  ه در آن افر لیتبد یشهر را به مکان یفها توانیم

 .برقرار  نند ارتباط گریکدینکنند و بتوانند با  ییاحساس تنها

 (24جدول شماره )

 

 یازدهماستخراج مفهوم و عامل . 19جدول 

 شده تبییندر صد واریانس  مقدار ویژه بار عاملی شاخص 

 132/2 111/1 323/2 روزمرگی در زندگی یدر زندگ یروزمرگ

است و  63/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل دوازدهم:

 نی ند. همه امی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 4/2 تنهاییبه

تند. هس یاز محل زندگ یتینارضا انگریب یبه نحو رهایمتغ

 ،یاز محل زندگ تیبودن رضا نییای مسکن، پااجاره تیمالک

 جادیتوانند باعث امی یهمگ ،یشهر ینبود نظم در اجزا

ه از   یفرد در افراد شوند. یاجتماع یو انزوا ییاحساس تنها

ممکن است احساس  ند  ه  ست،ین ییود راض یمحل زندگ

 ند. او ممکن است می یمکان نامناسک زندگ کیدر 
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 ارتباط برقرار  ند و گرانیتواند با داحساس  ند  ه نمی

 (22جدول شماره ) ندارد. گرانیبا د یارتباط

 دوازدهماستخراج مفهوم و عامل  .21جدول 

 شده تبییندر صد واریانس  مقدار ویژه بار عاملی شاخص 

 یاز محل زندگ یتینارضا

 111/2 مسکن ایاجارهمالکیت 

 631/2 پایین بودن رضایت از محل زندگی 446/2 533/1

 614/2 اجزای شهری نبود نظم در

است و  62/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل سیزدهم:

 کیتراف  ندمی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 6/2 تنهاییبه

 ه باشندداشتتواند باعث شود  ه افراد  متر فرصت می یشهر

 ییس تنهااحسا جادیباعث ا ؛ وارتباط برقرار  نند گرانیتا با د

 شود.میدر افراد  یاجتماع یو انزوا

است و  7/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل چهاردهم:

 یاهافه.  ندمی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 6/2 تنهاییبه

جا توانند در آنهایی هستند  ه افراد میها مکانسبز و پار 

سبز  یهاهابه ف ی. عدم دسترسدارتباط برقرار  نن گریکدیبا 

تواند باعث شود  ه افراد  متر فرصت داشته ها میو پار 

 ارتباط برقرار  نند. گرانیباشند تا با د

است و  2/2عامل  نیا ژهیمقدار و عامل پانزدهم:

 . ندمی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 42/2 تنهاییبه

 دیشهر جد کیتواند باعث شود  ه افراد در می یریهاجرپذم

ها ممکن است . آناندجداشدهاحساس  نند  ه از جامعه 

 ییارتباط برقرار  نند و احساس تنها ینتوانند با افراد محل

  نند.

است و  92/4عامل  نیا ژهیمقدار و عامل شانزدهم:

 . ندمی نیی ل را تب انسیدرصد از وار 42/2 تنهاییبه

 دیشهر جد کیتواند باعث شود  ه افراد در می یریهاجرپذم

ها ممکن است . آناندجداشدهاحساس  نند  ه از جامعه 

 ییارتباط برقرار  نند و احساس تنها ینتوانند با افراد محل

 (22جدول شماره )  نند.

 سیزدهم تا شانزدهماستخراج مفهوم و عامل  .21جدول 

 شاخص 
بار 

 عاملی

مقدار 

 ویژه

 تبییندر صد واریانس 

 شده

 421/2 522/1 316/2 وجود ترافیک شهری یشهر کیتراف

 هاپارکسبز و  یبه فضاها یعدم دسترس
 151/2 هادسترسی نامناسب به فضاهای سبز و پارک

111/1 512/1 
 535/2- پایین بودن تنوع در روابط اجتماعی

 632/1 221/1 322/2 شهر مهاجرپذیریبالا بودن  یریهاجرپذم

 421/2 522/1 163/2 بالا بودن تراکم جمعیتی یتیبالا بودن تراکم جمع
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 هاشنهادیپگیری و نتیجه -5

از ایتلال در  یاحساس رنج و درد ناش کیعنوان به ییتنها

 یماعاجت مسئله کیعنوان به و،یو مح گرانیروابو فرد با د

در  ند،یتجربه نایوشا نیاست. ا شدهمطرحدر قرن حاضر 

ظاهر  یدر روابو اجتماع یفیو   ی م یهاییپاسخ به نارسا

 دانسان را در عدر حاضر تحت شعا  یو یو زندگ شودیم

عنوان محل به ،یشهر یو فهاها ویقرار داده است. مح

احساس  نیشد  ا شیو افزا جادیبر ا ت،یو فعال یزندگ

مسئله، لازم است عوامل  نیحل ا یهستند. برا اررگذیتیر

دارند،  تیریر ییبر احساس تنها یشهر یمختلف  ه در فهاها

 شوند. لیو تحل ییشناسا

در  ییاحساس تنها رمؤرر ب یطیعوامل مح قیمطالعه دق

 یو طراحان شهر زانیربرنامه یبرا یشهرها ابزار مهم و ضرور

هروندان، ش یاجتماع یازهایاست تا بتوانند با در نظر گرفتن ن

ه  نند   یو طراح یزیربرنامه یاگونهرا به یشهر یهاویمح

 و یشهر باشد و از ش ویارتباط مطلوب انسان با مح سازنهیزم

. ندیمان یریدر شهرها جلوگ یطیو انزوا مح ییو گسترش تنها

 با استفاده از روش را در شهر ییتنها جادیپژوهش عوامل ا نیا

طالعه ابتدا با م ه است. رد یبررس یا تشاف یعامل لیتحل

اولیه  هایشایص با موضو  های مرتبودر زمینه یاسناد

 های شایصاستخراج شدند سپس با نظر یبرگان غربالگر

استفاده در  یهای تیریرگذاری براشایص 69شد و  مانجا

 .استخراج شدند یعامل لیتحل

شده،  ییشناسا یهاهیگو یبر رو یا تشاف یعامل لیتحل

فقدان ارتباط به  اصلی شامل: عامل 22 ها بهآن یبندمیبه تقس

 تیشهر و هو یفها نیب وندیشهر، عدم پ یدر فها عتیطب

س شهر و فرهن یفها نیشهروندان، از دست رفتن ارتباط ب

 کنامناس یدسترس ،یبر تعاملا  اجتماع یفناور تیریر ،یسنت

 و یمشکلا  اقتدادنابرابری و  ،یاجتماع یهابه مکان

نامناسک  ویشرا ،ی مبود مشار ت اجتماع ،یاجتماع

 یروزانه، روزمرگ دینامناسک به مرا ز یر یمسکن، دسترس

عدم  ،یشهر کیتراف ،یاز محل زندگ یتینارضا ،یدر زندگ

                                                           
1 Jingyue & Lu 
2 Lim, Eres & Vasan 

 بودن و بالا یریها، مهاجرپذسبز و پار  یبه فهاها یدسترس

 شوند،می در شهر ییاس تنهامنجر به احس  ه یتیترا م جمع

 انسیدرصد از وار 74/29شده است. عوامل استخراج شده، 

و  KMO ه طبق آزمون  نند یم نییرا تب رهای ل متغ

ایج آن بوده و نت دیمف یانجام شده ابزار یعامل لیبارتلت، تحل

 (3شکل شماره .)قبول استقابل

 قا یپژوهشگران، در دایل و یارج از  شور، تحق

و  یاز نگاه روانشناس ییاحساس تنها ییود را به بررس

 صور مطالعا ، به همیناند. در ایتداص داده یشناسجامعه

، مثالعنوانبهاند. پردایته زین ویمح را یبه تیر یمورد

مشار ت  تیدر پژوهش یود به اهم 2(2422و لو ) وینسیج

 ییتنها احساسدر  نهادمردم یهاوجود انجمن و یاجتماع

 م،یدارد. ل یهمخوان پژوهش نیا جهینت بااند  ه اشاره  رده

 یطیمح-یعوامل اجتماع تی( به اهم2424) 2ارس و واسان

 ن،یهمسو است. همچن پژوهش نیا نتایجاند  ه با اشاره  رده

محله را محیو  تیفی  تی( اهم2422و همکاران ) 3 رنز

ا با ادع نیاند  ه امطرح  رده ییعوامل مؤرر در تنها عنوانبه

و  یحجتن یدارد. همچن ییوانمطالعه حاضر هم جینتا

 یی و نابرابرمانند انزوا یعوامل تیبه اهم زی( ن2377همکاران )

 سوهم قیتحق نیا یهاافتهیاند  ه با اشاره  رده یاجتماع

 است.

 یدارااین پژوهش  ن،یشیبا مطالعا  پ سهیر مقاد

مطالعه بریلاف مطالعا   نیاست در ا یدی ل یهاتفاو 

 فیاند، طپردایته یدودععوامل م یگذشته  ه به بررس

ا ب ییمؤرر بر احساس تنها یطیاز عوامل مح یاگسترده

 قرار گرفته است. لیو تحل ییجامع مورد شناسا یکردیرو

 عوامل ییشناسا یبرا یا تشاف یعامل لیاز روش تحل چنینهم

وش، ر نیاستفاده شده است. ا ییهامؤرر بر احساس تن شهری

ها ادهد یبه بررس فرض،شیتا بدون پ دهدیبه محقق اجازه م

عه مطال نی ند. ا شناساییو پنهان را  دیبپردازد و عوامل جد

هر ش ویدر مح ییطور یاص بر عوامل مؤرر بر احساس تنهابه

 یه بررسب ن،یشیاز مطالعا  پ یاری ه بستمر ز دارد. درحالی

3 Kearns 
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 سطح روانشناسی و علوم اجتماعیدر  ییتنها احساس

و جامع،  نینو یهابا استفاده از روش همچنیناند. پردایته

و  یدبندستهرا شهر  ویدر مح ییعوامل مؤرر بر احساس تنها

 و زانیربه برنامه تواندیم ها،افتهی نی. ا رده است ارائه

دان شهرون یزندگ تیفی  یدر جهت ارتقا گذاراناستیس

 ندتوایمهمچنین استفاده از یروجی این مقاله  ک  ند. م

شهری،  یزیربرنامهدیگر در زمینه  یهاپژوهشبرای انجام 

 مرتبو مفید باشد. یهارشتهطراحی شهری، معماری و سایر 

شهر بر اساس  وینو به مح یمطالعه، نگاه نیا

 تواندیانسان ارائه  رده و م شنایتیروان یهایژگیو

 یینهابر ت ویمح تیریردر حوزه  شتریب یهاپژوهش سازنهیزم

 ییروزافزون احساس تنها تیبا توجه به اهم و شهروندان باشد

پژوهش  نیقرن، ا یماریشدن آن به بو تبدیل 22در قرن 

و  یشهر یو طراح یزیراصلاح نظام برنامه سازنهیزم تواندیم

احساس  نیاز ا یناش یهاکیمنظور  اهش آسبه یمعمار

 باشد. ندینایوشا

 

 
 در شهر ییاحساس تنها جادیا شدهییشناسای طیعوامل مح .3شکل 
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  مقاله پژوهشی

 

ی: ) نمونه مورد برابر تنش های حرارتی ارزیابی میزان تاب آوری اقلیمی فرم شهر در 

  1 شهرک ولیعصر تبریز(
 

  1مرتضی میرغلامی، 3*یاسر شهبازی، 1فروغ مدنی اصفهانی

 

 42/22/2141: انتشار خیتار 12/40/2143: رشیپذ خیتار 22/40/2143: یبازنگر خیتار 40/40/2143تاریخ دریافت: 

 

   چکیده:

های شهرهای بزرگ ایران تبدیل شده است. ترین چالشهای اخیر به یکی از مهمایش جهانی در دههتغییرات اقلیمی و روند فزاینده گرم

ی های حرارتی، نوسانات دمایی و تغییر الگوهای مصرف انرژشدن دریاچه ارومیه، با افزایش تنشویژه در پی خشکشهر تبریز نیز بهکلان

رسش اصلی یابد. پای میاهمیت ویژه تاب آوریعنوان یکی از ابعاد کلیدی شهری به آوری اقلیمی فرمروست. در چنین شرایطی، تابروبه

هدف  .آور باشدهای ناشی از تغییر اقلیم تابتواند در برابر بحرانتا چه اندازه میموجود شهرها  این پژوهش آن است که فرم کالبدی

خرد در حفظ آسایش حرارتی و مدیریت انرژی است. روش تحقیق بر  در مقیاس بعد کالبدی فرم شهر آوری اقلیمیپژوهش، ارزیابی تاب

اقلیمی  هایو تحلیل دادهشاخص های کالبدی بافت از جمله ارتفاع، تراکم، جهت گیری، درصد شفافیت سازی پارامتریک پایه مدل

استخراج و در  RCP8.5 و RCP4.5 سناریوهای تحت 1400–1410برای دوره  ی آب و هواییهادادهه است. نگر طراحی شدآینده

جهش »اخص دو ش نیز آوریسازی شدند. برای سنجش تابشبیه برای آینده مبنا، گرم و سرد سناریویوضعیت کنونی)نرمال(و سه  قالب

 در دهد مصرف انرژی سالانه نسبت به وضعیت نرمالنشان می ی پژوهشهایافته. کار گرفته شدبه« پایداری آسایش اقلیمی»و « انرژی

در وضعیت  31.61۱یابد. سهم ساعات آسایش حرارتی از افزایش می 11۱و در سناریوی سرد  11۱، در سناریوی گرم 21۱سناریوی مبنا 

آوری نشان داد سال مبنا (. شاخص نهایی تاب21.01۱به  24.01۱شود )از کاهش یافته و احساس گرما تقریباً دو برابر می 16.0۱موجود به 

نمونه آوری اقلیمی فرم شهری درتاب. با توجه به نتایج به دست آمده ( را دارد4.03ترین مقدار )( و سال سرد پایین4.60)بالاترین مقدار 

روندی کاهشی خواهد داشت و بیشترین تهدید مربوط به بحران سرما و جهش تقاضای گرمایش است. بر این اساس، طراحی مورد مطالعه 

 .مدنظر قرار گیردمحدوده  های شهری آینده در سیاست می بایستنرژی و توسعه فضاهای باز وری امحور، ارتقای بهرهاقلیم

 شهری؛ تبریز فرمآوری اقلیمی؛ آسایش حرارتی؛ مصرف انرژی؛ تاب  واژگان کلیدی:
 

                                                           
 راهنمایی با که «تبیین مدل تحلیلی فرم شهری تاب آور اقلیمی مبتنی بر مفاهیم و قواعد اسلامی» عنوان  اول با نویسنده ی دکتری رساله ی مطالعات از برگرفته مقاله این 2

 .است انجام حال در هنر اسلامی تبریز دانشگاه در سوم و ومد نویسنده
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 مقدمه و بیان مسئله -1

 قیاز طر ژهیوبه یجهان یمیاقل راتییتغ ر،یاخ یهادر دهه

 و تنش های حرارتی ییواج گرماام یشدت و فراوان شیافزا

 لیتبد یشهر یریپذستیز یهاچالش نیتراز مهم یکیبه 

 (IPCC, 2021; Colaninno et al., 2025). شده است

 ،یشیسرما یمصرف انرژ شیموجب افزا دادهایرو نیا

 یحرارت رهیجز دهیپد دیو تشد ،یحرارت شیکاهش آسا

 Shu et al., 2025; Ed-dahmany et) شوندیم یشهر

al., 2025). 

 یهاشاخص ژهیوشهر و به یفرم کالبد ان،یم نیا در

فاع به نسبت ارت ،یمانند تراکم ساختمان یشهر فرممرتبط با 

 یرینفوذپذ زانیفضاها و م یپر و خال یعرض معابر، الگو

 یمیلخرداق طیشرا یدهدر شکل یاکنندهنییسطوح، نقش تع

 ;Zhao et al., 2025; Yan et al., 2025) دارند

Sharifi, 2019; Taleghani, 2018.) هایژگیو نیا 

 رهیو ذخ یعیطب هیتهو ،یتبادل حرارت یالگوها توانندیم

ح سط جهیقرار دهند و در نت ریرا تحت تأث طیمح ییگرما

 شهرها را دگرگون سازند یمیو اقل یحرارت یآورتاب

(Bekkali & El Harrouni, 2025; Salat & Bourdic, 

2012.) 

 یهااز پژوهش یاریمسئله، بس نیا تیوجود اهم با

 یتحرار شیآسا ای یمصرف انرژ یعمدتاً به بررس نیشیپ

 انیزمان ماند و ارتباط همصورت جداگانه پرداختهبه

و  یحرارت شیآسا ،یشهر کیمورفولوژ یهایژگیو

تر مورد کم ندهیآ میاقل رییتغ یوهایدر سنار یمیاقل یآورتاب

 ;Shahrestani et al., 2015) است رفتهر گمطالعه قرا

Sharifi & Yamagata, 2016; Serroni et al., 2025; 

Kumar & Upreti, 2024) .مطالعات شتریب ن،یافزون بر ا 

در سطح ساختمان انجام شده و  ایشهر  یکل اسیدر مق

 یرشه اسیمقانیم یهابافت یبه بررس یمحدود یهاپژوهش

 Colaninno)اندبلندمدت پرداخته ی)محلات( در افق زمان

et al., 2025; Javanroodi & Nik, 2019; Taleghani, 

2018) 

                                                           
1 Holling 

فرم شهر و ساختار  ریتأث یچگونگ یبررس رو،نیازا

 ،یرتحرا یهادر برابر تنش یمیاقل یآورآن بر تاب یکالبد

ر عصر د یشهر داریتوسعه پا یبرا یو کاربرد یعلم یضرورت

 .رودیر مبه شما میاقل رییتغ

 ـبه  هرهای شعنوان یکی از کلاناز این منظر، شهر تبریز 

ای ای قابل توجه برخشک نمونهنیمهسرد و مهم ایران با اقلیم 

 با (Baghanam et al., 2020 ). رودتحلیل به شمار می

اصلی  یتوجه به روند رو به افزایش گرمایش اقلیمی، مسئله

ک بخش منتخب از آوری یاین پژوهش آن است که تاب

سال  34های حرارتی در افق بافت شهری تبریز در برابر تنش

آینده چگونه خواهد بود. بنابراین، هدف این تحقیق، ارزیابی 

ر ب تاب آوری اقلیمی بر اساس شاخص های کالبدی فرم شهر

مصرف انرژی و آسایش حرارتی در بافت مورد مطالعه در 

رویکرد امکان آن را  سناریوهای اقلیمی آینده است. این

 ی فرم کالبدی وآورد که تصویری روشن از رابطهفراهم می

شرایط  در برابر بافت های کنونی شهرها پایداری اقلیمی آینده

 .ارائه شود تنش های حرارتی بحرانی

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش -2

 "resiliere"که ریشه در واژه لاتین « آوریتاب»اصطلاح 

گشت به عقب دارد، ابتدا در علوم فیزیک و به معنای باز

ریاضیات برای بیان توانایی یک ماده یا سامانه در بازگشت به 

حالت تعادل پس از آشفتگی به کار گرفته شد، اما به مرور 

زی ریشناسی و نهایتاً برنامهشناسی، بومهای روانوارد حوزه

 (1973) 2هولینگ .(Walker et al., 2004) شهری شد

وانایی عنوان تآوری اکولوژیکی را بهی نخستین بار تاببرا

یک سامانه طبیعی برای جذب تغییرات و تداوم روابط درونی 

آن معرفی کرد. این مفهوم بعدها در مطالعات شهری گسترش 

پذیری و هایی چون پایداری، انعطافیافت و با ایده

 Folke, 2006; Gunderson) پذیری پیوند خوردانطباق

& Holling, 2002). 

 آوری وجوددر ادبیات علمی، سه برداشت اصلی از تاب

آوری مهندسی که بر بازگشت سریع سیستم به دارد: تاب
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کی آوری اکولوژیشرایط اولیه پس از بحران تأکید دارد، تاب

که حفظ عملکرد و ساختار کلی سیستم حتی با پذیرش تعادل 

تطبیقی که بر آوری دهد و تابجدید را مدنظر قرار می

یادگیری، تغییرپذیری و سازگاری مداوم در برابر عدم 

 Meerow)  کندهای محیطی تأکید میها و پیچیدگیقطعیت

et al., 2016) .طورهای اخیر، رویکرد تطبیقی بهدر سال 

کار گرفته شده و ریزی شهری بهای در برنامهگسترده

بلکه به  گذشته تنها به معنای بازگشت به شرایطآوری نهتاب

سوی وضعیت ها و حرکت بهمعنای یادگیری از بحران

 (Walker et al., 2004). تر تلقی شده استمطلوب

طور خاص به ظرفیت شهرها برای آوری اقلیمی بهتاب

 وهوایی وپذیری، سازگاری با تغییرات آبکاهش آسیب

هایی چون امواج گرما، بازیابی سریع در برابر تنش

 (IPCC, 2021). شودسیل یا طوفان اطلاق می خشکسالی،

پذیری، افزونگی، هایی همچون تنوع، انعطافویژگی

نگری و ظرفیت یادگیری از جمله دهی، آیندهخودسازمان

 .روندمیآوری اقلیمی به شمار های اصلی تابشاخص

(Folke, 2006)  پژوهشگران ابعاد گوناگونی برای

ان نمونه بنیاد راکفلر آن را در عنواند؛ بهآوری برشمردهتاب

چهار بعد سلامت و رفاه، اقتصاد و اجتماع، زیرساخت و 

 Rockefeller) بندی کردهزیست دستهمحیط

Foundation, 2015)   )( نیز 1421و شریفی و یاماگاتا )

 محیطی را مطرحابعاد اجتماعی، اقتصادی، سازمانی و زیست

 اند. کرده

وجود اهمیت ابعاد نهادی و  در حوزه طراحی شهری، با

 جایگاهی ویژه دارند، زیرا ابعاد کالبدی و فضاییاجتماعی، 

کننده و سازمان فضایی شهر نقشی تعیین ریخت شناسیفرم، 

 & Sharifi) کنندآوری اقلیمی ایفا میدر ارتقای تاب

Yamagata, 2018 .)  با این حال، این ظرفیت کالبدی در

های غییرات سریع اقلیمی با چالشواسطه تهای اخیر بهدهه

ای مواجه شده است. بر اساس گزارش ششم هیأت فزاینده

، دمای میانگین سطح (IPCC, 2021) الدولی تغییر اقلیمبین

درجه  2/2زمین از اواخر قرن نوزدهم تاکنون بیش از 

سلسیوس افزایش یافته و در صورت تداوم روند فعلی ممکن 

درجه نیز فراتر رود. این  1یکم از واست تا پایان قرن بیست

افزایش دما به تشدید امواج گرمایی، تغییر الگوهای بارش، 

نجر م های حرارتیتنشگسترش جزایر حرارتی شهری و بروز 

 (Zarghamipour & Malakooti, 2025).  شده است

شدت  خشکمناطق خشک یا نیمهویژه در ها بهاین پدیده

بالای ساختمانی، کاهش پوشش بیشتری دارند، زیرا تراکم 

گیاهی و گسترش سطوح نفوذناپذیر همچون آسفالت و بتن، 

آوری منجر به افزایش فشار حرارتی بر محیط و کاهش تاب

 .(Roshan et al., 2019) شوداقلیمی می

شهرهایی اند که کلاندر ایران نیز مطالعات نشان داده

ر با افزایش های اخینظیر تهران، تبریز و اصفهان طی دهه

محسوس دما، تغییر الگوهای مصرف انرژی و حتی افزایش 

 Zarghamipour) اندبودهومیر ناشی از گرما مواجه مرگ

& Malakooti, 2025; Roshan et al., 2019).    برای

ها دو رویکرد اساسی مطرح شده است. مواجهه با این چالش

ن کاهش رویکرد کاهشی به اقداماتی اشاره دارد که هدف آ

ای و کنترل روند گرمایش جهانی انتشار گازهای گلخانه

های شهری فشرده و پایدار، است؛ از جمله توسعه شکل

ای هگیری از انرژیونقل عمومی و بهرهارتقای سیستم حمل

در مقابل، رویکرد انطباقی بر  (IPCC, 2021). تجدیدپذیر

 یافزایش ظرفیت سازگاری جوامع شهری با شرایط اقلیم

آینده تأکید دارد و شامل اقداماتی همچون تقویت ظرفیت 

نهادی، مدیریت پیامدهای اقتصادی و اجتماعی، مشارکت 

 Sharifi) شودپذیر میشهروندان و طراحی شهری انعطاف

& Yamagata, 2018).  امروزه ترکیب این دو رویکرد

 آوری اقلیمی شهرهاعنوان راهبردی مؤثر برای ارتقای تاببه

شود، زیرا از یک سو روند گرمایش جهانی را صیه میتو

دهد و از سوی دیگر آمادگی شهرها را برای کاهش می

ناپذیر تغییرات اقلیمی افزایش مواجهه با پیامدهای اجتناب

 (Folke, 2006; Meerow et al., 2016). دهدمی

 انینوآورانه، شکاف م یکردیپژوهش حاضر با رو

. دکنیرا پر م یشهر طیمح یواقع طیو شرا ینظر یسازمدل

طور ه بهک نیشیاز مطالعات پ یاریبرخلاف بس ق،یتحق نیدر ا

 شیآسا ایها ساختمان یجداگانه به موضوع مصرف انرژ
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 ,Taleghani)اندپرداخته یباز شهر یدر فضاها یحرارت

2018; Sharifi & Yamagata, 2021; Colaninno et  

(al., 2025). ، د )مانن یفرم شهر یکالبد یهاشاخص ریتأث

پر و  ینسبت ارتفاع به عرض معابر و الگو ،یتراکم ساختمان

و  یزمان بر دو شاخص مصرف انرژصورت هم( بهیخال

همچنین در  .قرار گرفته است یابیمورد ارز یمیاقل شیآسا

 یعواق یهابر اساس داده یمحل میاقل ،یانرژ یسازمدل فرآیند

بلندمدت انجام گرفته  یزمانو در افق  یشهر تیسا کی

 یهالمد یهیبر پا ایکه اغلب مطالعات مشابه،  یاست؛ در حال

 ;Javanroodi & Nik, 2019) یشگاهیو آزما یفرض

Javanroodi et al., 2021 ) یصرفاً در مقطع زمان ایو 

 Zhao et al., 2025; Ed-dahmany)اند شده انجام یکنون

et al., 2025.) جیتان یدانیم یمکان اعتبارسنج، ا کردیرو نیا 

ن در طول زما یفرم شهر یمیاقل ییایپو لیو تحل یسازمدل

 یواقع یابیارز یکه از الزامات اصل یامر سازد؛یرا فراهم م

 هندیآ میاقل راتییغشهرها در برابر ت یحرارت یآورتاب

 ,.Wang et al., 2020; Serroni et al) شودیمحسوب م

2025; IPCC, 2021). 

ابی دستی برای مطالعات ریخت شناسی لزوم -1-2

 اقلیمی آوریتاببه 

عنوان توانایی شهرها آوری شهری بههای اخیر، تابدر سال

وجه ها، تریزی، جذب، بازیابی و سازگاری با بحراندر برنامه

بسیاری را جلب کرده است. اهمیت این مفهوم به آن دلیل 

 ی و اقتصادی در معرضعنوان مراکز جمعیتاست که شهرها به

های عظیمی اند و سالانه خسارتبلایای طبیعی و انسانی

 .(TNA, 2012; CRED, 2015) شوندمتحمل می

ای شهری نقش ویژه فرم شناسیدر این میان، ریخت

دارد، زیرا ساختار فضایی شهر و سازماندهی عناصر کالبدی 

ها تنا نههها، فضاهای باز و بلوکها، خیابانهمچون ساختمان

 ,Kropf) دهنده منظر و فیزیولوژی شهری هستندشکل

بلکه ظرفیت شهر  (Marshall & Caliskan, 2011 ؛2011

برای سازگاری با تغییرات اجتماعی، اقتصادی و 

دهند. طراحی شهری از تأثیر قرار میمحیطی را تحتزیست

تواند طریق مدیریت روابط فضایی میان اجزای کالبدی، می

 ایداریپ چون اهدافی سوی به را اقتصادی–ات اجتماعیتغییر

فرم از این رو،  (Carmona, 2010). کند هدایت رفاه و

پذیر طراحی شهری، پل ارتباطی عنوان سطح مداخلهشهری به

سوب پذیری شهرها محمیان تغییرات اقلیمی و کیفیت زیست

 (Marcus & Colding, 2014) .شودمی

دهی عناصر وه سازمانپیکربندی فرم شهری و نح

ها، قطعات، فضاهای باز و معابر، کالبدی شهر از جمله بلوک

دهی شرایط اقلیمی و ارتقای کننده در شکلنقشی تعیین

های حرارتی دارد. در ادبیات آوری شهری در برابر تنشتاب

علمی، پژوهشگران برای تحلیل رابطه میان فرم شهر و 

ی مختلفی را در سه مقیاس هابندیآوری اقلیمی، دستهتاب

اند. در مقیاس کلان، تمرکز بر ساختار اصلی ارائه کرده

فضایی کلی شهر، الگوی گسترش، کاربری زمین و پیوستگی 

شبکه سبز و آبی است که مستقیماً بر اقلیم شهری و الگوهای 

در مقیاس میانی،  .(Mills, 2006) گذاردانرژی تأثیر می

ها، نحوه چیدمان ضایی محلهعناصر مرتبط با سازمان ف

ها گیری معابر و ارتباط کاربریها، عرض و جهتبلوک

شود که نقش کلیدی در تهویه، جریان باد و تبادل بررسی می

 & Marcus) داردحرارتی میان فضاهای باز و بسته 

Colding, 2014; Dhar & Khirfan, 2017).   نهایتاً در

ود، شل محسوب میطح تحلیترین سمقیاس خرد، که جزئی

ها، قطعات، فضاهای باز و عناصر کالبدی پایه شامل بلوک

معابر مستقیماً بر شرایط ریزاقلیم، آسایش حرارتی، مدیریت 

 & Sharifi) گذارندرواناب و کارایی انرژی اثر می

Yamagata, 2018; Sharifi, 2019).  ،در این سطح

ری گیتها، تراکم یا جهتغییرات کوچک در هندسه بلوک

های قابل توجهی در تهویه طبیعی، دمای تواند تفاوتبناها می

 ;Han et al., 2023) سطح و آسایش اقلیمی ایجاد کند

Perera et al., 2019; Banerjee et al., 2024). 

ی آوربا توجه به هدف پژوهش حاضر که ارزیابی تاب

های حرارتی از طریق اقلیمی فرم شهری در برابر تنش

های مصرف انرژی و آسایش اقلیمی است، تمرکز بر شاخص

عنوان مقیاس مرجع تحلیل انتخاب شده است. مقیاس خرد به

گیری را میان اندازهاین مقیاس، بیشترین ارتباط مستقیم و قابل
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های اقلیمی برقرار های کالبدی فرم شهر و پاسخویژگی

سازی پویا را فراهم سازی و شبیهکند و امکان مدلمی

 & Sharifi & Yamagata, 2018; Dhar) سازدمی

Khirfan, 2017).  های موجود، مدل از میان چارچوب

دلیل پوشش کامل به (2018) مراتبی شریفی و یاماگاتاسلسله

یمی، مبنای های اقلهای کالبدی و قابلیت انطباق با تحلیلمؤلفه

بندی این پژوهش قرار گرفته است. این چارچوب پنج دسته

نصر کلیدی شامل تراکم و چیدمان، بلوک، قطعه، فضای باز ع

ر کند که هم از نظعنوان پایه تحلیل معرفی میو معبر را به

آوری اقلیمی و هم از نظر کاربردی در نظری در ادبیات تاب

 Lui et) دارندسازی خرداقلیم شهری جایگاه محوری مدل

al., 2021; Perera et al., 2019; Banerjee et al., 

صورت بر این اساس، پژوهش حاضر در ادامه به  .(2024

اقلیمی شهر  آوریتفصیلی به بررسی تأثیر این عناصر بر تاب

 .پردازدمی

 تراکم و چیدمان

عنوان شاخص شدت توسعه، نقشی حیاتی در میزان تراکم به

های ویژه در اقلیمآوری اقلیمی دارد. تراکم متوسط، بهتاب

ان تری برای تعادل میتبریز، شرایط بهینه خشک مانندنیمه

مصرف انرژی، تهویه طبیعی و کاهش اثر جزایر حرارتی 

 با Ali et al.,2017) ؛(Guo et al., 2016 کندفراهم می

تواند ها میاین حال، طراحی دقیق فرم و چیدمان ساختمان

 ,.Perera et al) دهداثرات منفی تراکم بالا را کاهش 

ترکیب تراکم مناسب با اختلاط کاربری  همچنین. (2019

آوری اجتماعی و اقتصادی کمک اراضی به ارتقای تاب

های انرژی، کند، زیرا این امر ضمن کاهش هزینهمی

  نمایدهای اجتماعی و سرمایه اجتماعی را نیز تقویت میشبکه

Jacobs, 1961)؛ .(Sharifi, 2016   

 بلوک ها

های ریزدانه و د که بلوکانمطالعات متعددی تأیید کرده

آوری بیشتری دارند، زیرا امکان تغییرات متنوع ظرفیت تاب

ها و سازگاری با نیازهای جدید را تدریجی، تنوع فعالیت

 ,Salat ؛(Marcus & Colding, 2014 سازندفراهم می

های بزرگ و یکنواخت، در مقابل، بلوک. ( 2017

 واکنش در شرایط پذیری را کاهش داده و دسترسی وانعطاف

همچنین این  (Aguilar, 2014). کنندبحران را دشوار می

ها معمولاً فضای سبز و باز کمتری دارند و از این نوع بلوک

 .ندنمایمیطریق استرس گرمایی و خطر سیلاب را تشدید 

(Sharifi, 2019) ها بر اساس متوازن اندازه بلوک توزیع

زونگی لازم را ایجاد کرده و تواند تنوع و افمی« قانون توان»

های انرژی و بلایای هایی همچون شوکدر برابر بحران

 ,.Feliciotti et al) طبیعی مقاومت بیشتری ایجاد نماید

2017). 

 قطعات

ترین واحدهای کالبدی، قطعات ریزدانه عنوان کوچکبه

پذیری بیشتری در برابر تغییرات تدریجی نشان انعطاف

طریق دسترسی، تنوع کاربری و سازگاری دهند و از این می

در مقابل،  (Sharifi, 2019). دهندفضایی را ارتقا می

منظوره اغلب موجب افزایش تراکم قطعات بزرگ و تک

شوند و در نتیجه ساختمانی و کاهش فضای باز می

آوری اقلیمی در برابر گرمایش و سیلاب کاهش تاب

هندسی قطعات شکل  (Bruwier et al., 2018) .یابدمی

های ساده و منظم امکان اتصال بهتر، نیز مؤثر است؛ هندسه

ها را فراهم تر کاربریتر و تغییرپذیری آسانتهویه مطلوب

 (Feliciotti et al., 2016).کنندمی

 فضای باز

فضاهای باز از طریق ارتقای جریان هوا، کاهش استرس 

 آوریحرارتی و جذب رواناب بارشی، نقشی اساسی در تاب

 Xu et al., 2019). ؛Chen et al., 2018)کنندایفا می

پیوسته از فضاهای باز چندمنظوره، همای متنوع و بهشبکه

ی هایعلاوه بر افزایش آسایش حرارتی، به مدیریت بحران

 (,.Allan et al نمایدمانند زلزله و سیلاب نیز کمک می

اند دادهتحقیقات نشان  Van Long et al., 2020). ؛2013

ها که اندازه و دسترسی فضاهای باز بر ظرفیت سازگاری آن

 تر، درتر و در دسترساثرگذار است؛ فضاهای باز بزرگ

 ,Sharifi)کارآمدترندمقایسه با فضاهای خرد و محصور، 

همچنین پیچیدگی کمتر شکل فضاهای باز، اثر   2019)
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 ,.Ren et al). کندکنندگی بالاتری را ایجاد میخنک

2013) 

 شبکه معابر

های اصلی شهر، در تسهیل دسترسی و عنوان شریانمعابر به

ای، کننده دارند. سطح بالای اتصال شبکهتهویه نقشی تعیین

ها را ارتقا افزونگی حرکتی و انعطاف در مدیریت بحران

های متصل و نفوذپذیر، در خیابان (Sharifi, 2019). دهدمی

ز، به کاهش سیلاب و گرمایش های سبترکیب با زیرساخت

 Erdem et ؛ (Brody et al., 2013 کنندشهری کمک می

. (al., 2021  یشها نیز بر آساارتفاع به عرض خیابان نسبت 

های خیابانی عمیق جریان باد را حرارتی تأثیرگذار است؛ دره

. ندکنمحدود کرده و شرایط خرداقلیمی نامطلوبی ایجاد می

ه طور مستقیم با میزان تابش شبانبه« آسماندید »همچنین عامل 

 .؛(Gill et al., 2007شوندگی ارتباط داردو خنک

(Takebayashi & Moriyama, 2007 مناسب  طراحی

تواند مسیرهای تهویه ها میها و ساختمانگیری خیابانجهت

 طبیعی را تقویت کرده و دمای موضعی را کاهش دهد

(Alcoforado et al., 2009). 

دهد که ررسی عناصر مورفولوژیکی شهر نشان میب

ا، بلکه هها و فناوریآوری اقلیمی نه تنها متأثر از سیاستتاب

ت. گیری فضاهای کالبدی اسی شکلشدت وابسته به نحوهبه

ها و قطعات ریزدانه، شبکه معابر متصل تراکم متعادل، بلوک

ر ی دعنوان عوامل کلیدو فضاهای باز چندمنظوره همگی به

اند. ادغام این افزایش سازگاری اقلیمی شهرها مطرح

گذاری های طراحی و سیاسترویکردها در دستورالعمل

پذیری و ارتقای کیفیت تواند به کاهش آسیبشهری می

 پذیری در مواجهه با تغییرات اقلیمی کمک کندزیست

Mills, 2006)؛. (Ramyar et al., 2019 

 روش تحقیق -3

است که با  ایتوسعه–نوع کاربردی این پژوهش از

 سازی وی مدلو بر پایه تحلیلی–رویکردی توصیفی

شود. جامعه مورد مطالعه بخشی از بافت سازی انجام میشبیه

                                                           
1 UTCI: Universal Thermal Climate Index 

های کالبدی و شهری تبریز است که به دلیل ویژگی

ه عنوان نمونهای حرارتی آینده بهقرارگیری در معرض تنش

محدوده بر اساس معیارهایی انتخاب گردیده است. انتخاب 

ها، و اهمیت همچون تراکم ساختمانی، تنوع کاربری

 .است گرفته انجام اجتماعی–اقلیمی

ی یک مدل تحلیلی پارامتریک طراحی روش کار بر پایه

شده است. در این مدل، متغیرهای مورفولوژی شهری شامل 

تراکم ساختمانی، نسبت ارتفاع به عرض معابر، الگوی پر و 

ان عنولی، ابعاد و هندسه قطعات، و میزان فضاهای باز بهخا

ها بر های مستقل در نظر گرفته شده و اثر آنشاخص

های وابسته شامل مصرف انرژی سرمایشی، آسایش شاخص

 .شودارزیابی می حرارتی بیرونی

ارزیابی آسایش اقلیمی در فضاهای باز شهری و  به منظور

ط و هدف تحلیل بیرونی، نقا با توجه به مقیاس سایت ،معابر

متر در  24برداری در طول معابر اصلی با فواصل حدود نمونه

صورت نظر گرفته شدند تا تغییرات دما، تابش و تهویه به

های این فاصله بر اساس دستورالعمل .بینانه ثبت شودواقع

 & Jakubiec) المللی در تحلیل آسایش شهریبین

Reinhart, 2011; Chung et al., 2018) شده و  انتخاب

 .کندتعادل مناسبی میان دقت مکانی و بار محاسباتی ایجاد می

سایت بر اساس شاخص  مشخص شده درط انقآسایش اقلیمی 

مورد ارزیابی قرار می گیرند.  2حرارتی جهانی -اقلیمی

های معتبر و یکی از شاخص حرارتی جهانی-شاخص اقلیمی

ش حرارتی فضای باز است پرکاربرد در حوزه مطالعات آسای

 -المللی اقلیمتوسط کنسرسیوم بین 1421که در سال 

فیزیولوژی توسعه یافته است. این شاخص با هدف ارائه یک 

معیار واحد و استاندارد برای ارزیابی شرایط اقلیمی در 

شین های پیهای بیرونی طراحی شده و نسبت به شاخصمحیط

یشتری در سنجش اثرات های بقابلیت  PET یا   PMV مانند

 Jendritzky et). زمان شرایط جوی بر بدن انسان داردهم

al., 2012) 
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بر مبنای چهار پارامتر اصلی شامل دمای هوا،  این شاخص

متر( و تابش  24رطوبت نسبی، سرعت باد )در ارتفاع 

ود. شخورشیدی مؤثر )دمای تابشی میانگین( محاسبه می

عادل حرارتی بیان صورت یک دمای مخروجی آن به

وسط شده تگردد که در واقع بیانگر شرایط واقعی احساسمی

 Bröde et) .زمان این متغیرهاستانسان در برابر ترکیب هم

al., 2012) 

های حرارتی بر اساس بازه تفسیر مقادی این شاخص

درجه  16تا + 9+طور کلی، بازه شود. بهمشخص انجام می

شود. رارتی محسوب میگراد محدوده آسایش حسانتی

دهنده درجات مختلف گرمای مقادیر بالاتر از این بازه نشان

فیف تر بیانگر شرایط سرمای خخفیف تا شدید و مقادیر پایین

تا سرمای شدید و تهدیدکننده است. بنابراین، این شاخص 

های اقلیمی را ای گسترده از تنشقادر است محدوده

 Bröde et) ازی نمایدسصورت یک طیف پیوسته شبیهبه

al., 2012; Jendritzky et al., 2012). 

این شاخص در  یکی از دلایل اصلی اهمیت

های شهری، توانایی آن در انعکاس اثرات مستقیم پژوهش

های کالبدی و فضایی فرم شهری بر شرایط حرارتی ویژگی

های شهری با تغییر در محصوریت معابر، ساکنان است. فرم

ها ها یا چیدمان بلوکندازی، ارتفاع ساختمانانسبت سایه

توانند بر میزان تابش، جریان باد و شرایط دمایی محیط می

ریک سازی پارامتتأثیر بگذارند. از این رو، در ابزارهای شبیه

برای   UTCIشاخص محاسبه 1و هانی بی 2لیدی باگ مانند

ن عنواتواند بهپذیر است و مینقاط مختلف یک سایت امکان

 .آوری اقلیمی فرم شهری به کار رودمبنای ارزیابی تاب

افزارهای تخصصی حوزه نرم درمرحله بعد مدلسازی در

گرس هاپر و پلاگین هانی بی و  سازی اقلیمی و انرژیشبیه

سازی پارامتریک و تحلیل تابش و برای مدل ولیدی باگ 

برای محاسبه بار  3ه از موتور شبیه ساز انرژی پلاستهوی

 بهره گرفته شد. ها،رمایشی و مصرف انرژی ساختمانس

                                                           
1 Ladybug 
2 Honeybee 

 34انی ی زمبینی اقلیم آینده تبریز در بازهبرای پیش

های اقلیمی آینده با استفاده از ، داده1400تا  1410ی ساله

ترکیب دو روش اصلی استخراج شد. در گام نخست، روش 

کیب رکار گرفته شد که مبتنی بر تبه« دلتا»یا « تغییر اقلیم»

ای ایستگاه هواشناسی تبریز و خروجی های مشاهدهداده

 و (CMIP5) های اقلیمی جهانی نسل پنجم و ششممدل

(CMIP6) 1410تا  1426ی زمانی است. در این روش، بازه 

ی مبنا در نظر گرفته شد تا سازگاری نتایج عنوان دورهبه

ها با واقعیت محلی حفظ شود. سپس با استفاده از مدل

-SSP1 ای شاملاریوهای مختلف انتشار گازهای گلخانهسن

2.6 ،SSP2-4.5 و SSP5-8.5 ، ،تغییرات دمای میانگین

 1421–2990نسبت به دوره مرجع  (ΔT) حداقل و حداکثر

–1410های میانی )استخراج گردید. این تغییرات برای سال

 ΔT صورت خطی درونیابی شده و منحنی پیوسته( به1410

ی مبنا ادامه، با کسر میانگین تغییر دما در دوره حاصل شد. در

، سازگاری با شرایط ایستگاه تبریز تأمین شد و ΔT از منحنی

 هایشده به دادهدر نهایت با افزودن این تغییرات تنظیم

شده دمای سالانه برای بینیای، سری زمانی پیشمشاهده

 دست آمد.به 1400تا  1410های سال

های و پیوستگی زمانی دادهبرای افزایش دقت 

سالی، از شده و رفع نوسانات ناهموار بینبینیپیش

ها های یادگیری ماشین نیز استفاده شد. این الگوریتمالگوریتم

های های مشاهداتی و دادهبا آموزش روی ترکیبی از داده

ی دما را با دقت بالا های اقلیمی، توانست روند سالانهمدل

سال آینده تخمین بزنند. در نتیجه،  34برای هر یک از 

شده حاصل شد که هم با بینیهای پیشای از دادهمجموعه

زیکی های فیواقعیت محلی تبریز انطباق داشت و هم ویژگی

 کرد.های اقلیمی جهانی را حفظ میمدل

در ادامه، برای تحلیل اثرات اقلیم آینده بر مصرف 

 Nik(2016)هادی ها، از روش پیشنانرژی و رفتار سیستم

ها و سازیاستفاده شد. این روش با هدف کاهش تعداد شبیه

وهوایی توسعه یافته و شامل تولید سه های آبسازی دادهساده

3 Energy Plus 



    (   زیتبر عصری: شهرک ولی) نمونه مورد  یحرارت ینش هافرم شهر در برابر ت یمیاقل یتاب آور زانیم یابیارز     246

، سال 2مبناهای اقلیم آینده است: سال فایل نماینده از میان داده

ها، برای ساخت این فایل. 3و سال سرد افراطی 1گرم افراطی

ی دمای خشک در هر ماه از سال در طول ابتدا توزیع صدک

ساله بررسی شد و سپس برای هر ماه، سالی انتخاب  34دوره 

شد که توزیع آن بیشترین شباهت را به توزیع کلی آن ماه 

نیز،  سال سرد و سال گرم هایداشت. در ساخت فایل

هایی با بیشترین انحراف منفی و مثبت نسبت به توزیع سال

های مرسوم که از برخلاف روش مرجع انتخاب شدند.

اینده های نمترکیبی از چند پارامتر اقلیمی برای انتخاب ماه

وان عنکنند، در این روش فقط از دمای خشک بهاستفاده می

شاخص اصلی بهره گرفته شد، چرا که سیگنال تغییر اقلیم در 

 تر و پایدارتر است.این پارامتر قوی

های سازییمی نماینده، شبیهبا استفاده از این سه فایل اقل

 ها در برابر شرایط مختلفها و ساختمانپارامتریک سیستم

سال  34جای اقلیمی انجام شد. استفاده از تنها سه فایل به

ی کامل، موجب کاهش چشمگیر در حجم محاسبات داده

در مجموع، مدل  شد بدون آنکه دقت تحلیلی از بین برود.

پژوهش با ترکیب سه عنصر  نهایی مورد استفاده در این

ادگیری دلتا و ی های اقلیم با روشبینی دادهکلیدی شامل پیش

ها با روش نیک، و اجرای مدل سازی دادهماشین، فشرده

برای  شده و منعطفتحلیلی پارامتریک، بستری دقیق، بومی

 .تحلیل اثرات اقلیم آینده بر شهر تبریز فراهم آورده است

ولیعصر تبریز است  شهرکهش، نمونه موردی این پژو

شده ریزیعنوان یکی از نواحی نسبتاً نوساز و برنامهکه به

بندی مدولار و تراکم دلیل ساختار منظم، خیابانشهری، به

در شرق تبریز  محدودهمتعادل ساختمانی انتخاب شد. این 

های کالبدی همگن و قابلیت واقع بوده و به دلیل ویژگی

وری در آستری مناسب برای ارزیابی تابسازی اقلیمی، بمدل

کند. اهمیت انتخاب این برابر تغییرات اقلیمی فراهم می

های شود که بدانیم تبریز طی دههمحدوده زمانی دوچندان می

ناشی  های حرارتیاخیر تحت تأثیر افزایش دما و تشدید تنش

های اقلیمی جدی مواجه از خشکی دریاچه ارومیه با بحران

این وضعیت،  .(Baghanam et al., 2020) شده است

ای را آور در مقیاس محلهضرورت تحلیل و طراحی تاب

عنوان یک مسئله حیاتی برای آینده شهر آشکار ساخته به

 .است

ای از ، مجموعهارزیابی تاب آوری اقلیمیدر راستای 

ادبیات  اساسآوری اقلیمی بر متغیرهای کالبدی مرتبط با تاب

هایی همچون نسبت سطح ب شدند. شاخصپژوهش انتخا

 و اشغال، تراکم ساختمانی، ارتفاع بناها، محصوریت معابر

های شده بارها در ارتباط با پاسخنسبت فضای باز به ساخته

حرارتی و الگوهای مصرف انرژی شهری مورد استفاده قرار 

 (.2 شماره )جدولاندگرفته

 ها ماهیتخصبا این حال، از آنجا که بسیاری از این شا

ها در محیط ترکیبی دارند، امکان تعریف مستقیم آن

فراهم نبود. به همین دلیل، متغیرها گرس هاپر  افزاری مانندنرم

های پایه یا بندی شدند: نخست، شاخصدر دو سطح دسته

ورودی که قابلیت تعریف و تغییر مستقیم داشتند )مانند 

اشغال(، و دوم،  ارتفاع، عرض معبر، اندازه بلوک یا درصد

ایه های پهای ترکیبی یا خروجی که از ترکیب دادهشاخص

آمدند )مانند تراکم ساختمانی یا محصوریت دست میبه

تر و سازی سادهمعابر(. این تفکیک موجب شد فرایند مدل

سازی دینامیک متغیرها در تر انجام شود و امکان شبیهدقیق

در نتیجه، پژوهش  سناریوهای اقلیمی مختلف فراهم آید.

علمی،  بندیحاضر توانست با اتکا به مبانی نظری و اولویت

ر آوری کالبدی در بستچارچوبی عملیاتی برای سنجش تاب

 .سازی پارامتریک ایجاد کندمدل

 

 

                                                           
TDY -Typical Downscaled Year  1 

EWY -r Extreme Warm Yea 2 

ECY -Extreme Cold Year  3 
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. متغیرهای کالبدی فرم شهری  تأثیر گذار در تاب آوری اقلیمی در مقیاس خرد2جدول

 ردیف
شاخص کالبدی فرم 

 شهری
 هاخلاصه یافته (2025–2020) منابع کلیدی و معتبر

2 
نسبت سطح اشغال 

 (BCR) ساختمان

(Alhazmi & Anand, 2025); (Lui et 

al., 2023); (Ibrahim et al., 2021); 

(Tuhran, 2023); (Mutani& 

Todeschi, 2020)  

افزایش نسبت سطح اشغال موجب افزایش دمای محیط و 

که مقدار کمتر آن شود، در حالیکاهش تهویه طبیعی می

 .باعث بهبود آسایش حرارتی و کاهش مصرف انرژی است

1 
 عامل دید آسمان

(SVF) 

(Qiao & Yan, 2024); (Zhao et al., 

2025); (Li et al., 2025) 

کاهش عامل دید آسمان تهویه و تابش را محدود کرده و 

 هایمشود؛ افزایش آن در اقلیباعث افزایش دمای محیط می

 .اندازی استگرم نیازمند کنترل سایه

3 
نسبت ارتفاع به عرض 

 (H/W) معبر

(Muniz-Gäal et al., 2020), (Park et 

al., 2024); (Khalvandi & 

Karimimoshaver, 2025); (Ibrahim 

et al., 2021) 

نسبت ارتفاع به عرض کمتر باعث تهویه بهتر و کاهش دمای 

های سرد مقادیر بالاتر به حفظ یمشود، اما در اقلمحیط می

 .کندحرارت کمک می

1 
نسبت سطح زیربنا به 

 (FAR) مساحت زمین

(Murathan & Manioğlu, 2025); 

(Xu et al., 2024); (Li et al., 2022); 

(Li & Zhang, 2023)  

سبب تراکم بیشتر، کاهش جریان باد و افزایش  FAR افزایش

نظیم متعادل آن به بهبود شود؛ تمصرف انرژی سرمایشی می

 .کندآوری اقلیمی کمک میتاب

0 
 ضریب بازتاب سطح

(Albedo) 

(Elgendy et al., 2025); (Lui et al., 

2024); (Elnabavi et al., 2023) 

 ٪34تواند تا دهنده میافزایش آلبدو از طریق مصالح بازتاب

 را سرمایشی انرژی مصرف ٪10 و حرارتی جزیره شدت

 .دده کاهش

6 
نسبت سطح پنجره به 

 (WWR) دیوار

(Handri et al., 2025); (Chi & 

YuangGuo, 2021); (Cherier et al., 

2024) 

گیری از تواند با بهرهتر میبزرگ WWRهای سرد، در اقلیم

؛ مقدار .جویی در گرمایش گرددتابش خورشید موجب صرفه

 .شودیبسته به اقلیم پیشنهاد م 4.1تا  4.10بهینه بین 

0 
 نسبت سطح به حجم

(SVR) 

(Zhu et al., 2024); (Ibrahim et al., 

2021); (Bian et al., 2025); (Li & 

Zhang, 2023) 

افزایش نسبت سطح به حجم موجب افزایش تبادل حرارتی و 

تواند شود، اما در صورت طراحی بهینه میدمای سطحی می

 .تهویه و عملکرد اقلیمی را بهبود دهد

ر مرحله تحلیل، ابتدا اثر هر یک از متغیرهای مورفولوژی د

ط اقلیمی محی های انرژی و آسایشطور مستقل بر شاخصبه

آوری شود. سپس با تلفیق نتایج، میزان تاببررسی می بیرون

های حرارتی محاسبه و اقلیمی بافت شهری در برابر تنش

. شودپذیری و ظرفیت سازگاری آن ترسیم میسطوح آسیب

ها مبنایی برای ارائه راهنماهای طراحی و در نهایت، یافته

ه شمار شکل)محور خواهند بودگذاری شهری اقلیمسیاست

2.)  
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 ارزیابی تاب آوری اقلیمی فرم شهر . فرآیند1شکل

 های پژوهشبحث و یافته -4

–با توجه به رویکرد اصلی پژوهش که بر تحلیل کالبدی

 مدلبخش  این در دارد، رکزتم اقلیمی آوریتاب فضایی

 یک هپای بر مدل این. است شده آزمون و ارائه پژوهش تحلیلی

 هایویژگی آن در که شده طراحی ایلایهسه چارچوب

 یانجیم عوامل مستقل، متغیرهای عنوانبه شهری فرم کالبدی

 هایندهکنتنظیم عنوانبه هوا جریان و اندازیسایه تابش، مانند

 پایداری و انرژی جهش همچون نهایی هایشاخص و اقلیمی،

. دانشده گرفته نظر در هاخروجی عنوانبه حرارتی آسایش

( در قالب سه 1400–1410 افق) آینده اقلیمی هایداده

سناریوی مبنا، سال گرم و سال سرد وارد مدل شده و نتایج 

 ولیعصر تبریز تحلیل گردیده است شهرکبرای نمونه موردی 

های حرارتی و ارتقای شهری در کاهش تنش تا ظرفیت فرم

 . آوری اقلیمی سنجیده شودتاب

تحلیل شدت مصرف انرژی در چهار سناریوی اقلیمی 

)وضعیت نرمال کنونی، سال مبنا، سال گرم و سال سرد( نشان 

دهد که تغییرات اقلیمی در آینده الگوی مصرف انرژی می

 .دطور جدی دگرگون خواهد کرها را بهساختمان

مصرف کل انرژی  ،یعنی وضعیت موجود در وضعیت نرمال

است که بیشترین سهم آن به   40/231kWh/m²سالانه برابر با 

این الگو (.  30/06kWh/m²)گرمایش اختصاص دارد

دهنده شرایط نسبتاً پایدار و بدون تنش شدید انرژی نشان

ساله آینده(  34است. با این حال، در سناریوی مبنا )افق 

یابد؛ افزایش می kWh/m² 11/261رف کل انرژی به مص

 رشدی که ناشی از افزایش همزمان بار گرمایشی

(60/14kWh/m²  )و سرمایشی( 31/31kWh/m²  ) است. این

روند بیانگر کاهش محدوده آسایش حرارتی طبیعی و افزایش 

 .های مکانیکی استوابستگی به سامانه

 16/206kWh/m²در سناریوی گرم، مصرف کل انرژی به 

  33/01kWh/m²رسد و بار سرمایشی جهشی قابل توجه به می

های گرمای شدید آینده دهد که موجدارد. این یافته نشان می

رد و های سرمایشی وارد خواهند کبیشترین فشار را بر سیستم

سازی تجهیزات و لزوم توجه به طراحی مقاوم، بهینه

 .سازدسته میراهکارهای کاهش بار سرمایشی را برج

برعکس، در سناریوی سرد، بیشترین مصرف کل انرژی ثبت 

در این حالت، بار گرمایشی (.  13/290kWh/m² )شودمی



 249          99-221، 2141 زمستان، 12 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                              

دارد و مصرف سرمایشی   43/210kWh/m²جهش شدیدی به 

دهنده این وضعیت نشان(.  43/10kWh/m² )یابدکاهش می

وابستگی شدید به انرژی گرمایشی و ضرورت بهبود 

های گرمایش کاری پوسته ساختمان و توسعه سامانهعایق

 (.1 شماره )شکلپایدار است

 
 . میزان مصرف انرژی در سناریوهای اقلیمی مختلف2شکل

ه دهند که تغییرات اقلیمی آیندبه طور کلی، نتایج نشان می

های شهری کاهش داده و پایداری انرژی را در محیط

ر ن )گرما یا سرما( تغییهای انرژی را بسته به نوع بحراتنش

 .دهندمی

تحلیل آسایش حرارتی در چهار سناریوی اقلیمی 

دهد که در تمامی حالات، )نرمال، مبنا، گرم و سرد( نشان می

 دهد،احساس سرما بیشترین سهم را به خود اختصاص می

ن، جای آهرچند این سهم در سناریوی گرم کاهش یافته و به

ته است. در وضعیت نرمال، سهم احساس گرما افزایش یاف

( ثبت شده، اما با تغییر اقلیم 61/31۱بیشترین میزان آسایش )

 11در آینده، بازه آسایش طبیعی کاهش یافته و در محدوده 

ساله، سهم سرما از  34گیرد. در افق درصد قرار می 19تا 

که سهم آسایش یابد، در حالیکاهش می 03/01۱به  01/06۱

چهارم سال کاهش پیدا کرده و دود یکسوم سال به حازیک

(. 01/21۱به  01/24۱شود )از احساس گرما تقریباً دو برابر می

                                                           
1 Energy Shock Index (ESI) 

تنها این نتایج بیانگر آن است که روند گرمایش جهانی نه

ود، شباعث کاهش آسایش حرارتی در فضاهای باز شهری می

بلکه با افزایش استرس گرمایی، کیفیت زیست اقلیمی شهرها 

ای که ضرورت طراحی کند؛ مسئلهر جدی تهدید میطورا به

ریزی شهری را محور و راهبردهای پایدار در برنامهاقلیم

 (.3 شماره )شکلسازددوچندان می

 
 در سناریوهای اقلیمی مختلف درصد آسایش اقلیمی. 3شکل

 ارزیابی تاب آوری اقلیمی - 4-1

لیمی آوری اقدهد تابمطالعات اخیر نشان میهمانطور که 

شهری تنها به میزان کل مصرف انرژی وابسته نیست، بلکه به 

های انرژی و های شهری در مدیریت شوکظرفیت سیستم

حفظ آسایش حرارتی پایدار در شرایط متغیر اقلیمی بستگی 

 (Sharifi & Yamagata, 2018; Lui et al., 2024)دارد 

ای ه بنابراین برای بررسی تاب آوری اقلیمی در برابر تنش

پایداری آسایش »و  2«جهش انرژی»دو شاخص حرارتی 

دهد که نشان می جهش انرژی . شاخصتبیین گردید1 «اقلیمی

مصرف انرژی در شرایط بحرانی )گرم یا سرد( چه میزان 

های کند و بنابراین میزان شوکنسبت به سال مبنا تغییر می

 سازد. انرژی را مشخص می

سهم زمانی یش اقلیمی پایداری آسا در مقابل، شاخص

کند که در آن شرایط حرارتی بدون نیاز به گیری میرا اندازه

2 )TRI(Thermal Resilience Index  
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مصرف انرژی مکانیکی قابل دستیابی است. استفاده همزمان 

دهد؛ آوری ارائه میاز این دو شاخص، تصویری جامع از تاب

ر بر دهای انرژیبه این معنا که هم شدت فشار بر سیستم

شود و هم رما و سرما سنجیده میهای گمواجهه با بحران

ظرفیت طبیعی محیط برای حفظ آسایش حرارتی ارزیابی 

دهد که انتخاب سال مبنا ها نشان میگردد. تحلیل دادهمی

 تر شدتعنوان نقطه مرجع مقایسه، امکان بررسی دقیقبه

ژه ویهای انرژی در سناریوهای آینده را فراهم کرده و بهتنش

 سازد. گرمایشی و سرمایشی را برجسته می تمایز میان بارهای

 1شاخص جهش انرژی -4-1-1

این شاخص میزان تغییر مصرف انرژی در شرایط اقلیمی 

دهد. را نشان می سال مبنابحرانی )گرم یا سرد( نسبت به 

عنوان مرجع انتخاب شده است زیرا بیانگر شرایط سال مبنا به

ناریوهای اقلیمی ای است که سایر سی محتمل و پایهآینده

وند. ش)بحرانی گرم و بحرانی سرد( بر اساس آن تحلیل می

 : گرددفرمول محاسبه به صورت زیر تعریف می

𝐸𝑆𝐼 =
E𝑠𝑐𝑒𝑛𝑎𝑟𝑖𝑜 − E𝑏𝑎𝑠𝑒

𝐸𝑏𝑎𝑠𝑒
× 100 

میزان مصرف انرژی در سناریوی اقلیمی  scenarioE که در آن  

 .مصرف انرژی در سال مبنا استمیزان  baseE )گرم یا سرد( و 

ی شوک افزایشی انرژی و مقدار دهندهنشان ESI مقدار مثبت

ی کاهش نسبی بار انرژی در مقایسه با سال دهندهمنفی نشان

 .باشدمبنا می

)جدول نتایج به دست آمده از شاخص جهش انرژی 

در سناریوی گرم، افزایش بار نشان می دهد  (1شماره 

که بار شود، در حالیشوک انرژی بیشتر می سرمایشی منجر به

وی ماند. در مقابل، در سناریگرمایشی تقریباً ثابت باقی می

انرژی کاملاً ناشی از افزایش بار گرمایشی است  سرد، شوک

ز یابد. این نتایج او مصرف انرژی سرمایشی حتی کاهش می

دهد که ساختمان در آینده آوری اقلیمی نشان میمنظر تاب

پذیر خواهد بود: در برابر دو نوع بحران حرارتی آسیب در

های سرمایشی وارد شرایط گرما، فشار اصلی بر سیستم

                                                           
1 Energy Shock Index – ESI 

طور های گرمایشی. بهشود و در شرایط سرما، بر سیستممی

کلی، شدت شوک انرژی در سناریوی سرد بیشتر است؛ 

ن آوری انرژی ساختماتوان نتیجه گرفت که تابرو میازاین

 .تر از بحران گرما استابر بحران سرما پاییندر بر

 نتایج شاخص جهش انرژی. 2جدول 

سناریو 

 اقلیمی

ESI 

 % گرمایشی

ESI 

 % سرمایشی

ESI کل 

% 

 00/0 00/0 00/0 سال مبنا

 +36/8 +33/33 +11/0 سال گرم

 +32/20 -48/23 +33/46 سال سرد

 2شاخص پایداری آسایش اقلیمی -4-1-2

هایی است که شرایط اقلیمی این شاخص بیانگر درصد زمان

بدون نیاز به مصرف انرژی مکانیکی قادر به تأمین آسایش 

 :شودحرارتی است. این شاخص به صورت زیر محاسبه می

TRI=
𝑇𝑐𝑜𝑚𝑓𝑜𝑟𝑡

𝑇𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙
× 100 

totalTتعداد ساعات آسایش حرارتی و  comfortT که در آن 

آوری معرف تاب  TRIاعات سال است. مقدار بالاترکل س 

 .بیشتر اقلیم در حفظ آسایش طبیعی است

که در   (3)جدول شماره  دهدنتایج تحلیل نشان می 

شرایط کنونی، سطح آسایش حرارتی در بالاترین میزان خود 

قرار دارد و از پایداری نسبی بیشتری نسبت به آینده برخوردار 

کاهش جزئی نسبت به وضعیت نرمال است. در سال مبنا، 

شود که بیانگر کاهش ساعات آسایش طبیعی در مشاهده می

ت صورهای آینده است. در سناریوی گرم، این کاهش بهسال

آوری اقلیمی در که تابطوریدهد؛ بهگیرتر رخ میچشم

نیاز به راه حل های خنک سازی  برابر بحران گرما افت کرده و

بد. در سناریوی سرد نیز هرچند وضعیت یاافزایش می محیط

ر از تاندکی بهتر از سناریوی گرم است، اما همچنان پایین

دهد که در بحران سرما نیز شرایط نرمال قرار دارد و نشان می

TRI –Thermal Resilience Index  2 
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 افراد برای حضور در فضایآوری اقلیمی کاهش یافته و تاب

 شهری با مشکل مواجه می شوند.

لیمی در سناریوهای شاخص پایداری آسایش اق : 3جدول

 مختلف

 (% TRI) درصد آسایش سناریو اقلیمی

 38/32 سال نرمال

 26/23 سال مبنا

 14/26 سال گرم

 13/23 سال سرد

 آوری اقلیمیدهد که تابهای ترکیبی نشان میتحلیل شاخص

رو خواهد شد. در نمونه موردی در آینده با روندی کاهشی روبه

مرجع آینده در نظر گرفته شده است،  عنوان نقطهسال مبنا که به

محاسبه شد. این مقدار نشان  4.60آوری برابر با شاخص نهایی تاب

دهد که اگرچه بخشی از پایداری طبیعی نسبت به شرایط کنونی می

از دست رفته است، اما همچنان تعادلی نسبی میان مصرف انرژی و 

بر قابل رژیهای انآسایش طبیعی برقرار بوده و فشار بر سیستم

کاهش 01/4آوری به مدیریت است. در سناریوی گرم، مقدار تاب

یافته است. افت اصلی ناشی از کاهش محسوس شاخص پایداری 

و افزایش شوک انرژی  (TRI = 0.24) آسایش اقلیمی

 است؛  (ESI = 8.64%) سرمایشی

به بیان دیگر، گرما بیش از هر چیز با کاهش ساعات آسایش 

آوری را ایش وابستگی به سرمایش مکانیکی، تابطبیعی و افز

 ترین سطحکند. در مقابل، سناریوی سرد پایینتضعیف می

دهد. دلیل اصلی این افت، نشان می 4.03آوری را با مقدار تاب

 = ESI) جهش بسیار زیاد در مصرف انرژی گرمایشی

است؛ هرچند شاخص آسایش در این وضعیت اندکی  (20.32%

ریوی گرم است، اما فشار سنگین بار گرمایش موجب بهتر از سنا

 (.1جدول شماره ) شودپذیری شدید سیستم میآسیب

 نتایج میزان تاب آوری اقلیمی در سناریوهای مختلف : 4جدول

سناریو 

 اقلیمی

ESI 

 کل

(%) 

TRI 

(%) 

TRI 

(0–

1) 

ESI 

 معکوس

(0–1) 

آوری تاب

اقلیمی 

 نهایی

 34/0 00/1 23/0 26/23 00/0 سال مبنا

 48/0 31/0 26/0 14/26 36/8 سال گرم

سناریو 

 اقلیمی

ESI 

 کل

(%) 

TRI 

(%) 

TRI 

(0–

1) 

ESI 

 معکوس

(0–1) 

آوری تاب

اقلیمی 

 نهایی

سال 

 سرد
3/20 13/23 23/0 80/0 43/0 

ه، ساله آینددهند که در افق سیطور کلی، این روندها نشان میبه

 ؛رو خواهد بودزمان روبهبا دو فشار متضاد اما هم شهرک ولیعصر

 در تابستان، افزایش وابستگی به سرمایش مکانیکی و تشدید جزایر

حرارتی؛ و در زمستان، افزایش مصرف انرژی گرمایشی و افت 

در مجموع، با توجه به تداوم گرمایش  .پایداری شبکه انرژی

آوری شود فشار سرمایشی به تهدید غالب تاببینی میجهانی، پیش

های ای در سیاستکنندهاقلیمی شهری تبدیل شود و نقش تعیین

ها و راهبردهای احی سیاستبنابراین، طر .آینده شهری ایفا کند

زمان بر کاهش وابستگی به سرمایش مکانیکی و سازگاری باید هم

 .سازی کارایی گرمایشی متمرکز باشدبهینه

 پیشنهاداتگیری و نتیجه -5

رم آوری اقلیمی فنتایج این پژوهش که با هدف سنجش تاب

 34های اقلیمی بینیشهری در مقیاس خرد و بر اساس پیش

ولیعصر تبریز انجام شد، نشان داد که  شهرکده در سال آین

تواند الگوهای مصرف انرژی و شرایط تغییرات اقلیمی می

 طور قابل توجهی دگرگون سازد. آسایش حرارتی را به

در شرایط نرمال کنونی، وضعیتی نسبتاً متعادل میان 

اما در مصرف انرژی و ساعات آسایش طبیعی وجود دارد، 

ی تر شده و فشار مضاعفه این تعادل شکنندهسناریوهای آیند

ای هتحلیل شاخص بر وارد خواهد شد.های انرژیبر سیستم

بیانگر آن است « پایداری آسایش اقلیمی»و « جهش انرژی»

تواند آوری آینده را دارد و میکه سال مبنا بالاترین سطح تاب

 الکه در سعنوان نقطه مرجع در نظر گرفته شود، در حالیبه

گرم کاهش محسوس ساعات آسایش طبیعی و افزایش بار 

شود و در سال سرد آوری میسرمایشی موجب افت تاب

انیکی های مکجهش شدید بار گرمایشی و وابستگی به سامانه

شنی روگردد. این روند بهآوری میسبب کمترین سطح تاب

 در شهرکدهد که هرچند فرم کالبدی موجود نشان می

در وضعیت فعلی توانسته است تعادل نسبی  تبریز ولیعصر

ایط ویژه در شراقلیمی خود را حفظ کند، اما در افق آینده و به
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آوری آن کاهش یافته و شکننده خواهد بحرانی، میزان تاب

 آوری اقلیمی شهر صرفاً تابع مصرف کلتابکه با توجه به آن .شد

ت انرژی و اانرژی نیست، بلکه به توانایی سیستم در مدیریت نوسان

 & Sharifi)حفظ تعادل حرارتی پایدار بستگی دارد 

Yamagata, 2018; Lui et al., 2024). 

آوری ساله، تاب 34در افق میتوان بیان داشت که  

 افزایش روند. یابدمی کاهش ٪21اقلیمی نمونه موردی حدود 

 پایداری افت و( سرمایشی ویژهبه) انرژی مصرف محسوس

 از شتربی آینده اقلیمی فشار که دهدمی اننش حرارتی آسایش

 و شسرمای ناحیه از بلکه بود، نخواهد فضاها گرمایش ناحیه

 مندنیاز وضعیت این. شودمی ناشی شهری ازحدبیش گرمای

 هریش محوراقلیم و انرژی کالبدی، هایسیاست در بازنگری

 فظح آینده در را اقلیمی سازگاری و پایداری بتوان تا است

 .کرد

ریز های شهری تبشود سیاستبر این اساس، پیشنهاد می

 ها از طریقوری انرژی ساختمانبا تمرکز بر ارتقای بهره

تفاده از کاری، اسعایق ، سازی فرم شهری برای تهویه طبیعینهبهی

های سبز و مصالح بازتابنده تقویت شود تا وابستگی به بام

محور راحی اقلیمهای مکانیکی کاهش یابد. همچنین طسامانه

هویه اندازی و تای آتی، با تأکید بر سایههای توسعهدر پروژه

تواند نقش مهمی در کاهش فشار سرمایشی و طبیعی، می

گرمایشی ایفا کند. گسترش فضاهای سبز و باز در محله 

عنوان ابزاری برای کاهش استرس حرارتی و افزایش به

 ری در مقرراتساعات آسایش طبیعی ضرورت دارد و بازنگ

ریزی شهری بر مبنای سناریوهای اقلیمی وساز و برنامهساخت

آینده، اقدامی حیاتی در مسیر سازگاری با تغییر اقلیم خواهد 

بود. در نهایت، ایجاد سازوکارهای مدیریت تقاضای انرژی 

های هوشمند و در شرایط بحرانی از طریق زیرساخت

تواند به ان و زمستان میهای مدیریت بار پیک در تابستبرنامه

حفظ تعادل میان مصرف انرژی و آسایش حرارتی کمک 

ای را در برابر آینده محدودهآوری اقلیمی کرده و تاب

 .ناپایدار تقویت نماید

در راستای گسترش دامنه کاربرد پژوهش حاضر، پیشنهاد 

های مختلف ایران شده در اقلیمسازی ارائهشود مدل بهینهمی

( به محلهتا  قطعههای فضایی متنوع )ده و در مقیاسآزموده ش

صادی های اقتکار رود. همچنین، ترکیب مدل اقلیمی با تحلیل

جویی واقعی انرژی در سطح تر از صرفهتواند دیدی جامعمی

های سازیشهری فراهم کند. در نهایت، استفاده از شبیه

 یریزمقیاس برای تحلیل آسایش حرارتی فضاهای باز، گام

آوری اقلیمی خواهد مؤثر در جهت ارتقای دقت ارزیابی تاب

 .بود

  :اعلام عدم تعارض منافع

دارند که در انجام این پژوهش نویسندگان اعلام می

 .گونه تعارض منافعی برای ایشان وجود نداشته استهیچ
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Highlights 

 The purpose of this research is to answer the question of which elements of urban smartization are more important 

in the study area? And the research hypothesis was that which of the elements of economic factors, environmental 

factors, environmental factors, and social factors are more important in the smartization of Isfahan city. 

  The method of collecting information was documentary and field, and in this research, documentary method was 

used to extract urban smartization indicators and express research literature, and field method was used to collect 

the data required to examine the indicators.  

 The sampling method for the sample population of specialists (faculty members and doctoral students with related 

theses) and experts was snowball and for the sample population of urban managers, simple random sampling was 

used. 

  the results of the study with Tukey's post hoc test indicate that there is a significant difference between the elements 

and measures of urban smartization, and in this regard, the indicators of economic factors with a value of 3.262, 

physical factors with a value of 3.482, environmental factors with a value of 2.958, and social factors with a value 

of 2.838 are important in the Isfahan metropolis.  

 the finds of the path analysis showed that the economic dimension with a total load of 0.578 is the most effective 

dimension. 

Extended Abstract 

 

Intoduction  

The necessity of examining this issue has prompted the researcher to analyze the main components of smartization in 

Isfahan city by utilizing indicators extracted from theories, perspectives, and research conducted. To this end, the 

present study assesses and analyzes the smartization of urban settlements in the Isfahan metropolis and seeks to 

answer the following two questions: 1. Is the state of smartization in Isfahan city at a satisfactory level? 2. Which of 

the four dimensions measured (economic, social, environmental, and physical) have the greatest impact on the 

current state of smartization in Isfahan city? 

Theoretical Framework  

Rapid urbanization provides opportunities for different types of development. Smart urban growth is one of the main 

alternatives to development against sprawl, which supports intensive development and mixed use in urban areas to 

integrate the transportation and land use system and contrasts with scattered development. Subsequently, due to the 

complexity of urban issues and problems and responding to these problems, planning to improve the condition of cities 

and the use of information and communication technology to form electronic cities was proposed. Then, in line with 

the objectives and criteria of sustainable development, electronic city and new urbanism, the theory of smart cities has 

been formed. This model also seeks the appropriate distribution of uses by integrating or mixing them, compaction, 

environmental preservation, pedestrianization, revitalization of urban centers, etc. Urban sprawl, compact city, smart 

growth, and smart city are among the urban development theories that have emerged over time, and these forms 
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complement each other and have been formed to address deficiencies, and they share common components. Urban 

smartization is a more comprehensive approach than previous theories that was formed in response to inefficient and 

unsustainable patterns, and this approach attempts to minimize the negative characteristics of previous forms and 

improve the conditions of cities by complementing and adding positive aspects. In fact, the concept of smartization is 

not just about the application of technology. 

Methodology 

The research method is based on the applied purpose and based on the type, descriptive and analytical. Using the 

descriptive-analytical method, the existing relationships between the research variables (physical, environmental, 

economic, social, managerial-political parameters) have been described and interpreted, and the status of the research 

variables in the region has been studied. Also, using this method, attention has been paid to the valuation of the research 

variables. The method of collecting information is documentary and field. 

Results & Discussion  

The results showed that the economic dimension with a total load of 0.578 is the most effective dimension. In addition 

to directly affecting the situation, this dimension also has an important role indirectly by affecting the state of the 

dimensions of environmental factors and physical factors indirectly. This emphasizes the importance of the economic 

factors dimension in urban smartization. 

Conclusion 

Today, metropolises are facing fundamental challenges, while the smart city provides the possibility of solving 

problems in various fields through technological approaches and linking physical capital with social and human capital, 

the most important of which is people's participation. Although urban smartization has been seriously considered in 

Isfahan for several years, and while it is being implemented, there is a long way to go before reaching the desired point. 

So that with a comprehensive approach that considers all economic, social, environmental, and physical factors, the 

desired point can be reached more quickly. Reaching this point is related to the participation of government sectors, 

and people themselves check the processes and are in a way observers of the processes of urban agents. In this regard, 

costs are reduced, and they feel satisfied, because they see the quality of services and are not subject to the multiplicity 

of personal interpretations of individuals. A criterion is defined for each process, and it follows its own path and will 

not be subject to contradictions of opinion. Of course, there may even be differences depending on the number of 

people in organizations, and the consequence of all of these is increased public trust and improved organizational 

productivity. 
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Highlights 

 A biophilic citizen is a person from a biophilic city community who has a deep love, interest, attachment and 

sensitivity towards the nature of their city and spends a long time in nature every day. 

 The two dimensions of "biophilic activities" and "biophilic attitudes and knowledge" explain the realizability of 

biophilic citizen in cities. 

 The realizability of biophilic citizen in Isfahan depends on the dimensions of "biophilic activities" and "biophilic 

attitudes and knowledge", respectively. In explaining the dimension of biophilic activities, indicators of duration 

of presence, participation and sensitivity to nature and in explaining the dimension of biophilic attitudes and 

knowledge, indicators of familiarity with the use of nature and familiarity with plant species have the most impact, 

respectively. 

Extended Abstract 

Intoduction 

Although the city of Isfahan has abundant and diverse natural potentials and resources such as rivers, streams, green 

spaces, and gardens, in recent years, for various reasons, an important part of which is rooted in the disregard for the 

role and position of citizens in nature-based development and the neglect of citizens' nature-based behaviors, it has 

become disconnected from the surrounding nature and natural resources have tended to be destroyed, resulting in 

various problems such as environmental pollution, a decrease in social life in relation to nature, and citizens' 

indifference to the nature around them. In this regard, the purpose of this research is to identify the indicators affecting 

the realization of a biophilic citizen and to measure the impact of these indicators on achieving a biophilic citizen. 

Theoretical Framework 

Biophilic citizens are self-aware of the use of nature, native plants and animals around them and in this regard, they 

enthusiastically participate in biophilic activities and in the protection, restoration, expansion and support of nature. 
Indicators of duration of presence in nature, level of social interactions related to nature, level of participation in nature 

restoration, level of sensitivity to problems related to nature, level of income from agriculture and farming, and level 

of use of green transportation options in the form of the dimension of biophilic activities, and indicators of level of 

familiarity with the use and benefits of nature in life, level of familiarity with common native plant species, level of 

familiarity with common native animal species, level of curiosity about the natural environment, and level of 

willingness to donate financially to restore nature in the form of the dimension of biophilic attitudes and knowledge 

are used to assess the concept of biophilic citizen in cities. 

Methodology 

The present study is classified as descriptive-analytical research in terms of nature and applied research in terms of 

purpose. The research data were collected through two methods: library and field (questionnaire) methods. The total 

sample size was 745 using the classified method. Sample size allocation was performed based on proportional method 

and its distribution was performed based on sampling distance of systematic method. In the present study, descriptive 

statistics using SPSS software was used to describe the city of Isfahan in terms of indicators affecting the realization 
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 of biophilic citizen. Also, in order to measure the impact of indicators on the realization of biophilic citizen in Isfahan, 

after entering the data into SPSS software and then Amos Graphic software, second-order confirmatory factor analysis 

was used as one of the structural equation modeling techniques. 

Results & Discussion 

The results of the descriptive statistics method indicated that in Isfahan, only two indicators related to the dimension 

of biophilic activities, including the level of participation and use of green transportation options, have average and 

above-average scores, and all indicators of the dimension of biophilic attitudes and knowledge have lower than average 

scores. The results of the second-order confirmatory factor analysis method indicate that nature-based urban 

development with a focus on producing biophilic citizens is dependent on the dimension of biophilic activities and the 

dimension of biophilic attitudes and knowledge, respectively. In explaining the dimension of biophilic activities, the 

indicators of duration of presence, participation, and sensitivity to nature play the greatest role, respectively. In 

explaining the dimension of biophilic attitudes and knowledge, the indicators of familiarity with the use of nature and 

familiarity with plant species play the greatest role, respectively. 

Conclusion 

Despite the existence of valuable potentials, resources, and natural spaces in the city of Isfahan, in recent years, along 

with the weakness of urban management and lack of attention to the maintenance and restoration of biophilic 

infrastructure and the destruction of natural resources, the level of biophilic activities and knowledge of citizens has 

decreased. As a result, due to the neglect of the role of citizens in nature-based development, Isfahan has a generally 

low to medium score in terms of indicators affecting the realization of biophilic citizen. 
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Highlights 

 Weakness in the knowledge of site analysis, weakness in understanding the legal dimensions, and understanding 

the application of the required software are the most important weaknesses of urbanism graduates in order to 

carry out subdivision plans. 

 The connection of the university with the professional community and the professionalism of the professors is 

effective in improving the efficiency of the 5th workshop course in bachelor of urbanism. 

Extended Abstract 

 

Intoduction One of the missions that are assigned to urban engineers in the professional world is to carry out the plan 

and program of "separation and preparation of urban land" and the graduates of this field at the undergraduate level are 

expected to acquire the necessary skills to carry out these plans in the university. The "Plan 5" course of the urban 

engineering bachelor's degree, as the fifth and last workshop course offered in this course, was developed in order to 

meet this need and to teach the necessary knowledge and skills in order to play an effective role in the preparation of 

separation and preparation plans. This research aims to investigate the efficiency of the lesson description approved 

for the 5th design workshop and the content learned in its format in the bachelor's degree in urban engineering in 

transferring the knowledge and skills required by urban engineers in order to carry out preparation and segregation 

plans. 

Theoretical Framework The curriculum of many universities has been adapted to respond to the changing needs of 

employers and urban planning professionals emphasize the inclusion of their desired knowledge, skills and 

competencies in urban planning education. In the existing curriculum in Iran's educational system, there are three 

content areas of knowledge, skill and attitude, which lead to the realization of different aspects of planning a lesson. 

Knowledge is awareness, knowledge and information available to a person. Attitude, as an implicit knowledge, exists 

in the realm of personal knowledge of each person, cognitively and experientially, and values, beliefs and cultural 

tendencies are the building blocks of people's attitudes. Skill is the effective application of a person's knowledge and 

developable abilities that appear in his performance .The educational content needed by urban planners to respond to 

the needs of the society has been summarized in the three categories of knowledge, skill and value. In the knowledge 

layer, content and procedural topics are required. In the skill layer, presentation skills, communication skills, design 

skills, management skills, creativity and analysis skills are mentioned, and in the value layer, social justice, 

participation, respect for diversity, protection of natural resources and cultural heritage, and professional ethics are 

mentioned. 

Methodology In order to achieve the goal of the research, by adopting a qualitative approach, while reviewing the 

literature in this field and also analyzing the content of the headline approved by the Ministry of Science, with the help 

                                                           
1 *Associate Professor, Department of Urban Planning & Design, Faculty of Art & Architecture,Shiraz University, Shiraz, 

Iran; Corresponding Author, Email:m-roosta@shirazu.ac.ir 
2 Assistant Professor, Department of Urban Planning & Design, Faculty of Art & Architecture,Shiraz University, Shiraz, 

Iran. 
3 Ph.D. Student, Department of Urban Planning & Design, Faculty of Art & Architecture ,Shiraz University, Shiraz, Iran.  

https://usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir/


 

   Journal of Urban Sustainable Development                     

   Vol. 6, No. 21, Winter 2026, 39-56 

 of semi-structured and in-depth interviews, the opinions of active graduates of this field in the have been investigated. 

The findings from the interviews have been content analyzed with the help of MaxQuda software. 

Results & Discussion Summarizing the opinions of the experts shows that the most important skill weaknesses of the 

graduates are the weakness in the professional use of the software needed to carry out the plans, the weakness in the 

required practical skills such as mapping, as well as the weakness in the knowledge of site analysis and in understanding 

the legal aspects of land separation issues. The solutions provided by the experts are summarized in eleven categories. 

Most of the solutions presented were about deepening the knowledge needed to carry out subdivision plans, and legal 

knowledge, transportation knowledge, site analysis knowledge, and urban design knowledge were mentioned in the 

discussions. 

Conclusion The findings show a range of knowledge and skill weaknesses of urbanism graduates, which hinder their 

preparation to enter the profession, especially in the field of subdivision plans. The findings of this research can be 

used both in revising the title of the mentioned course in the curriculum planning office of the Ministry of Science and 

in reviewing the attitudes of teachers and educational departments towards the approaches adopted in teaching this 

course. 

Keywords Urbanism, 5th Workshop Course, Subdivision Plans 
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Highlights 

 One of the architectural features of the past for improving building conditions and reducing energy consumption 

has been the orientation according to climatic factors weather features and seasonal migration in the houses. 

 In traditional houses, the part of the house that receives the winter sun and is warmer is called the winter room, and 

the part that is shaded and cooler in the summer is called the summer room. Therefore, one of the effective factors 

in the orientation of these spaces is the amount of solar radiation they receive. 

 According to what was investigated, perhaps in addition to the amount of solar radiation, other factors have also 

been effective in the orientation of seasonal spaces. These factors include the four-sided nature of the buildings 

surrounding the courtyard, social, cultural, and climatic factors such as favorable or unfavorable wind direction, 

which can be examined. 

Extended Abstract 

 

Intoduction 

One of the most critical architectural challenges in hot and dry climates is the significant temperature difference during 

the day and night and the hot and cold months due to low humidity. There have been different solutions to balance the 

temperature and provide comfort at different times in the traditional architecture of Iran. The features of traditional 

architecture for the use of solar energy are the orientation of the building according to climatic factors and weather 

characteristics and seasonal migration in the houses. Seasonal rooms on different sides around the central courtyard 

are intended to be used in specific seasons and times. 

Theoretical Framework 

Yazd is located in the central part of Iran. Yazd enjoys hot and dry weather conditions. The fluctuations of temperatures 

between summer and winter and through days and nights are high and variable. In traditional houses, the part of the 

house that receives the winter sun and is warmer is called the winter room, and the part that is shaded and cooler in the 

summer is called the summer room. Based on research, the most important factor used in determining the optimal 

orientation of a building is the amount of solar energy radiation on vertical surfaces, which, considering the time of 

use and the characteristics of seasonal spaces, also plays a major role in analyzing the orientation of these spaces. 

Methodology 

In the traditional houses of Yazd city, the majority of native houses belong to Qajar houses (Yazdi et al., 1400). The 

four-season houses are built in Yazd. In this way, the winter-summer rooms are very efficiently located around the 

central courtyard. In this paper, plans of eight Qajar houses in Yazd city were selected. The amount of solar energy 

received at 24 different angles of the walls in Yazd has been calculated using the method of Hottel’s model. Next, the 

cooling and heating loads and solar gain in seasonal spaces at different angles were analyzed using the Design Builder 
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 simulator. The results were compared with the orientation angles of the seasonal spaces to determine the relationship 

between them. 

Results & Discussion 

The results show that in the three cold months, the most significant amount of energy is received on the walls on the 

south side (zero degrees) and 15 and -15 degrees. Furthermore, the northern walls have the lowest energy received in 

the three warm months. In the current research, to compare the side angle of the seasonal rooms with the received solar 

energy, the analysis of the angle of the winter and summer rooms was used. The angles of the winter rooms in the 

traditional houses of Yazd are -50, -40, and -30 degrees, and the angles of the summer rooms are 130, 140, and 150 

degrees.  

Using the simulator in two stages includes modeling the entire building and calculating the thermal load of the entire 

building throughout the year at seven different angles (the basis of the lateral angle in this section is the winter facade 

side). In the second stage of the simulation, the winter and summer sections were modeled separately, and the thermal 

load and solar radiation absorption rate were predicted and measured in both sections. According to the first stage of 

simulation, the lowest cooling-heating load of the building is related to the south (zero degrees), (+15), and (-15) 

orientations. The results of the second stage indicate that in winter space, the highest absorption and lowest heating 

load are related to the direction angles of zero, (+15), and (-15) degrees, and in summer space, the direction angles of 

(180), (+165), and (-165) degrees will have the lowest absorption of solar radiation and the lowest thermal load. 

Furthermore, the influence of other factors such as the prevailing wind direction in the region was analyzed. 

Conclusion 

One of the architectural features of the past for improving building conditions and reducing energy consumption has 

been the orientation according to climatic factors weather features and seasonal migration in the houses. The angles 

measured in the traditional houses of Yazd do not correspond to the optimal orientation results obtained in the Hotel 

method and the simulation, and other different reasons have been effective in the orientation of the spaces. According 

to what was investigated, perhaps in addition to the amount of solar radiation, other factors have also been effective in 

the orientation of seasonal spaces. These factors include the four-sided nature of the buildings surrounding the 

courtyard, social, cultural, and climatic factors such as favorable or unfavorable wind direction, which can be 

examined. 
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Highlights 

 This research demonstrated that factors such as the lack of connection with nature in urban spaces, the absence of 

a link between urban space and citizens' identity, the loss of connection between urban space and traditional culture, 

the impact of technology on social interactions, inadequate access to social spaces, inequality and socio-economic 

issues, lack of social participation, unsuitable housing conditions, poor access to daily shopping centers, monotony 

in daily life, dissatisfaction with living environments, urban traffic congestion, insufficient access to green spaces 

and parks, immigration influx, and high population density contribute to feelings of loneliness in the city. 

Extended Abstract 

 

Intoduction 

Loneliness is a psychological and social issue, considered a hidden epidemic of the 21st century. Urban environments 

and spaces, as the loci of living and activity, significantly influence the emergence and intensification of this feeling. 

Identifying the factors that contribute to loneliness in urban settings aids planners and designers in creating human-

centered environments, thereby preventing, or mitigating the prevalence of this sentiment among citizens. 

Theoretical Framework 

In psychology and social sciences, loneliness is defined in two forms: the physical absence of others in one's immediate 

environment, or the perceived lack of connection with others, even when physically surrounded by people. Loneliness 

is particularly experienced by individuals who have a need for social interactions. If this need remains unfulfilled, 

individuals may experience loneliness, even in the presence of others. Generally, loneliness is a complex and 

unpleasant emotional state characterized by feelings of social isolation and a lack of meaningful connections with 

others. 

Methodology 

From a philosophical perspective, this research is grounded in pragmatism. Methodologically, it employs a mixed-

methods approach, utilizing a sequential exploratory design based on a staged exploratory policy. This strategy 

implements a descriptive staged design model, wherein the qualitative phase involves data collection and analysis, 

followed by the quantitative phase of data collection and analysis, culminating in an overall interpretation. 

In terms of purpose, this study is applied research, and in terms of methodological nature, it is considered descriptive-

analytical. Literature review and background research data were gathered through library research methods, while field 

methods and questionnaires were employed for measuring and evaluating indicators. Data analysis was conducted 

using exploratory factor analysis in SPSS software. 
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Results & Discussion 

This study examined the factors contributing to urban loneliness using exploratory factor analysis. Initially, 

preliminary indicators were extracted through documentary research in relevant fields. These indicators were then 

screened through expert opinion, resulting in 67 influential indicators for factor analysis. 

Exploratory factor analysis of the identified items led to their categorization into 15 main factors: 

1. Lack of connection with nature in urban spaces 

2. Disconnect between urban spaces and citizens' identity. 

3. Loss of connection between urban spaces and traditional culture 

4. Impact of technology on social interactions 

5. Inadequate access to social venues 

6. Socioeconomic inequality and challenges 

7. Lack of social participation 

8. Substandard housing conditions 

9. Poor accessibility to daily shopping centers 

10. Monotony in daily life 

11. Dissatisfaction with residential areas 

12. Urban traffic congestion 

13. Insufficient access to green spaces and parks 

14. Immigration influx 

15. High population density 

These factors, which contribute to feelings of loneliness in urban environments, explain 94/87% of the total variance 

of variables. According to the KMO and Bartlett's tests, the factor analysis proved to be a useful tool, and its results 

are considered acceptable. 

Conclusion 

This research offers a novel perspective on the urban environment by considering the psychological attributes of 

humans. It serves as a foundation for further studies in the field of the impact of the environment on urban loneliness. 

Given the increasing prevalence of loneliness in the 21st century and its transformation into a disease of the century, 

this research can pave the way for reforms in urban planning, design, and architecture to mitigate the negative 

consequences of this unpleasant feeling. 
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Highlights 

 Urban morphological parameters significantly influence both energy demand and outdoor thermal comfort under 

future climate scenarios. 

 Long-term simulations (2025–2055) indicate a substantial decline in thermal resilience and a growing 

dependence on mechanical heating and cooling systems in Tabriz. 

 Cold extreme scenarios generate the highest energy shocks, posing greater risks to urban energy resilience than 

warm extremes. 

 Medium-density, fine-grained urban forms with balanced height-to-width ratios enhance climatic resilience by 

improving airflow and heat exchange. 

Extended Abstract 

 

Intoduction 

Climate change and the accelerating trend of global warming in recent decades have emerged as one of the most critical 

challenges for urban environments worldwide. The intensification of heatwaves, alteration of precipitation regimes, 

and the aggravation of urban heat island effects have profoundly affected the livability and sustainability of cities. 

These climatic stressors not only increase energy demand for heating and cooling but also erode the natural capacity 

of urban systems to maintain thermal comfort and environmental balance. Urban morphology — encompassing 

building density, street proportions, spatial enclosure, and open-space configuration — directly governs heat exchange, 

solar access, and airflow, thus shaping cities’ adaptive and resilient capacities. 

In Iran, the effects of climate change have become particularly acute. The metropolis of Tabriz, following the 

desiccation of Lake Urmia, has faced growing thermal stresses, temperature fluctuations, and altered energy 

consumption patterns. Under such conditions, the climatic resilience of urban form emerges as a key dimension of 

urban resilience. However, most previous studies have focused either on building energy performance or on outdoor 

thermal comfort separately, without integrating both aspects within a morphological and long-term climatic framework 

(Taleghani, 2018; Sharifi & Yamagata, 2021; Colaninno et al., 2025). Addressing this gap, the present study evaluates 

how urban form parameters influence energy demand and climatic comfort simultaneously over a 30-year horizon, 

offering a holistic understanding of how form mediates resilience under future climatic extremes. 
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Theoretical Framework 

Methodology 

This research employs an applied-developmental approach integrating parametric modeling and future climate 

projection analysis. The Valiasr neighborhood in eastern Tabriz, characterized by moderate density, a grid-based 

structure, and homogeneous building typologies, was selected as the case study. The site’s exposure to intensifying 

thermal conditions resulting from the drying of Lake Urmia justifies its selection for resilience assessment. 

Downscaled climate datasets were used for the period 2025–2055 under RCP4.5 and RCP8.5 scenarios. Simulations 

were conducted for four climatic conditions: Normal (current), Base (reference future year), Warm (hot extreme), and 

Cold (cold extreme). Using Ladybug Tools and EnergyPlus in Grasshopper, parametric models were constructed to 

simulate both building energy demand and outdoor thermal comfort. Morphological indicators were divided into two 

categories: (1) primary parameters such as building height, block size, plot coverage, and façade transparency; and (2) 

derived indicators including density, height-to-width ratio, and sky view factor. 

Two composite indices were introduced to quantify resilience: the Energy Shock Index (ESI), representing the 

percentage increase in total energy consumption under extreme scenarios relative to the base year, and the Thermal 

Resilience Index (TRI), measuring the proportion of annual hours with naturally comfortable thermal conditions 

without mechanical intervention. 

Results & Discussion 

Results reveal a marked escalation of thermal and energy stresses in all future scenarios. Under current conditions, the 

total annual Energy Use Intensity (EUI) equals 138.07 kWh/m², primarily dominated by heating (76.37 kWh/m²). In 

the Base scenario, energy demand increases by 17.6% to 162.42 kWh/m²; in the Warm scenario, by 27.8% to 176.46 

kWh/m²; and in the Cold scenario, by 41.5%, reaching 195.43 kWh/m², largely driven by a 55% surge in heating loads. 

These findings confirm that climate change significantly heightens dependence on mechanical systems, reducing 

overall energy resilience. 

The thermal comfort assessment shows that under current conditions, 32.68% of annual hours fall within the comfort 

range, 56.6% correspond to cold stress, and 10.7% to heat stress. In future projections, comfort hours decline to 26.5%, 

while heat stress nearly doubles to 18.74%, reflecting a narrowing comfort window. The Resilience Index results 

corroborate this pattern: the Base scenario yielded the highest resilience value (0.65), while the Cold scenario had the 

lowest (0.53), indicating that energy shocks from cold extremes pose the most serious risk. 

Morphological analysis further revealed that medium-density, fine-grained blocks with balanced height-to-width ratios 

and connected street networks enhance climatic resilience by facilitating airflow and balancing heat exchange. 

Conversely, large blocks, deep street canyons, and unbalanced densities exacerbate vulnerability by trapping heat and 

increasing energy loads. 

Conclusion 

The study concludes that the climatic resilience of the urban form in Tabriz will show a declining trend over the next 

three decades, with the cold extreme scenario exerting the greatest stress on energy systems due to rising heating 

demands. Although warm scenarios intensify cooling loads and reduce comfort hours, cold-related energy shocks 

represent the more critical vulnerability. 

To enhance resilience, urban policies should prioritize climate-responsive design strategies, including improved 

insulation, passive ventilation, shading optimization, and the diversification of open and green spaces to moderate 

microclimates. Encouraging balanced urban densities, fine-grain morphology, and energy-efficient systems can 

mitigate future energy shocks. 

Ultimately, true resilience cannot rely solely on technological or infrastructural solutions; it must emerge from a 

morphological foundation that harmonizes urban form with climatic realities. Embedding this understanding within 

urban design frameworks enables cities like Tabriz to better adapt to an uncertain climatic future and safeguard the 

comfort, health, and sustainability of their residents. 
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