


 

 

 

 

 

 

 

 



گارش مقاله نامهوهی ش   ن
  باشدمیتوسعه پایدار شهری ای رشته و مطالعات بینشهرسازی  معماری، نشریه در زمینه پژوهش درموضوعات. 

 د.نو یا همزمان برای نشریه دیگری فرستاده شده باشای به چاپ رسیده ارسالی نباید قبلاً در هیچ نشریه یهاهمقال 

 و با رعایت اصول و آیین نگارش این زبان باشند.ها باید به زبان فارسی مقاله 

  پس از نظرات داوران با هیئت تحریریه نشریه است ،برای چاپ در نشریه هامقالهتأیید نهایی. 

  نویسنده یا نویسندگان است عهده به در مقاله شده مطرحمسئولیت مطالب. 

 های دریافتی بازگردانده نخواهند شد.مقالهها آزاد است. نشریه در پذیرش، رد یا ویرایش محتوای مقاله 

 ها باید حاصل کار پژوهشی نویسنده و یا نویسندگان مقاله(Research Paper) .باشند 

 مقدمه، روش  کلمات کلیدی، ،فارسی چکیدهعنوان، نویسندگان،  چکیده مبسوط انگلیسی، هایباید دارای بخش مقاله
 فهرست منابع باشد.ها و نوشت، پیگیریتحقیق، بدنه تحقیق شامل موضوعات مختلف، نتیجه

  خانوادگی نویسنده )نویسندگان(، عنوان  نام و نام ،های کلیدیعنوان مقاله، چکیده فارسی و واژهصفحه اول مقاله باید شامل
 . الکترونیکی نویسنده )نویسندگان( باشدپست تلفن، نمابر و )رتبه علمی(، آدرس،

 کننده محتویات نوشتار باشدعنوان نوشتار باید کوتاه، گویا و بیان. 

 کلمه نوشته شود 5 تا 3از چکیده و بینهای کلیدی مربوط به متن و عنوان مقاله بلافاصله بعد واژه. 

 ه، هدف، چگونگی پژوهش، ألها باید دارای چکیده فارسی و انگلیسی باشند. چکیده مقاله باید شامل بیان مسمقاله
باشد. آمده دستویژه نتایج بهکننده تمام مقاله و بهتنهایی بیاناین بخش باید به. های مهم و نتیجه باشدموضوعات مقاله و یافته

 کلمه است. 700-1000چکیده مبسوط انگلیسی  .کلمه است 250-300اندازه چکیده فارسی و چکیده انگلیسی حدود 

 های مقاله از قلم )فونت( جهت تایپ متن مقاله و عنوان قسمتB Zar استفاده شود. 12( و )سایز 

  صورتبهدر صورت نبودن معادل فراگیر فارسی برای واژه خارجی، آن را به زبان فارسی نوشته و اصل واژه Footnote  با
 آورده شود. 10 ضخامت با Times New Roman قلم

   صفحه 20تا  15بین تعداد صفحات مقاله A4 ()متر، حاشیه صفحات از بالاسانتی 1، فاصله بین خطوط با درج شماره صفحه 
 .متر باشدسانتی 5/2و طرفین  مترسانتی 2متر، پایین سانتی 3

 نامۀ انجمن روانشناسی آمریکاشیوهبرگرفته از  و تنظیم منابعدهی روش ارجاع (APA) .است  

  گردد ارائههای تحقیق باشد، یافته ارائهبحث و  یهکنندای منطقی و مفید که روشنگونهنتیجه نوشتار باید به. 

   ،گرددسپاسگزاری می هاآنطور خلاصه از های دیگران یادآوری شده و بهراهنمایی و کمکدر بخش تشکر و قدردانی. 

  گذاری شده و در باید در متن به ترتیب شمارهها، توضیحات و غیره( میهای واژههای مقاله )اصطلاحات و معادلنوشتپی
 .شوند گنجانده پایین صفحه مرتبط

  آیدنابع به ترتیب الفبایی نام خانوادگی در انتهای مقاله میفهرست م. 

 دقتبایست به فراخور شامل شکل و جدول واضح و گویا ها میمقاله( 300 باdpi  و با فرمتjpg ذکر منبع و تعیین محل ،)
 مناسب در مقاله باشند.

  یک نفر را به عنوان نماینده جهت انجام مکاتبات به  بایست کتباًنویسندگان می تمامی، دارای چند نویسنده باشدچنانچه مقاله
 دفتر نشریه معرفی نمایند.

 توجه
  فصلنامه را با مراجعه به سایت مجله به آدرس یهامقالهفایل الگوی نگارش  ندتوانمینویسندگان 

usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir دریافت و یا جهت کسب اطلاعات بیشتر با آدرس الکترونیکی 
 journal@daneshpajoohan.ac.ir  دننمایمکاتبه. 
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یف تنها پیکربندی محیط فیزیکی را توصهای واقعی فضای شهری اشاره دارد که نهای از کاربریشهری به مجموعه کارکردهای چکیده:

از فرایندهای  کند که بر بسیاریهای انسانی را نیز در سطح کلی منعکس میکنند، بلکه الگوهای فضایی اجتماعی و اقتصادی فعالیتمی

شده است. شهر تهران تهیهشهری در کلان پژوهش باهدف تحلیل الگوهای فضایی تمرکز کارکردهای فرارو، گذارد. ازاینشهری تأثیر می

تحلیلی است. شیوه گردآوری   - روش پژوهش به لحاظ هدف شناختی، ازنظر ماهیت پژوهش کاربردی و ازنظر نوع پژوهش توصیفی

کارگاهی،  -بوده است. کارکردهای فرا شهری شامل تسهیلات شهری، صنعتی ای، میدانی و روش تحلیل ثانویه صورت کتابخانهها بهداده

است. برای   LBCSسیاسی بر اساس سیستم -تاریخی و اداری  -گردشگری، فرهنگی  -تجاری، فراغت  -انبار، خدماتی  -ونقل حمل

در بخش  شده است. نتایج پژوهشدار( استفادهترین فاصله همسایگی و توزیع جهتوتحلیل داده از آمار فضایی )میانگین نزدیکتجزیه

پراکنش فضایی کارکردهای فرا شهری نشان داد که تمرکز کارکردهای کل فرا شهری در سطح مناطق شهر تهران با توجه به شاخص 

ز دار، تمرکوزیع جهتاند. همچنین با توجه به تای توزیع یافتهصورت خوشه(، به-04/040آن ) Z( و امتیاز 121/2ترین همسایگی )نزدیک

 اند؛ بنابراین، توازن در توزیعشدهشرقی توزیع - یکارکردهای کل فرا شهری در مناطق بخش مرکزی شهر تهران است و در جهت غرب

ه رود تفاوت معناداری بین سطح مناطق بفضایی تمرکز کارکردهای کل فرا شهری در سطح مناطق شهر تهران مشاهده نشده و انتظار می

 ظ برخورداری از این کارکردهای فرا شهری وجود داشته باشد.لحا
 

 شهر تهرانکلانفرا شهری، الگوی پراکنش فضایی، تمرکز فضایی، کارکردهای شهری، : یدیواژگان کل
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 شهر تهرانکلان تحلیل الگوهای فضایی تمرکز کارکردهای فرا شهری در    0

 مقدمه و بیان مسئله -1

 - یشهرنشینی یک فرایند پیچیده و متنوع و پدیده اجتماع

درک انسان از چگونگی  ای است کهاکولوژیکی برجسته

 ,Chakraborty et alها هنوز ناکافی است )تکامل آن

ی با اطور فزایندهشهرنشینی سریع، به لی(. شهرها به دل2021

هایی روبرو هستند و امروزه بیش از نیمی از جمعیت چالش

شود که تا کنند و تخمین زده میجهان در شهرها زندگی می

یت جهان در شهرها زندگی درصد از جمع 02، 0212سال 

(. این بدان معنی است که از هر پنج Li et al., 2021aکنند )

ی کنند و شهرنشینی به یکنفر، چهار نفر در شهرها زندگی می

شده ترین روندها در قرن بیست و یکم تبدیلآفریناز تحول

شهرها در مقیاس جهانی به  .(Huilei et al., 2017است )

های انسانی دستخوش یعی و فعالیتفرایندهای طب لیدل

سال گذشته، جمعیت و  012 خصوص دراند. بهتغییرات شده

هرها ای در شطور فزایندهاقتصادی به -های اجتماعی فعالیت

های پایداری بزرگی را ازنظر مسکن، اند و چالشمتمرکز شده

ها، امنیت غذایی و مدیریت منابع طبیعی ایجاد زیرساخت

ها فرایند ون شک اولین مورد از این فعالیتاند. بدکرده

ت شدن پدید آمده اسشهرنشینی است که با فرایند صنعتی

(Cengiz et al, 2022در این راستا، تغییر حاشیه .)ل ای شک

تولید و بازار با انقلاب صنعتی منجر به افزایش جمعیت انسانی 

بندی این جمعیت در مناطق شهری شده که در آن و خوشه

 شده ها متمرکزکردهای تولید، توزیع و کنترل فعالیتکار

(. تمرکز فزاینده جمعیت و Cengiz  et al.,2022است )

های اقتصادی در مناطق شهری، مستلزم توسعه فعالیت

ها، های عمومی )مانند جادههای بیشتری برای زیرساختزمین

های صنعتی و تأسیسات آب، برق و...(، مسکن و کاربری

 شود کهبینی میپیش .(Savard et al., 2000اری است )تج

میلیون  0/4به میزان  0202مساحت شهری جهان تا سال 

کیلومترمربع افزایش یابد که تقریباً سه برابر مساحت شهری 

بر این  (.Seto et al., 2012)خواهد بود  0222در سال 

 ی وهای انسانی، عمیقاً محیط جغرافیایاساس، تمرکز فعالیت

ای هکالبدی را تغییر داده است. تغییر در کارکردها و فعالیت

های انسانی ترین شکل رابطه متقابل بین فعالیتشهری مستقیم

(. این تغییر Wang &Wang, 2022و محیط طبیعی است )

مستمر باعث ایجاد مشکلات اکولوژیکی، اقتصادی، سیاسی 

ها زیرساخت و اجتماعی ازجمله عدم دسترسی ساکنان شهر به

صورت همگن و تبدیل مناظر کشاورزی و خدمات شهری به

 Houو طبیعی در حاشیه به مناطق ساخته شهری شده است )

et al., 2020.) 

 و و تغییرات زمین مرتبط با فرایند شهرنشینی دگرگونی

ی توجهی نیز بر مورفولوژگسترش سریع شهرها، اثرات قابل

طور ( و بهZhou & Chen, 2018شهری داشته است )

شناختی مستقیم بر الگوهای کارکردهای شهری و پایداری بوم

تغییرات غیرمنطقی  و باعثمناطق شهری تأثیر گذاشته 

رات انداز طبیعی شهری و اثتکه شدن چشمکاربری زمین، تکه

نداز االگوهای چشم تیمنفی تخریب اکوسیستم شده و درنها

یکی مناطق شهری و مناطق شهری، ساختار شبکه اکولوژ

 Xie et) توجهی تغییر داده استطور قابلشرایط اقلیمی را به

al., 2022یماً های شهری مستق(. تغییر در کارکردها و فعالیت

گذارد و تغییر الگوهای انداز تأثیر میبر الگوی چشم

های ترین شکل تغییر کارکردها و فعالیتانداز نیز بصریچشم

؛ بنابراین برای (Wang and Wang, 2022)شهری است 

بهبود چنین تأثیراتی و تقویت شهرنشینی پایدار، درک بهتر از 

 ,.Zhu et alالگوهای فضایی شهری بسیار مهم است )

وجود، دانش امروزه در مورد دگرگونی و بااین (.2019

شهری در الگوهای فضایی شهری هنوز نادر تغییرات درون

 طور عمیق بررسیلعات بسیار کمی بهاست، زیرا تنها مطا

 -اند که چگونه توسعه شهری در ساختارهای فضایی کرده

ها متفاوت است. های آنکارکردی موجود و زیر بخش

تواند شهری میمطالعات بر روی دگرگونی و تغییرات درون

به شکل تجربی درک الگوهای توسعه شهری را افزایش دهد 

 -ی های ساختار فضاییدی به فرضیهو ازنظر مفهومی ابعاد جد

 (.Bosch & Chenal 2020)کارکردی موجود اضافه کند 

زیربنایی توسعه شهری بدون برنامه،  یکی از پیامدهای اصلی و

کارکردی شهرها  - در ساختار فضایی به هم خوردن نظم

تغییر و تحولات  (.Rodrigue et al., 2009, 38)است 

ت که رغم تأثیرپذیری از کارکردی شهر فرایندی اس
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ها و ساختارهای شهری ساختارهای موجود، بر تمام نظام

 طور مستقیم یا غیرمستقیم تأثیر گذاشته است. به همین دلیلبه

چنانچه این فرایند روند فضایی را طی نکند، اثرات نامطلوب 

ه گذارد کبسیاری بر کارکردهای مختلف شهر برجای می

 Liu)ی ساختار فضایی شهری است پیامد آن عدم تعادل شهر

et al., 2021 کارکردهای شهری اغلب در داخل یک شهر .)

شوند و یک منظر شهری کنند و به هم مرتبط میتلاقی می

 ,.Crooks et al)دهند بسیار پویا و متنوع را تشکیل می

ساختار فضایی یک شهر، تأثیر مهمی بر  اساس این بر (.2015

شهری  حال، سیر تکاملی شکلارد. بااینکارکردهای شهری د

گذاری سرمایه که توسط تعاملات پیچیده نیروهای بازار،

مورد پایش قرار  گیرد، اغلبعمومی و مقررات شکل می

ناشی از یک ساختار  های مهمگیرد. درنتیجه، ناکارآمدینمی

طراحی  شود؛ بنابراینمی فضایی ضعیف اغلب نادیده گرفته

از اهمیت و  ارای کارکرد مناسب شهریساختار فضایی د

 (.Bertaud, 2004)ضرورت بسیاری برخوردار است 

شهر تهران، در دوران انقلاب صنعتی اروپا، یعنی دوران 

ان، عنوان پایتخت ایرداری جهانی، بهگیری و بسط سرمایهاوج

سرشت و سرنوشت و سیمای آن،  ،لیدل نیانتخاب شد. به هم

تأثیر تحولات صنعتی خود، تحت گسترش  از همان آغاز

جهان و بازتاب آن در ایران بوده است. تبدیل تولید کارگاهی 

روی داری و نیبه تولید صنعتی، شکل عالی تولید سرمایه

محرکه قدرت فراگیر این نظام است؛ اما ازآنجاکه انقلاب 

عی و صورت طبیداری در ایران، بهصنعتی و گسترش سرمایه

پیدا نکرد و بنیادهای اجتماعی و فنی آن به زا، تحقق درون

وجود نیامد، درنتیجه صنعتی شدن ایران، از آغاز، فاقد 

استقلال و پویایی درونی بوده است و نمایانگر نوعی وابستگی 

به خارج و گسست از مناسبات درونی جامعه بوده است. یکی 

از نتایج این رشد وابسته و گسسته صنعت در ایران پراکنش 

شهری تهران وزون کارکردهای فرا شهری در منطقه کلاننام

توسعه نامتناسب این کارکردها  است که پیامد این تمرکز،

محور و مسئله پژوهش حاضر تحلیل  ،راستا این بوده است. در

الگوی پراکنش فضایی تمرکز کارکردهای فرا شهری در 

ن دنبال ایشهر تهران است و در این راستا محققین بهکلان

هستند که به سؤالات اصلی این پژوهش پاسخ علمی و منطقی 

بدهند: الگوی فضایی پراکنش تمرکز کارکردهای فرا شهری 

در سطح مناطق شهر تهران به چه صورت است و در چه جهتی 

 اند؟توسعه یافته

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش -2

 مفهوم کارکردهای شهری -2-1

موضوعی است که  تحقیقات کارکردی فضاهای شهری 

طور گسترده در زمینه مطالعات مورد تحقیق قرار گرفته به

است. دانش جامع از تکامل کارکردی فضاهای شهری، 

 Zhou) کنددرک تکامل ساختار فضایی شهری را بیشتر می

et al., 2016.) تنها کارکردهای شهری نه ،اساس این بر

ها، فضاها و تمانمثال، ساخعنوانپیکربندی محیط فیزیکی )به

 -کند، بلکه الگوهای اجتماعی امکانات( را توصیف می

های انسانی را در سطح جمعی نیز منعکس اقتصادی فعالیت

کند که بر بسیاری از فرایندهای شهری از مقررات استفاده می

مثال تعیین کاربری مجاز زمین( تا سرزندگی عنواناز زمین )به

درک (. Yue et al., 2017)گذارد شهری تأثیر می

گذاران حیاتی ریزان و سیاستکارکردهای شهری برای برنامه

ه در پذیر کریزی انعطافهای برنامهویژه در سیستماست، به

کند. در طور پویا تغییر میآن استفاده از زمین و ساختمان به

ی تری از چگونگعمل، تعیین کارکردهای شهری درک دقیق

 تفکیک شده زمین و ساختمان با استفادههای ترسیم کاربری

 ,Niu and Silva)دهد از رویکردی از پایین به بالا ارائه می

واقعی از  رو، کارکردهای شهری به استفادهازاین (.2021

 های انسانی مختلففضای شهری اشاره دارد که در آن فعالیت

کارکرد شهری  .(Zhong et al., 2014)گیرد صورت می

طق مسکونی، تجاری و عمومی اشاره دارد و شامل به منا

پیکربندی فیزیکی یک شهر است که از تغییرات در اشکال 

ریزی شهری و شود و جزء مهمی در برنامهشهری ناشی می

 & Matsuoka)شود مدیریت منابع در نظر گرفته می

Kaplan, 2008.) 

 



 شهر تهرانکلان تحلیل الگوهای فضایی تمرکز کارکردهای فرا شهری در    1

کارکردهای فرا شهری نیز به فراخور عملکرد خود ایفاگر 

های متفاوتی در ساختار فضایی شهرها هستند. این نوع نقش

از کارکردها به دلیل تأثیر پویای عوامل مختلف اجتماعی، 

های مختلف زمانی و مکانی، اقتصادی و سیاسی در مقیاس

ها تری نسبت به سایر کارکردمراتب پیچیدهریزی بهبرنامه

ختلفی را شامل تواند انواع مدارند. این نوع از کارکردها می

ریزی و توجه ویژه دارند؛ چراکه نقشی شوند، نیاز به برنامه

ا ای و محلی ایفتر از کارکردهای منطقهمراتب گستردهبه

تری دارند و شعاع عملکرد و مراتب پیچیدهکرده و ابعاد به

ها تا خارج از محدوده و مرزهای یک منطقه حوزه نفوذ آن

ایی در سطح منطقه، شهر و منطقه گسترده شده و کارکرده

کنند کارکردهای فرا شهری، نقش مهمی در شهری ایفا می

و به رشد اقتصادی و ایجاد اشتغال کمک ایفا  توسعه شهری

کنند، خدمات و منابع ضروری را به مناطق شهری ارائه می

ای ههای شهری مانند شبکهنمایند و از عملکرد سیستممی

   (.4001آهنگری، ) کنندط پشتیبانی میونقل و ارتباحمل

 1مفهوم الگوهای فضایی -2-2

الگوهای فضایی شامل آرایش و ترکیب عناصر منظر، همراه 

 یکزمان و های مختلف در یکها و ویژگیها، شکلبا اندازه

الگوهای فضایی  (.Zhao et al., 2020)منطقه خاص هستند 

-مکمی تغییرات دینامیکی چشتوانند امکان مطالعه تنها مینه

وضوح ترکیب توانند بهاندازها را فراهم کنند، بلکه می

کنند  اندازها را نیز منعکسساختاری و پیکربندی فضایی چشم

(Chi et al., 2019) الگوی فضایی عمدتاً روابط ساختار .

پنج  ها را بهتوان آندهد که میفضایی بین عناصر را نشان می

ار فضایی تقسیم کرد: نقطه، کریدور، ماتریس، نوع ساخت

شبکه و لبه. تغییر الگوی فضایی معمولاً به تغییر اندازه، شکل 

انداز در فضا اشاره دارد که ویژگی و درجه تجمع چشم

بنابراین  ؛(Fu et al., 2016)ناهمگونی فضایی است 

شناسایی مؤثر رابطه بین الگوهای فضایی، اثرات مقیاس و 

های تواند به انتخاب دقیق شاخصای اکولوژیکی میفراینده

                                                           
1 - Spatial patterns 
2 - Spatial Concentration 
3- David Harvey 

 ,Wu)اندازهای شهری کمک کند الگوی فضایی چشم

تر های اخیر، تحقیقات الگوی فضایی جامعدر سال .(2004

. شده است زیست ترکیبشده و با توسعه شهری و محیط

 توسعه شهری تأثیر بسزایی بر تغییرات الگوی فضایی ،روازاین

سازی سازی فرایند اکولوژیکی و شبیهبنابراین مدل دارد؛

تخریب زمین دو نوع ابزار قدرتمند برای کاوش در تکامل 

 ,.Hietel etal)اندازی شهری هستند الگوهای فضایی چشم

2004.) 

 2مفهوم تمرکز فضایی -2-3

ه که در کل ناحیجای اینای است که توسعه بهتمرکز درجه 

اهای طور نامناسبی تنها در فضباشد، بهپراکنش عادلانه داشته 

شده است. یک ناحیه شهری محدودی از کل ناحیه واقع

صورت پیوسته توسعه یابد، اما هیچ ناحیه ممکن است به

 ,.Glaster et alنیافته است )طور عادلانه توسعهشهری به

توزیع به« تمرکز فضایی»در این راستا، اصطلاح  (.2001

کننده ناصر شهری اشاره دارد که منعکستمرکز جغرافیایی ع

رابطه بین عناصر شهری و فضای جغرافیایی در جغرافیای 

همچنین در تعریف دیگر،  (.Li et al., 2021b) شهری است

تمرکز فضایی عبارت است از توزیع جغرافیایی درآمدهای 

دولتی، صنایع، تجارت و جمعیت در یک یا چند مکان معین 

ای در همه های ناحیهودآمدن نابرابریوجکه نتیجه آن، به

، بنابراین (؛120 ،4004 شکویی،)بود شرایط زندگی خواهد 

ر نقش تمرکز فضایی منابع و امکانات بکه توان بیان کرد می

گیری و توسعه شهرنشینی از چنان اهمیتی روند شکل

 0برخوردار است که اندیشمندی همچون دیوید هاروی

تمرکز  قیشهرها از طرکه  (، معتقد است041، 4000)

 گیرند.جغرافیایی محصول مازاد اجتماعی شکل می

 پیشینه پژوهشی -2-4

ای تحت عنوان درک (، در مطالعه0202و همکاران ) 1چن

شهر چین با  01سازمان فضایی کارکردهای شهری برای 

( به این نتیجه دست POI6( و )CPs1های آمار فضایی )مدل

4 -Chen 
5 -co-location patterns 
6 -Point-of-Interest 
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 01داری از لحاظ الگوهای فضایی بین یافتند که تفاوت معنی

و همکاران  4بوشها وجود دارد. شهر چین بر اساس مدل

با عنوان الگوهای فضایی و زمانی (، در پژوهشی 0202)

انداز، شهرنشینی تراکم شهری بر اساس معیارهای چشم

فراکتال در سه شهر برن،  وتحلیلیههای رشد و تجزحالت

دادند که نتایج سری زمانی  لوزان و زوریخ سوئیس نشان

های رشد الگوهای نسبتاً متفاوتی حالت انداز ومعیارهای چشم

را هنگام محاسبه به ترتیب در ناحیه داخلی و خارجی نشان 

در پژوهشی با عنوان  (،0202و همکاران ) 0ژودادند. 

 هایپیچیدگی تحول فضاهای شهری کارکردی در جنبه

اراضی شهری در شهر مختلف بر اساس تغییر کاربری 

چانگچون کشور چین با استفاده از روش تحلیل همپوشانی و 

ابزارهای تحلیل آمار فضایی نشان دادند که تحول فضاهای 

را  یتوجههای مکانی و زمانی قابلشهری کارکردی، تفاوت

دهد. همچنین های مختلف نشان میدر مراحل مختلف و جنبه

ردی فضاهای شهری کارب رابطه نزدیکی بین تکامل و مقیاس

 های فضایی وتر شدن مقیاس، تفاوتوجود دارد. با کوچک

 شوند.تر میالگوهای تکامل فضاهای شهری کاربردی پیچیده

ای با عنوان درک الگو و مطالعه(، در 0204و همکاران ) 0لی

مکانیسم تمرکز فضایی کاربری زمین شهری، جمعیت و 

 ن کشور چین با استفاده ازهای اقتصادی در شهر ووهافعالیت

الگوهای تجمع برای شناسایی محیط ساخته شده از مدل 

رگرسیون فضایی، نشان دادند که محیط ساخته شده با توزیع 

های اقتصادی و کاربری اراضی جمعیت شهری، فعالیت

(، در پژوهش با عنوان 0200و همکاران ) 1یو مرتبط است.

یکی و کارکردی مرکزی مورفولوژارزیابی ساختار چند

شهر: رویکردی یکپارچه با توزیع و تعامل فضایی در کلان

 وتحلیلیهشهر شن یانگ در شمال شرق چین با استفاده از تجز

ه های مدل شبکفضایی سیستم اطلاعات جغرافیایی و روش

وان تمرکزی مورفولوژیکی را مینشان دادند که فضای چند

؛ اما فضای عنوان پراکندگی متمرکز تعریف کردبه

کارکردی تنها شامل تراکم غیرمتمرکز است.  یچندمرکز

(، در مطالعه خود با عنوان پویش جمعیتی و 4001منصوریان )

                                                           
1 - Bosch 
2 - Zhou 

ده شهری تهران با استفاالگوهای پوشش زمین در منطقه کلان

، نشان eCognition افزارگرا و نرمبندی شیاز روش طبقه

و  نی جمعیت شهریزما - یدادند که متناسب با پویش فضای

تغییرات پوشش زمین، الگوهای فضایی متفاوت شامل الگوی 

متمرکز و الگوی ، الگوی نیمهیاهستهمتمرکز و تک

ترین الگوهای رشد شهری ناشی از تحولات ای، مهممنظومه

زنگانه و  شهری تهران هستند.جمعیتی در منطقه کلان

بر عوامل (، در پژوهشی با عنوان تحلیلی 4000همکاران )

شهر تهران با ناهمگونی سازمان فضایی منطقه یک کلان

گیری از تحلیلی و بهره - یاستفاده از روش توصیف

، به این نتیجه دست یافتند Earth Googleو  GIS یافزارهانرم

شهر تهران دچار که سازمان فضایی منطقه یک کلان

ناهمگونی در سازمان فضایی است و عواملی ازجمله؛ 

ای، وجود بافت روستایی، بافت حاشیه رپذیری،مهاج

 یدوفروش، سوداگری در خرختهیگسلجام یوسازهاساخت

های غیرشهری، وجود زمین و مسکن، وجود کاربری

را ای و فهای فرامنطقهساز، کاربریهای تعاونی انبوهمجتمع

شهری ازجمله عوامل ناهمگونی در سازمان فضایی منطقه 

(، در پژوهشی با 4000نجانی و همکاران )هستند. سلیمانی مهر

ی های شهری و فرا شهرعنوان تحلیل پیامدهای تراکم کاربری

شهر تهران با روش کلان 40ای در منطقه بر کارکرد محله

تحلیلی به این نتیجه دست یافتند که  - یپژوهش توصیف

 01/06که ماهیت غیرمسکونی دارند  یاهای فرامنطقهکاربری

م کنند. همچنین تراکسطح منطقه را اشتغال می درصد از کل

 ریای تأثهای شهری و فرا شهری بر کارکرد محلهکاربری

پور و سالاریان مستقیم و معناداری داشته است. داداش

(، در مطالعه خود با عنوان تحلیل الگوهای فضایی رشد 4000)

شهری تهران، مشهد، اصفهان و شیراز شهری در مناطق کلان

تفاده از مدل آنتروپی شانون، ضریب جینی مکانی، با اس

شاخص تراکم فضایی و برآوردگر کریجینگ، به این نتیجه 

شهری تهران، روند توسعه از دست یافتند که در منطقه کلان

الگوی چندمرکزی و پیرامون  یسوالگوی متمرکز به

 شهری اصفهان الگوی ساختار فضاییپراکنده، در منطقه کلان

3 - Li 
4 -Yu 
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شهری مشهد از الگوی تک تمرکز، در منطقه کلاناز حالت 

مرکزیت خطی و شیراز از الگوی تک مرکزیت و پیرامون 

 .کندپراکنده پیروی می

های که تفاوتتوان بیان کرد می فوقهای به پژوهش توجهبا

معناداری در الگوهای فضایی و تحولات شهری بین مناطق و 

 های اقتصادی ویتکشورها وجود دارد. تحلیل جمعیت، فعال

شده در کاربری اراضی نشان داده است که محیط ساخته

. همچنین، تراکم ارتباط نزدیکی داردشهرها با این عوامل 

های شهری و فرا شهری تأثیر معناداری بر کارکرد کاربری

دارد. الگوهای توسعه شهری نیز از متمرکز به شهری 

زمان ها در ساونیچندمرکزی تغییر کرده است. نهایتاً، ناهمگ

د و کننفضایی شهرها نقش مهمی در تحولات شهری ایفا می

مین ز یدوفروشعواملی نظیر مهاجرپذیری و سوداگری در خر

و مسکن تأثیرگذار در سازمان فضایی مناطق شهری هستند. 

 کنند که تحلیل فضایی و جمعیتیاین تحقیقات مشخص می

ی در درک بهتری از ریزان و مدیران شهرتواند به برنامهمی

 .های شهری کمک کندنیازها و چالش

 تحقیق روش -3

و محدوده  4124تا  4001محدوده زمانی این پژوهش بین سال 

شکل شماره شهر تهران است )گانه کلان 00مکانی آن، منطقه 

های شناختی، (. روش پژوهش به لحاظ هدف جزء پژوهش4

، ازنظر شیوه های کاربردیازنظر ماهیت در حیطه پژوهش

های حاصل از مشاهده و ها، مبتنی بر دادهگردآوری داده

اسنادی چون شیپ فایل و اطلاعات و آمار دریافت شده از 

لیلی تح -طرح جامع تهران است. ازنظر نوع پژوهش توصیفی 

در تحلیل  شود. مقیاساز نوع آمار فضایی محسوب می

                                                           
1 - American Planning Association(APA) 

طلاعات ها و امنطقه است. شیوه گردآوری داده پژوهش

(، هاای )کلیه متون و اسناد و گزارشصورت کتابخانهبه

های مصوب میدانی و روش تحلیل ثانویه )اطلاعات طرح

فرادست جامع و تفصیلی( بوده است. متغیرهای این مقاله 

کارکرد )تسهیلات  0شامل کارکردهای فرا شهری در 

 - یانبار، خدمات -ونقل کارگاهی، حمل - یشهری، صنعت

 - یتاریخی و ادار - یگردشگری، فرهنگ - ری، فراغتتجا

 LBCS که بر اساس سیستم (4 شماره جدولسیاسی( است )

، 4ریزی آمریکاانجمن برنامهتعریف عملیاتی شده است )

LBCS بندی کاربری و فعالیت عنوان یک استاندارد طبقهرا به

است تا به آنج LBCSپذیری زمین ارائه نموده است(. انعطاف

توان این استاندارد را در کشورهای مختلف نیز به که می

بعدی به کاربری زمین را نگاه تک LBCSکاربست. منطق 

ای چندبعدی فرض داند و کاربری زمین را پدیدهکافی نمی

کند که مجموع این ابعاد به یک مفهوم )کارکرد( منتهی می

حلیل )ابزار توتحلیل داده از آمار فضایی شوند. برای تجزیهمی

گیری توزیع جغرافیایی( الگوهای فضایی و ابزار اندازه

صورت که جهت شناخت الگوهای  ینبه ا شده است.استفاده

توزیع فضایی تمرکز کارکردهای فرا شهری از روش میانگین 

گی، جهت پراکندبرای تعیین  ترین فاصله همسایگی ونزدیک

کنیک و موقعیت تمرکز کارکردهای فرا شهری از ت

دار )بیضی انحراف استاندارد( گیری توزیع جهتاندازه

های مورد اشاره فوق در ادامه شده است. تکنیکاستفاده

 اند.تشریح شده
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 شهر تهرانگانه کلان 22موقعیت جغرافیایی مناطق  -1شکل 

 

(مأخذ: طرح جامع شهر تهران)ابعاد کارکردهای شهری در مقیاس فرا شهری  -1جدول   

 های فرا شهریکاربری فرا شهریی ارکردهاک

 سیاسی - یادار سیاسیو  اداری

 درمانی - یآموزش عالی، ورزشی، بهداشت تسهیلات شهری

 انبارداری، تأسیسات و تجهیزات شهری -ونقل حمل ونقل و انبارحمل

 تجاری، خدماتی تجاری و خدماتی

 صنعتی صنعتی و کارگاهی

 ، جهانگردیتفریحی فراغت و گردشگری

 هنری، تاریخی -فرهنگی  فرهنگی و تاریخی

 

 :1ترین فاصله همسایگیمیانگین نزدیک
ترین همسایه نحوه الگوهای توزیع فضایی روش نزدیک

صورت آماری ها را بهکند و پراکندگی ویژگیرا تعیین می

این ابزار  .(Lahmar et al., 2021)نماید محاسبه می

 همسایه، فاصله بین مرکز هر ویژگی وترین میانگین نزدیک

د کنگیری میترین همسایه را اندازهمکان مرکزی نزدیک

(Eck et al., 2009: 35) ( 0شکل شماره .) معادله میانگین

 :صورت زیر استترین همسایه بهفاصله نزدیک
 

 
 N ترین همسایه،فاصله نزدیک میانگین d (NNکه در آن )

 Min(ijd) و  jتا نقطه  iفاصله از نقطهijd تعداد نقاط نمونه، 

                                                           
1 - Average Nearest Neighbor 

ورد فاصله متوسط م. ترین نقطه استتا نزدیک i فاصله از نقطه

 شود:صورت زیر محاسبه میانتظار به

 
مساحت منطقه موردمطالعه  A ها وتعداد نمونه N که در آن

رین تبا مقایسه میانگین فاصله نزدیک NNIبنابراین، ؛ است

 بیان زیر رابط صورتفاصله مورد انتظار بههمسایه با میانگین 

 :شودمی

 
ای صورت خوشه، نقاط نمونه بهNNI<1 یبر این اساس، وقت

نقاط نمونه دارای توزیع ، NNI>1 یشوند، اما زمانتوزیع می

است،  4نزدیک به NNI کههنگامی درنهایت، پراکنده هستند.
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عموماً  Z ونآزمشوند. طور تصادفی توزیع مینقاط نمونه به

 ,.Hao et al)شود برای آزمایش پایایی نتایج استفاده می

2021.) 

 
ای مختلف و میانگین فاصله روابط بین الگوهای نقطه -2شکل 

 (Esri, 2019 مأخذ:)ترین همسایه نزدیک

 :4دار )بیضی انحراف استاندارد(توزیع جهت

ای ههای انحراف استاندارد برای خلاصه کردن ویژگیبیضی

رایش اند از: گفضایی و جغرافیایی ایجادشده است که عبارت

بیضی  (.Esri, 2019)مرکزی، پراکندگی و روندهای جهت 

اده های فضایی فوق را با استفانحراف استاندارد توزیع ویژگی

به نقطه مرکزی  توجهدار بااز یک بیضی توزیع جهت

ور محور طولانی(، مح ،Xغربی )محور - یصورت شرقبه

کند سازی می، محور کوتاه( کمیYجنوب )محور -شمال 

(Moore & McGuire, 2019).  میانگین مرکز بیضی

ها است. جهت دهنده مرکز توزیع جغرافیایی ویژگینشان

ا ازنظر هدهنده جهتی است که ویژگیمحور بلند بیضی نشان

دهنده اند و جهت محور کوتاه نشانفضایی بیشتر توزیع شده

 Wang et)است که توزیع فضایی اتفاق افتاده است  جهتی

al., 2015) .های روند اصلی را منعکس آزیموت نیز جهت

(؛ بنابراین، روش بیضی انحراف 0شکل شماره کند )می

استاندارد برای ردیابی تغییرات در الگوهای فضایی تمرکز 

 (.Chen et al., 2018)گیرد مورداستفاده قرار می

ای هتوان با استفاده از مکانستاندارد را میبیضی انحراف ا

به نقاط مختلف بر اساس  (wنقطه یا با اختصاص وزن )

اصلی محورهای چرخشی نیمه ها محاسبه کرد.های آنویژگی

                                                           
1 - Directional Distribution (Standard Deviational Ellipse) 

(σx) ( و نیمه جزئیσy) دار وزنی )یک توزیع جهتWang 

et al., 2015صورت زیر محاسبه کردتوان به( را می: 

                                                       

 

 

𝑋,𝑌̅هستند و i مختصات عارضه 𝑥𝑖 و 𝑦𝑖در اینجا، به  { {̅

برابر با تعداد کل  n ترتیب، میانگین مرکزی عوارض و

عوارض در لایه مورد تحلیل است. زاویه چرخش نیز 

  :شودصورت رابطه زیر محاسبه میبه

           
 

𝑦 و 𝑥̅𝑖 در اینجا ̅𝑖 اختلاف بین مختصات x و y  از میانگین

 y و x های استاندارد برای محورهایانحراف .مرکزی است

 :اند ازعبارت

 
 

 

 
 تحلیلی ابزار خروجی و ورودی شماتیک نمایش -3شکل 

 (Wang et al., 2015مأخذ: ) دارتوزیع جهت
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 هابحث و یافته -4

دهای فرا کارکر نتایج حاصل از سنجش الگوی فضایی تمرکز

ن تریمیانگین نزدیک شهری در سطح مناطق شهر تهران با ابزار

شکل ( و )0جدول شماره دار )همسایگی و ابزار توزیع جهت

 ( بیانگر این است که:1شماره 

ای و صورت خوشهکارکردهای کل فرا شهری به تمرکز

برابر  ترین همسایگیاند. شاخص نزدیکنامتوازن توزیع یافته

با توجه به توزیع . است -04/040آن  Zو امتیاز  121/2

شرقی  - یجهت غرب در این کارکردهادار، جهت

 اند.شدهتوزیع

صورت سیاسی فرا شهری به - یادار کارکردهای تمرکز

ین تراند. شاخص نزدیکای و نامتوازن توزیع یافتهخوشه

ه با توجه ب. است -10/01آن  Zو امتیاز  10/2برابر  همسایگی

شرقی  - یدر جهت غرب این کارکردهادار، توزیع جهت

 اند.شدهتوزیع

 صورتتمرکز کارکردهای فرا شهری تسهیلات شهری به

ین تراند. شاخص نزدیکای و نامتوازن توزیع یافتهخوشه

با توجه به  .است -10/16آن  Zو امتیاز  11/2همسایگی برابر 

جنوبی  -لی در جهت شما این کارکردهادار، توزیع جهت

 اند.شدهتوزیع

انبارداری فرا شهری  -ونقل تمرکز کارکردهای حمل

اند. شاخص ای و نامتوازن توزیع یافتهصورت خوشهبه

با  .است -46/04آن  Zو امتیاز  10/2ترین همسایگی نزدیک

 - یدر جهت غرب این کارکردهادار، توجه به توزیع جهت

 اند.شدهشرقی توزیع

رت صوخدماتی فرا شهری به - یردهای تجارتمرکز کارک -

ین تراند. شاخص نزدیکای و نامتوازن توزیع یافتهخوشه

با توجه  .است -14/411آن  Zو امتیاز  01/2همسایگی برابر 

شرقی  - یکارکردها در جهت غرب نیدار، ابه توزیع جهت

 اند.شدهتوزیع

ت صورکارگاهی فرا شهری به - یتمرکز کارکردهای صنعت

ین تراند. شاخص نزدیکای و نامتوازن توزیع یافتهخوشه

با . است -61/411آن برابر  Zو امتیاز  00/2برابر  همسایگی

 -کارکردها در جهت غربی  نیدار، اتوجه به توزیع جهت

 اند.شدهشرقی توزیع

ورت صتاریخی فرا شهری به - یتمرکز کارکردهای فرهنگ

ین تراند. شاخص نزدیکتهای و نامتوازن توزیع یافخوشه

با  .است -10/06آن برابر  Zو امتیاز  11/2همسایگی برابر 

 - یدر جهت غرب این کارکردهادار، توجه به توزیع جهت

 اندشدهشرقی توزیع

گردشگری فرا شهری  -تمرکز کارکردهای فراغت 

اند. شاخص ای و نامتوازن توزیع یافتهصورت خوشهبه

 -00/41آن برابر  Zو امتیاز  66/2برابر ترین همسایگی نزدیک

در جهت  این کارکردهادار، با توجه به توزیع جهت. است

 اند.شدهجنوبی توزیع - یشمال
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 توزیع و الگوی فضایی تمرکز کارکردهای فرا شهری در مناطق شهر تهران -2جدول 

 منطقه
 -اداری 

 سیاسی
 تسهیلات

 شهری
 -ونقلحمل

 ریانباردا

 -تجاری 
 خدماتی

 -صنعتی 
 کارگاهی

فرهنگی 
 تاریخی -

 -فراغت 
 گردشگری

کل 
 کارکردهای
 فرا شهری

 4 3 4 4 4 4 4 4 1منطقه 

 2 2 2 2 2 2 2 2 2منطقه 
 4 2 2 4 4 4 2 3 3منطقه 
 4 3 3 4 4 4 3 4 4منطقه 
 2 3 2 2 3 2 3 3 5منطقه 
 1 1 1 2 2 2 1 1 6منطقه 
 1 1 1 3 2 2 1 1 7منطقه 
 2 2 2 4 4 3 3 3 8منطقه 
 2 2 2 1 2 1 3 2 9منطقه 
 1 1 1 1 1 1 1 1 11منطقه 
 1 1 1 1 1 1 1 1 11منطقه 
 1 1 1 1 1 1 1 1 12منطقه 
 2 2 2 2 3 2 2 2 13منطقه 
 1 2 2 2 2 1 2 1 14منطقه 
 2 3 3 2 3 2 4 2 15منطقه 
 1 2 2 1 2 1 3 2 16منطقه 
 1 1 1 1 1 1 2 1 17منطقه 
 2 3 3 1 2 2 3 3 18منطقه 
 2 3 3 2 2 2 3 2 19منطقه 
 4 4 4 4 4 2 4 4 21منطقه 
 4 4 4 2 4 3 4 4 21منطقه 
 4 4 4 2 4 3 4 4 22منطقه 

ترین نزدیک
 (ANNهمسایگی )

925/0 444/0 454/0 394/0 339/0 444/0 663/0 404/0 

 -z 45/34- 45/96- 16/31- 91/144- 64/144- 95/36- 35/19- 51/212مقدار 

 ایخوشه ایخوشه ایخوشه ایخوشه ایخوشه ایخوشه ایخوشه ایخوشه الگوی فضایی

 دارتوزیع جهت
 -شرقی 
 غربی

 -شمالی 
 جنوبی

 -شرقی 
 غربی

 -شرقی 
 غربی

 -شرقی 
 غربی

 -شرقی 
 غربی

 -شمالی 
 جنوبی

 -شرقی 
 غربی

 راهنما
 تراکم بسیار زیاد وسطتراکم مت تراکم کم تراکم خیلی کم

1 2 3 4 
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 الگوی پراکنش فضایی کارکردهای فرا شهری در سطح مناطق شهر تهران -4شکل 

 

 گیرینتیجه -5

امروزه فضا در شهرها، به سبب تراکم شدید کارکردها در 

ه رود، ببها به شمار میای گرانگیری از زمین، پدیدهبهره

ز به بیشترین سودآوری، سرانجام به تمرکعلت لزوم دستیابی 

انجامد که در مترمربع دارای های بسیار فشرده میفعالیت

بیشترین میزان بازدهی است. ایجاد دگرگونی در چنین فضایی 

تر از فضاهای دیگر خواهد بود و علت تر و پرهزینهبسی دقیق

ها در بخش کوچکی از فضاهاست. آن گسترش دامنه جریان

و در اینجا سروکار با فضاهایی است که در برابر رازاین

ها، واکنشی مساعد از خود نشان دگرگونی و نوآوری

براثر رویدادهایی که خود  همهیندهد؛ فضایی که باامی

عرصه آن بوده در چند دهه اخیر ناگزیر از پذیرش 

به  توجه های بسیار شده است. در این راستا و بادگرگونی
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د گیری و تمرکز مراکز فعالیت طی فراینلنتایج پژوهش، شک

عنوان عنصر محرک و یابی فضایی تهران بهسازمان

فضایی تهران، در قالب یک  - یدهنده توسعه کالبدجهت

ریزی جامع فضایی، که تمامی عناصر شهری را نظام برنامه

صورت سیستماتیک تحت کنترل و نظارت قانونمند و به

دهد، صورت نگرفته است. از اوایل شده خود قرار ریزیبرنامه

های عظیمی در ایجاد صنایع در گذاریقرن حاضر، سرمایه

تهران صورت گرفت. عملکردهای نوین شهری یعنی عملکرد 

اداری و صنعتی به همراه عملکرد تجاری شهر در بافت کهن 

شهر جای گرفت. صنایع جدید تهران نیز به اقتضای طبیعت 

طور عمده در از پیش اندیشیده بهبرنامه  خود و بدون یک

های اصلی های مسکونی و در محور جادهبیرون از بافت

های کوچک ارتباطی مستقر شدند. قسمت اعظم کارگاه

های صنعتی در مناطق جنوبی شهر پخش شدند. اغلب کارخانه

بزرگ در جنوب غربی و غرب تهران یعنی در امتداد دو جاده 

اما استقرار مراکز فعالیت در تهران به کرج مستقر شدند؛ 

تدریج باعث رانش جمعیت به این مناطق ای، بهمناطق حاشیه

 ایبرنامه و پراکنده در نواحی حاشیهوسازهای بیو ساخت

های بعدی تهران وارد تدریج با گسترششهر شد که به

های ارتباطی در های شهری آن شدند. با ایجاد شبکهبافت

های مرکزی شهر، پیرامون هستههای مرکزی شهر و بافت

های مراکز تجاری و خدماتی نیز بدون برنامه در طول راه

الاحداث مستقر گردیدند. طرح جامع اول تهران در جدید

ارتباط با آمایش مراکز فعالیت: تمرکززدایی صنایع از تهران، 

آمایش مرکز تجاری هسته تاریخی شهر )بازار(، فراهم ساختن 

 فعالیت بازرگانی در سطوح مختلف، فراهمفضای کافی برای 

ایع های صنعتی و انتقال صنآوردن فضای کافی برای فعالیت

جز انتقال به خارج از تهران را در دستور کار قرارداد؛ اما به

طرح  ادهاییشنهبرخی صنایع آلاینده به پیرامون تهران، بقیه پ

 زیریجامع تحقق نیافت. فروپاشی نظام مدیریت و برنامه

شهری تهران و کنار گذاشته شدن طرح جامع تهران در دوره 

انقلاب به گسترش استقرار صنایع غیرمجاز در اطراف تهران 

های مسکونی آن، کمک کرد. در طرح ساماندهی و در بافت

آمایش مراکز فعالیتی تهران مجدداً  4002شده در سال تهیه

هی دکنندگان طرح قرار گرفت. طرح سامانموردتوجه تهیه

-منظور تمرکززدایی از مرکز شهر تهران، ایجاد مراکز حوزهبه

ها و مراکز فرعی در مناطق را پیشنهاد کرد؛ اما با آغاز رویه 

طرح  یشنهادهایفروش تراکم توسط شهرداری، کلیه پ

دیگر عبارتساماندهی تهران نیز کنار گذاشته شد. به

اخیر،  ای و اجرایی و طی دو دهههای برنامهناکارآمدی

وابستگی مالی شهرداری به منابع مالی ناشی از صدور 

های انتفاعی باعث آن ضابطه احداث کاربریمجوزهای بی

ومرج فضایی و کارکردی و درنتیجه گشت که هرج

رسانی و کار و فعالیت بر ناکارآمدی در سکونت، خدمات

 شهر تهران حاکم گردد.

ه این صورت توان بمیبنابراین، با توجه به تفسیر نتایج حاصل 

بندی کرد که تمرکزگرایی در ساختار سیاسی، منجر به جمع

ویژه گیری رویکردی بخشی به کارکردهای شهری، بهشکل

کارکردهای فرا شهری شده و نتیجه آن تقسیم وظایف مربوط 

ی های مختلف دولتبه توسعه کارکردهای شهری بین سازمان

 خته در ساختارگیری یک ساختار سازمانی گسیو شکل

شهر تهران است. به دلیل تمرکز اختیارات مربوط فضایی کلان

گیری امور مختلف شهری، گذاری و تصمیمبه سیاست

مدیریت شهری تهران برای انجام وظایف خود توانایی لازم 

ریزی و گیری، برنامهگذاری و تصمیمبرای سیاست

این  دهی و اجرا در سطح مختلف را نداشته است.سازمان

رنامه بفضایی بی - یترین عامل در توسعه کالبدمسئله مهم

گیری و تکوین سازمان فضایی گسیخته و تهران و شکل

ناپایدار کارکردهای فرا شهری در تهران بوده است. بعلاوه 

ها، نارسایی قوانین و ریزی و شیوه تهیه طرحنظام برنامه

به تعدیل  بوطنیافتگی قوانین مرمقررات توسعه شهری، توسعه

های شهری و کمبود منابع مالی نیز مالکیت خصوصی زمین

در ایجاد پراکنش ناموزون کارکردهای فرا شهری در تهران 

ین تردر راستای نتایج پژوهش مهم تأثیر نبوده است.بی

 گردد:زیر ارائه می صورتبهپیشنهادهای کاربردی 

 هیوصت ،ریفرا شه یکارکردها عیبهبود تعادل در توز یبرا -

و مسئولان تلاش کنند تا  یشهر زانیرکه برنامه شودیم

 در توسعه مختلف یبخشاجرا کنند که به تعادل یاقدامات

 مختلف منطقه کمک کند. یکارکردها در نواح
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 یزیرموجود در ساختار برنامه یهابا توجه به نقص -

 یزیرنظام برنامه کیلازم است  ،کارکردهای فرا شهری

 یتمام دینظام با نیشود. ا جادیتهران ا یبرا ییاجامع فض

رل و تحت کنت کیستماتیصورت سرا به یشهر کارکردهای

 خود قرار دهد. شدهیزیرنظارت قانونمند و برنامه

ه مناطق ک شودیم هیتوص ،یبهتر توسعه شهر تیریمد یبرا -

ه کنند و نقاط قوت هر منطقه را ب یهمکار گریکدیمختلف با 

و  پارچهکیبه توسعه  تواندیم یهمکار نیگذارند. ااشتراک ب

 کمک کند.کارکردهای فرا شهری مؤثرتر 

زیر  صورتبهی پژوهشهای یتمحدوداین پژوهش دارای 

 بوده است:

 راتییتغ یبررستوانست می یزمانسری  هایوجود داده -

 نیترلیبه تفص کارکردهای فرا شهری را ییفضا یالگوها

 .شکل ممکن نشان دهد

ت محدود شده اس ییفضا یالگوها لیبه تحل حاضر پژوهش -

ده الگوها پرداخته نش نیا یو اجتماع یاقتصاد راتیو به تأث

 یطور جامع مورد بررسبه دیبا زیمسائل ن نیا ،یندهاست. در آ
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 1تحلیل ذینفعان نهادی شهر دوستدار کودک )نمونه موردی: شهر بندرعباس(

 

 4مهین نسترن، 0*محمد سمائی

 

 40/21/4121:انتشار خیتار 20/44/4120:رشیپذ خیتار 00/42/4120:یبازنگر خیتار 06/20/4120تاریخ دریافت:

 

ش جدی و نهادهای حاکمیتی یک چال هاسازمانتحقق شهر دوستدار کودک به دلیل گستردگی ابعاد و پراکندگی وظایف بین  چکیده:

نزدیک شدن به این مهم مستلزم مشارکت و هماهنگی همه نهادهای ذینفع در شهر دوستدار کودک است. هدف از این  کهیدرصورتاست؛ 

شناسایی  منظورهببر ذینفعان کلیدی است. ابتدا  تأکیدپژوهش بررسی و تحلیل روابط ذینفعان نهادی شهر دوستدار کودک با یکدیگر با 

از ذینفعان  یفهرستوش طوفان ذهنی و با مشارکت خبرگان محلی در حوزه شهر دوستدار کودک ذینفعان نهادی شهر دوستدار کودک به ر

شهر دوستدار کودک استخراج شد. سپس برای تحلیل و شناسایی ذینفعان کلیدی از روش نگاشت ذینفعان و همچنین جهت بررسی روابط 

به روش طوفان ذهنی  ی است کهاشدهییشناساآماری تحقیق، ذینفعان  بین ذینفعان نیز روش تحلیل شبکه اجتماعی به کار گرفته شد. جامعه

بزار های لازم از طریق ای دادهآورجمع منظوربهغیر تصادفی و از روش گلوله برفی انجام شد.  صورتبهی ریگنمونهلیست شده بودند. 

ر منفعت و شبکه ذینفعان نهادی مدل شده د-قدرتپرسشنامه تکمیل شد. سپس تحلیل به کمک ماتریس  10 درمجموعکه  پرسشنامه اقدام

تایج ن تحلیلی بود.-صورت گرفت. هدف بیرونی پژوهش از نوع کاربردی و هدف درونی پژوهش نیز از نوع توصیفی« Gephi» افزارنرم

ی با ترفیضعاط ، ارتبهاکتابخانهدهد از بین ذینفعان کلیدی، کانون پرورشی فکری کودکان، دانشگاه علوم پزشکی و اداره کل نشان می

ایگاه مهم ج دهندهنشان. از طرفی اداره کل ورزش و جوانان بالاترین میزان نفوذ در کل شبکه را دارد که دارندشبکهسایر ذینفعان در کل 

شهر  یذینفع کلیدی شورای اسلام نیترمهماجتماعی -های شهر دوستدار کودک است. به لحاظ سیاسیاین اداره در پیشبرد سیاست

 .استبندرعباس است اما در حال حاضر از درجه مرکزیت مطلوبی برخوردار 
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 و بیان مسئلهمقدمه  -1

 متفاوتی جنسی و سنی یهاگروه از مرکب انسانی جامعه

 ،شانیهایژگیو به بنا نیازهای مشترک، کنار در که است

با  ستیبایمشهر  امکانات و فضا که دارند خاصی مطالبات

 خدایی و)آن باشد پاسخگوی ،هاصهیخص این به توجه

کودکان هستند. امکان  هاگروه. یکی از این (4404 ،رفیعیان

حضور در متن جامعه برای کودکان و همزیستی با دیگران از 

موضوعاتی است که امروزه در ساختار شهری و  نیترمهم

 ارکان مرتبط با مدیریت شهرها اهمیت یافته است. کودکان

محسوب  جامعه هر در آینده و گذشته یهانسل پیوند عامل

 و باورها و اعتقادات ،هافرهنگ ،هاسنت. انتقال شوندیم

 اصلاح محیط لزوم صورت در و بخشتیهو یهانهیشیپ

غیاثوند )است میسر کودکان توسط جامعه هر در نیز اجتماعی

. همین جایگاه مهم کودکان بود که اعضای (4400،و ستاری

سازمان ملل را مجاب کرد تا جنبشی مثبت و سازنده را 

کنند،  ینیبشیپبهبود کیفیت زیست کودکان در شهر  منظوربه

در همین راستا رویکرد شهر دوستدار کودک اولین بار برای 

به نیازها و  یدهپاسخدر شهر و  دفاع از حقوق کودکان

 ,Riggio)شودیممطرح  4010مقتضیات آنان در سال 

در  هاآنتوجه به حقوق کودکان و نقش  نکهیباا. (2002

از دیرباز حائز اهمیت بوده است، اولین اقدام  هایزیربرنامه

حقوقی و فراگیر مربوط به کنوانسیون حمایت از حقوق 

کنفرانس هبیتات و ضمن  4006کودکان است که در سال 

 با بالاترین آرا و حمایت از طرف اعضا در سازمان ملل به 4دو

 کشورهای عضو را موظف به ونیکنوانستصویب رسید. این 

کرد که حقوق کودکان در و اجرای اقداماتی می یزیربرنامه

شهر را حفظ کند. بنابراین جنبشی تحت عنوان جنبش شهر 

ین ا درواقعدوستدار کودک به راهبری یونیسف راه افتاد. 

جنبش یا کمیته شهر دوستدار کودک است که وظیفه پیگیری 

ه نامه را به عهدو ملزم ساختن اعضا به رعایت مفاد این پیمان

. شهر دوستدار کودک که دورنمای (Nan, 2020)دارد 

نامه اخلاقی را دارد، فرآیندی پیمان حقوق کودک و نظام

، گریدعبارتبه. ردیگیماست که بر اساس چند مرحله شکل 

                                                           
1 HABITAT II 

مقامات دولتی و غیردولتی  لهیوسبهمرحله، اقداماتی  در چند

، تا بتوان به دورنمای اصلی ردیگیمدر منطقه صورت 

رح ، یک طدرواقع. رویکرد شهر دوستدار کودک افتیدست

فعالیتی و محیطی از سوی یونیسف است که  -تحقیقاتی 

ابی و ارزی شانیزندگکودکان و نوجوانان را در بهبود محیط 

ساند) ری زندگی یاری میایجاد محیطی بهتر برا منظوربهآن 

 (. 16، 4404نسترن و نوروزی،

تاکنون مطالعات خوبی بر روی شهر  یطورکلبه

دوستدار کودک صورت گرفته است، حتی در بعضی از 

است، اما  شدهانجامهم  یتوجهقابلکشورها اقدامات 

 مورد یهاشاخص اجرای و عدم گسترش سبب به وجودنیباا

 مطلوب حد به اندکی در سطح دنیا هنوز شهرهای انتظار

که با توجه به  (4404 ،کیانی و کواکی)اند شده نزدیک

 فاصله اهمیت پرداخت به حوزه کودک، همچنان با شرایط

وجود دارد؛ هرچند که این مطالعات توانسته است راهکارهای 

 ر طراحان و برنامه ریزانکاربردی و عملی مناسبی را در اختیا

مدیریت شهری جهت پیشبرد  یهاسازمانشهری و همچنین 

شکل می ییآنجااهداف سازمان ملل قرار دهد اما چالش 

گیرد که معمولاً برای تحقق شهر دوستدار کودک به دلیل 

 هاینهادو  هاسازمانگستردگی ابعاد و پراکندگی وظایف بین 

 نزدیک کهیدرصورتحاکمیتی کارایی لازم وجود ندارد؛ 

شدن به این مهم مستلزم مشارکت و هماهنگی همه نهادهای 

ذینفع در شهر دوستدار کودک است. تحقق شهر دوستدار 

ف دستیابی به این هد منظوربهکودک و طی کردن این مسیر 

ذینفعان شهر دوستدار کودک است.  حمایت همه درگرووالا 

توان به داشتن شهر دوستدار کودک زمانی می گریدعبارتبه

خود، با همدلی،  نوبهبهاز ذینفعان  هرکدامامیدوار بود که 

 همکاری و مشارکت یکدیگر برای این هدف تلاش کنند.

( در دستورالعمل و راهنمای شهر 0241) 0سفیونی

دوستدار کودک هشت محور و راهبرد اصلی را تعیین کرده 

کند که جوامع محلی و نهادهای طور بیان میناست و ای

حاکمیتی شهر، باید متناسب با شرایط فرهنگی، اجتماعی و 

ام و اقد یگذاراستیسسیاسی خود در راستای این راهبردها 

2 UNICEF 
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است که این راهبردها نتیجه تجربه و مطالعات  ذکرقابلکنند. 

 دو دهه اخیر در رابطه با شهر دوستدار کودک است. یکی از

مشارکت و هماهنگی میان بخشی »این هشت راهبرد اساسی 

هد که داست؛ ذیل این راهبرد توضیح می« ذینفعان با یکدیگر

لای وظایف روزمره خیلی از اوقات منافع کودکان لابه

شود، همچنین از طرفی های دولتی نادیده گرفته میسازمان

، قادر به حل تعداد بسیار کمی از ییتنهابهها این سازمان

از این  بیترتنیابه .(UNICEF, 2018)مشکلات هستند 

وضوع پژوهش حاضر حائز اهمیت جنبه نیز پرداختن به م

راهبردهای کلان و جهانی شهر  بر اساسبنابراین ؛ است

بایست در سطح محلی و متناسب با دوستدار کودک می

های کارآمدی را شرایط حکمروایی شهرهای ایران، سیاست

برای مشارکت بهتر ذینفعان شهر دوستدار کودک اتخاذ کرد؛ 

کمک به بهبود  باهدفاین پژوهش نیز با همین دیدگاه و 

 است. شدهانجاممشارکت ذینفعان شهر دوستدار کودک 

دهد تا شهر متشکل از نظریه ذینفعان این امکان را می

ها و ای از گروهمسائل و روابط تصور شود و شهر را مجموعه

ه گاه هستند ک دهد که با یکدیگر در تعاملها نشان میسازمان

 Axelsson)دارند قرار  باهمهم مسیر و گاهی در تعارض 

& Granath, 2018).  بررسی این روابط و جایگاه ذینفعان

تر به های کارآمدی را برای مشارکتزمینه تدوین سیاست

خواهد ساخت. مطالعات پیشین را در دو گروه  فراهمآنان 

توان بررسی کرد. گروه اول مطالعاتی است که به ارزیابی می

اند. این دک در ایران پرداختههای شهر دوستدار کوشاخص

دهند که در ایران شرایط موجود نسبت به مطالعات نشان می

شهر دوستدار کودک هنوز بسیار فاصله دارد؛  یهاشاخص

ای تحت ( در مقاله4401خوارزمی و همکاران ) برای مثال

 بر اساس« شهر دوستدار کودک یهاشاخصارزیابی »عنوان 

 یموردبررسمشهد را  شهرکلاناستانداردهای یونیسف 

 یجهتوقابلرأی به اختلاف و شکاف  تیدرنهاکه  قراردادند

های شهر دوستدار وضع موجود و مطلوب شاخص نیماب

ای ( نیز در مقاله4401کودک دادند. تیموری و همکاران )

تحقق توسعه پایدار در قالب مفهوم شهر »تحت عنوان 

                                                           
1 Roe 

شهر تبریز  4منطقه بررسی وضعیت  باهدف« دوستدار کودک

فرهنگی، محیطی و  -های کالبدی، اجتماعیشاخص ازلحاظ

روانی به جهت مناسب بودن برای کودکان پژوهشی انجام 

فضای شهری برای کودکان را نامطلوب  تیدرنهادادند که 

ت کرد برداش گونهنیاتوان ارزیابی کردند. بدین ترتیب می

د شهر دوستدار رسد شهر تبریز برای ایجاکه به نظر می

. (4401تیموری و همکاران، )رو استکودک با موانعی روبه

( تحت عنوان 4400حکمت نیا و همکاران ) یامقالهحتی در 

 4142برای افق سال « شهر دوستدار کودک ینگارندهیآ»

 44شهر دوستدار کودک کردند که به  ینگار ویسناراقدام به 

و محتمل در شهر دوستدار کودک  تأثیرگذارسناریوی مهم 

سناریو با  4 نیبنیازاکنند که در شهر تبریز دست پیدا می

سناریو با  42سناریو با وضعیت ایستا و  0وضعیت مطلوب، 

ه است نتایج تحقیق نشان داد شدهییشناساوضعیت بحرانی 

ی برای مناسباست که با توجه به نظرات کارشناسان شرایط نا

 4142تحقق شهر دوستدار کودک در شهر تبریز در افق 

 یسازادهیپید در ضعف شد دهندهنشانوجود دارد که این امر 

یل رسد عمده دلشهر دوستدار کودک تبریز است. به نظر می

وم . گروه دگرددیبازمذینفع  هاینهاداین ضعف به عملکرد 

 هااستیساین  یسازادهیپمطالعات پیشین به نقش ذینفعان در 

ای ( در مقاله0202)4اشاره دارد؛ برای مثال عرفانی و روی

ن در توسعه مجدد شهری در مشارکت ذینفعا»تحت عنوان 

ند به بررسی دقیق این رو« و اقدامات تهران: ارزیابی تصمیمات

از طریق مطالعه موردی عمیق تصمیمات و اقدامات صورت 

گرفته توسط ذینفعان نهادی درگیر در توسعه مجدد شهری 

 تصوربهپردازند. در این مطالعه که مشارکتی در تهران می

یمه ن یهامصاحبهبود، به کمک روش  شدهانجامکیفی نیز 

رسیدند،  به این نتیجه تیدرنهابه این پرداختند و  افتهیساختار

زمانی که تعداد ذینفعان کمتری مشارکت داشتند؛ همکاری 

بود، ضمن اینکه در مواردی هم به  شدهانجامنهادی بهتری 

در انجام پروژه  هاسازماندلیل ضعف همکاری این 

نسبت به پیشبرد کارها مشاهده شد. این  زیادی یهاتیشکا

از یک  یانمونهمشارکت ذینفعان در  تأثیرپژوهش چگونگی 
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کند که ضعف در مشارکت پروژه شهری را نمایان می

بر روی پیشرفت پروژه  تواندمینهادهای ذینفع چقدر 

تحت عنوان  یامقاله( در 0202)4باشد؛ و یا نان تأثیرگذار

در ایجاد شهرهای دوستدار  یگذارستایسنوآوری در زمینه »

 یسازادهیپچهار شهر را به لحاظ « کودک در چین

رار ق یموردبررسخلاقانه شهر دوستدار کودک  یهااستیس

و طی آن اقدامات صورت گرفته توسط دولت محلی  دهدیم

. این دهدیمو مرکزی را در این راستا مورد ارزیابی قرار 

کیفی و به روش مطالعه موردی  صورتبهپژوهش نیز 

 یسازادهیپاو دو عامل را در  تیدرنهااست.  شدهانجام

داند. یکی می مؤثرشهر دوستدار کودک  یهااستیس

نیازهای توسعه و ملاحظات سیاسی و دوم افراد اثرگذار مثل 

وان عامل تفعالان اجتماعی و مجریان دولتی که به تعبیری می

نست. بنابراین اگر در شهری به لحاظ دوم را همان ذینفعان دا

مد و آسیاسی نیاز به توسعه شهر دوستدار کودک به وجود 

توان به آن اقدام کردند می یسازادهیپذینفعان امر برای 

های شهر دوستدار کودک امیدوار بود. سیاست یسازادهیپ

 هااستیسذینفعان نقش انکارناپذیری در تحقق  رونیازا

 دارند.

ضر قصد دارد به تحلیل روابط فعلی ذینفعان پژوهش حا

د روشهر دوستدار کودک بندرعباس بپردازد که امید می

 ریزی یک اقدام مشارکتیزمینه مطالعاتی لازم را برای برنامه

های شهر دوستدار کودک در سازی سیاستدر جهت پیاده

بندرعباس فراهم سازد. شهر بندرعباس، بر اساس آخرین 

هزار نفر را  002جمعیتی در حدود  4400سرشماری در سال 

شهر  ای در زمینهاست اما کمتر مطالعه دادهیجادر خود 

؛ از طرف دیگر پیرو شدهانجامدوستدار کودک بر روی آن 

ستدار کودک مورخ جلسه کمیته ملی هماهنگی شهر دو

در وزارت کشور و در چهارچوب  4400سیزدهم خرداد 

های مشترک این وزارتخانه با یونیسف برای اجرای همکاری

ابتکارات شهرهای دوستدار کودک در ایران، پس از بررسی 

نتایج ارزیابی شهرهای متقاضی پایلوت شهر دوستدار کودک 

خاب پایلوت انت انعنوبهدوازده شهر بر اساس ارزیابی عملکرد 
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است بندرعباس یکی از این شهرها شهر  نیبنیازاکه  شدند

(UNICEF,2018) بنابراین این مقاله مشخصاً به دو پرسش ؛

ذینفعان کلیدی شهر دوستدار  کهنیایک  دهدیمپاسخ 

کودک بندرعباس کدام نهادها هستند؟ و دوم اینکه در حال 

 حاضر این ذینفعان با چه کیفیت و کمیتی با یکدیگر در ارتباط

 هستند؟

 مبانی نظری پژوهش -2

 شهر دوستدار کودک چیست؟

شهر دوستدار کودک ریشه در رشد جمعیت شهری دارد، 

افزایش جمعیت در شهرها نیازها و  نیباوجوداآنجایی که 

اقتضائات اولیه کودکان هم در خیلی از شهرهای جهان نادیده 

نزدیک به نیمی از کودکان در  0220شود. از سال گرفته می

به این دلیل  (Nan, 2020)کنند.مراکز شهری زندگی می

است که توجه به حقوق کودکان در شهرها ضرورت پیدا 

ش برای شهر به جنب« کدوستدار کود»کند. اما استفاده از می

 4010گردد، که از سال شهر دوستدار کودک یونیسف برمی

. (Gilbert et al., 2018) کنددر این راستا تلاش می

( UNCRCکنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد )

پیمان حقوق بشر در جهان است  نیترموردقبولو  نیترعیسر

در مجمع  4010کشور از زمان تصویب آن در سال  406که 

 & Nam)عمومی سازمان ملل متحد به آن پیوستند 

Nam,2018). کودک، حقوق پس از تصویب کنوانسیون 

 ارائه برای کشورهایشان در را خود هایتلاش اعضا

 این و کردند شروع حوزه کودکان در راهکارهایی

 مسائل به پرداختن برای ارزشمند مبنایی به کنوانسیون

شد. برای اینکه یک شهر  جامعه تبدیل هر در کودکان

بخواهد شهر دوستدار کودک باشد باید به حقوق کودکان 

 لقبوقابل یزماننیا، بپردازد. و شدهمشخصمطابق اهداف 

خواهد بود که سطح معقولی از بهداشت، تغذیه، آموزش، 

محافظت از کودکان را دارا باشد و حتی فراتر از  مشارکت و

حقوق و خدمات اساسی، این شهر باید از طریق قوانین و 

مقررات، کنوانسیون حقوق کودکان را تقویت 
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شهرهای سازگار با  .(Racelis & Aguirre 2002)کند

شهری سالم و ایمنی هستند که بستری  یهاطیمحکودک، 

ها باشند، این شهرمناسب برای رشد کودکان در همه سنین می

و دسترسی به خدمات و  کنندیمزندگی ایمن را تضمین 

. در این آورندیمتسهیلات اساسی را برای همگان فراهم 

و هرگونه تبعیضی از  شودیمشهرها به کودکان توجه ویژه 

 تسهیل در ایجاد منظوربهدوستدار کودک . شهر رودیممیان 

تغییرات و رسیدن به نتایج پایدار برای کودکان، باید شماری 

محلی  یهادولت.4از:  اندعبارتاز راهبردها را اتخاذ کند که 

نظام حقوقی و  یهاجنبهباید اطمینان یابند که تمام 

-از حقوق کودکان دفاع می هاآنتحت کنترل  یهااستیس

 .حقوق کودک باید شناخته و درک شود تا مفید باشد.0کند. 

دولت محلی، کارمندان دولتی، کارشناسان،  رندگانیگمیتصم

 تنهانههای جامعه مدنی، والدین، مراقبین و کودکان سازمان

باید از حقوق کودکان آگاه باشند، بلکه باید مفاهیم را درک 

.برنامه4. رندیکارگبهها را در شرایط روزمره کنند و بتوانند آن

ریزی استراتژیک گسترده در سطح شهر، طرح عملیاتی 

ها و تخصیص بودجه را برای هر ها، شاخصاهداف، فعالیت

 هاتیمسئولها و نقش کهیطوربهکند حوزه هدف تعریف می

تعریف شوند تا از پاسخگویی برای اجرا  وضوحبهباید 

ودکان .تخصیص بودجه برای ک1اطمینان حاصل شود. 

ها و فرآیندهای مشارکتی فراگیر کودک، .مکانیسم0

مشارکت یک حق اساسی برای همه کودکان است و در قلب 

 یسازتیظرف. 6قرار دارد. « شهر دوستدار کودک»ایجاد یک 

تواند شامل برای دستیابی به نتایج پایدار برای کودکان که می

هرهای ر شراهنمایی، پشتیبانی فنی، آموزش و بازدید از دیگ

آوری اطلاعات و مدارک از .جمع1دوستدار کودک باشد. 

عاد اب نیزتریبرانگچالشترین، اما طریق پایش که یکی از مهم

گیری پیشرفت و اندازه« شهر دوستدار کودک»ساخت یک 

.هماهنگی میان دپارتمانی و 1برای کودکان است. نتایج  تأثیر

نفعان شهر دوستدار مشارکت بین بخشی یا به تعبیری همان ذی

 .(UNICEF,2018)کودک
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 نظریه ذینفعان

( به اشکال و "Stakeholder"مفهوم ذینفع )به زبان لاتین 

 فادهمورداستمعانی مختلفی توسط متخصصان و افراد جامعه 

از عبارت  "Stakeholder"گیرد. در حقیقت، قرار می

"stockholder"  ت اس شدهگرفتهبه معنای سهامدار کارخانه

. کنند(خود تقسیم می نیراب)کسانی که سود کارخانه 
(Bonnafous-Boucher & Rendtorff, 2016,2) 

نقش اساسی را در  هاشرکتسهامداران و مالکان  درگذشته

، گریدعبارتبهکردند. تصمیمات و عملکرد شرکت ایفا می

هدف اصلی مدیریت، کسب رضایت سهامداران و مالکان 

که این مسئله در تمام مراحل فرآیند  بود هاشرکتاین 

شد، اما امروزه ذینفعان سازمان، مدیریت منعکس می

ها ازمان. سردیگیبرمهای متعددی را در و گروه افتهیگسترش

برای حیات و موفقیت خود ناچار به مبذول داشتن توجه به 

باشند. همین نگرش موجب های بیشتری از محیط میگروه

 پورسنحصیاد طلایی و ریه ذینفعان شده است )پدید آمدن نظ

برای اولین بار در یک  4(. اصطلاح ذینفع4410 ،قروقچی

 4064همایش در موسسه تحقیقاتی استنفورد در سال 

هایی که یک سازمان همه گروه»قرار گرفت تا  مورداستفاده

 02اما ؛ را شامل شود« وابسته است هاآنبرای بقای خود به 

( رواج 4011) 0که اصطلاح ذینفع توسط فریمن سال بعد بود

 تعریف کرد: نیچننیاپیدا کرد. وی در آن زمان، ذینفع را 

توانند در دستیابی به یک فرد یا گروهی از افراد که می»

فقط  «اهداف سازمانی تأثیر بگذارند یا تحت تأثیر قرار گیرند.

ر انجام د تأثیر بگذارند )به دلیل ناتوانی توانندینمکسانی که 

-آن( و کسانی که تحت تأثیر اقدامات یک سازمان قرار نمی

 ستثنامگیرند )به دلیل عدم وجود هر نوع رابطه( از این تعریف 

هستند. نظریه ذینفعان دیدگاهی درباره اهمیت ذینفعان و 

-چگونگی مشارکت یا مشارکت ذینفعان در موفقیت فعالیت

یک سازمان  هایهای سازمان ایجاد کرده است. ارزش

از طریق روابط با ذینفعان آن ایجاد شود یا از بین  تواندمی

طبق نظریه ذینفعان، هدف  (.Bourne, 2016,13)برود 

2 Freeman 
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 یک بنگاه اقتصادی این است که کارمندان و مشتریان،

ها و هگذاران، رسانکنندگان، سرمایهو توزیع کنندگاننیتأم

سایر بازیگران جامعه را برای انجام یک کار جدید، تولید 

ذینفعان مختلف متوجه کند  ازیموردنمحصولات و یا خدمات 

 Freeman) تا برای جلب رضایت همه ذینفعان تلاش کند

et al., 2017,5.) ب ول مطلونظریه ذینفعان ناظر به یک تح

احساس یا سازی، اقدام، در رویکردهای حاکمیت، تصمیم 

دهد. تمایل به بودن در بخشی از یک پروژه را نشان می

ه است و بین کسانی کآرمان مشترک برای مشارکت  کینیا

از این حقوق برخوردار هستند و کسانی که از آن برخوردار 

 & Bonnafous-Boucher)شود قائل می زیتما نیستند،

Rendtorff, 2016,41) ادبیات ذینفعان از آغاز آن در .

، در حال بررسی افراد ذینفع مهم و 4012اوایل دهه 

است بوده  هاآنفرآیندهای تعامل با  لیوتحلهیتجز

(Freeman et al., 2017,3 .) ذینفعان توسط افراد مختلف

-رین دستهتاند ابتداییبندی شدههای مختلفی تقسیمبه گونه

کلی  تهدودسح شد، ذینفعان را به بندی که برای ذینفعان مطر

نفعان کرد که ذیذینفعان داخلی و ذینفعان خارجی تقسیم می

داخلی آن دسته از افرادی بودند که درون سازمان بودند و 

ذینفعان خارجی آن دسته از افرادی بودند که خارج از سازمان 

 ندیبپذیر و اثرگذار بودند. یا در دستهها سازمان، اثراز فعالیت

 میمستقریغذینفعان مستقیم و  دودستهدیگری ذینفعان به 

 توان. همچنین برخی از ذینفعان را میاندشدهیبنددسته

یا حتی  .قراردادهای مالی و در جایگاه نظارتی پشتیبان عنوانبه

توان ذینفعان را به انواع اجتماعی در مقابل غیراجتماعی می

 Chinyio et)رفت گی، استراتژیک یا محیطی در نظر واصل

al., 2009,5). 

 4مشارکت ذینفعان

( هیچ 0242همکاران )میلادی به گفته لارسن و  0242تا سال 

ی برای نظارت و ارزیابی شمولهمهرویکرد عمومی و 

ای هایی برطور شاخصفرآیندهای مشارکت ذینفعان و همین

 ,.Larson et al)ندارد مشارکت موفق ذینفعان وجود 
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-این موضوع به ماهیت سیال و پویای ذینفعان برمی .(2010

ها وجود انواع مختلفی از افراد و گروه طورمعمولبهگردد. 

؛ های توسعه شهری ذینفع خواهند بوددارند که در بیشتر پروژه

، مشارکت ذینفعان باید متناسب با هر پروژه وجودنیباااما 

ه خصوص بهای مای به ویژگیتصور شود و باید توجه ویژه

. آن چیزی (Mathur et al.,2007) ردیبگهر پروژه صورت 

ن ی هدف تعریف اینوعبهکه در نظریه ذینفعان اهمیت دارد و 

شود همکاری و مشارکت ذینفعان است. نظریه محسوب می

معمولاً مشارکت در زبان فارسی معادل لغت 

«Participation » در زبان لاتین است. از مفهوم مشارکت

ف متعددی صورت گرفته برای مثال بانک جهانی تعاری

کند: مشارکت فرآیندی تعریف می نیچننیامشارکت را 

بر اقدامات توسعه و  بردارانبهرهاست که از طریق آن 

ته سازد، تأثیر گذاشمی متأثررا  هاآنتصمیمات و منابعی که 

یا در تعاریف سازمان  ؛ وشوندسهیم می هاآنو در کنترل 

مشارکت، فعالیت داوطلبانه  0(FAOمتحد )ملل  خواروبار

افراد برای تغییر خودخواسته، بهبود خود، زندگی و محیط و 

 و هاطرح، افزایش توانایی و عمل برای پاسخ به تیدرنها

ی دیگر، مشارکت انیدربی توسعه است. همچنین هابرنامه

 اآن دو یا چند نفر ی موجببهعبارت است از فرآیندی که 

 ها و تصمیمات با یکدیگرها، سیاستیک حزب در تهیه طرح

ی هر فعالیتی که طورکلبه(. 4410عنبری،کنند )همکاری می

نشان دهد شما جزئی از یک پروژه مشخص هستید 

اما در ادبیات ؛ است« Participation»مفهوم  کنندهیتداع

« engagement»بیشتر بر روی عبارت  نظریه ذینفعان تأکید

است که به مفاهیمی همچون درگیر بودن، تعهد، شور و 

اشتیاق، جذابیت، تلاش متمرکز، عزم جدی، فداکاری و 

-Merriam نامهلغتانرژی اشاره دارد. به همین ترتیب، در 

Webster  عبارت«being engaged » درگیری » عنوانبهرا

-میه تشبی« دنده بودنچرخ»شناسد و به می« احساسی یا تعهد

زمانی که در نظریه ذینفعان . (Schaufeli, 2013,13)د کن

شود منظور عبارت می از مشارکت حرف زده

«engagement » است و این نوع مشارکت به معنای تعامل

2 Food and Agriculture Organization 
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رسمی یا غیررسمی بین دولت، شهروندان و سایر ذینفعان، 

و بخش  هادانشگاهجامعه مدنی،  یهاسازمان ازجمله

-حصول به اهداف و سیاست رمنظوبهخصوصی دانست که 

 .(OECD, 2020)گیرد هایی صورت می

 روش تحقیق -3

ند. هدف کتحقیق حاضر از پارادایم پراگماتیسم تبعیت می

بیرونی پژوهش از نوع کاربردی و هدف درونی پژوهش نیز 

ی تحلیلی بود. فرآیند تشخیص ذینفعان نهاد-از نوع توصیفی

کلیدی شهر دوستدار کودک در بندرعباس به این شکل انجام 

شد که ابتدا به روش طوفان ذهنی و با مشارکت خبرگان 

 فعاناز ذین یفهرستمحلی در حوزه شهر دوستدار کودک 

 02نهادی بالقوه شهر دوستدار کودک بندرعباس، متشکل از 

 و خصوصی استخراج شد. در گام یدولتمهیننهاد فعال دولتی، 

-یا همان ماتریس منفعت 4دوم به روش نگاشت ذینفعان

و از طریق پرسشنامه، دو بعد قدرت و منفعت ذینفعان  0قدرت

قرار گرفت. در این ارزیابی در بعد قدرت، سه  یموردبررس

)جایگاه سیاسی، اختیارات « اجتماعی -قدرت سیاسی»معیار 

-یی)دارا« قدرت اقتصادی»و...(،  تأثیرگذارقانونی، ابزارهای 

 «قدرت نیروی انسانی و دانشی»( و رمنقولیغهای منقول و 

افزاری( و )نیروهای متخصص و حمایت محتوایی و نرم

ن در بعد منفعت جهت ارزیابی میزان تمایل ذینفعان همچنی

)آورده مالی « منفعت مالی»شهر دوستدار کودک، سه معیار 
ت و )افزایش مقبولی« منفعت اعتباری»و پولی برای سازمان(، 
 )انطباق با اهداف« منفعت عملکردی»وجه مثبت در جامعه( و 

پرسش  مورد 4سازمان( در قالب طیف لیکرت یهاتیمأمورو 
ان بررسی ارتباط بین ذینفع منظوربهاز طرف دیگر  واقع شد.

به کار گرفته شد. جهت  1نهادی، روش تحلیل شبکه اجتماعی

لازم برای تحلیل شبکه ذینفعان ابتدا به  یهاداده یآورجمع

کمک ابزار پرسشنامه، دو بعد کمی و کیفی ارتباط بین 

بودن غالب ارتباط  دوطرفهیا  طرفهکیسازمانی و همچنین 

می ارزیابی جنبه ک منظوربهبررسی شد.  ادهاهناز  هرکدامبین 

                                                           
1 Stakeholder Mapping 
2 Power/Interest Matrix 
3 Likert 

از طریق ) «هاسازمان رمیزان ارتباط با دیگ»ارتباط از یک معیار 

ابی و برای ارزی مکاتبات، جلسات، تماس تلفنی، ایمیل و...(

-انمیزان اعتماد به دیگر سازم»جنبه کیفی ارتباط از دو معیار 

و  یرساناطلاعو اطلاعات، آموزش،  هادادهای انتقال )بر« ها

-)برای انجام پروژه« هامیزان مشارکت با دیگر سازمان»و  ...(

گیری مشترک و تشکیل نهادهای های مشترک، تصمیم

فی و از غیر تصاد صورتبه یریگنمونهاستفاده شد.  مشترک(

از  هرکدامروش گلوله برفی صورت گرفت که طی آن 

 ،باسابقهنفر از مدیران ارشد و  0ی ذینفع، حداقل تعداد نهادها

پس از طرح مسئله و تعیین مبنایی واحد از سوی پژوهشگر در 

رابطه با معیارهای مذکور، قضاوت خود را نسبت به سازمان 

خص مش ها در پرسشنامهمتبوع و ارتباطشان با سایر سازمان

شد. نهایتاً پرسشنامه تکمیل  10تعداد  درمجموعکردند و 

نمودار نگاشت ذینفعان ترسیم و روابط بین ذینفعان با استفاده 

« Gephi»افزار از پرسشنامه در نرم آمدهدستبههای از داده

 مدل گردید.

طور که بیان شد در این پژوهش از دو روش همان

نگاشت ذینفعان و تحلیل شبکه اجتماعی برای تحلیل ذینفعان 

ط ها تحلیل مناسبی از شرایآن زمانهماستفاده شد که استفاده 

 درواقعسازد. ذینفعان شهر دوستدار کودک را فراهم می

تحلیل ذینفعان از تعیین موقعیت و جایگاه ذینفعان یا 

 شود. نگاشت ذینفعاننگاشت ذینفعان آغاز می لاحاصطبه

یل کند و مورد تحلانتظارات و قدرت ذینفعان را شناسایی می

، کندیم تأکیددهد. این روش بر اهمیت دو موضوع قرار می

چگونه میل و منفعت هر گروه از ذینفعان اهداف اینکه 

؟ و دهدقرار  تأثیرتحت  تواندمیسازمان و انتخاب راهبرد را 

و  0جانسون ؟یا خیر رادارندآیا ذینفعان توانایی انجام این کار 

 ( معتقد بودند که صرفاً شناسایی ذینفعان0220همکاران )

کافی نیست و مدیران باید در جهت برآورده ساختن انتظارات 

خود در مورد سرنوشت پروژه، قدرت و تمایل ذینفعان را نیز 

و ارزیابی قرار دهند. به همین دلیل و با این  یموردبررس

روش نگاشت ذینفعان را پیشنهاد دادند  نهیزمشیپ

4 Social Network Analysis 
5 Johnson 



      تحلیل ذینفعان نهادی شهر دوستدار کودک )نمونه موردی:شهر بندرعباس(   01

 

(Olander, 2007) .قدرت یکی از -ماتریس منفعت

ها در تحلیل ذینفعان ترین روشترین و محبوبمتداول

شود که آنان را بر اساس قدرت و علاقه نسبی محسوب می

ا در هآن یرگذاریتأثایشان و یا با توجه به تمایل و شدت 

کند می یبندمیتقس، به چهار گروه موردنظرارتباط با مسئله 

(Gulaugsson, 2020)  و « ذینفعان کلیدی»که شامل

ذینفعان »ناکافی،  زهیباانگولی « ذینفعان قدرتمند»حیاتی، 

و  که قدرت« نظاره کنندهذینفعان »و  توانکماما « زهیباانگ

 شود. این روش به مدیرانگیزه لازم برای مشارکت ندارند، می

کند تا نسبت به جایگاه و موقعیت پروژه یا سازمان کمک می

از ذینفعان راهبرد مناسب جهت تعامل با آنان را اتخاذ  هرکدام

رفته شد، به کار گ کند. دومین روشی که برای تحلیل ذینفعان

روش تحلیل شبکه اجتماعی بود. تحلیل شبکه اجتماعی به ما 

دهد تا الگوهای ارتباطی بازیگران و بیش از همه اجازه می

ت کنیم. در تحلیل نگاش لیوتحلهیتجزساختار فرآیند را 

پرسد که توضیح داده شد، می ترشیپکه  طورهمانذینفعان 

 وندشکدام فعالان یا ذینفعان و یا بازیگران باید در نظر گرفته 

(Lienert et al., 2013) اما درباره رابطه این ذینفعان با ،

 وجهچیهبهدهد. برخی از محققان یکدیگر اطلاعاتی به ما نمی

بین تحلیل ذینفعان و تحلیل شبکه اجتماعی تمایزی قائل نمی

پارچه یک بخش یک عنوانبهشوند و تحلیل شبکه اجتماعی را 

 Hermans)کنند یماز رویکردهای تحلیل ذینفعان تعریف 

& Thissen, 2009) درک ساختار ارتباطی ذینفعان با .

ود و استفاده شبهتر ذینفعان ختم می لیوتحلهیتجزیکدیگر به 

از دو روش نگاشت ذینفعان و تحلیل شبکه اجتماعی  زمانهم

اف هایشان شکمتقابل با پوشش دادن ضعف طوربهتواند می

را  از ذینفعان یترکاملتحلیل  تیدرنهارا پر کند و موجود 

 .(Lienert et al., 2013)دهند در اختیار پژوهشگر قرار می

در شبکه اجتماعی، تحلیل سیستماتیک و کمی روابط  

ن ای شامل بیاشود. تحلیل شبکهمیان بازیگران انجام می

 )هریاء هایی برای افراد یا اشواقعیت بیرونی بر مبنای طرح نقطه

هر مفهوم )مفهوم مشابهی( است که با خطوطی به افراد یا اشیاء 

اد اند و بدین ترتیب نحوه اتصال میان افرمشابه دیگری( متصل

(. 4400 ،و همکارانمرادی چادگانی شود )آشکار می

د که در شومختلفی در تحلیل شبکه استفاده می یهاشاخص

 شهر دوستدار کودک نهادی شبکه ذینفعاناین پژوهش 

 یهاشاخص بر اساس (4جدول شماره )مطابق  بندرعباس

 دمور یبندخوشهمرکزیت درجه، تراکم شبکه و ضریب 

 .گرفتندبحث قرار  تحلیل و
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؛ 1011دهقانی و همکاران، اقتباس از بندرعباس ) شهر دوستدار کودک نهادی مورداستفاده در تحلیل شبکه ذینفعان یهاشاخص .1 جدول

Chambers et al., 2012; Martinez-Lopez, 2009; Borgatti, 2005)) 

 فرمول ریاضی کاربرد تعریف شاخص تحلیل

ل
حلی

ت
 

ن
ت ذینفعا

موقعی
 

مرکزیت 

 درجه

مرکزیت درجه: تعداد 

ارتباطات مستقیم یک 

ذینفع با سایر ذینفعان در 

 یک شبکه

تر ذینفع بیش کیدرجههرچه میزان مرکزیت 

ود و شباشد، دسترسی آن به منابع بیشتر می

همچنین از قدرت بالاتری نیز برخوردار 

 است.
 

درجه ورودی: تعداد پیوند 

 شده از دیگراندریافت 

درجه ورودی بیشتر به معنای دریافت منابع 

بیشتر از شبکه و بیانگر شهرت و اقتدار 

  ذینفع است.

درجه خروجی: تعداد 

 انبه دیگر صادرشدهپیوند 

درجه خروجی بیشتر به معنای ارائه منابع 

 بیشتر به شبکه و بیانگر نفوذ ذینفع است.
 

ط 
شبکه رواب

ی 
ل ساختار

حلی
ت

ن
ذینفعا

 

تراکم 

 شبکه

نسبت تعداد کل پیوندهای 

ارتباطی موجود در بین 

افراد به حداکثر پیوندهای 

ارتباطی ممکن در شبکه 

 است

ا در ههرچه تراکم شبکه بیشتر باشد گره

شبکه پیوندهای زیاد و ارتباطات نزدیک و 

انسجام بیشتری با یکدیگر دارند. این امر 

شتراک افزایش اعتماد و تسهیل در به ا

گذاشتن اطلاعات و منابع و همچنین افزایش 

مشارکت و همکاری بین ذینفعان را در پی 

 خواهد داشت.

 

ضریب 

 خوشه

 یبند

 یبندخوشهضریب 

میانگین ضریب 

محلی برای  یبندخوشه

موجود در  یهاگرههمه 

 گراف و یا شبکه است

بیانگر میزان توزیع  یبندخوشهضریب 

روابط میان ذینفعان در ساختار شبکه است و 

بودن آن به این معنی است که  تربزرگ

شبکه در اطراف چند گره معدود 

 است شدهیبندخوشه
 

 

 های پژوهشیافته -4

ا بر روی ر یتوجهقابلتوانند اثر لیست ذینفعان نهادی که می

پروژه شهر دوستدار کودک داشته باشند از طریق روش 

رد ای که باید به آن توجه کطوفان ذهنی تهیه شد. هرچند نکته

این است که با توجه به گستره اقدامات مربوط به شهر 

افراد جامعه و تمامی نهادها  تکتکدوستدار کودک، 

سطح  اید یکب حالنیبااتوانند ذینفع باشند اما می ینوعبه

مشخصی از ذینفعان با توجه به اهداف و انتظارات پژوهش، 

بر روی  ایتعیین و محدود گردد. نظر به اینکه تاکنون مطالعه

 شهر بندرعباس به تحلیل چگونگی مشارکت ذینفعان شهر

دوستدار کودک در این شهر نپرداخته است، سعی شد با 

ار گیرد. قر یسموردبررنگاهی کلان، بالاترین سطح ذینفعان 

از طریق طوفان ذهنی در  آمدهدستبهلیست ذینفعان نهادی 

 آورده شده است. (0 جدول شماره)
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 . لیست ذینفعان نهادی شهر دوستدار کودک بندرعباس2 جدول

 ردیف ذینفعان ردیف ذینفعان

کانون پرورشی فکری 

 کودکان
 1 شهرداری بندرعباس 11

 12 نیروی انتظامی
شهر  شورای اسلامی

 بندرعباس
2 

اداره کل فرهنگ و 

 ارشاد اسلامی
 3 استانداری هرمزگان 13

دفاتر تسهیلگری و 

 توسعه محلی
 0 فرمانداری بندرعباس 10

 یمایصداوس

 فارسجیخل
15 

اداره کل راه و 

 شهرسازی
5 

سازمان تبلیغات 

 اسلامی
 1 اداره کل بهزیستی 11

و نماینده  جمعهامام

 هیفقیول
11 

اداره کل 

 وپرورشآموزش
1 

 نهادمردمسازمان 

 محله زیبای من
11 

اداره کل ورزش و 

 جوانان
1 

سازمان مدیریت و 

 استان یزیربرنامه
11 

کمیته امداد امام 

 ره() ینیخم
1 

 21 هاکتابخانهاداره کل 
دانشگاه علوم پزشکی 

 و مراکز درمانی
11 

 از تحلیل نگاشت ذینفعان حاکی آمدهدستبههای یافته

از این است که قدرتمندترین ذینفعان برای مشارکت در 

کودک به ترتیب دانشگاه علوم  شهر دوستدار یهاپروژه

ره(، اداره کل ) ینیخمپزشکی، کمیته امداد امام 

، نیروی انتظامی، اداره کل ورزش و جوانان، وپرورشآموزش

شهرداری و شورای اسلامی شهر بندرعباس، اداره کل 

و سازمان تبلیغات اسلامی هستند؛ و از طرف دیگر  هاکتابخانه

های شهر مندترین ذینفعان برای مشارکت در پروژهعلاقه

محله زیبای من، کانون  نهادمردمدوستدار کودک سازمان 

ی کودکان، شهرداری و شورای اسلامی شهر پرورشی فکر

بندرعباس، اداره کل ورزش و جوانان و دفاتر تسهیلگری و 

خیص تش بر اساس درمجموعاما ؛ توسعه محلی شناسایی شدند

دهندگان، ذینفعان کلیدی شهر دوستدار کودک پاسخ

بندرعباس شامل شهرداری و شورای اسلامی شهر بندرعباس، 

، اداره وپرورشآموزشان، اداره کل اداره کل ورزش و جوان

کل بهزیستی، دانشگاه علوم پزشکی، کانون پرورشی فکری 

شود. مختصات سایر می هاکتابخانهکودکان و اداره کل 

-ذینفعان شهر دوستدار کودک بندرعباس در ماتریس منفعت

که بر این  است شدهدادهنمایش  (4 شکل شماره)قدرت در 

جدول )ن مذکور به صورتی که در بندی ذینفعااساس، دسته

 شود حاصل شد.مشاهده می (4شماره 

ذینفعان نهادی شهر دوستدار کودک  یبنددسته. 3جدول 

 بندرعباس

 ذینفعان کلیدی ذینفعان مقتدر

 هیفقیولو نماینده  جمعهامام-

 ره() ینیخمکمیته امداد امام -

اداره کل فرهنگ و ارشاد -

 اسلامی

 استانداری هرمزگان-

 نیروی انتظامی-

 اداره کل راه و شهرسازی-

 سازمان تبلیغات اسلامی-

 فارسجیخل مایصداوس-

 یزیربرنامهسازمان مدیریت و -

 استان

 وپرورشآموزشاداره کل -

کانون پرورشی فکری -

 کودکان

دانشگاه علوم پزشکی و مراکز -

 درمانی

 اداره کل بهزیستی-

 اداره کل ورزش و جوانان-

 بندرعباسشهرداری -

شورای اسلامی شهر -

 بندرعباس

 هاکتابخانهاداره کل -

 

 ذینفعان حمایتگر ذینفعان منفعل

محله  نهادمردمسازمان - فرمانداری-

 زیبای من

دفاتر تسهیلگری و توسعه -

 محلی
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1. 
اداره کل 

 وپرورشآموزش
11. 

ی مایصداوس

 فارسجیخل

2. 
پرورشی کانون 

 فکری کودکان
12. 

و نماینده  جمعهامام

 هیفقیول

3. 
علوم پزشکی و 

 مراکز درمانی
 هاکتابخانهاداره کل  .13

 .10 اداره کل بهزیستی .0
کمیته امداد امام 

 ره() ینیخم

 .15 نیروی انتظامی .5
اداره کل فرهنگ و 

 ارشاد اسلامی

1. 
اداره کل راه و 

 شهرسازی
 بندرعباسشهرداری  .11

1. 
سازمان تبلیغات 

 اسلامی
11. 

شورای اسلامی شهر 

 بندرعباس

1. 
اداره کل ورزش و 

 جوانان
 استانداری هرمزگان .11

1. 
دفاتر تسهیلگری و 

 توسعه محلی
 فرمانداری بندرعباس .11

11. 
سمن محله زیبای 

 من
21. 

سازمان مدیریت و 

 ی استانزیربرنامه

 منفعت ذینفعان شهر دوستدار کودک در بندرعباس-قدرت. ماتریس 1شکل 

از تحلیل شبکه اجتماعی، برآمده  آمدهدستبه یهاافتهی

از بررسی جنبه کمی و کیفی رابطه ذینفعان با یکدیگر و 

وده ب هاآنبودن رابطه  دوطرفهیا  طرفهکیهمچنین با لحاظ 

است. در تحلیل ساختار شبکه ارتباطی ذینفعان شهر دوستدار 

 28110کودک بندرعباس، مقدار تراکم این شبکه برابر با 

این شبکه از تراکم  دهدیمشده است که نشان  یریگاندازه

 یندبخوشهنسبتاً بالایی برخوردار است. همچنین ضریب 

ریب به ما ض شبکه نیز محاسبه شد، این کلبهذینفعان نسبت 

کند تا ذینفعانی که نسبت به سایر ذینفعان در انزوای کمک می

بیشتری هستند و از استقلال بیشتری در کل ساختار شبکه 

جدول )که در  طورهمانبرخوردار هستند شناسایی شوند. 

 فارسجیخل مایصداوسشود، سازمان مشاهده می (1شماره 

ترین ضریب ینبالاترین و استانداری و فرمانداری پای

را به خود اختصاص داده است. ذینفعان کلیدی به  یبندخوشه

ثال ، برای مرادارندبندی شرایط متوسطی لحاظ ضریب خوشه

کانون پرورشی فکری کودکان، دانشگاه علوم پزشکی و 

سبت بالاتری ن یبندخوشهمقدار ضریب  هاکتابخانهاداره کل 

این  هرادارند؛ که در کل شبک یبندخوشهبه میانگین ضریب 

عان تر این ذینفتر و منزویدهنده ارتباط ضعیفموضوع نشان

اما  ؛شبکه ذینفعان شهر دوستدار کودک است کلبهنسبت 

با سایر  یرتیقوسایر ذینفعان کلیدی دوستدار کودک ارتباط 

 ذینفعان دارند.

 ی ذینفعانبندخوشه. ضریب 4جدول 

 یبندخوشهضریب  ذینفعان شهر دوستدار کودک

 153/1 فارسجیخلصدا سیمای 

 101/1 دفاتر تسهیلگری و توسعه محلی

 120/1 محله زیبای من نهادمردمسازمان 

 121/1 کانون پرورشی فکری کودکان

 111/1 سازمان تبلیغات اسلامی

 113/1 دانشگاه علوم پزشکی

 113/1 هاکتابخانهاداره کل 

 11111 هیفقیولو نماینده  جمعهامامدفتر 

 111/1 یزیربرنامهسازمان مدیریت و 
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 یبندخوشهضریب  ذینفعان شهر دوستدار کودک

 110/1 اداره کل راه و شهرسازی

 111/1 هی کل شبکبندخوشهمیانگین ضریب 

 110/1 شورای اسلامی شهر

 111/1 شهرداری

 111/1 اداره کل بهزیستی

 111/1 اداره کل آموزش پرورش

 111/1 ره() ینیخمکمیته امداد امام 

 111/1 جوانان اداره کل ورزش و

 111/1 اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی

 115/1 نیروی انتظامی

 111/1 استانداری

 111/1 فرمانداری

های مرکزیت در تحلیل موقعیت ذینفعان، از شاخص

درجه، درجه ورودی و درجه خروجی استفاده شد. مرکزیت 

تعداد پیوندهای متصل به یک گره است که  دهندهنشاندرجه 

در اینجا همان ذینفعان ما هستند، به تعبیر دیگر تعداد 

ذیری پپیوندهای متصل به ذینفعان، ظرفیت بالقوه مشارکت

هد. دآنان را در برابر سایر ذینفعان شبکه ارتباطی نشان می

طور تفسیر کرد که هر چه توان اینرا می یریپذمشارکت

-انمستقیم یک ذینفع با سایر ذینفعان بیشتر باشد، نشارتباط 

سایر  با مؤثردهنده ظرفیت بالقوه آن جهت برقراری ارتباط 

درجه  (0 شکل شماره)طور که در ذینفعان است. همان

-مرکزیت ذینفعان شهر دوستدار کودک بندرعباس نشان می

دهد، در حال حاضر ذینفعان کلیدی شهر دوستدار کودک 

و  ؤثرمدر جایگاه نسبتاً مناسبی برای ایجاد ارتباط بندرعباس 

شهر دوستدار  یهااستیس یسازادهیپمشارکت جهت 

همچنین با بررسی درجه ورودی و  کودک قرار دارند.

با  هاآنخروجی ذینفعان شهر دوستدار کودک و مقایسه 

بت از ذینفعان به نس کیکدامتوان دریافت که یکدیگر می

میزان ارتباطشان در کل روابط شبکه، در حال حاضر ارتباط 

بیشتر یا کمتری با دیگر ذینفعان دارند. برای مثال با توجه به 

از بین ذینفعان کلیدی اداره کل  (1و  4شکل شماره )

و همچنین دانشگاه علوم پزشکی تمایل  وپرورشآموزش

 رند یادا هاسازمانبا سایر  کمتری برای ارتباط برقرار کردن

 
. دیاگرام درجه مرکزیت شبکه ارتباطی ذینفعان شهر 2شکل 

دوستدار کودک در بندرعباس

 
. دیاگرام درجه خروجی مرکزیت شبکه ارتباطی 3شکل 

 ذینفعان شهر دوستدار کودک در بندرعباس

 
. دیاگرام درجه ورودی مرکزیت شبکه ارتباطی 4شکل  

دوستدار کودک در بندرعباسذینفعان شهر   
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ز سایر ا ترمنفعلبرای برقراری ارتباط  گریدعبارتبه

اما برعکس شهرداری، اداره ؛ کنندذینفعان کلیدی عمل می

کل بهزیستی و کانون پرورشی فکری کودکان درجه 

 و این هایشان دارندخروجی بالاتری نسبت به درجه ورودی

یعنی در حال حاضر این ذینفعان نسبت به سایر ذینفعان کلیدی 

ند و برای هست ترفعالدر ارتباط برقرار کردن با سایر ذینفعان 

 دهند.بیشتری نشان می مشارکت اقبال

       

 دوستدار کودک در بندرعباسمنفعت و درجه مرکزیت شبکه ارتباطی ذینفعان کلیدی شهر -. دیاگرام قدرت5شکل 

 یادادههمممچمنمیمن در ادامممه پمژوهمش بمما ترکیممب        

از دو روش نگاشممت ذینفعان و تحلیل شممبکه   آمدهدسممتبه

جمدیمدی دربماره ارتباط بین     یهما افتمه یم اجتمماعی ذینفعمان،   

ذینفعان کلیدی به دست آمد که در ادامه درباره آن به بحث 

 است. شدهپرداختهو تحلیل 

 بحث -5

در پژوهش حاضر ذینفعان نهادی کلیدی شهر دوستدار 

کودک بندرعباس شناسایی شدند که شامل شهرداری و 

شورای اسلامی شهر بندرعباس، اداره کل ورزش و جوانان، 

، وپرورشآموزشکانون پرورشی فکری کودکان، اداره کل 

دانشگاه علوم پزشکی و مراکز درمانی، اداره کل بهزیستی و 

شوند. همچنین ذینفعان قدرتمند می هاکتابخانهاداره کل 

توانند مدیریت شوند و در مسیر تحقق شهر دیگری که می

 باشند نیز مشخص شدند که در مؤثردوستدار کودک بسیار 

استان  یزیرتوان به سازمان مدیریت و برنامهبعد اقتصادی می

 ینیمخاجتماعی به کمیته امداد امام -هرمزگان، در بعد سیاسی

و نماینده  جمعهامامره(، استانداری هرمزگان، فرمانداری، )

استان و در بعد دانشی و نیروی انسانی به نیروی  هیفقیول

انتظامی، سازمان تبلیغات اسلامی و اداره کل راه و شهرسازی 
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-ان نهادی به لحاظ ارتباطی، همانذینفع درمجموعاشاره کرد. 

ر ها نیز نشان داد، دطور که شاخص تراکم شبکه اجتماعی آن

هد دبنابراین نتایج نشان می؛ شرایط قابل قبولی قرار دارند

 ساختار حاکمیتی که در آن قرار واسطهبهذینفعان نهادی شهر، 

دارند، یک حداقل ارتباطی با یکدیگر دارند که شبکه نسبتاً 

کاملی را شکل داده است. این موضوع وجود ظرفیت بالقوه 

ا توجه اما ب؛ کندبرای شروع یک پروژه مشارکتی را نمایان می

هایی که نظریه ذینفعان در خصوص پرداختن به به سیاست

ا هو تمرکز بر روی افزایش تعامل مثبت آن ذینفعان کلیدی

د، دهپیشنهاد می شدهنییتعدر جهت تحقق اهداف از پیش 

آن چیزی که در تحلیل مشارکت ذینفعان شهر دوستدار 

کودک اهمیت دارد، بحث درباره روندهای فعلی مشارکت 

ر تذینفعان کلیدی با خود و سایر ذینفعان است. برای مثال پیش

ن پرورشی فکری کودکان، دانشگاه علوم گفته شد کانو

 ها با توجه به بالا بودن ضریبپزشکی و اداره کل کتابخانه

، در انزوای بیشتری نسبت به سایر ذینفعان در شانیبندخوشه

که از اما مقایسه درجه ورودی و  کل شبکه قرار دارند

شود که برای مثال کانون خروجی این ذینفعان مشخص می

کودکان، با توجه به اینکه درجه خروجی آن پرورشی فکری 

 تلاش رغمیعلاست، این یعنی  اشیورودبیشتری از درجه 

ی از ، ناشارتباطنیدراکانون برای برقراری ارتباط، ضعف 

اما ؛ تاسقرار گرفتن از سوی سایر ذینفعان  موردتوجهکمتر 

بالعکس مقایسه درجه ورودی و خروجی دانشگاه علوم 

شگاه دان یبندخوشهدهد، بالا بودن ضریب پزشکی نشان می

اری ها در برقرتر عمل کردن آنعلوم پزشکی، ناشی از منفعل

ارتباط است که با توجه به قدرت بالایی که در بین ذینفعان 

شهر دوستدار کودک دارد، ارتباط ضعیف آن با سایر ذینفعان 

گیرد. کانون پرورشی فکری های توسعه را میفرصت

نگیزه بسیار زیادی برای مشارکت دارد، اما در حال کودکان ا

حاضر درجه مرکزیت نسبتاً پایینی را در بین ذینفعان کلیدی 

به خود اختصاص داده است، به این معنا که رابطه قوی و 

اید ها و بقیه ذینفعان کلیدی برقرار نیست که بمستمری بین آن

نفعان ذی در رابطه با توجهقابلتقویت شود. یکی از مسائل 

کلیدی شهر دوستدار کودک منفعل عمل کردن اداره کل 

ر در حال حاض نکهیباوجودااست این ذینفع  وپرورشآموزش

از درجه مرکزیت بالایی برخوردار است، اما انگیزه کافی 

برای مشارکت در پروژه شهر دوستدار کودک را ندارد. اداره 

پرورش  کل ورزش و جوانان نیز در کنار اداره کل آموزش

نده دهکه نشان رادارندبالاترین میزان نفوذ در کل شبکه 

ر های شهر دوستداجایگاه مهم این ادارات در پیشبرد سیاست

 ذینفع نیترمهمکودک است. به لحاظ سیاسی اجتماعی 

از  دتوانمیکلیدی شورای اسلامی شهر بندرعباس است که 

ه شهر ژقدرت سیاسی و اجتماعی خود جهت پشتیبانی از پرو

دوستدار کودک بهره ببرد، اما در حال حاضر از درجه 

مرکزیت متوسطی برخوردار است که با توجه به ظرفیت بالقوه 

ارتباط  بیشتر و برقراری یریپذتیمسئولرود با ها، انتظار میآن

یک  وانعنبهبا سایر ذینفعان نفوذ خود را بالا ببرند و حتی 

رهبر، پیشبرد پروژه شهر دوستدار کودک را به عهده بگیرند. 

شهرداری بندرعباس بالاترین درجه مرکزیت را در شبکه 

 جودونیباااما ؛ ذینفعان کلیدی به خود اختصاص داده است

توجهی کسب نکرده است که نظر به قدرت توفیق قابل

وی بالای شهرداری خصوصاً در حوزه دانشی و نیر چنداننه

از  کیچیه درمجموعاست.  درکقابلانسانی این نتیجه 

از قدرت بالایی در هر سه حوزه اقتصادی،  ییتنهابهذینفعان 

؛ ندمند نیستنیروی انسانی و سیاسی اجتماعی بهره-دانشی

 های شهر دوستدار کودک دربنابراین تحقق مطلوب سیاست

د بود و هپذیر خوابندرعباس تنها با مشارکت ذینفعان امکان

شهر دوستدار کودک  یسوبهبایست در اولین گام می

 اقدام مشترک تعریف شود. بندرعباس یک برنامه

 یریگجهینت -6

یک ارزش پیشنهادی برای  مثابهبه دوستدار کودکشهر 

بهبود کیفیت زندگی کودکان و همه شهروندان یک شهر 

اما محقق ساختن شهر دوستدار کودک ؛ شودیمتوصیه 

چالشی است که در تمام نقاط دنیا وجود دارد و از جهات 

 هاچالشاین  ازجملهگیرد و بررسی قرار می موردنقدمختلف 

مشارکت بین بخشی ذینفعان است که یونیسف نیز در کتابچه 

از  یکی عنوانبهراهنمای شهر دوستدار کودک این راهبرد را 

شهر دوستدار کودک معرفی کرده  یریپذتحققهشت راهبرد 

پرداختن به موضوع مشارکت ذینفعان شهر  حالنیباااست. 
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 تداردوس دوستدار کودک با توجه به پیشینه مطالعات شهر

 شدهانجامکودک در ایران برای اولین بار در این پژوهش 

است. همچنین پژوهش حاضر در رویه نیز حائز نوآوری بوده 

شود مشاهده می (0 شکل شماره)های در گراف کهیطوربه

برای اولین بار است که شبکه ذینفعان با لحاظ انواع قدرت و 

 یتوجهلقابشوند که اطلاعات استنباطی منافعشان تصویر می

دهد. پیشینه مطالعات در ایران را در اختیار پژوهشگر قرار می

شرایط های مثبتی از دهد، در حال حاضر ارزیابینشان می

های شهر دوستدار کودک شهرهای ایران، با توجه به شاخص

رور سو کیفیت زندگی آنان، به ثبت نرسیده است، برای مثال 

( در شیراز، خوارزمی و همکاران 4401و همکاران ) زاده

( و همچنین 4401( در مشهد، تیموری و همکاران )4401)

ای ه( در تبریز، در پژوهش4400و همکاران ) ایحکمت ن

جداگانه به مطالعه و ارزیابی شهر از منظرگاه شهر دوستدار 

ل ها شرایط قاباز آن کیچیهاند که نتایج کودک پرداخته

کند. ما معتقدیم مشارکت و تعامل قبولی را توصیف نمی

سازنده ذینفعان اولین گام و کلید دستیابی و حرکت به سمت 

اضر در پژوهش ح رونیازاشهر دوستدار کودک است. 

کوشش شد تا با شناخت و بررسی چگونگی ارتباط و تعامل 

 یهاشچالفعلی ذینفعان شهر دوستدار کودک با یکدیگر 

و یک اقدام مشترک در راستای  یزیربرنامهپیش رو برای 

 در بندرعباس دوستدار کودکشهر  یهااستیس یسازادهیپ

لحاظ  به درمجموعشناسایی شود. نتایج حاکی از آن است که 

ارتباطی ما دچار چالش جدی نیستیم و اکثر ذینفعان نهادی در 

د اما مسائلی وجو؛ یک تعامل حداقلی با یکدیگر قرار دارند

توجه کرد. یکی از این مسائل ضعف در  هاآندارد که باید به 

مشارکت سازنده مابین شهرداری، کانون  یریگشکل

یزه میل و انگ مرغیعلپرورشی فکری و اداره کل بهزیستی 

جدا ها است که باید دلیل آن بررسی شود. همچنین آن

کانون پرورشی فکری کودکان، دانشگاه علوم  یافتادگ

ینفعان شبکه ذ کلبهنسبت  هاکتابخانهپزشکی و اداره کل 

است که لازم است این ارتباط تقویت شود. مسئله دیگر، 

 ه با شهرمنفعل عمل کردن اداره کل آموزش پرورش در رابط

 دوستدار کودک و عدم وجود انگیزه کافی برای مشارکت

فراوانی که در این اداره کل  یهاتیظرفکه با توجه به  است

 هافرصتوجود دارد لازم است در جهت استفاده از این 

ی اکه ظرفیت ویژه یینهارها ازجملهتصمیمی اتخاذ شود. 

 ملکردبرای راهبری جنبش شهر دوستدار کودک دارد اما ع

 گذاشته است شورای اسلامی یجابهنسبتاً ضعیفی را از خود 

شهر بندرعباس است. این نهاد با اتکا به جایگاه سیاسی و 

-اجتماعی که قانون و عرف در اختیار آنان قرار داده است می

ار در راستای تحقق شهر دوستد یاثربخشاقدامات  منشأتوانند 

 کیچیهخص شد کودک باشد. همچنین در این پژوهش مش

 -از ذینفعان کلیدی در هر سه حوزه اقتصادی، سیاسی

نیروی انسانی قدرت بالایی نداشتند. -اجتماعی و دانشی

 رازیغهبواقعیت امر این است که پرداختن به مسائل کودکان 

ود، شجسمانی کودکان مربوط می سلامتبهآن بخشی که 

ها در سایر مسائل عمداً زیرساختی هستند و نتایج آن

نیست، به همین دلیل نیز کمتر  لمسقابل مدتکوتاه

 حالنیبااگیرد. همگان و افکار عمومی قرار می موردتوجه

با اهتمام بیشتر به مشارکت ذینفعان شهر دوستدار  رودیمامید 

 کودک این مهم تحقق یابد.
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ی آسایش حرارتی در فضاهای کیزیف ریغمدل تجربی سنجش فاکتورهای فیزیکی و 

 1 (اصفهانشهر  عالی ی آموزشهاساختمانواسط 
 

 3، مهدیه آبروش1فاطمه السادات مجیدی، * 5خدابخشیان، مقدی 0ساناز مطلایی

 

 43/20/4121 :انتشار خیتار 20/21/4125:رشیپذ خیتار 03/20/4120:یبازنگر خیتار 20/26/4120تاریخ دریافت:

 

 یارهایاز مع کیهر  تیاهم ،یواسط بسته آموزش یدر فضاها یحرارت شیمرتبط با مطالعات آسا یمدل تجرب کیپژوهش با  نیا چکیده:

 یاابخانهبا استفاده از مطالعات کت ،یلیتحل-یفیدر گام نخست توص قی. روش تحقدهدیقرار م یموردبررس تیو اهم تیها را ازنظر ارجحآن

شده و  قیمدل تدق یااجز ،یدلف یاز روش رفت و برگشت ارها،یابعاد و مع یبندپرسشنامه و با استفاده از رتبه عیتوز لهیوسبه تدا. لذا، ابستا

 یارهایابعاد و مع یبندرتبه ،یسلسله مراتب لیتحل قیشد. سپس از طر میتنظ ،استکه متشکل از سه بخش  یسلسله مراتب یمدل تجرب کی

افزار سطح خود به کمک نرمهم یارهایمع ریبا سا سهیمدل در مقا نیا یارهایشده و وزن هرکدام از معپرداخته یجربموجود در مدل ت

 -یکیزیف ریعوامل و وزن عوامل غ ریاز سا شتریب یطورکلبه ،یکیزیوزن عوامل ف دهدینشان م جیشد. نتا یگذار،ارزش سیاکسپرت چو

وزن  نیکمتر یهوا دارا انیوزن  و سرعت جر نیشتریب یهوا دارا یدما ،یکیزیعوامل ف نی. در بستعوامل ا ریکمتر از سا یو فرد یروان

 یضاهادر ف یحرارت شیدر ادراک آسا «دیساختمان نسبت به خورش یجهت کل»که وزن عامل  دهدینشان م زین یکیزی. وزن عوامل فاست

نشان  یو روان یاست. وزن عوامل فرد یپوشچشمو قابل هیکمتر از بق« فضاها رتفاعا»و  «یداخل یوارهایرنگ د»و وزن  هیاز بق شتریبسته ب

 ینشواک ریغ یاست و وزن رفتارها کسانی یو روان یجسم یهایو سازگار یکیولوژیزیف یهایژگیکه وزن همه عوامل آن مانند و هددیم

گرفت و ارتباط  موردسنجش قرار تالاگرهاید لهیوسبه یمیعوامل اقل شبا استفاده از سنج یکیزیف یهاداده ن،یاست. همچن هیاز بق ترنیسنگ

 دیرا تائ یه مراتبسلسل یمدل تجرب ،یاعتبارسنج نیا جیشد. نتا یابیافراد با استفاده از پرسشنامه ارز یحرارت شیعوامل بااحساس آسا نیا

 نمود.
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 و بیان مسئله مقدمه -1

ایجاد آسایش در فضاها، نقش مستقیمی در میزان استفاده از 

و رفتار و نوع حضور افراد دارد. هر یک از عوامل  هاآن

محیطی از طریق متغیرهایی مانند سرما، گرما، صوت و نور بر 

 یهامحرکگذارند و این پاسخ به می تأثیرحواس انسان 

ند هرچ میزان آسایش است. کنندهنییتعمحیطی است که 

، وزن ندارند، اما اکثر مطالعات بر شیبرآسا مؤثرعوامل 

 موضوعات نیترمهمیکی از  عنوانبهاهمیت شرایط حرارتی 

 محیطیمعیار آسایش  نیترمهمبر رضایت از فضا و 

 شیبرآساو محاسبه آسایش حرارتی را مقدم  ددارندیتأک

در . (Oral et al., 2004) اندصوتی و بصری فرض نموده

معماری، فضاهایی که بین فضای داخل و خارج قرار دارند، 

تانسیل های فیزیکی، بلکه به دلیل داشتن پبه دلیل ویژگی تنهانه

هستند و با توجه به سبک  موردتوجهبرای ذخیره انرژی 

زندگی صنعتی در قرون اخیر، نیاز به فضایی که افراد بتوانند 

ر شده است. ار کنند، بیشتبا محیط بیرون و طبیعت، ارتباط برقر

، "فضای واسط"عنوانبهاین فضاها که در متن حاضر 

ن پلی بی درواقعگیری، رمحل قرا ازنظراند ، شده یگذارنام

 یوهواآبتوانند محیط بیرون و درون ساختمان هستند که می

داشته باشند و لذا شرایط محیطی متنوعی  یاشدهلیتعد

 . (Pitts, 2013)دارند

امروزی، فضاهای  یهاساختماناز طرفی دیگر، در 

 شوندینمواسط و انتقالی، فقط به جهت عبور و مرور استفاده 

ه در ک شوندیمفضاهایی چندمنظوره تلقی  عنوانبهبلکه 

آموزشی، تجاری، فرهنگی، تفریحی و  یهاساختمان

 نوانعبهمسافربری و غیره، علاوه بر عبور و مرور،  یهاانهیپا

آموزشی، محل  یهاتیفعالفضای محاوره و گفتگو، 

ملاقات  یقرارها، محلی برای هارستورانو  هاشاپیکاف

لذا  .باشندیمجهت لذت بردن از طبیعت،  صرفاًکاری و یا 

بررسی آسایش حرارتی در این نوع فضاها با کاربری 

در افزایش بازدهی کار و فعالیت افراد  تواندیم چندمنظوره

 باوجود اخیر یهاسال در باشد. تیبااهم، بسیار در فضا

 حوزه در مختلف استانداردهای اعمال و متعدد مطالعات

 توسط نارضایتی از سطوحی همچنان حرارتی، آسایش

 رونیازا ؛شودیم گزارش مختلف فضاهای در کاربران

 (اقلیمی) محیطی معیارهای از فراتر ییهامؤلفه تأثیر سنجش

 آسایش یهامدل در ینیبشیپ تدقیق به تواندیم فردی و

 .(4500 و همکاران، بنا زاده) بیانجامد حرارتی

فاکتورهای اقلیمی،  ازجملهفاکتورهای متعددی 

های کالبدی فضا و فاکتورهای فاکتورها و ویژگی

روی ادراک آسایش حرارتی  توانندو فردی می شناختیروان

 یهاسالدر باشند. هرچند  مؤثرافراد در فضا 

از این  هرکدام تأثیردر مورد ، متعددی پژوهشگراناخیر،

خاص روی ادراک و آسایش حرارتی  طوربهفاکتورها 

 ؛4500 و همکاران، بنا زاده) انددادههایی را انجام پژوهش

 حیدری و ؛4500 مجیدی، ؛4122 و همکاران، زادهعبداله

هنوز ولی  ،(4500 و همکاران، سرگزی ؛4500 داوطلب،

مدلی جامع جهت سنجش کلیه عوامل و ارجحیت و اهمیت 

روی آسایش حرارتی در فضاهای واسط بسته  هرکدام

 بخش مثالعنوانبهآموزشی ارائه نشده است.  یهاساختمان

طرح مربوط به عوامل کالبدی فضا نظیر  یهانهیهزاعظمی از 

 جهت صرفاًولی آیا این عوامل  استمصالح و شیوه ساخت 

ر دوران د تواندیمفضا کاربرد دارد و یا  یشناسییبایزبحث 

ساختمان نیز آسایش حرارتی افراد را فراهم نماید  یبرداربهره

فضا نظیر استفاده از  یبرداربهرههای دوران و از هزینه

شی سرمایشی و گرمای یهاستمیسهای تهویه مطبوع و سیستم

فاکتورها و  تواندیمبکاهد یا خیر. همچنین این مطالعه 

معیارهای دارای اهمیت بیشتر در ادراک آسایش حرارتی را 

مشخص نماید تا در مطالعات میدانی جهت ابزاری 

قرار گیرد و در وقت و هزینه پژوهشگر جهت  مورداستفاده

 بر فاکتورهای دارای اهمیت بالاتر، کمک نماید. دیتأک

 چگونه کهنیا از عبارت است این پژوهش اصلی سؤال

 منظوربه افراد روانی سازگاری( بخش دو بین این توانیم

 ارتباط ،)کالبدی فضا یهایژگیو( و )آسایش به رسیدن

 و ابعاد، معیارها درواقع سنجید؟ را هاآن و کرد برقرار

کدام  پژوهش فرضشیپ از بخش دو این عوامل زیرمعیارهای

 مفاهیم عوامل اجزای یبندتیاولو بعد مرحله در ؟هستند

 باشند؟ باید چگونه ،ادشدهی
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بررسی پیشینه تحقیق در داخل کشور نشان داد که 

تحقیقی راجع به فضاهای بافر و واسط بسته در  تاکنون

تر صورت نگرفته است. بیش یرمسکونیغمعاصر  یهاساختمان

در حوزه آسایش حرارتی در ایران مربوط  شدهانجاممطالعات 

یر اخ یهاسالی مسکونی و در های بومی و سنتبه ساختمان

نیز در مورد آسایش حرارتی در فضاهای باز و  ییهاپژوهش

شهری صورت گرفته است. لذا جهت بررسی رابطه  بازمهین

مصرف انرژی با دمای آسایش در فضاهای واسط و انتقالی 

 تحقیقاتی وجود دارد. خلأداخلی، 

 یکشورهااخیر در  شدهانجام یهاپژوهشبا توجه به 

 ییهاژوهشپپیشرفته، لازم است تا تفاوت پژوهش پیش رو با 

عنوان گردد. در مرحله اول لازم  رادارندکه بیشترین شباهت 

ینه، پیشین در این زم یهاپژوهش مروربهبا توجه به ذکر است، 

آسایش حرارتی در فضاهای انتقالی، استاندارد مشخصی 

ندارند و برای تعیین آسایش حرارتی در این نوع فضاها 

از استانداردهای فضاهای اصلی استفاده  ناچاربه ستیبایم

 زمانمدتمکانیکی،  ساتیتأسکارکرد  ازنظرنمود که 

ط و وشش با فضاهای واسو نوع پ هاتیفعالاستفاده افراد، نوع 

رد جهت رسیدن به استاندا جهیدرنتانتقالی متفاوت هستند. 

که در  گونههمانآسایش حرارتی برای این نوع فضاها و 

 پیشین در این یهاپژوهشپیشنهادات مطالعات آتی اکثر 

زمینه آمده است، نیاز است که پارامترهای اقلیمی و فردی در 

 یهایکاربرمختلف با  یهامیاقلفضاهای واسط متعدد و در 

متفاوت از طریق مطالعه میدانی و توزیع و تکمیل پرسشنامه 

 .قرار گیرد یموردبررس

اخیر با پژوهش حاضر  یهاپژوهشترین تفاوت عمده

در فضای  مورداستفادهو نوع مصالح  موردمطالعهدر اقلیم 

ر این د گرفتهانجامبیشتر تحقیقات  ازآنجاکه. استواسط 

 تهگرفانجاممعتدل  یوهواآبدر کشور انگلستان با  زمینه

درن م یهاساختمان، موردمطالعهاست، بیشتر فضاهای واسط 

ن هستند و به دلیل متفاوت بودن اقلیم ای یاشهیشبا نمای تمام 

با پژوهش حاضر که در اقلیم گرم و خشک به  هاپژوهش

ل به دلی یاشهیشاستفاده از نمای  مسلماًانجام خواهد رسید، 

ط و بالا بردن دمای متوس توجهقابلنداشتن ظرفیت حرارتی 

اب در به دلیل تابش آفت یاگلخانهتابشی و نیز ایجاد گرمای 

این اقلیم، توجیه نخواهد داشت و لذا نتایج حاصل از آسایش 

 موردپژوهشحرارتی و رفتار افراد در این فضاها با فضای 

 بود.تفاوت خواهد حاضر، م

 در خارج گرفتهانجامبسیاری از تحقیقات همچنین 

و  صورت گرفته است یافزارنرم یسازهیشبکشور، از طریق 

در این حالت به دلیل اینکه شرایط روحی و جسمی کاربران 

ر گویای آسایش حرارتی د تواندینم، شودینمدر نظر گرفته 

اخیر در خارج کشور،  یهاسالشرایط واقعی باشد. البته در 

 یآورجمعبیشتر به سمت مطالعه میدانی و  هاپژوهش

ولی  دانداکردهیپپرسشنامه نیل  لهیوسبهاطلاعات شخصی 

، با قیموردتحق یهامیاقلو نوع فضاهای انتخابی و نیز  هانمونه

 .(4 شماره شکل)هستندپژوهش حاضر متفاوت 

 
بررسی اهمیت و ضرورت مطالعه میدانی آسایش  .۱شکل 

نوعی از فضای بافر، در  عنوانبهحرارتی فضاهای واسط 

 معاصر یهاساختمان

مفاهیم مربوط به آسایش حرارتی و اهمیت  -1-1

 بررسی آسایش حرارتی در فضاهای بسته واسط

نحوه  و ستیزطیمحبر روی پایداری  گرفتهانجامتحقیقات 

کاهش انتشار گاز کربن، لزوم بررسی موضوع آسایش 

 که فضاهای است یحالنماید و این در حرارتی را مشخص می

 یچند عملکردغیرمسکونی به دلیل  یهاساختمانواسط در 

بودن و تقسیم فضاها و نیز ایجاد نقاط مکث در فضا و ارتباط 

ارند. به د انکاررقابلیغبین فضاهای مختلف، نقشی پررنگ و 

 یهااختمانسدلیل استفاده بیشتر کاربران از فضاهای واسط در 

معاصر، مطالعه روی این فضاها در جهان رو به افزایش است. 

معاصر، به دلیل وسعت در  یهاساختماناین فضاها در 
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هی دارند. منت چندمنظوره، کاربری یرمسکونیغ یهاساختمان

 نیتأمین فضاها جهت قوانین و مقررات و استاندارد ویژه ا

(. از Hou, 2016) دآسایش حرارتی کاربران وجود ندار

از  ، با انواعیهاساختمانطرف دیگر، کاربران در بدو ورود به 

بسته  و فضاهای هایلوتیپ، هارواقواسط نظیر  بازمهینفضاهای 

ه این ک شوندیمواسط نظیر لابی، آتریوم و کریدورها مواجه 

از دمای کل ساختمان ،  یاندهینما عنوانبه توانندیمفضاها 

دهد و قرار ب تأثیرذهنی، آسایش حرارتی افراد را تحت  ازنظر

 رگذاریتأثبسیار برای مواجه با فضای اصلی  هاآنروی رفتار 

رک صحیح فاکتورهای سازگاری (. دPitts, 2013)تاس

تواند برای طراحان اطلاعات حرارتی افراد با محیط می

ر د توانندیماین اطلاعات  چراکه نماید، نیتأمارزشمندی را 

نوع  ازنظراستفاده از فضاهای واسط بسته در داخل ساختمان 

 ثرمؤحضور افراد در این فضاها بسیار  زمانمدتاستفاده و 

فضاهای زائد و غیرقابل استفاده، فضایی  یجابهواقع شوند و 

 اندتویمپویا و سرزنده طراحی نمایند. همچنین این اطلاعات 

جهت کاهش مصرف انرژی در فضاهای اصلی به مهندسان 

طراحی ناموفق این فضاها و نادیده گرفتن  مسلماً کمک نماید.

سازگاری حرارتی برای افراد در این نوع فضاها  یهافرصت

 فاًصرمدرن ، یهاساختماناست که در بسیاری از  باعث شده

 .(Hou, 2016)کننداستفاده می هاآنجهت عبور و مرور از 

 یهاپژوهشاز  یاخلاصه ،(4 شماره جدول) دربدین منظور، 

در این زمینه در خارج و داخل کشور آمده  گرفتهانجاماخیر 

 است.

در خارج و داخل کشور در مورد آسایش حرارتی در فضاهای واسط و انتقالی به ترتیب سال  شدهانجامهای از پژوهش یاخلاصه.۱جدول 

 میلادی/شمسی

 آسایش حرارتی فضاهای واسط در خارج از کشور گرفتهانجامتحقیقات اخیر 

 و سال انتشار نویسنده عنوان ردیف
گیری/ روش و وسایل اندازه

 کاربری ساختمان
 خلاصه نتایج

۱ 

آسایش  لیوتحلهیتجز

حرارتی در حین حرکت 

در یک فضای انتقالی 

 بازنیمه

Zhang et al., 2020 
گیری میدانی و اندازه

 پرسشنامه
یک مدل از همبستگی بین نتایج برای  ارائه

 راه رفتنآسایش حرارتی در حین 

2 

رمزگشایی آسایش 

حرارتی در فضاهای 

واسط:سه مجتمع 

 اتجاری در ایتالی

Avantaggiato et al., 

2021 

گیری میدانی و اندازه

 پرسشنامه

 

 یبراارزیابی مدل فانگر و مدل تطبیقی -

 فضاهای واسط

ی تجاری هامجتمعی واسط در فضاهاافراد  -

ی از شرایط ترعیوستمایل داشتند با طیف 

 08محیطی داخلی سازگار شوند. بیش از 

 27/5درصد از مشتریان دمای عملیاتی تا 

گراد را همچنان راحت درجه سانتی

. این نتایج پتانسیل زیادی را برای دانستندیم

ی و راه را برای جادمیایی در انرژی جوصرفه

ی غیرفعال مانند تهویه طبیعی هموار هاحلراه

 کند.می

3 

های محیط ویژگی

حرارتی، کیفیت هوا و 

آسایش مسافران در 

 ترانسفورفضای 

 یهاستگاهیازیرزمینی 

 مترو در پکن

Lin et al., 2022 

گیری میدانی و اندازه

 پرسشنامه

 

نتایج نشان داد که محیط حرارتی و کیفیت 

ا پویا ب طوربهتوسط مسافران  شدهتجربههوای 

کند. دمای فرآیند انتقال مسافر تغییر می

تحت  تنهانه( RHداخلی و رطوبت نسبی )

ی بالای زمین، بلکه وهواآبتغییرات  تأثیر

همچنین عمق ایستگاه قرار گرفتند، و دمای 

 تر از تابستان بود.داخل در زمستان راحت
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 آسایش حرارتی فضاهای واسط در داخل کشور گرفتهانجامتحقیقات اخیر 

 انتشار سالو  نویسنده عنوان ردیف
 گیری/روش و وسایل اندازه

 کاربری ساختمان
 خلاصه نتایج

۱ 

ارائه مدل آسایش 

حرارتی در فضای باز 

عمومی محلات 

 برهیتکمسکونی با 

 نظریه سازگاری

 7931، مجیدی
گیری اندازه -پرسشنامه 

 مشاهده -میدانی

دمای هوا و احساس راحتی، دارای بالاترین 

میزان همبستگی در فضای باز محلات 

 . باشندیممسکونی شهر اصفهان 

2 

بررسی آسایش حرارتی 

 بازمهیندر فضاهای 

های )مورد پژوهی: خانه

 شهر رشت(بومی 

 ،حسنی لیچایی و همکاران

7۰87 

گیری میدانی و اندازه

 پرسشنامه

 

در بازه  توانندیماین فضاها در شهر رشت 

، یعنی گرادیسانتدرجه  57/53تا  17/71

در صد از فصل سرد، آسایش حرارتی 58حدود 

را برای افراد فراهم کنند. همچنین مشخص 

شد که بازه آسایش حرارتی افراد در فصل سرد 

در این فضاها، بسیار نزدیک به این بازه در 

 .اقلیم استفضاهای بسته در این 

3 

ارزیابی آسایش حرارتی 

های فضای باز در فرم

مختلف حیاط در 

مقیاس همسایگی نمونه 

موردی: اقلیم سرد و 

 سبزوار خشکمهین

اخلاقی نژاد و باقری 

 7۰85، سبزوار
   افزارنرمبا استفاده از 

Envi-met 

های حیاط مرکزی های بازشو در فرمدهانه

 U حیاطمنقطع، حیاط مرکزی محصور و 

قرار  یموردبررسمتغیرهای  عنوانبهشکل 

گیرند و آسایش حرارتی فضای باز با می

شود. مقایسه می PET و UTCI ͏یهاشاخص

دهند که حیاط مرکزی مینتایج نشان 

در مقابل باد و  یترشدهمحافظتمحصور، فرم 

 است. خشکمهینتابش در این اقلیم سرد و 

 آسایش حرارتی به کمک مدل سازگاری-۲-1

 1)تطبیقی(

ر د نکهیباوجودا، بیان داشت  0، هیمفریز4002در سپتامبر سال 

فضاهای مختلف شرایط متفاوت حرارتی حاکم است و 

لی کند وهمانند هم کار می هاانسانسیستم فیزیولوژیکی 

اگر در  گریدعبارتبهپاسخ به شرایط محیطی یکسان نیست. 

محیط تغییری در جهت عدم آسایش حرارتی اتفاق بیافتد، 

دن نظیر تغییر لباس، باز و بسته کر ییهاحلراهافراد به کمک 

بازشوها، تغییر موقعیت مکانی خود در فضا و مواردی از این 

 کنند تا به آسایش حرارتی برسندقبیل، تلاش می

(Humphreys, 1970). او تحت نظریه  لذا نظریه

. تعیین شودیمخوانده  AM اختصاربهسازگاری)تطبیقی( و 

آسایش حرارتی در این روش از طریق مطالعات میدانی در هر 

اقلیم و کاربری و با استنتاج نتایج حاصل از پرسشنامه، قابل 

                                                 
1 Adaptive Model (AM) 
2 Humphreys 

تواند در ازگاری حرارتی می(. سChun, 2004) انجام است

 شود: سازگاری فیزیولوژیکی، سازگاری یبنددستهسه گروه 

 Lin, 2003; Nikolopoulou) فیزیکی و سازگاری روانی

& Steemers, 2003.)  در مطالعه پیش رو این نوع

 گیرد.قرار می موردسنجشسازگاری از طریق پرسشنامه، 

 3سازگاری فیزیولوژیکی -1-۲-1

بدن انسان برای کنترل حرارت جهت دفع یا جذب از محیط 

ا تغییرات فیزیولوژیکی ر یکسری یرارادیغ طوربهاطراف، 

آسایش حرارتی وجود داشته باشد،  کهیهنگام. دهدیمانجام 

عمیق بدن  نسبتاًهای از طریق سیاهرگ عمدتاًجریان خون 

و گرمای کمی از خون به پوست انتقال  ردیگیمصورت 

های یابد. با افزایش دمای هوا و سطوح اطراف، رگیم

مقدار بیشتری از خون در  جهیدرنتشوند و سطحی، گشاد می

یابد ، دمای پوست افزایش میداکردهیپنزدیکی پوست جریان 

3 Physiological Adaptation 
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و بدین ترتیب انتقال گرما از طریق تابش و جابجایی به محیط 

شترین به بی هارگگشادی  کهیهنگامیابد. اطراف افزایش می

ت در سرتاسر بدن یکنواخ نسبتاًحد خود برسد، دمای پوست 

شود و در این حالت هیچ حرارت اضافی از طریق تابش و می

دفع نخواهد شد و تبخیر، تنها شیوه باقیمانده برای  ییجاجابه

، فرایند  تعرق حالنیباا. استدفع حرارت در این حالت 

 که بدن چند ساعت ازآنبعدیابد و زمان، کاهش می باگذشت

در معرض حرارت قرار گیرد، به دلیل از سرعت تعرق کاسته 

 .(Moore, 1993,45) شدخواهد 

با توجه به نژاد، جنس، سن و  تواندیماین سازگاری 

 & Nikolopoulou)فاکتورهایی از این قبیل، متفاوت باشد

Steemers, 2003)  از طریق پرسشنامه  شرویپکه در پژوهش

 افزارنرمگیرد و سپس وزن معیارها در قرار می موردسنجش

 گیرد.و مقایسه قرار می موردسنجش 4اکسپرت چویس

 ۲سازگاری فیزیکی -1-۲-۲

 ایست که فرد از رآگاهانهیغشامل تمام رفتارهای آگاهانه و 

یا 5طریق تطبیق شرایط خود با  حرارت محیط)رفتار واکنشی(

 ریغتغییر محیط برای رسیدن به آسایش حرارتی)رفتار 

,Nikolopoulou & Steemers ) دهدانجام می 1(یواکنش

2003). 

رفتارهای واکنشی افراد مانند تغییر لباس یا تغییر حالت 

 ریغو موقعیت و یا نوشیدن مایعات سرد یا گرم و رفتارهای 

ق نیازهای مطاب)تعاملی( افراد که منجر به تغییر محیط یواکنش

، تغییر هاپنجرهشود مانند باز یا بسته نمودن حرارتی افراد می

در درجه گرمایش یا سرمایش سیستم تهویه مکانیکی، یا باز 

و بسته نمودن سایبان داخلی یا خارجی.این تغییرات منجر به 

 شودیمتغییر گرمای بدن به سمت آسایش حرارتی 

(Nikolopoulou & Steemers.,2003). 

 5سازگاری روانی -1-۲-3

                                                 
1 ExpertChoice 
2 Physical Adaptation 
3  Reactive Behavior 

در شرایط ثابت، افراد مختلف، احساس حرارتی متفاوتی 

این  درواقعدارند که تنها بازتابی از شرایط محیطی نیست. 

تواند ناشی از تغییر در توقعات افراد و اطلاعات تغییرات می

 درباره محیط باشد. هاآن

روانی  سازگاری حرارتی، سازگاری هایاز جنبه یکی

 تجربیات محیط، بر کنترل توانایی سطح که شامل تاس

و  انتظارات اطراف، عتیطب معرض، در زمانمدتپیشین، 

 & Nikolopoulou) است محیطی یهامحرک

Steemers, 2003). تجربیات گذشته در و انتظارات 

 حرارتی سیستم کنترل رونیازامؤثر است و  روانی سازگاری

 فراتر بسیار دماییترموستات  یک صرف از انسان بدن

 .(De Dear & Brager, 1998)است

 و شناختی متغیرهای تأثیر روانی شامل سازگاری

 بر انتظارات و عادات تأثیر بیانگر شدت و است فرهنگی

 نوشیدنی خنک از استفاده لباس، است. تغییر حرارتی تجربه

 بسته از فضای خروج از پیش لباس افزایش گرم، روزهای در

 و خاطرات بر اساسکه  است تصمیماتی همگی زمستان در

 ناشی تواندیم گیرد. این تجربیاتمی شکل گذشته تجربیات

 روزهای در ازحدشیب و سرمای گرما ناخوشایند احساس از

 .(Foo & Mavrogianni, 2018)دسرد سال باش و گرم

کلی زیر  صورتبه، شدهگفتهبا توجه به مطالب 

آمده است.  ،(0شماره  شکل)در معیارهای سازگاری روانی، 

در ادامه، زیر فاکتورهای مربوط به سازگاری روانی، 

 .شودیممختصر شرح داده  صورتبه

4 Intractive Behavior 
5 Psychological Adaptation 
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 بین پارامترهای مختلف سازگاری روانی تأثیرخطوط .2شکل 

(Nikolopoulou & Steemers ,2003) 

 1نطبیعی بودالف.

 است تصنع عاری هرگونه از که کندمی توصیف را محیطی

 توانند تغییراتمی هاانسانرسد می نظر به آن، موجببه و

 کنند به شرطی تحمل آن در را فیزیکی محیط از تریگسترده

 & Nikolopoulouباشند) دشدهیتول طبیعی طوربه که

Steemers, 2003.) 

 0زمان قرار گرفتن در معرض شرایط محیطیب.

 مدتکوتاه را شرایط ناخوشایند در قرارگیری فرد کهیهنگام

 مثالعنوانبه کند؛نگاه نمی آن به منفی دید با کند، ینیبشیپ

 در به ساختمان ورود برای گرم ماشین یک داخل از خروج

کند ولی اگر قرار نمی ایجاد یتوجهقابل نارضایتی که زمستان

 لهمسئباشد، این  مدتیطولانباشد محیط برای استفاده 

 (.Nikolopoulou & Steemers, 2003) است توجهقابل

 5انتظاراتج.

شود که داده می ترجیح که است شرایطی معنای به انتظارات

 هستواقعاً  آنچه به نسبت باشد؛ آن به شبیه محیط

(Nikolopoulou & Steemers, 2003) .مثالعنوانبه ،

افراد قبل از ورود به یک ساختمان مدرن، انتظار دارند که 

 یساتیتأسهای ورود به این ساختمان، سیستم محضبه

مکانیکی فعال باشد.لذا در فصل گرم، انتظار هوای خنک 

فصل سرد، انتظار دارند هوای گرمی را در فضای دارند و در 

                                                 
1 Naturalness 
2 Time of Exposure 
3 Expectations 
4 MacIntyre 

 برای حرارتی آسایش در انتظارات داخل را تجربه کنند. نقش

 :شد بیان ترتیب (، بدین4002)1مکین تایرتوسط  بار اولین

 انتظارات، به عمده طوربه دما، به نسبت هر فرد واکنش

 وابسته است آن انجام حال در لحظه در آنچه و هر فردیت،

گمان  آنچه تأثیر تحت بیشتر شودمی سبب انتظارات .است

 Nikolopoulou et)واقعی شرایط تا گیرند قرار کنند،می

2001 al.,). (، مدل 4004) 3همچنین آیولوسیم

ایده  حرارتی، ادراک جهت در خود را روانی-فیزیولوژیکی

 نیگزیرا جا حرارتی ترجیح بتواند تا انتظارات را توسعه داد

 مدل در انتظار حرارتی نماید؛ خنثی دمای یا و آسایش دمای

 است شدهمطرحفرهنگی  -اقلیمی عوامل به وابسته وی

(Auliciems., 1981). شیپبه روانی ازنظر پیشین انتظارات 

 پیش بردگمان می فرد که یاگونهبه شود؛می منجر فرد بینی

 احساس باید نموده است تجربه قبلاً که فضایی به ورود از

 یا و مقابله جهت در رونیازا باشد؛ داشته مشابهی حرارتی

 Foo) زندیم اقداماتی به حرارتی، دست شرایط آن تحمل

& Mavrogianni, 2018). و انتظارات از پیوسته یاچرخه 

 شرایط، از فرد ینیبشیپ روی که بر دارد وجود تجربیات

 سازگاری تأمین تیدرنها و اعمال واکنش و حرارتی ترجیح

 در با .(4500 بنازاده و همکاران،) اثرگذار است وی روانی

 کند، احساس نارضایتی فرد وقتی که فرضیه این گرفتن نظر

 بازیابی را خود آسایششرایط  که کندیم عمل یاگونهبه

 توصیف سازگاری رفتارهای عنوانبه هاواکنش این کند،

 نارضایتی به معمول شیوه به دو معمولاً کاربران .شوندیم

 محیطی( سازگاری( تطبیق محیطی با شرایط یا :دهندمی پاسخ

 دهندمی تطبیق را )فردی سازگاری (خود و یا یابندمی

(Korsavi et al., 2018). 

 6تجربیات گذشتهد.

 تجارب با قوی طوربه سطوح سازگاری یک محیط مشخص

 تجربه است. ارتباط در او ارزیابی شخصی جهیدرنت و فرد قبلی

 مکان یک در مشخص زمانکی در و مشخص مکان یک از

5 Auliciems 
6 Experience 
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 که دمایی گزارد.می تأثیر محیط گرمایی شرایط درک بر

تجربه  قبلاًآنچه  کنند بهمی راحتی آن احساس در مردم

 مدتوتاهک دودستهبه  تواندیمبستگی دارد و تجربه  اندکرده

 .(Nikolopoulou et al.,2001)تقسیم شود بلندمدتو 

 4کنترل و یا انتخاب شرایط داشتن حق ر.

ادراکی  کنترل بر فضا کاربران برای انتخاب حق نمودن فراهم

 نیز را فضا در حضور زمانمدت و گذاشت خواهد تأثیر آنان

 .(Paciuck, 1990)دافزایش خواهد دا

 0تحریکات متنوع محیطز.

 نه در آن افراد(  خنثی شرایط بر اساس آسایش شرایط

شود، می گرفته نظر در )گرما احساس نه و کنند سرما احساس

 متغیر محیطی شرایط که است افزایش حال در باور این اما

 محیط یک حقیقت در و دارد ترجیح ثابت شرایط نسبت به

 Nikoloupolou et) شودمی تحملرقابلیغ شرایط ثابت، با

al., 2001). 

 تحقیق نظری مبانیپیشینه و  -۲

از انرژی ساختمان، برای  یتوجهقابلدر سطح جهانی، بخش 

به انرژی حرارتی و روشنایی ساختمان مصرف  یابیدست

 درصد 12مصرف به توجه . با(4500اکبری و کلویر،)دشومی

 با تعاملات ساکنان درک ،هاساختمان در جهانی انرژی

 جهت سرمایش و گرمایش تأمین برای هاساختمان

 و همکاران، بنازاده) است ضروری در انرژی ییجوصرفه

علاوه بر مصالح ساختمانی، فرم ساختمان و سایر  .(4500

حرارتی داخلی و  شیبرآسا شدتبهعوامل مرتبط با آن، 

 أثیرتبا تهویه مطبوع و طبیعی،  یهاساختمانانرژی روشنایی 

 سازگاری مفهوم مبنای . بر(4500اکبری و کلویر،)دگذارمی

 فیزیولوژیکی، سطوح محیط در با ساکنین تعامل ینحوه

مصرف  حرارتی، آسایش نیتأم در تواندیم رفتاری و روانی

 Abdollahzadeh) باشد مؤثر بسیار طراحی نحوه و انرژی

et al., 2021)، به دستیابی برای و بوده وستهیپهمبه پارامترها 

مناسب  ترکیب انرژی، یک و کارایی بهینه حرارتی آسایش

                                                 
1 Percieved Control 

 ,Yıldız & Durmuş Arsan)از همه پارامترها لازم است

2011). 

 شرایط ، امیدوار و همکاران ، مطلوبیت4502در سال 

های یزد را بر اساس شاخص شهر مدارس آسایش

تعیین لی، تحلی-استفاده از مطالعه توصیفی با ،یمیاقلستیز

 از این مطالعه، هاآنایشان بیان نمودند که هدف  نمودند.

 ییجوصرفه جهت در محیطی یهالیپتانس از حداکثر استفاده

 و آموزشی محیط در کیفیت آسایشی بردن بالا و انرژی

مطالعات این محققان شامل دو . است ستیزطیمح یسازسالم

در بخش اقلیمی نتایج نشان  اقلیمی و معماری است.بخش 

 یزد شهر هوای سال، طول درصد 33که حدود  دهدیم

 قرار آسایش محدوده از خارج رطوبتی، و دمایی ازلحاظ

 جهت که  آن استنتایج بخش معماری حاکی از  .دارد

 با( غربی -شرقی کشیدگی) قرارگیری ینحوه و استقرار

 هاپنجره وجود. دارد هماهنگی یزد شهر اقلیمی استانداردهای

 طبیعی تهویه باعث شهر این مدارس شمالی جنوبی و نمای در

 عمق و سایبان نهیدرزم .است شده مدارس این در بهتری

 شهر این با اقلیمی ،تناسبی شرایط با هابانیسااین  استاندارد

 .(4502امیدوار و همکاران،)دندارن

 در حرارتی آسایش(، 2016) زمردیان و همکاران

شهر کاشان را مورد  و خشک گرم اقلیم در درس کلاس

 دانش حرارتی آسایش پژوهش، این . درقراردادندارزیابی 

 در درس کلاس دو در سال44تا 42 ابتدایی پایه آموزان دختر

 دو شامل ارزیابی .است شدهیابیارز کاشان شهر در یامدرسه

 و پرسشنامه از زمانهم استفاده شامل کیفی، و کمّی بخش

کنند ایشان بیان می.بوده است های فیزیکیکمیت یریگاندازه

 نوع جنسیت، سن، دلیل به مدارس حرارتی در که آسایش

موضوعی  شده، دیکته استفاده زمان و پوشش فعالیت،

نتایج .است میدانی مطالعات نیازمند که بوده زیبرانگچالش

 در درس یهاکلاس حرارتی دهد که شرایطمطالعه نشان می

 کدامچیه با و نبوده قبولقابل موردمطالعههای تساع تمامی

2 Environmental Stimulations 
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 ,.Zomorodian et al)ندارد مطابقت استانداردها از

2016). 

پژوهشی در مورد خارخانه های فضاهای  ،4500در سال 

مسکونی منطقه سیستان و نقش آن در آسایش حرارتی در این 

یری گبا استفاده از اندازه گرفت.پژوهشگرانمنطقه انجام 

ن و در کل میانگی طوربهبه این نتیجه دست یافتند که میدانی 

درجه  30/2تنها  خارخانه دمای هوای اتاق بدون روزشبانه

دمای  هکیدرصورتتر است؛ از دمای بیرون پایین گرادیسانت

از دمای هوای  گرادیسانتدرجه  60/0  خارخانه اتاق دارای

 .(4500 ،داوطلبو  حیدری)تر استبیرون، خنک

 اکتشافی مطالعات (، طی4500و همکاران ) بنا زاده

اثرگذار در  معیارهای از یکی مختلف به این نتیجه رسیدند که

 که است حرارتی نهیشیپ در آسایش حرارتی، تفاوت

بر این  .زندمی رقم را حرارتی ادراک در فردی هایتفاوت

بلندمدت  و مدتکوتاه ذهنی سابقه تأثیراساس طی پژوهشی، 

 موردسنجشحرارتی را  آسایش ادراک در کاربران

افراد  ذهنی سابقه تأثیر شناسایی باهدف، رونیازا. قراردادند

 در مناسب رفتاری واکنش تاًینها و حرارتی آسایش ادراک بر

 و پرسشنامه قالب در) میدانی یامطالعه سازگاری، جهت

 ماهید در شیراز، دانشگاه ساختمان مدیریت در )مشاهده

 نتایج .است داده انجام را کاری، روز چهار مدت به 4500

 فیزیولوژیکی بر و محیطی فردی، یهامؤلفه زمانهم مطالعه

 نشان کنندهشرکت 420 روی بر افراد حرارتی هایپاسخ

 در تواندمی افراد بلندمدت و مدتکوتاه ذهنی سابقه دهد،می

 حرارتی بر ترجیح خاص، طوربهفرد،  حرارتی هایپاسخ

 (.4500 بنازاده و همکاران،)دباش اثرگذار

ی در به آسایش حرارت دنیدررسرفتارهای فیزیکی نقش 

(، با 4500) منطقه سیستان نیز توسط سرگزی و همکاران

گیری پارامترهای اقلیمی و ثبت استفاده از روش اندازه

 یرفتارها نیترمهمقرار گرفت.  یموردبررسپرسشنامه، 

تطبیقی جهت رسیدن به آسایش حرارتی در روزهای گرم این 

                                                 
1 Yıldız & Durmuş Arsan 

دُرچِه و آبدهی به خارخانه  باز کردن ،کُلکَ باز کردنمنطقه، 

 (.4500سرگزی و همکاران،)بود

و همکاران ، سازگاری  زاده عبداله، 4122در سال 

ایران را که در  شهر شیراز، یهاآپارتمانحرارتی افراد در 

ا ایشان ب .قراردادند موردمطالعهند، اقلیم گرم و خشک هست

 یهایسنجازنظر استفاده و کمی تحقیق استفاده از روش

 حرارتی نارضایتی عوامل و رفتاری حرارتی، اولویت آسایش

 بین همبستگی با تحلیل سپس. قراردادند مورداستفاده را

سازگاری  بررسی به استنباطی و تحلیلی توصیف و متغیرها

دهد که نتایج این پژوهش نشان می. پرداختند حرارتی

به  نسبت بالاتری، دمای در ساکنان حرارتی آسایش محدوده

 حرارتی شرایط از ساکنان نارضایتی %13 و است استانداردها

زاده و  دالهعب) است اقلیمی مناسب عدم طراحی علت به

 . (4122همکاران،

ها، تعدادی از پارامترها در تمامی این پژوهش

ین از ا هرکداماست. منتهی اینکه  قرارگرفته یموردبررس

ند، هست مؤثرپارامترها به چه میزان در ادراک آسایش حرارتی 

(،تعدادی 0244) 4آرسان موسدراتعیین نشده است. ییلدیز و 

پارامترهای ساختمانی که بر بارهای انرژی گرمایشی و 

گرم و  یوهواآبآپارتمانی در  هایسرمایشی ساختمان

ه، در این مطالع را شناسایی نمودند. گذارندمی تأثیرمرطوب 

ترین پارامترها برای برای تعیین مهم 0یک تحلیل حساسیت

گرم مرطوب با در نظر گرفتن  یوهواآبها در ساختمان

طراحی یک ساختمان آپارتمان موجود در ازمیر، ترکیه انجام 

ین پژوهشگران، روش مونت کارلو را برای . اشد

 یرداربنمونهحساسیت و عدم قطعیت با روش  لیلوتحهیتجز

انتخاب نمودند. نتایج نشان  (LHC) 5لاتین هایپرمکعب

ر های آپارتمانی بدهد که حساسیت پارامترها در ساختمانمی

های موجود در ساختمان، اساس هدف بارهای انرژی و مکان

مانند طبقات همکف، میانی و بالا متفاوت است. علاوه بر این، 

( و ضریب Uساحت کل پنجره، ضریب انتقال حرارت )م

اساس  برشهیش( SHGCافزایش حرارت خورشیدی )

2 Sensitivity Analysis 
3  Latin Hypercube 
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 یهاتمانساخرا بر عملکرد انرژی  تأثیرگیری بیشترین جهت

 & Yıldız) دگرم و مرطوب دارن یوهواآبآپارتمانی در 

Durmuş Arsan, 2011). 

مرطوب در اقلیم گرم و  میدانی یامطالعه، 0240در سال 

 پیشینه تأثیر سنجش باهدف طبیعی تهویه با ساختمان در برزیل

 یهاداده .است شدهانجام حرارتی افراد ترجیح بر حرارتی

 از پیش که افرادی تقسیم شد:  دودسته به شدهیگردآور

 ییهاآن و اندکرده تجربه را با تهویه مکانیکی فضای آزمون

تهویه  که کاربرانی اغلب .اندننموده تجربه را چنین فضایی که

 را ترجیح تغییر بدون شرایط بودند، ننموده تجربه را مکانیکی

 خواستار شدند را یترخنک شرایط دیگر گروه و دادند

(Rupp et al., 2018). 

گیری ، جهت 4، نورانی و همکاران0240در سال 

ر د رگذاریتأثکه دو پارامتر  0ساختمان و نسبت بازشو به دیوار

با کاربری  یهاساختمانرا در  باشندیمآسایش حرارتی 

ان . ایشقراردادند موردمطالعه، خشکمهیندر اقلیم  مسکونی

کمک  5دیزاین بیلدر افزارنرمبا  یسازهیشبدر پژوهش خود از 

گرفتند و به این نتیجه رسیدند که مقدار بهینه نسبت بازشو به 

 .استدرصد  12ساختمان مقدار  یهاجبههدیوار، در تمامی 

 یآمدگشیپ متریسانت 52همچنین نتایج نشان داد که مقدار 

 تواندیمدرصد،  12سایبان به همراه نسبت بازشو به دیوار 

همچنین  درصد کاهش دهد. 06مقدار مصرف انرژی را تا 

 ییهامانساختجهت بهینه قرارگیری ساختمان دریافتند،  ازنظر

درجه شمال  03در امتداد یک محور طولی  صورتبهکه 

 صورتهبکه  ییهاساختمان، در مقایسه با اندقرارگرفتهشرقی 

درصد  سه، اندشدهطولی در امتداد شرق به غرب چیده 

 .(Noorani et al., 2019) دارندمصرف انرژی کمتری 

 تأثیر،  0240در سال  1همچنین فاوا و همکاران

پارامترهای انسانی ذهنی در محاسبه آسایش حرارتی و 

. دقراردادنرا مورد تحلیل و بررسی  هاساختمانمصرف انرژی 

نرخ  و 3مطالعه ایشان بیشتر معطوف به شاخص متابولیک فرد

                                                 
1 Noorani et al., 2019 
2 Window to Wall Ratio (WWR) 
3 DesignBuilder Software 

ز ا هاداده لیوتحلهیتجز. این پژوهشگران برای است6لباس 

 دهندیماستفاده نمودند. نتایج نشان  0روش مونت کارلو

معرفی نموده است،  ISO-7730مقادیری که استاندارد 

 تأثیر تواندیمانتخاب توسط افراد و طراح،  برحسب

 ددر شرایط آسایش حرارتی داشته باش یتوجهقابل

(Robledo-Fava et al., 2019). 

 

 

ا کالبدی فض یهایژگیومفاهیم مربوط به  -2-1

  حرارتی شیبرآسا مؤثر

پارامترهای  تأثیرمعماران اطلاعات نسبتاً محدودی در مورد 

ساختمان بر عملکرد انرژی در مراحل اولیه طراحی ساختمان 

اتخاذ تصمیمات لذا،  .(Morbitzer et al.,2001) دارند

ادغام مقادیر بهینه  ازجملهطراحی معماری در مراحل اولیه، 

، به شرایط اقلیمی و نوع ساختمان نسبتپارامترهای ساختمان 

 ،یراز .یک وظیفه مهم در طول فرآیند طراحی ساختمان است

مختلفی برای انتخاب  یهانهیگزطراحی دارای  گروه

. از طرف دیگر، شرایط اقلیمی استپارامترهای ساختمان 

 یرتأث هاساختمانعلاوه بر اینکه بر میزان مصرف انرژی در 

گذارند، معیارهای مستقلی هستند که کنترل آن برای افراد می

 . (Lam et al.,2010)است  رممکنیغ

راحی را در فرآیند ط سایت اقلیمیتصمیماتی که شرایط 

ی منجر به افزایش انرژ توانندیمگیرند، نادیده می هاساختمان

، ممکن است با رعایت اصول ساده حالنیبااشوند.  ازیموردن

 نیترحساسانتقال حرارت و انتخاب مقادیر مناسب برای 

 انرژی برای گرمایش یتوجهقابلپارامترهای ساختمان، مقدار 

 یرتأثشود. بنابراین، شناسایی  ییجوصرفهو سرمایش 

د از توانپارامترهای ساختمان بر عملکرد انرژی ساختمان می

 در طول مراحل طراحی معماری پشتیبانیگیری فرآیند تصمیم

طراحی باید بر عملکرد اجزای  گروهکند. در غیر این صورت، 

4 Robledo-Fava et al., 2019 
5 metabolic index (met) 
6 insulation by clothing (clo) 
7 The Monte Carlo Method 
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های گرمایش، سرمایش، تهویه و ، سیستممثالعنوانبهفعال، 

روشنایی که معمولاً در مرحله طراحی دیرهنگام انتخاب 

ین نکته اساسی دیگر این است که اثرات ا شوند، تکیه کند.می

رها باید در مراحل اولیه طراحی معماری شناخته شود، پارامت

های بعدی برای بهبود عملکرد انرژی باعث از زیرا تلاش

 شودمیتر  صرفهبهمقرون حلراهدست دادن فرصت برای 

 (.5 شماره شکل)

 
 بر عملکرد ساختمان هایورود تأثیر .3شکل

(ASHREA,2006,P.57) 

 هستند برای نیترمهمدانستن اینکه کدام پارامترها 

زمند که نیا ییهاساختمانافزایش کارایی در فرآیند طراحی 

عملکرد انرژی بالایی هستند  و همچنین برای حمایت از 

های طراحی در توسعه قوانین و محدودیت گذاراناستیس

محلی با مصرف انرژی بر اساس شرایط آب و هوایی ضروری 

 .(Yıldız & Durmuş Arsan, 2011)است 

دارد که به تعریف پارامترهای  مطالعات مختلفی وجود

 مثالعنوانبهپردازد. حساس ساختمان برای عملکرد انرژی می

 مهمی تأثیر، مشخص شد که برخی پارامترها 4توسط دویت

اداری با تهویه طبیعی های حرارتی در ساختمان شیبرآسا

بر اجرای  0هایزلبرگ و همکارانش .(Wit eD ,2001)دارند 

های پایدار متمرکز شدند و یک مدل برای طراحی ساختمان

پارامترهای مهمی را یافت که برای کاهش مصرف انرژی 

های انتخابی و آسایش حرارتی کاربران مهم اولیه ساختمان

 5و همکارانشبادسکو  .(Heiselberg et al., 2009) دهستن

بر روی اولین ساختمان اداری پسیو)غیرفعال( رومانیایی مطالعه 

 أثیرتحساس محلی را برای یافتن  لیوتحلهیتجزکردند و 

                                                 
1  De Wit 
2 Heiselberg et al. 
3 Badescu et al. 

ضخامت عایق بر روی دیوار و سقف خارجی، روشنایی، 

برای  1شدهمیتنظتوسط ساکنان و دمای  آزادشدهگرمای 

ار وسرمایش انجام دادند. نتایج نشان داد که ضخامت عایق دی

 تأثیرو سقف خارجی و همچنین روشنایی الکتریکی 

 شدهمیتنظسرمایشی ندارند ولی دمای  هایباربر  یتوجهقابل

 نندهکخنکبر بارهای  یتوجهقابل تأثیر یسازخنکبرای 

،  3و همکارانش مکری .(et al. 2010 Badescu) دارد

صرف را بر تغییر م تأثیرمتغیرهای طراحی را که بیشترین 

آسایش حرارتی ساکنان دارند،  جهیدرنتانرژی ساختمان و 

شناسایی کرد. علاوه بر این، سهم هر پارامتر طراحی در 

عملکرد انرژی ساختمان در یک ساختمان اداری معمولی 

 .(Mechri et al., 2010) دارند تقرار گرف یموردبررس

اری اد یهاساختمانواضح است که مطالعات قبلی معمولاً بر 

متمرکز بود. بنابراین، نیاز به تحقیقاتی وجود دارد که بر 

ها و در پی آن پارامترهای مؤثر بر عملکرد انرژی ساختمان

 نظیر فضاهای با هایکاربرآسایش حرارتی افراد در  سایر 

 کاربری آموزش دانشگاهی متمرکز باشد.

بر ادراک  مؤثرشناسایی عوامل کالبدی  -2-1-1

و  پردازانهینظرآسایش حرارتی کاربران از منظر 

 پژوهشگران پیشین

حرارتی راحت نباشد، بعید است  ازنظرفضا  کهیهنگامتا 

 شود، واقع مورداستفاده هم اگر قرار گیرد و مورداستفاده

استفاده  مرور و عبور  برای صرفاً، مدتیطولاناستفاده  یجابه

 حاصل راحتی و احساس رضایت ،حرارتی آسایششود. می

 کالبدی و شناختیروانفیزیولوژیکی،  یهاجنبه هماهنگی از

 شرایط از طیف وسیعی که است اطرافش محیط و انسان

 تا کیفیت هوا و بویایی بصری، صوتی، حرارتی، آسایش

عمومی  فضاهای در آسایش ایجاد شود.شامل می را زیبایی

 حضور نوع و رفتار و هاآن از استفاده میزان در مستقیمی نقش

 متغیرهایی طریق از محیطی عوامل این از یک هر .افراد دارد

 تأثیر انسان حواس بر نور و صوت گرما، مانند سرما،

 که است محیطی یهامحرک پاسخ به این و گذارندمی

4 Set point temperature 
5 Mechri 
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ضابطیان و ) است آسایش میزان کنندهنییتع

 .(4500خیرالدین،

ساختمان و نیز جهت فضای  گیریجهتدر اولین قدم، 

بر عملکرد حرارتی کلی  نسبت به خورشید موردمطالعه

ساختمان و طراحی گرمایش و سرمایش برای رسیدن به 

یک  گیری صحیحجهت .دارد تأثیرآسایش حرارتی ساکنین 

برای بهبود آسایش حرارتی سرنشینان و  نهیهزکمگزینه 

 گیریجهت. کاهش انرژی سرمایش و گرمایش است

شود که خورشید زمستانی مطلوب ساختمانی مناسب باعث می

انی به جریان باد تابست بارووارد ساختمان شود و در تابستان 

  .(Albatayneh.,2018) تهویه شود

،رنگ مصالح  هابانیساپوسته ساختمان، مانند اجزای 

خارجی،  یهاسقفنما،جنس و رنگ دیوارهای خارجی، 

به جهت  هاآن یریقرارگخارجی و موقعیت  یهاشهیش

 ضا،فاز تهویه عرضی یا ورود نور خورشید به داخل  یمندبهره

 یهادستگاهها و درصد بازشوها به جهت تهویه، عایق

ن با آ به دنبالانرژی و  یوربهرهبا  هاساختماندر  کنندهخنک

 & Al-Saadi ) آسایش حرارتی کاربران مرتبط هستند

Budaiwi, 2007; Chen et al., 2015; Ge et al., 

2018; Lomas, 2007; Onyenokporo & Ochedi, 

2019; Sabouri, 2012). انرژی و متناسب با آن  مصرف

ضا )طول، تناسبات ف تأثیرتحت  آسایش حرارتی افراد در فضا،

عرض و ارتفاع( و همچنین نسبت بازشوهای نور گذر به 

 Ghiai)گیردقرار می هاساختمان( WWR4های کدر)جداره

et al., 2014; Hemsath & Bandhosseini, 2015; 

Parasonis & Keizikas, 2010; Zhang et al., 2017). 

گیری ساختمان، شکل و قرار گرفتن در معرض تابش جهت

فراد اکارایی  جهیدرنتتواند بر مصرف انرژی و خورشیدی می

ه ب .(Mirrahimi et al., 2016) بگذارد تأثیر هادر ساختمان

 گیری ساختمان در ایجادعقیده بسیاری از پژوهشگران، جهت

 ,Al-Tamimi)دزیادی دار تأثیریا عدم ایجاد تهویه طبیعی 

2011; Chen et al., 2015; Gupta & Tiwari, 2016; 

Du et al., 2020). ور روز و حرکت هوا در یک ساختمان ن

 أثیرتشکل ساختمان است که متعاقباً تحت  تأثیرتحت 

 ;Chen et al., 2015)گیردگیری آن قرار میجهت

Lomas, 2007). 0مشابه، پاراسونیز و کیزیکاز طوربه 

 های فیزیکیمشاهده کردند که حتی اگر ویژگی ،(0242)

 ماند تغییرات در شکل یک ساختمانبساختمان یکسان باقی 

راک روی اد متعاقباًکه  شودیمباعث تغییر در اتلاف انرژی 

 ,Parasonis & Keizikas) است مؤثرحرارتی کاربران 

2010).  

بر مصرف انرژی و آسایش  مؤثرکالبدی عوامل 

 یررسموردبحرارتی کاربران که توسط پژوهشگران پیشین 

 یبندجمع صورتبه (،0شماره  جدول)در ، اندقرارگرفته

از این  هرکداماهمیت و وزن  تأثیر، وجودنیبااآمده است. 

ش آسای متعاقباًبر مصرف انرژی و  هاآن تأثیرو  پارامترها

ح صری طوربههای دانشگاهی کاربران، در ساختمانحرارتی 

 أثیرتبررسی نشده است. بنابراین، تمرکز این مطالعه بر روی 

مان ساخت فیزیکی پوستهپارامترهای  اهمیت هر یک از این

های دانشگاهی، در ساختمان حرارتی کاربران شیبرآسا

 .استگرم و خشک ایران  اقلیمویژه در منطقه به

 و پژوهشگران پیشین پردازانهینظربر ادراک آسایش حرارتی کاربران از منظر  مؤثرعوامل کالبدی  یبندجمع .2 جدول

 انرژی و  آسایش حرارتی بر مصرفمؤثر  شدهمطرح کلیدی موارد نام عامل

 گیری نسبت به خورشیدجهت

 (Albatayneh, 2018) گیری کلی ساختمانجهت

 (Chen et al., 2015) موردمطالعهگیری فضای جهت

 (Ourghi et al., 2007) نور گذر یهاجدارهجهت بازشوها و 

                                                 
1 Window to Wall Ratio (WWR) 2 Parasonis & Keizikas, 2010 
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 انرژی و  آسایش حرارتی بر مصرفمؤثر  شدهمطرح کلیدی موارد نام عامل

 اجزای پوسته ساختمان

اقلیمی و ) یبندقیعادر پوسته ساختمان و نحوه  هاجدارهجنس و رنگ مصالح 

 (4122همکاران،

 (4500)فلاح،  (WWR)کدر یهاجدارهبه  نور گذر یهاپنجرهنسبت 

 (4504حسین آبادی و همکاران،)خارجی و داخلی یهابانیسانوع و جنس 

 (4500حاتمی، ) (O.K.B)از کف  هاپنجرهو ارتفاع  یریقرارگموقعیت 

 (Yıldız & Durmuş Arsan, 2011)از تهویه عرضی  یمندبهره

 تناسبات فضا
 (Yıldız & Durmuş Arsan, 2011) طول، عرض و ارتفاع فضا

 (4501ضرغامی،)فرم فضا

 روش تحقیق -3

 روش با نخست گام در پژوهش اهداف به رسیدن برای

 بررسی زمینه در تجارب نمونه و نظریات مبانی، توصیفی کلیه

فضاهای بسته واسط با کاربری  حرارتی آسایش شرایط

فاکتورهای فیزیکی و  مختلف سطوح همچنین و آموزشی

بدین منظور، فضاهای  .است شدهیبررسکالبدی ساختمان 

 یواسط بسته در دانشکده مهندسی کشاورزی دانشگاه صنعت

ند. مطالعه موردی، انتخاب شد عنوانبهاصفهان با تهویه طبیعی 

این فضاهای واسط شامل؛ لابی آسانسور و لابی ورودی، 

ساباط طبقه دوم و طبقه سوم و نیز فضاهای بزرگ بین 

 باشند.کریدورها می

علت انتخاب این دانشکده، در مرحله اول به دلیل نوع 

د ذکر ش قبلاًکه  گونههمانتهویه فضاهای واسط بود، که 

تهویه طبیعی و تهویه عرضی بین بازشوها صورت  لهیوسبه

طور، فضاهای واسط در این دانشکده، گیرد. همینمی

فضاهای جمعی و چندمنظوره در بیشتر  عنوانبهتوانند می

 رفاًصولی در حال حاضر  قرار گیرند مورداستفادهاوقات سال 

 فادهمورداستط بین فضاهای اصلی و ارتبا وآمدرفت عنوانبه

. همچنین، شیوه ساخت این دانشکده، (6)شکل شماره است

از شیوه و مصالح ساخت در اکثر فضاهای آموزشی در اقلیم 

کند. لذا، نتایج این پژوهش گرم و خشک ایران تبعیت می

تواند قابلیت تعمیم به فضاهای با کاربری مشابه را داشته می

 ارهشم جدول)در این دانشکده در  وسازساختجزییات  باشد.

 یهادادهدر مرحله بعد، جهت اعتبارسنجی  آمده است. ،(5

                                                 
1 Central HVAC System 

نفر از افراد در فضا  462بین  یاپرسشنامهفاکتورهای فیزیکی، 

توزیع گردید و نتایج حاصل  4124الی بهار  4122در تابستان 

از شرایط آسایش حرارتی افراد ثبت شد. همچنین، در مرحله 

، دمای هوا، رطوبت نسبی و سرعت جریان هاپرسشنامهثبت 

د و در ارتفاع متوسط فر حملقابلدیتالاگرهای  لهیوسبههوا 

گردید. این پرسشنامه در ، ثبت متر(سانتی 402) ایستاده

از این پرسشنامه، با  آمدهدستبه، آمده است. نتایج ضمیمه

ارزیابی قرار  ، موردSPSS-V26آماری  افزارنرماستفاده از 

 گرفت.

، هسته 4هر طبقه دارای سه منطقه حرارتی است. زون 

ل یک زون کنتر عنوانبهو راهرو اصلی،  پلهراهطبقات شامل 

سازی شد و طراحی پارامتریک این قسمت مورد نشده مدل

م یک زون اشغالی ک عنوانبهارزیابی قرار گرفت. این منطقه 

لحاظ شده است. این فضای واسط بسته،  یسازمدلتراکم در 

فضای نشستن و گپ و گفتگو  عنوانبه موردمطالعهدر دوره 

و قسمت اصلی دانشجویان و فضایی جهت ارتباط بین د

 ها،، طبقه اصلی است که شامل کلاس0. زون استدانشکده 

، قسمت اشغال 5. زون استها و دفاتر آموزش آزمایشگاه

 تواند برای سیرکولاسیون استفادهاست که فقط می یانشده

این دانشکده، دارای (. 3و شکل شماره  1شماره  شکل)شود 

ایش است اما برای گرمایش و سرم 4سیستم مکانیکی مرکزی

کار  0فضاهای بسته واسط اصلی) ساباط ها(، با تهویه طبیعی

  کنند.می

2 Natural Ventilation 



 یآموزش عال یهاواسط ساختمان یدر فضاها یحرارت شیآسا یکیزیف ریو غ یکیزیف یسنجش فاکتورها یمدل تجرب    10

 (۱۰۴2)۱۱،مبحث بر اساس مقررات ملی ساختمان ، دانشکده مهندسی کشاورزی دانشگاه صنعتی اصفهان وسازساختجزئیات  .3جدول 

 k/w2m(R(شاخص  (mm)ضخامت نام لایه جزییات

 جزییات دیوار

 87/8 58 سنگ جداره داخلی

 85/8 58 پلاستر سیمان

 50/8 558 دیوار آجری

 85/8 58 پلاستر سیمان

 89/8 98 آجرنما

K)2(W/m Value-U 5/2 کل 

 جزییات سقف

 )متصل به فضای کنترل نشده(

 875/8 58 موزاییک

 85/8 58 ملات سیمانی

 52/8 588 سفالی بلوکرچهیتسقف 

 89/8 98 پلاستر سیمانی

 55/8 - لایه هوا

K)2(W/m Value-U 4۰/۱ کل 

 جزییات بام

 8۰9/8 98 آسفالت

 8۰9/8 78 عایق رطوبتی

 871/8 58 ملات سیمانی

 5/8 78 پوکه

 52/8 588 بلوکرچهیتسقف 

 871/8 58 پلاستر

 7۰8/8 - لایه هوا

K)2(W/m Value-U 32/۱ کل 

 

 (7۰87اداره مرکزی دانشگاه صنعتی اصفهان،) . پلان دانشکده مهندسی کشاورزی دانشگاه صنعتی اصفهان۰شکل

 به یسازمفهوم فرآیند از استفاده با در مرحله بعد،

موضوع، با استفاده از  زیرمعیارهای و معیارها و ابعاد استخراج

( بین متخصصان امر و ضمیمهتوزیع پرسشنامه )

 ،آمدهتدسبه یهاو دادهاز فضا پرداخته شد  کنندگاناستفاده

 ییگوپاسخگردآوری شد. زمان متوسط   یک مدل قالب در

 روش طریق از .سپس،استدقیقه  02به این پرسشنامه حدود 

 نظراعمال با ادشدهی عوامل )و برگشتی رفت صورتبه (4دلفی

                                                 
1 Delphi Method 

 0اکسپرت چویس افزارنرمبه کمک  و تدقیق امر خبرگان

شد. این مدل در دو بخش کلی فاکتورهای  یبندتیاولو

ردیده است. گ یبنددسته، یکیزیف ریغفیزیکی و فاکتورهای 

فیزیکی، عواملی هستند که با  یساختار فاکتورهادر این 

باشند و فاکتورهای و سنجش می درکقابلابزارهای موجود 

یفی ک یهاداده، فاکتورهایی هستند که جزو یکیزیف ریغ

یر این مدل تلفیقی در سه زشوند. بر این اساس، می یبنددسته

2 ExpertChoice 
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: Cفاکتورهای کالبدی فضا و  :B: عوامل اقلیمی، Aبخش 

در  رمؤثو فردی، به همراه معیارهای  شناختیروانفاکتورهای 

 (.0شماره  شکل) شده است یبندمیتقسهر یک از فاکتورها 

 
  . حجم دانشکده کشاورزی دانشگاه صنعتی اصفهان5شکل 

 
فضاهای واسط بسته دانشکده مهندسی کشاورزی دانشگاه صنعتی اصفهان .۶شکل   
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 بر ادراک حرارتی افراد در فضاهای بسته واسط دانشگاهی مؤثرعوامل مدل تجربی  .۷شکل

: وزن دهی ابعاد، معیارها و هاافتهیبحث و  -۴

 زیر معیارهای مدل با استفاده از روش دلفی

فردی،  /شناختیروانابتدا وزن فاکتورهای اقلیمی، کالبدی و 

از پرسشنامه خبرگان و وزن دهی  آمدهدستبهبر اساس نتایج 

، آمده (1جدول شماره )در  4اکسپرت چویس افزارنرمدر 

، وزن فاکتورهای اقلیمی ، این محاسبات . بر این اساساست

به 0/163و 0/297، 0/54به ترتیب برابر  فردی-روانو  کالبدی

 آمد. دست

                                                 
1  Expert Choice 

در ادراک آسایش حرارتی فضاهای  مؤثروزن ابعاد  .۰جدول 

 اکسپرت چویس افزارنرمواسط بسته  با استفاده از 

 وزن بعد
A- 857۰ فاکتورهای اقلیمی 
B- 85531 فاکتورهای کالبدی 
C- 85729 فاکتورهای روانی و فردی 

وزن عوامل مربوط به سنجش فاکتورهای  -4-1

 اقلیمی

بر ادراک آسایش  مؤثربر اساس مدل تجربی، زیرمعیارهای 

از: دمای هوا، متوسط دمای  اندعبارتحرارتی در بعد اقلیمی 

 بر ادراک حرارتی افراد در فضاهای واسط بسته دانشگاهی   مؤثرعوامل 

 یکیزیفریغفاکتورهای  -5 فاکتورهای فیزیکی -7

A- فاکتورهای اقلیمی 
(Pitts.,2013) 

B-   فاکتورهای

 کالبدی

C-  یشناختروانفاکتورهای  

 و فردی

A-1-دمای هوا 

A-2-   متوسط دمای

 تشعشعی

A-3- رطوبت هوا 

A-4-   سرعت جریان

 هوا

B-1-گیری کلی ساختمان نسبت به خورشیدجهت 

B-2- نسبت به خورشید موردمطالعهجهت فضای 

B-3- نور گذرجهت جغرافیایی بازشوهای 

B-4- فرم فضا 

B-5- های داخلیرنگ جداره 

B-6- رنگ مصالح نما 

B-7- تناسبات فضا 

B-8- های خارجینوع و جنس مصالح جداره 

B-9- های داخلینوع و جنس مصالح جداره 

B-10-  های کدربه جداره نور گذر یهاجدارهنسبت 

B-11-  هاپنجرهموقعیت قرارگیری   

B-12- درصد بازشوها به جهت تهویه 

B-14-  افقی یا عمودی( هابانیسانوع( 

B-15- از تهویه عرضی یمندبهره 

C-1-  سازگاری فیزیویولوژیکی(Moore, 1993) 

C-1-1-وضعیت فیزیولوژیکی 

C-1-2-  سن 

C-1-3-  جنسیت 

C-1-4-  نژاد 

C-2-  (7۰88،زاده و همکارانعبداله ) فیزیکیسازگاری 

C-2-1-رفتار واکنشی 

C-2-2-رفتار غیر واکنشی 

C-3- (7933بنازاده و همکاران،) سازگاری روانی 

C-3-1-طبیعی بودن محیط 

C-3-2- انتظارات فرد از محیط 

C-3-3-تجربیات قبلی فرد از محیط 

C-3-4- زمان حضور در محیط 

C-3-5- تحریکات محیط 

C-3-6- حق کنترل محیط 
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وزن  ،(3 شماره جدول)تشعشعی، رطوبت هوا و سرعت باد. 

بعد عوامل اقلیمی و معیارهای آن در ادراک آسایش حرارتی 

 ارافزنرمفضاهای واسط بسته که از طریق روش دلفی در 

 دهد.می را نشان آمدهدستبهاکسپرت چویس 

وزن بعد عوامل اقلیمی و معیارهای آن در ادراک . 5جدول 

 افزارنرمبا استفاده از  آسایش حرارتی فضاهای واسط بسته 

 اکسپرت چویس

 وزن معیار وزن بعد

A-  بعد

فاکتورهای 

 اقلیمی
0/540 

A-1- 0/483 دمای هوا 
A-2-  متوسط دمای

 0/344 تشعشعی

A-3- 0/110 رطوبت هوا 
A-4- 0/063 سرعت جریان هوا 

کمی، با استفاده از  یهادادههمچنین، اعتبارسنجی این 

نفر از افراد حاضر در فضا بین  462ها بین تحلیل پرسشنامه

، انجام شد. برای این منظور، ابتدا یموردبررسفصول 

بررسی شد و  هادادهنمودارهای بهنجاری و پراکندگی 

بهنجار هستند و نمودار  باًیتقرها مشخص گردید که داده

د که دهنحاصل از پرسشنامه نیز نشان می یهادادهپراکندگی 

 از مفروضات چند هم خطی پیروی شده است.

دهد، از بین نشان می آمدهدستبه یهادادهتحلیل 

 در این آزمون،  همبستگی بین یموردبررسمتغیرهای مستقل 

اد، بیشتر از حرارتی افر بااحساسمتغیر دمای هوای داخل 

متغیرهای مستقل میزان جریان هوا و رطوبت در فضاهای 

دهند که رابطه . همچنین این اطلاعات نشان میاستداخلی 

بین دمای هوای داخلی و سرعت جریان باد در فضاهای داخلی 

های موجود، مثبت با احساس حرارتی افراد، مطابق با داده

ته اهای واسط بساست ولی بین احساس حرارتی افراد در فض

با رطوبت داخلی، رابطه عکس وجود دارد.  موردمطالعه

 40 توانندیمدر این آزمون  نیبشیپهمچنین، متغیرهای 

کنند.  ینیبشیپ یطورکلبهدرصد واریانس متغیر ملاک را 

 قبولقابلسطح معناداری این مدل ، مطابق با آزمون آنووا، 

 است.

است،  مشاهدهقابل ،(6شماره جدول )که در  گونههمان

و  42از  ترکوچک) عامل افزایش واریانس(،  VIFاعداد 

 دهدمیهستند که نشان 0/1 از  تربزرگ،  Toleranceاعداد 

 خطی، پیروی شده است.از مفروضات مربوط به چند هم

 که از بین متغیرهای دهندیمهمچنین ضرایب بتا نشان 

احساس حرارتی  ، دمای هوای داخلی ، درشدهیبررسمستقل 

. ستادارند و دارای معناداری بالایی نیز  یمؤثرترافراد، نقش 

دهد که متغیرهای دمای هوای نیز نشان می یجزئهمبستگی 

، 6/46 داخلی، رطوبت داخلی و سرعت جریان باد به ترتیب

 اند.از واریانس متغیر ملاک را تبیین کرده درصد 00/2، 45

 

بین متغیرهای مستقل دمای هوا، رطوبت و میزان جریان هوا در فضای  زمانهمبرای رگرسیون چندگانه  های آماری حاصلداده .۶جدول 

 داخلی با متغیر وابسته احساس حرارتی

 متغیر

ضریب 

همبستگی 

 پیرسون

ضریب 

 تعیین

سطح 

 یداریمعن
ANOVA 

VIF Tolerance ضریب بتا 
همبستگی 

 یجزئ

 0/407 0/424 0/923 1/084 0/001> 0/18 0/413 دمای هوا داخلی

 0/036 0/038 0/922 1/084   0/082- رطوبت داخلی

 0/091 0/091 0/999 1/001   0/092 جریان هوای داخلی

 

 یکالبدوزن عوامل مربوط به سنجش عوامل  -۴-۲

رگان امر، بین خب شدهعیتوزبر اساس نتایج حاصل از پرسشنامه 

عوامل کالبدی فضا در رتبه دوم اهمیت در ادراک آسایش 

حرارتی بعد از فاکتورهای اقلیمی قرار دارند و این موضوع 

این بخش را مشخص  مؤثراهمیت بررسی زیرمعیارهای 

ا استفاده نیز بکند. بر اساس نظرات کارشناسان و خبرگان و می

ر بعد عوامل کالبدی ب مؤثر، معیارهای یاکتابخانهاز مطالعات 
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از:  دانعبارتادراک آسایش حرارتی در فضاهای واسط بسته 

گیری کلی ساختمان نسبت به خورشید، جهت فضای جهت

نسبت به خورشید، جهت جغرافیایی بازشوهای  موردمطالعه

ها، رنگ مصالح نما، ، فرم فضا، رنگ داخلی جدارهنور گذر

خارجی، نوع و  یهاجدارهتناسبات فضا، نوع و جنس مصالح 

 نور گذر یهاجدارهداخلی، نسبت  یهاجدارهجنس مصالح 

از سطح کف، درصد  هاپنجرهکدر، ارتفاع  یهاجدارهبه 

قی یا )افهابانیسابازشوها به جهت تهویه، ارتفاع فضا، نوع 

ارشناسان به اهمیت عمودی(. همچنین خبرگان امر و ک

ی از تهویه عرض یمندبهره جهتهمموقعیت بازشوها نسبت به 

ن اکسپرت چویس، وز افزارنرمنمودند. با استفاده از  دیتأک

در ادراک آسایش حرارتی در  مؤثرمعیارهای عوامل کالبدی 

شماره  جدول)در فضاهای واسط بسته، مشخص گردیده و 

 .است شدهدادهنشان  ،(0

 اکسپرت چویس افزارنرمبا استفاده از  وزن بعد عوامل کالبدی و معیارهای آن در ادراک آسایش حرارتی فضاهای واسط بسته .۷جدول 

 وزن معیار وزن بعد

B- 531/8 بعد عوامل کالبدی 

B-1-707/8 گیری کلی ساختمان نسبت به خورشیدجهت 

B -2- 7۰0/8 نسبت به خورشید موردمطالعهجهت فضای 

B-3- 771/8 نور گذرجهت جغرافیایی بازشوهای 

B-4- 852/8 فرم فضا 

B-5- 858/8 های داخلیرنگ جداره 

B-6- 897/8 رنگ مصالح نما 

B-7- 855/8 تناسبات فضا 

B-8- 891/8 های خارجینوع و جنس مصالح جداره 

B-9-  857/8 های داخلیجنس مصالح جدارهنوع و 

10- B- 807/8 7کدر یهاجدارهبه  نور گذرهای نسبت جداره 

B-11-  822/8 هاپنجرهموقعیت قرارگیری 

B-12- 801/8 درصد بازشوها به جهت تهویه 

B-13- 858/8 ارتفاع فضا 

B-14-  875/8 )افقی یا عمودی( هابانیسانوع 

B-15- 80۰/8 از تهویه عرضی یمندبهره 

وزن عوامل مربوط به سنجش عوامل  -۴-3

 و فردی شناختیروان

بی که در مدل تجر گونههمانو  یاکتابخانهبر اساس مطالعات 

و فردی خود دارای سه  شناختیروانمطرح شد، فاکتورهای 

معیار سازگاری فیزیویولوژیکی فرد، سازگاری فیزیکی و 

. نتایج حاصل از وزن استسازگاری روانی و احساسی 

جدول )و فردی و معیارهای آن در  شناختیروانفاکتورهای 

، آمده است.(0شماره 

بسته با استفاده از  و فردی و معیارهای آن در ادراک آسایش حرارتی فضاهای واسط شناختیروانوزن بعد عوامل . 8جدول 

 اکسپرت چویس افزارنرم

 وزن زیر معیار وزن معیار وزن بعد

C -  و  شناختیروانبعد عوامل

 فردی
729/8 

C-1- سازگاری

 فیزیویولوژیکی
999/8 

C-1-1- وضعیت

 فیزیولوژیکی
۰21/8 

C-1-2-511/8 سن 

C-1-3-728/8 جنسیت 

C-1-4-837/8 نژاد 

                                                 
1 Window to Wall Ratio (WWR) 
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 وزن زیر معیار وزن معیار وزن بعد

C-2- 999/8 فیزیکی سازگاری 
C-2-1-۰23/8 رفتار واکنشی 

C-2-2-797/8 رفتار غیر واکنشی 

C-3- 999/8 سازگاری روانی 

C-3-1-789/8 طبیعی بودن محیط 

C-3-2-  انتظارات فرد از

 محیط
718/8 

C-3-3- تجربیات قبلی فرد

 از محیط
839/8 

C-3-4 -  زمان حضور در

 محیط
587/8 

C-3-5 - 719/8 تحریکات محیط 

C-3-6 - 577/8 حق کنترل محیط 
 

 ها تحلیل داده-۴-۴

اکتورهای ف تأثیر، سهم افزارنرماز  آمدهدستبهبر اساس نتایج 

اقلیمی در ادراک آسایش حرارتی، بیشتر از فاکتورهای 

 أثیرتفاکتورهای فیزیکی بیشتر از  تأثیرفیزیکی و سهم 

 .(0 شماره شکل)استو فردی  شناختیروانفاکتورهای 

 
 شناختیروانوزن دهی فاکتورهای اقلیمی ، کالبدی و  .4شکل 

اکسپرت  افزارنرمدر ادراک آسایش حرارتی با استفاده از 

 چویس

از  آمدهدستبهو نیز، نتایج   )3 شماره جدول(بر اساس 

 زیر معیار دمای هوا بر ادراک تأثیرمعیارهای فاکتور اقلیمی، 

 أثیرتآسایش حرارتی در فضاهای واسط بسته از همه بیشتر و 

زیر معیار سرعت هوا بر ادراک آسایش حرارتی در فضاهای 

  .(0شکل شماره )واسط بسته از همه کمتر است

 
یش وزن  معیارهای فاکتور اقلیمی در ادراک آسا .۱شکل

 اکسپرت چویس افزارنرمحرارتی با استفاده از 

همچنین نتایج حاکی از آن است که بعد عوامل کالبدی 

ارد فاکتورهای اقلیمی قرار د تأثیردر رتبه دوم اهمیت و بعد از 

های طرح و ساخت مربوط قسمت اعظمی از هزینه ازآنجاکهو 

ین بعد، ا مؤثر، استفاده از معیارهای استبه بعد عوامل کالبدی 

 ساخت و نیز یهانهیهزبه سزایی در کاهش  تأثیر تواندیم

 بنا برساختمان باشد.  یبرداربهرهن مصرف انرژی در دورا

وزن معیارهای ، )6شماره جدول (از  آمدهدستبهنتایج 

هت ج "و  "گیری کلی ساختمان نسبت به خورشیدجهت"

 یشدر ادراک آسا "نسبت به خورشید موردمطالعهفضای 

حرارتی در فضاهای واسط بسته از همه بیشتر و وزن معیارهای 

در ادراک  "ارتفاع فضا "و  "های داخلیرنگ جداره "

آسایش حرارتی فضاهای واسط بسته از همه کمتر و 

  .(42شماره شکل)است یپوشچشمقابل
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B-11-  هاپنجرهموقعیت قرارگیری 

B-12- درصد بازشوها به جهت تهویه 

B-13- ارتفاع فضا 

B-14-  افقی یا عمودی() هاسایباننوع 

B-15- از تهویه عرضی یمندبهره 

 

B-6- رنگ مصالح نما 

B-7- تناسبات فضا 

B-8-  خارجی یهاجدارهنوع و جنس مصالح 

B-9-  داخلی یهاجدارهنوع و جنس مصالح 

B-10-  کدر یهاجدارهبه  نور گذر یهاجدارهنسبت 

 راهنمای نمودار :

B-1-گیری کلی ساختمان نسبت به خورشیدجهت 

B-2- نسبت به خورشید موردمطالعهجهت فضای 

B-3- نور گذرجهت جغرافیایی بازشوهای 

B-4- فرم فضا 

B-5-  داخلی یهاجدارهرنگ 

 اکسپرت چویس افزارنرموزن معیارهای فاکتور کالبد در ادراک آسایش حرارتی با استفاده از  .۱۴شکل

 ارافزنرماز پرسشنامه و  آمدهدستبهبر اساس نتایج 

و فردی در رتبه سوم  شناختیرواناکسپرت چویس، عوامل 

 یهایژگیواهمیت نسبت به دو معیار فاکتورهای اقلیمی و 

کالبدی فضا در ادراک آسایش حرارتی در فضاهای واسط 

 فیزیولوژیکی، بسته قرار دارند. همچنین وزن همه معیارهای

است و همه در درجه اهمیت  زانیمکیبه  فیزیکی و روانی

از بین زیر معیارهای معیار سازگاری  یکسان قرار دارند.

 هفیزیولوژیکی، وزن معیار وضعیت فیزیولوژیکی فرد از هم

ماره ششکل )بیشتر و وزن معیار نژاد فرد از همه کمتر است

از بین زیر معیارهای معیار سازگاری فیزیکی وزن رفتار  و (44

 و (40 مارهش شکل) استبیشتر از رفتار واکنشی  یواکنش ریغ

مشخص شد که وزن زیر معیار  آمدهدستبهبا بررسی نتایج 

در معیارهای سازگاری روانی از همه  "حق کنترل محیط"

 در درجات و اولویت بعدی دیگرهای زیر معیاربیشتر است و 

 (.45شماره  شکل) گیرندمیقرار 

 
 و فردی شناختیروان. وزن زیر معیارهای فاکتور ۱۱شکل 

در ادراک آسایش حرارتی با استفاده  )سازگاری فیزیولوژیکی(

 اکسپرت چویس افزارنرماز 

 
و  شناختیروان. وزن  زیر معیارهای فاکتور ۱2شکل 

در ادراک آسایش حرارتی با استفاده  )سازگاری فیزیکی(فردی

 اکسپرت چویس افزارنرماز 
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اکسپرت  افزارنرمدر ادراک آسایش حرارتی با استفاده از  )سازگاری روانی(و فردی شناختیروان. وزن زیر معیارهای فاکتور ۱3شکل 

 چویس

 گیرینتیجه-5

دمای استانداردی که در حال حاضر برای کنترل فضاهای 

ر های اساسی درغم تفاوتشود، بهواسط بسته استفاده می

کاربری،پوشش افراد، زمان ماندگاری افراد و نیازهای 

های داخلی اصلی است. در حال حاضر، کاربران، مانند محیط

هیچ استاندارد آسایش حرارتی برای این فضاهای واسط 

های اندکی مرتبط با این فضاها در وجود ندارد و پژوهش

است. در این فضاهای واسط بسته،  شدهانجاماخیر  یهاسال

 تیفیبهبود کدر انرژی و  ییجوصرفهپتانسیل بالایی برای 

 باهدف، پژوهش حاضر جهیدرنت محیط داخلی وجود دارد.

ی و معیارها و زیرمعیارهای فیزیک تأثیر یبندتیاولوارزیابی و 

ته حرارتی در فضاهای واسط بس شیبرآسا مؤثر یکیزیف ریغ

، شکل گرفت. اقلیم گرم و خشک در فضاهای دانشگاهی

پیشین  گردآوری مطالعات لهیوسبهارزیابی این فاکتورها، ابتدا 

ای انجام شد و سپس با استفاده از روش و تحقیقات کتابخانه

رفت و برگشتی دلفی توسط پرسشنامه و مصاحبه تدقیق گشت 

سپس، نتایج حاصل از  شد. ارائهو توسط مدل تجربی 

زن اکسپرت چویس، و افزارنرمها، توسط پرسشنامه و مصاحبه

، آمدهدستبهاس نتایج بندی شد. بر اسدهی و اولویت

بر آسایش حرارتی در فضاهای واسط بسته  مؤثرفاکتورهای 

از عوامل اقلیمی، عوامل کالبدی و عوامل  اندعبارتبه ترتیب 

فردی. همچنین، هر یک از زیر معیارهای این عوامل -روانی

این  شدند. نتایجو وزن دهی  یبندتیاولودقیق،  طوربهاصلی، 

فضاهای آموزش عالی در اقلیم گرم و  در تواندیمپژوهش 

آتی  یوسازهاساختخشک تعمیم داده شود و برای 

 و توجه قرار گیرد. مورداستفاده

 جهینت توانیم یطورکلبهو  پیش مباحث برآیند از

آسایش حرارتی  عوامل به یکی از صرف که توجه گرفت

 مؤثر بسته واسط یک فضای کارایی و بازدهی در تواندنمی

 ندمنظورهچتواند آن را تبدیل به فضایی با کاربرد و نمیباشد 

باعث شود،  تواندیمنماید. توجه کم به هر یک از عوامل 

مانند  منظورهچندفضایی بزرگ و با پتانسیل بالا برای کاربری 

 نوانعبه، تنها آموزشی یهاساختمانفضاهای واسط بسته در 

 ای اصلیدهنده فضاه یدهسازمانو  فضای عبور و مرور

ف و مصر ، هزینهفضا هدر رفتاستفاده شود که نتیجه آن 

این فضاها پتانسیل بالایی برای فضاهای  انرژی خواهد بود.

مرتبط با  یهایکاربرو  هارستورانو  هاشاپیکافجمعی، 

فضاهای آموزشی مانند پایگاه تایپ و زیراکس، محل 

های هسگیری کامپیوترها برای تحقیق دانشجویان، قفقرار

شی ک، محل قرارگیری میزهای نور و میزهای نقشهبازکتاب

تبط های مرهای مرتبط با طراحی و دیگر فعالیتدر دانشکده

ای فضاه نی آریقرارگکه بنا به موقعیت  باشندیمرا دارا 

 ها را در نظر گرفت. نتایجاین کاربری توانیمواسط بسته، 

معماران و سازندگان بنا را یاری نماید تا  تواندیماین تحقیق 

به پارامترهایی که نقش بیشتر و اولویت بالاتری بین دیگر 

در آسایش حرارتی افراد دارند، در مرحله پیش  مؤثرعوامل 

تی های آپژوهشاز طراحی فضا، توجه بیشتری مبذول دارند. 

، نسبت به آسایش بصری و صوتی در فضا، توانیم

نسبت به  هاآن ندیبرآابه را انجام داد و از های مشپژوهش

 موضوع و طراحی اقدام نمود.

 

 

  منابع -۶
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 _ یجسم نیمعلول یزندگ تیفیمؤثر بر ارتقا ک یکالبد یهایژگیو لیو تحل شناخت

 1شهر اصفهان یعموم یدر بناها یحرکت
 

 *6، ساناز رهروی پوده0زیبا همدانیان

 

 41/27/4121 :انتشار خیتار 06/40/4120 :رشیپذ خیتار 41/40/4120 :یبازنگر خیتار 21/42/4120 تاریخ دریافت:

 

 شود،یبعد از آن م ایدر هنگام تولد  تیکه منتج به معلول ییهایماریب وعیها و شجنگ شیجهان، افزا تیبه بالا رفتن جمع باتوجه :چکیده

 - یجسم نید. معلولقشر بالا ببرن نیرا در ا یزندگ تیفیهستند که بتوانند سطح رفاه و ک ییفضاها جادیبه دنبال ا افتهیتوسعه یکشورها

و  یعموم یهاطیکه با سایر اشخاص جامعه دارند نیازمند امكانات خاصی هستند. عدم شناخت نسبت به مح ییهابه علت تفاوت یحرکت

اخت طور ناآگاهانه دست به سشده که طراحان به باعثخود را بالا ببرند،  یبتوانند سطح مهارت و تعاملات اجتماع نیکه معلول یمراکز

مؤثر  یعوامل کالبد لیو تحل پژوهش شناخت نیدارد. هدف از ا معلولانبه نیازهای  پاسخگوییبزنند که کمترین نقش را در  ییبناها

بال پژوهش به دن نیبا عملكردهای عمومی است. ا ییهااد معلول جسمی حرکتی در ساختمانمعماری در جهت ارتقا کیفیت زندگی افر

 یشهر یعموم یساخت بناها طهیدر ح نیمعلول یزندگ تیفیبهبود ک یمؤثر برا یاست که عوامل کالبد یسؤال اصل نیبه ا ییپاسخگو

 یآوربه جمع MAXQDافزار ها با استفاده از نرمآن لیکه با استفاده از مصاحبه و تحل یاگونهاست. به یفیک قیاند؟ روش تحقکدام

 شدهنجاماافراد دارای بیماری ام اس  ،جانبازان ،با معلولین جسمی حرکتی تا رسیدن به اشباع هاشده است. مصاحبهاطلاعات موردنظر پرداخته

 جادیا نیدر ح یابعاد و تناسبات فضا، داشتن استقلال فرد جملهاز یست که عواملآن ا دیشده مؤحاصل از مطالعات انجام جینتااست. 

و  یشورز یعملكردها جادیموجود در فضا، فرم و هندسه فضا، ا زاتیامكانات و تجه ،یاهیپوشش گ زانیدر فضاها، م یتعاملات اجتماع

 تیفیدر ک یماعاجت تیو حما یابیریمس فضاها،آسان به  یدسترس نیجسمی و حرکتی و همچن نیمعلول یهاو خواسته ازهایانطباق فضاها با ن

 .حرکت مؤثر بوده است یجسم نیمعلول یزندگ

 

 شهر اصفهان. ،یعموم یفضاها ،یحرکت - یجسم نیمعلول ،یزندگ تیفیک ،یکالبد یهایژگیو: یدیواژگان کل

 

 

                                                           
یت زندگی نگی به صورت فراگیر با رویكرد ارتقا کیفطراحی مجموعه تفریحی وفره)معماری زیبا همدانیان با عنوان  ارشدکارشناسی  یه نام انیاز پا مستخرجمقاله این 1 

 ( است که در دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد انجام شده است. معلولین جسمی حرکتی در شهر اصفهان
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 مقدمه و بیان مسئله-1

نسان ا یكیزیف یاز دو علت ناتوان طیعدم حضور انسان در مح

رط ش نی؛ بنابراشودیم یناش یشهر طیمح بودن نامناسبو 

، تیو انجام فعال طیمنظور حضور انسان در محو لازم به یکاف

؛ است یشهر طیمح بودن مناسب و ییحداقل توانا بودن دارا

چراکه فضاهای شهری بستری برای فعالیت ساکنین خود 

 هاآنط بین مردم و محیط زندگی ارتبا هستند و سبب

عدم توجه به نیازهای . (Goli& Savar,2014,144)شودیم

 و فرهنگی، ی اجتماعیهایژگیو نكردن لحاظشهروندان، 

، باعث ایجاد فضاهایی هاآننیازهای زندگی روزمره 

افراد محدودی  صرفاًدر شهرها شده است که  ریپذبیآس

داوودپور و خواهند داشت )  راامكان استفاده از این فضاها 

 (.4614صبوری، 

مانند زلزله و  یطیاز حوادث مح یناش تواندمی نقص عضو

ی و کهولت سن، وراثت هایمعلولیتاز  یناش ایجنگ 

دیگری نظیر  یهاگروه. (4618،  یحانیر) باشد یمادرزاد

باردار، سالمندان، مادران همراه با کالسكه  یهاخانم

چار دموقت  طورکه به دلایلی به اشخاصیو سایر  کودك

 نندکینیز در جامعه زندگی م شوندیمحدودیت حرکتی م

که به دلیل مشكلات موجود، در محیط شهری امكان 

، و نورائی یاحد) دهندیحضور مستمر خود را از دست م

 در جهان معلولان درصد 82 باوجوداینكه (.4616

 رد که مخارجیکنند، می زندگی توسعهدرحال کشورهای

 افراد درصد 02 شودمی صرف افراد این برای کشورها این

 کنندپیشرفته زندگی می کشورهای در معلولی است که

(Kraus et al., 2018). جانبازان و در ایران نیز معلولان 

حسی و  ،یذهنحرکتی،  -به علت اختلالات جسمی

شان و عدم طراحی درست فضاهای شهری از داشتن عاطفی

، همكارانیاری حصار و اند )افتادهزندگی معمول، عقب

عوامل جذب  ینترتأمین شرایط زندگی از مهم(. 4611

و موسوی،  ینیالدتاج)رود یدر جامعه به شمار م نیمعلول

ز ا یبخش یباعث فراموش دیاحساس استقلال شا( 4681

که در آن  یتیاز وضع این قشر ندیناخوشا احساس

 – یجسم تیمحدود یاند، شود. اشخاص داراقرارگرفته

 یو حقوق یدهاام، آرزوها یدارا الممانند افراد س حرکتی

نشده  دركهمگان  یو حقوق از سو ازهاین نیهستند که ا

ای هکشور در این راستا قرار نگرفته است، یدو مورد تائ

 – یجسم تیمشكل شرکت اشخاص با محدود محدودی

 و یاجتماع ،یاقتصاد ،یورزش هاییتدر فعال حرکتی

روز افاند )به آن داده یکاف یبها ایو  کردهرا حل  یحیتفر

در افراد  تیاز معلول یعوارض ناش . (4681و همكاران 

فرد  اهدگیمختلف با توجه به نگرش آنها متفاوت است. د

 یو نگرش و برخوردها تیمعلول درباره خود و معلول

موجب به وجودآمدن  تیبه معلول یو اجتماع یخانوادگ

 انیاستاد) شودیمفرد معلول  یعوارض گوناگون در زندگ

 از طرفی فراهم نبودن مراکز. (4616مقدم، ییوفدا یخان

جامعه، مانع از بالا  استفاده برای این قشر ازعمومی و قابل

و برقراری تعامل با دیگر  هاآنهای فردی بردن مهارت

شهروندان شده است که پیامدهای اجتماعی و فرهنگی و به 

دنبال آن منجر به افسردگی و منزوی شدن این قشر از جامعه 

شده است. ازآنجاکه معلولین جزئی از شهروندان یک شهر 

 سالمند نیز با بالا رفتنشوند و از طرفی افراد محسوب می

سن ازنظر حرکتی دچار مشكل هستند، ضرورت نیاز به 

بررسی و مطالعه بناهای عمومی در جهت برطرف کردن 

سو و ارتباط قوی آن باکیفیت زندگی از یک هاآننیازهای 

این قشر دارای اهمیت است. از طرفی با توجه به آنكه 

زرگ امروزه بناهای زیادی در شهرهای خصوصاً ب

اند و سعی شده ضوابط و استانداردهایی برای شدهساخته

اما میزان موفقیت این بناها  لحاظ شود، هاآنمعلولیت در 

برای اقشار ناتوان در جهت ارتقا کیفیت زندگی روزمره 

 دارای شبهات و ابهامات فراوان است. هاآن

ی به شناسجامعهی و شناسرواناغلب بر مبنای  هاپژوهش

 و تحقیقاتی که در حیطه معماری اندپرداختهی معلولین نیازها

شده نیز در راستای ایجاد استانداردهایی و شهرسازی انجام

صرفاً برای عبور و مرور این شهروندان بوده است، لذا پژوهش 

 :استزیر  سؤالاتپاسخگویی به حاضر به دنبال 

 تیفیکه سبب ارتقا ک کالبدی معماری یهایژگیو - 4

 خواهند شد، کدام هستند؟ نیمعلول یزندگ
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 یفضاها یجهت طراح یمعمار یطراح یراهكارها-0

یست؟چ نیمعلول یزندگ تیفیدر جهت بهبود ک یفرهنگ  

  ینظر یو مبان نهیشیپ-2

 داخلی پژوهش2-1

در راستای آشنایی با ابعاد پژوهش به بررسی موارد پیشین 

 جهت شده است.موضوع موردپژوهش پرداخته با مرتبط

و  یتحرک نیمعلول یبرا یشهر یفضاها یسازمناسب یابیارز

 نیا جیاند؛ نتاپرداخته ل،یازجمله اردب ییدر شهرها یجسم

 یاستهیشهرها به نحوه شا نیآن است که ا کنندهانیب قاتیتحق

 حصار یاری)قشر از جامعه را پوشش نداده است  نیا یازهاین

صورت به یندگز یهاآموزش مهارت (؛4611 ،همكارانو 

خشم و کاهش اضطراب  کنترل ،یشاد شیمعنادار در افزا

 نیا در بر تینوع معلول نیداشته باشد. حادتر ریتأث تواندیم

 لیشكت یو حرکت یجسم نیمعلول ها،تیانواع مختلف معلول

 در رهیو واکر و غ لچریچون به علت استفاده از و دهند؛یم

 ریبه سا نسبت یو امكانات شهر لاتیاستفاده از تسه

ان عنومواجه هستند. به یترشیب تیبا محدود هاتیمعلول

ر د یانهیهزضوابط کم تیاندك و رعا راتییحل با تغراه

باعث  توانیشهر، م زاتیو تجه یساخت مبلمان عموم

 یمشارکت معلولان شد که هم باعث مشارکت تمام

 و گرددیم یشهر یعموم یشهروندان در استفاده از فضاها

 یهاتیاز معلول یریشگیشهر و پ یعموم ییایباعث پو هم

 .(4618 ،یادرل یریو نص ییرضا)خواهد شد  ندهیآ یاحتمال

مربوط به کیفیت زندگی طیف وسیعی را در  یهاشاخص

یرامون، محیط مادی پ تااز تغذیه و پوشاك گرفته  رندیگیبرم

. شودیبهداشتی را شامل م یهامحیط اجتماعی و مراقبت

مفهوم کیفیت زندگی متغیر مرکب است و از چند متغیر متأثر 

. وضع سلامت، فراغت، فشار روحی روانی، شادمانی شودیم

 خانوادگی، تغییر در سطح درآمد مردم، روابط اجتماعی،

دیگر به شكل مرکب، کیفیت  یزندگی و متغیرها شرایط

(. 4611و همكاران،  یطهماسب) کندیزندگی را تعیین م

 تیفیو ارتقا ک یاجتماع تیبه ارتباط حما نیاز محقق یبعض

تپه و  ی)خسرواند اشاره داشته یجسم نیمعلول یزندگ

و  یاز پژوهشگران به عوامل فرهنگ ی. برخ(4611 ،همكاران

 یکفاش)شهروندان پرداختند  یزندگ تیفیمؤثر بر ک یاجتماع

 یاز پژوهشگران به بررس یبعض (.4610 ،یو شمس اله

و خشم نوجوانان  یبر شاد یزندگ یهاارتآموزش مه

اما (؛ 4612مقدم و همكاران،  یی)بقاپرداختند  یحرکت یجسم

معلولان  یزندگ یفیکه بتواند سبب ارتقا سطح ک یپژوهش

 یکه در شهرها یعموم یبناها طهیدر ح یو حرکت یجسم

و  یفرهنگ یازهایکه در جهت رفع ن شوندیمختلف ساخته م

 قاتینشده است. عموماً تحقشود، انجام هاآن یاجتماع

و  یشهر طهیدر ح نیمعلول یشده در بهبود روند زندگانجام

از  یکه بعض یاگونهشده است، بهانجام یشهر یزیربرنامه

 یاشهرها بر یسازشهر و مناسب ینوساز یبه بررس نیمحقق

؛ 4610،یمانیسل)پرداختند  یحرکت - یمعلولان جسم

در مورد  یمتفاوت یهاهینظر (.4681 ،یکجور یکمانرود

 ییمفهوم، معنا نیوجود دارد. چراکه ا یزندگ تیفیک

کیفیت زندگی عبارت است از میزان رفاه دارد.  یچندبعد

و  دشویجسمی و اجتماعی که با افراد درك م ،یشناختروان

دهد یمزندگی را نشان  یهامیزان رضایت شخص از موهبت

پژوهش نشان  نهیشیپ یبررس (4686،سلیم زاده و همكاران)

 و عناصر یمعمار طهیدر ح یمحدود اریبس قاتیتحق دهدیم

 نیولمعل یزندگ تیفیک شیآن با افزا تباطو ار یکالبد

 طهیح در یمحدود اریبس قاتیمتأسفانه تحق .شده استانجام

 تیفیک شیو ارتباط آن با افزا یو عناصر کالبد یمعمار

ال رو به دنب شیپ قیشده است. تحقانجام نیمعلول یزندگ

صورت است که به یمعمار یکالبد یهایژگیشناخت و

 یجسم نیمعلول یزندگ تیفیک ارتقادر  تواندیم میمستق

 .شودیم مؤثر واقع یحرکت

 خارجی پژوهش2-2

 نیبر روند درمان معلول یطیعوامل مح یبه بررس یپژوهشگران 

 تیفیدر ارتباط باک .(Houseman,2023)اند پرداخته

 یزندگ تیفیمسكن و ک یبر رو یامطالعات گسترده ،یزندگ
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شده است قشر خاص انجام کیعنوان سالمندان به یبرا
(Leech, 2021   ؛Lee et al.,2000  2008,؛ Lee  ؛

nettleton et al., 2018.) نیبه ا ن،یاز محقق یگریتعداد د 

علولان، توسط م یورزش تیکه شرکت در فعال دندیرس جهینت

 تیدارد. حما یبستگ هایو دوست گرانیبا د به روابط

باعث مشارکت افراد معلول در  تواندیها و دوستان مخانواده

 نیتریکه از اساس افتندیدر نیشود. همچن یورزش یهاتیفعال

 یورزش یهاتیبه فعالپرداختن  رایمشكلات معلولان ب

از  ینیمحقق (.Yuan et al., 2020)ونقل است حمل

عنوان به یو تندرست یو سلامت یعوامل نشاط، تعامل اجتماع

 یهاتیعوامل مؤثر بر مشارکت معلولان در فعال نیترمهم

معلولان را عوامل  یکردند. موانع مشارکت ورزش ادی یبدن

 یو عوامل اجتماع زاتیامكانات و تجه ،یاقتصاد ،یطیمح

 Alldred et ؛4611و همكاران، ی)سبحاندانستند  یفرهنگ

al., 2016 .)یزندگ تیفیدر مورد ک یمتفاوت یهاهینظر 

 یدارد. بعض یچندبعد ییمفهوم، معنا نیچراکه ا وجود دارد.

و  یطیمح ،یاجتماع ،یاقتصاد میبه مفاه پردازانهیاز نظر

 ،یزندگ تیفیمعتقد هستند: ک ی. بعضکنندیاشاره م یفرد

عد که ب ردیگیرا در برم یو ذهن ینیاست که دو بعد ع یامر

 یعو اجتما یاقتصاد طیشرا ،یملموس زندگ یهانبهج ینیع

احساس فرد از  انگریآن، ب یو بعد ذهن شودیرا شامل م

 یکه برا ییهامؤلفه یطورکلاست. به یاز زندگ تیرضا

 یهایژگیبه و توانیاند مدر نظر گرفته یزندگ تیفیک

عادل و ت ،یزندگ یمعنا ،یشاد ،یاز زندگ تیرضا ،یتندرست

 یزندگ یهالیو تحقق پتانس یكیولوژیب طلاعاتا ستمیس ای

 تیفیک یبرخ(. Ventegodt et al., 2003اشاره کرد )

 . عواملکنندیم یبندرا به عوامل خاص و عام طبقه یزندگ

 یزندگ یفرد و چگونگ یزندگ طیعام مربوط به شرا

 شودیها مکردن آن یخوب زندگ زانیمشهروندان و 

(2004&1996 Veenhoven,).  نحوه ارزیابی فرد از

یف فرد و محیط توص انیکیفیت زندگی بر اساس ارتباط م

فرد و محیط  انی. بدین ترتیب که در ارتباط مشودیم

 روان شخصیتی، سن، یهاصهیشخصی مانند خص یهایژگیو

مختلف سازگاری، وضعیت اجتماعی اقتصادی،  یهاروش

 یاموجود در محیط  یهامحیط مانند ارزش یهاصهیخص

خاص محیط، قابلیت سنجش  یهایژگیظرفیت ارزشی آن، و

فرد  محیط و انیمنتج از اثرات متقابل م یهایژگیو و یریپذ

تعامل برانگیزنده بین شخص و محیط پیرامونش  ینوعبه

کیفیت زندگی را  یهاشاخص(. Poll،2000منجرمی شود )

فردی، کالبدی و اجتماعی  یهایژگیادی، ومضامین اقتص

اما در مطالعات کیفیت زندگی تأثیرات  دهد؛یشكل م

 ,.Fryback et alدارند) یاریمحیطی و سلامتی اهمیت بس

 یزندگ تیفیک (.Moller & Schlemmer،1983،؛2010

 یدفر یهایژگیکه شامل و یرونیو عوامل ب یبه عوامل درون

به  ینیمحقق (.,Szalai  21-1980,7) شودیم میاست، تقس

 نیعلولم یو روان یاجتماع ،یفرهنگ ،یاقتصاد یازهاین یبررس

و  یشادکام د،یام یپرداختند و به بررس یحرکت یجسم

 جهینت نیدر افراد معلول پرداختند و به ا یاز زندگ تیرضا

 توانیم یاز زندگ تیرضا یهامؤلفه نیکه در ب افتندیدست 

 زانیم ،یماعو رفاه اجت تیسن، امن ،یجسم تیاز وضع

سكونت، ازدواج،  تیجنس، وضع ،یو جسم یسلامت روان

 )مقدم شاد واجتماع، نام برد  گاهیسطح پا ،یاجتماع تیحما

؛ Cheung, 1997 ؛Raphael et al., 1997 ؛4616 ،ینقد

pal & Kumar, 2005.)  نظرات ( 4شمارهجدول )در

( 4شماره شكل)آورده شده و در ادامه در  پردازانهینظر

 یهاؤلفهم یزندگ تیفیک رامونیشده پارائه اتینظر یبرمبنا

 .اندشدهارائه یزندگ تیفیمؤثر در ارتقا ک

 .

 پردازان در مورد کیفیت زندگی نظریه . دیدگاه1جدول 

 پردازان در مورد کیفیت زندگیدیدگاه نظریه
نظریه 

 پردازان

بر ابعاد مختلف اجتماعى و  تیمعلول دهدمیکه نشان  است نیمعلول یزندگ تیفیک نهیدر زمو محقق  پردازنظریه( 1991کارسون )

 منظوربه حیصح ریزیبرنامهبعد سلامت و  ازجملهافراد  نیمختلف زندگى ا هایجنبهتوجه به  ،گذاردمی ریاقتصادى جامعه تأث

 .(Carson et al., 1998) رسدمیروانى و اجتماعى آنان ضرورى به نظر  جسمى،سلامت  نیمراقبت و تأم

 کارسون



 67          66-87، 4121، پاییز 02 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                            

 پردازان در مورد کیفیت زندگیدیدگاه نظریه
نظریه 

 پردازان

بر  رگذاریتأث عوامل ازجملهاجتماعى  تیو حماعی روابط اجتما ک،یدموگراف یهایژگیو مانند( نشان داد عواملى 2112) پژوهشى در

 (.Avolio, 2013) است رمعمولیزندگى هر دو گروه مردم معلول و غ تیفیک
 ویاوول

ردد گ جادیو شور ا جانیشود که ه یطراح یاگونهبه نیمعلول یکرده که بناها برا انیب نیمعلول یبرا یطراح نهیدر زم 1کسونیفردر

 .(Fredricson, 2015)گرددیم زین نیهستند؛ بلکه باعث رشد و تکامل معلول نیسلامت معلول آورامیتنها پمثبت نه جاناتیو ه
 کسونیفردر

 نیمتفاوت هستند. ا ،گذاردیم ریتأث هاآنتا چه حد بر  یزندگ تیفینظر که ک نیجامعه از ا کی یاعضاتأثیر ( 1912فلاگان ) ازنظر

 در یشتریب تینظر که کدام بعد اهم نیمشاهده است. چون افراد از اقابل یو جنس یسن یهاگروه انیخصوص در منظر بهاختلاف

خوب  -1از:  اندعبارتکه  کندیمطرح م یزندگ تیفیک یبندرا در گروه طهی. او پنج حستنددارد، متفاوت ه هاآن یزندگ تیفیک

همانند ارتباط با همسر و داشتن و  نیریارتباط با سا -2-یو شخص یو بهداشت یمال نیو تأم یشامل رفاه ماد یو ماد یکیزیف بودن

شدن از  یاجتماع-4-کمک به مردم لیاز قب یو اجتماع یجمع یهاتیفعال -2-شاوندانیو خو نیبا والدفرزند، ارتباط  اضافه کردن

 (.121،1219، یمختارو  ینظرکننده )سرگرم یهاتیفعال لیقب

 فلاگان

از نقاط قوت  یآگاه احترام به نفس بر اساس یخود، به معنا رشیپذ-1: دانندیرا شامل شش مؤلفه م یزندگ تیفیک (1991) فیر

 ،یرشد شخص-2-به اهداف مدنظر یابیدست یبرا هایدر برابر سخت یداریمقاومت و پا ،یهدف داشتن در زندگ-2-و ضعف خود

 طیبا شرا شدن روروبهکه مستلزم  دیجد یهاییتوانا آوردن دست بهخود و  یو استعدادها روهاین هیصورت شکوفا ساختن کلبه

تحت کنترل داشتن جهان  یزندگ تیفیک هایمؤلفهاز  گرید یکی ط؛یتسلط به مح-4-شودیم اصلسخت و مشکلات است، ح

ه فرد رو آن است ککار در گ نیاطراف خود تسلط داشته باشد. ا طیو مح یبر زندگ یادیبتواند تا حد ز دیفرد با یعنیاست؛  رامونیپ

 دیأکنکته ت نیبر ا یآن را به همان شکل نگه دارد. کنترل زندگ دخود شکل دهد و بتوان یفرد یازهایو ن اتیرا مطابق خصوص طیمح

به  ؛یخودمختار -5-دارد  اجیخلاقانه احت یرویهمواره به ن یمطلوب، هر شخص یکار و خانوادگ طیو حفظ مح جادیا یدارد که برا

امعه در ج شدهپذیرفتهو رسوم  دیعقااگر برخلاف  یکند. حت یعمل و زندگ شیخو دیو عقا ارهایمعنا که فرد بتواند بر اساس مع نیا

و  یاهرابط نیچن یبرا اقیو اشت گرانیبا د یمیو صم کیروابط نزد یبرقرار ییعبارت است از توانا گران؛یروابط مثبت با د-6-باشد

 (Ryff, 1998) گرانیبه د ورزیدعشق زین

و  فیر

 نگریس

 
 

 

 مبانی نظری  بر اساسی کیفیت زندگی هامؤلفهی بنددسته .1 شکل

                                                           
1 Fredricson 
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پس از بررسی نظریات پیرامون موضوع موردپژوهش و در 

راستای دستیابی به پاسخ سؤالات پژوهش پیشرو از میان 

هوون و ونتگوت و  نتیو بر نظریاتشده نظریات مطرح

های کیفیت تمرکز شده است. وینت هوون مؤلفههمكاران 

بندی زندگی را به دو گروه عوامل خاص و عام تقسیم

کیفیت زندگی را امری که  ونتگوت و همكاراناند و نموده

كل ش) اند. در گیرد برشمردهدو بعد عینی و ذهنی را در برمی

 اند.مرتبط آورده شدههای مؤلفه( 0شماره 
 

 روش تحقیق:-3
. در شده استپژوهش حاضر با استفاده از روش )کیفی( انجام

ا ی تحلیل مضمونمرحله اول از روش کیفی، بر مبنای روش 

چراکه هدف اصلی این روش ارائه  ،شدهتماتیک استفاده

های کیفی در این رو دادهها است. ازاینتوصیفی از واقعیت

ها، وگو و مصاحبه با نمونهتحقیق از طریق مشاهده، گفت

تأملات شخصی محقق، بررسی اسناد و مدارك و تجربه 

 هب باتوجهگردد. آوری میشوندگان جمعزیسته مصاحبه

راهكار جهت ارتقا کیفیت  ارائههدف پژوهش مبنی بر 

کیفی  صورتبهدر شهرها، روش پژوهش  معلولانزندگی 

. شوندیمبوده است. روش تحلیل تماتیک یا موضوعی تحلیل 

 قرایاز: تحلیل مبتنی بر است اندعبارتروش تحلیل تماتیک 

ویابی و الگ هادادهی بندطبقهتحلیلی که در آن محقق از طریق 

ی تحلیلی شناسنسخهی به یک اادهدی و برون ادادهدرون 

. در مرحله اول سعی شده (4610)محمدپور،  ابدییمدست 

اطلاعات لازم در مورد کیفیت زندگی و شرایط معلولین و 

بر اساس مطالعه اسناد موجود صورت پذیرد  هاآنبندی دسته

تا عوامل کلی که در کیفیت زندگی مؤثرند مورد شناسایی 

ه صورت سؤالاتی باز از معلولین پرسیدقرار گیرند و سپس به

 هانآهایی از معلولین بر اساس طیف شود. در گام بعد، نمونه

تعداد  .شهر اصفهان مورد شناسایی قرار گرفتند در

درصد  67 وصد زن رد 66 که بوده نفر 64ها شوندهمصاحبه

درصد  11سال،  02درصد تا  46 یبه لحاظ سن. باشندمیمرد 

 درصد 42سال،  62 تا 12 نیب درصد 60سال،  12تا  02 نیب

 این هدف جامعه .(0شكل شماره )سال دارند 82 تا 62 نیب

 و جانبازان همچنین و حرکتی – جسمی معلولین پژوهش؛

 ینا بین در گیرینمونه روش. است بوده اسام به مبتلایان

ه به شده با توجانجام یهامصاحبه. است تصادفی طوربه جامعه

رت صوها بهمصاحبه شرایط افراد صورت گرفت. تعدادی از

صورت تعدادی با توجه به شرایطشان به حضوری و

 غیرحضوری صورت گرفت.

 
 

  
  وضعیت جنسیت و سن مصاحبه شوندگان. 2 شکل 

هایی انجام و در سه مرحله کدگذاری شده سپس مصاحبه

و  استراوسمحوری و انتخابی )است، کدهای باز، کدهای 

های که در این قسمت مؤلفه(. 480-406 ،4611، کوربین

تواند سبب ارتقا کیفیت زندگی معلولین شود مورد می

اند، سپس عوامل کالبدی معماری که شناسایی قرارگرفته

 هاآنأثیر شود و میزان تسبب ارتقا کیفیت زندگی معلولین می

 برای بهبود گرفت. اوی قراردر زندگی این قشر مورد واک

وارد  Maxqdافزار ها در نرمشرایط و انجام کار، مصاحبه

 شدند.

 هامؤلفه احصاء فرایند-3-1

های معماری که سبب ارتقا کیفیت شناخت مؤلفه منظوربه

از ابزار  شودیمزندگی در بناهای عمومی برای معلولین 

مصاحبه در جهت پیش برد روش تحلیل تماتیک بهره 

با  هاهمصاحبشده تا از اعتبار کافی برخوردار باشد. گرفته

تا  دهشانجام برخی از معلولین جسمی و حرکتی شهر اصفهان

ی خاص برای هایژگیوکسب اطلاعات از این اشخاص با 

ی کالبدی انجام شود. این هایژگیو بهترچهشناخت هر 
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فرآیند تا رسیدن به اصل اشباع ادامه یافته، به همین علت 

 هابهمصاحی و پاراگراف گذاری در بخشی از نمونه بنددسته

شده و با کدگذاری )باز، محوری و کدهای گزینشی( انجام

 (.0جدول شماره )شده است مشخص

 گرفتهبخشی از فرایند کدگذاری در مصداقی از مصاحبه انجام .2جدول 

 متن مصاحبه کدباز کدگذاری کد محوری کدهای گزینشی

 و یجسم یبخشتوان

 یروح

 یورزش یهاتیفعال

 کاردرمانی-

 ورزشی یهاتیفعال

A-gi-1 

A-gi-2 

A-gi-3 

A-gi-4 

A-gi-5 

A-gi-6 

 

 حرکات کششی

 کاردرمانی

 نرمش

 فیزیوتراپی

 یدرمانآب

 حرکات اصلاحی

راه در بهبود  یلیو نرمش خ یحرکات کشش

 هستند. دیمف یزندگ یهاتیو انجام فعال رفتن

 کاردرمانی و فیزیوتراپی.

 مفید یدرمانآبو  یو کاردرمانحرکات اصلاحی 

 هستند.

 یهاتیفعال آموزش

 با متناسب

آنان  یهاییتوانا

)توانمندسازی 

 معلولین(

 مرتبط یهاتیفعال

 دوخت و طراحی با

 آموزش–

 هنری یهاتیفعال

 آموزش -

 یدستعیصنا

A-hs-1 

A-hs-2 

A-hs-3 

A-hs-4 

A-hs-5 

A-hs-6 

A-hs-7 

A-hs-8 

 و طراحی با مرتبط یهاتیفعال

کارهای هنری  -س دوخت لبا

 - بافتنی - یدوزگلمثل 

 ی:دستعیصنا نهیدر زم هاتیفعال

 گلیم بافت

 فرش بافت

 فرش طراحی

 یطورکلانواع لباس و به دوختو  یدوزگل

گرفتم.  ادیخوب از مادرم  یلیرو خ یاطیخ

 ادیو بافت فرش رو  فرش یمثل طراح ییهنرها

 یهاکه نقشه بافندیم یهاگرفتم و مادرم فرش

 .کنمیم یطراح برایشانمن  را هافرش

ی فضاها و شمولهمه

ی محیط سازمناسب

 تیهر نوع معلول یبرا

و عدم تفکیک 

معلولین از سایر 

 اقشار جامعه

 معابر یسازمناسب

 مسیرهای و

 فضاهای و حرکتی

 مشکلات - شهری

 از استفاده

 عمومیونقل حمل

 یسازمناسب -

 کالبدی

 وها ساختمان

 و ارتفاع -ا فضاه

 نامناسب محل

 -ى شهر تجهیزات

 و خوانایی عدم

 کاهش و فضا درک

 امنیت

A-pn-1 

A-pn-2 

A-pn-3 

A-pn-4 

A-pn-5 

A-pn-6 
A-na-1 
A-na-2 
A-na-3 
A-na-4 
A-na-5 

 -د استاندار و مناسب یهاپله

 -ب مناس شیب با رمپ

 -ب مناس آسانسورهای

 -ر معاب مناسب یسازکف

 و سبز فضاهای یسازمناسب

 - هاآن امکانات وها پارک

 -ب مناس نور -ت راح دسترسی

 کاهش - صوتی یآلودگ کاهش

و  مبلمان -ت طبقا تعداد

 -ا فضاه در مناسب زاتیتجه

 استقلال افزایش و ایجاد

 طراحی با محیط در معلولین

 نیازهایگرفتن  درنظر –ب مناس

 افضاه در معلولین

 نی، رمپ بهترددارن لچریکه و هایبعض یبرا

 ،دکه استاندارد باش یهست البته رمپ نهیگز

 ، کفشدنرده داشته باش و مناسب داشته بیش

 یبرا ی. ولد. عرضش مناسب باشدنباش زیل

نرده  است.بهتر از رمپ استاندارد پله  هایبعض

 زی، لدها مناسب باشارتفاع پله دداشته باش

د. فضاها و امکانات رو طوری طراحی نکن نباشن

که فقط مختص ما باشد، طوری باشد که بقیه 

تشویق شوند و ما  هاآنمردم هم به استفاده از 

نکنند. موانع سطح شهر و رو از دیگران جدا 

 با کوچه ورودى بستن زیاد است مثل روهاادهیپ

زنجیر یا ریختن زباله و نخاله ساختمانی در معابر 

 .روهاادهیپو بستن معابر یا پارک اتومبیل در 

 و شناسایی

 یسازمناسب

 وموردعلاقه  فضاهای

 و یسرزندگ افزایش

 نشاط

 -ه تقویت روحی

ی و آورنشاط

 سرزندگی

A-ma-1 

A-ma-2 

A-ma-3 

A-ma-4 

A-ma-5 

A-ma-6 

 وگای

 شطرنج

 تنیس

 ورزشی سالن و باشگاه

 یروادهیپ

 یهواز ناتیتمر

 یبهبود سلامت یهستند که برا ییهاورزش

 یروادهیپ. هستند دیمن مف ی و سرزندگیجسم

. کنمیمی بازهمو باشگاه میرم. شطرنج را 

و فضاهای مناسب برای ما خیلی کم  هاباشگاه

 .هستند

سازی میرم. به تقویت ورزش تنیس و باشگاه بدن

ی هاطیمح. کندیمام خیلی کمک روحیه

دا ی پیسختبهورزشی مناسب با شرایط خودم رو 

 .کنمیم

بعد از ثبت مصاحبه، کلمات و عباراتی که پاسخ کلیدی و 

و دارای بار معنایی و ارتباط با مباحث بودند  رگذاریتأث

اند. این مرحله در حقیقت شدهکدهای باز استخراج عنوانبه

اهیم ی مفریگشكلبه مفاهیم و  برچسب زدنی و سازمفهوم
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دهی اصلی است. سپس کدهای باز حول یک محور سازمان

با حذف موارد تكراری و ادغام مفاهیم  اندشدهو پایش 

د به یافتن پیوند میان کدهای باز اقدام شده و به عبارتی موجو

( در انتها با 6جدول شماره کدهای محوری استخراج شدند. )

 هاآنحذف و ادغام کدهای محوری به یافتن پیوند میان 

عنوان مناسب انتخاب و به  هاآنو متناسب با  شدهپرداخت

 هجدول شمار)شده است ی گزینشی انجامکدگذارعبارتی 

1.) 

گان شوندپس از کدگذاری مصاحبه مشخص شد که مصاحبه

به عوامل کالبدی و محیطی، چگونگی طراحی فضاها، ابعاد 

سازی فضاها اشاره داشته و آنان را بسیار فضاها و مناسب

 (.6جدول شماره) اندبرشمردهبااهمیت 

به کدهای محوری هاآنتبدیل  استخراجی از مصاحبه وپایان کدهای با  شروع و .3جدول   

 انیکد پا کد محوری
کد 

 شروع
انیکد پا کد محوری ردیف  

کد 

 شروع
 ردیف

به همه فضاها دسترسی راحت  A-h-4 A-h-1 21  یاجتماعحمایت  A-ha-4 A-ha-1 1 

و خوانایی فضاها آسانی ابیریمس  A-y-3 A-y-1 21 امنیت A-a-4 A-a-1 2 

یروانروحی  شیآسا  A-rf-6 A-rf-1 22 شغل مناسب A-c-3 A-c-1 2 

یدرمان یورزش یهاتیفعال  A-gi-8 A-gi-1 22 تعاملات اجتماعی A-f-7 A-f-1 4 

اهیو گگل  کاشتباغبانی  A-z-3 A-z-1 24 انطباق فضا با نیازها معلولین  A-u-2 A-u-1 5 

بودن دیمف احساس A-d-3 A-d-1 25 سلامت جسم و روان  A-gh-3 A-gh-1 6 

 A-d-2 A-d-1 26 سلامت ذهن
وجود موانع در سطح 

 شهر
A-vm-5 A-vm-1 7 

یشهر یمعابر و فضاها یسازمناسب  A-j-4 A-j-1 27 استقلال داشتن A-xf-3 A-xf-1 1 

راهروها  و روهاادهیاندازه پ مناسب بودن

افراد رای همهب  
A-un-4 A-un-1 29 یورزش یهاتیفعال  A-g-6 A-g-1 11 

تجهیزات و امکانات مناسب برای همه 

 کاربران
A-j-5 A-j-1 21 تعداد طبقات کم A-n-2 A-n-1 11 

آب یصدا سبز و یفضا  A-zs-3 A-zs-1 21 و درک فضاهابودن  خوانا  A-r-5 A-r-1 12 

یسرزندگ  A-i-4 A-i-1 22 و رطوبت دما شیآسا  A-as-4 A-as-1 12 

و  یگروه سن هیکل یامکان استفاده برا

یجنس  
A-q-3 A-q-1 22 

مناسب ابعاد و اندازه 

 فضاها
A-wf-3 A-wf-1 14 

در اوقات فراغت حیتفر  A-l-15 A-l-1 24 
نورپردازی مناسب فضاها 

 و محیط
A-m-3 A-m-1 15 

ها و فضاهاساختمان یکالبد یسازمناسب  A-mf-7 A-mf-1 25 امید به زندگی A-tg -4 A-tg -1 16 

محل نامناسب تجهیزات شهرىارتفاع و   A-rm-4 A-rm-1 27 نامناسب یهاپله  A-pn-8 A-pn-1 17 

افراد ییمتناسب با توانا یهاتیآموزش فعال  A-e-9 A-e-1 21 ازلحاظ صدا شیآسا  A-fg-2 A-f-g-1 11 

راستانداردیغ رمپ A-S-5 A-S-1 29 فضای داخلی مناسب افراد  A-na-5 A-na-1 19 

 یو رو ییهوا هایپل نامناسب بودن

هاکانال  
A-pl-14 A-pl-1 41 معابر نامناسب بودن  A-nb-10 A-nb-1 21 

 

 41پس از استخراج کدهای محوری از کدهای آزاد حدود 

کد محوری حاصل شد که در جدول فوق تحت عنوان 

است. در ادامه در جدول  ادشدهی هاآنکدهای محوری از 

فرآیند تبدیل کدهای محوری به کدهای گزینشی  4شماره 

 (.4جدول شماره)است  شدهانجام

 

 



 74          66-87، 4121، پاییز 02 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                            

به کدهای گزینشی هاآنتبدیل  فرایند اجماع کدهای محوری و .4جدول   

 تجمیع کدهای محوری کد گزینشی تجمیع کدهای محوری کد گزینشی تجمیع کدهای محوری کد گزینشی

 و ایجاد

 افزایش

 در سرزندگی

 معلولین

A-a-1& A-a-4 

A-c-1 & A-c-3 

A-i-1 & A-i-4 

A-q-1 & A-q-3 

A-h-1 & A-h-3 

 یبخشتوان

 و جسمی

 روحی

A-g-1 & A-g-6 

A-gi-1& A-gi-8 

A-d-1 & A-d-3 

A-d-1 & A-d-2 

 شمولیی و همهسازمناسب

 و امکانات هافضا

A-as-1 & A-as-4 

A-fg-1 & A-fg-2 

A-h-1 & A-h-3 

A-j-1 & A-j-5 

A-m-3& A-m-3 

A-n-1 & A-n-2 

A-q-1 & A-q-3 

A-r-1 & A-r-5 

A-S-1 & A-S-5 

A-un-1 & A-un-4 

A-wf-1 & A-wf-3 

A-y-1 & A-y-3 

A-z-1 & A-z-3 

عوامل 

 زنندهبرهم

آسایش روحی 

 معلولین

A-l-1 & A-l-15 

A-a-1& A-a-4 

A-c-1 & A-c-3 

A-f-1 & A-f-7 

A-rf-1 & A-rf-4 

فضاهای 

و  موردعلاقه

افزایش امید 

 به زندگی

A-tg -1 & A-tg -4 

A-u-1 & A-u-2 

A-zs-1 & A-zs-3 

 

 خودکفایی و توانمندسازی

 یهاتیفعال آموزشمعلولین )

 (افراد ییمتناسب با توانا

A-a-1& A-a-4 

A-e-1 & A-e-9 

A-ha-1 & A-ha-4 

A-q-1 & A-q-3 

A-h-1 & A-h-3 

A-xf-1 & A-xf-3 

A-gh-1 & A-gh-3 

و  نیتأم

افزایش 

آسایش روحی 

و روانی 

 معلولین

A-a-1& A-a-4 

A-c-1 & A-c-3 

A-f-1 & A-f-7 

A-xf-1 & A-xf-3 

A-gh-1 & A-gh-3 

A-z-1 & A-z-3 

A-S-1 & A-S-5 

A-j-1 & A-j-5 

A-wf-1 & A-wf-3 

A-un-1 & A-un-4 

A-n-1 & A-n-2 

ایجاد و 

افزایش 

تعاملات 

 یاجتماع

A-a-1& A-a-4 

A-c-1 & A-c-3 

A-f-1 & A-f-7 

A-h-1 & A-h-3 

A-q-1 & A-q-3 

A-ha-1 & A-ha-4 

A-xf-1 & A-xf-3 

A-gh-1 & A-gh-3 

رفع مشکلات موجود هنگام 

 تردد در فضاها و شهر

 یو فضا محیط یساز)مناسب

ی(شهر  

A-mf-1 & A-mf-7 

A-vm-1 & A-vm-5 

A-nb-1 & A-nb-10 

A-pl-1 & A-pl-14 

A-rm1 & A-rm4 

A-na-1 & A-na-5 

A-pn-1 & A-pn-8 

 :هاافتهبحث و ی
شده، تحلیل ( مشخص1جدول شماره )گونه که در همان

کدهای انتخابی و محوری و استخراج کدهای گزینشی؛ 

بیانگر آن است که ارتباط معناداری بین عوامل محیطی و 

های شهری با عوامل روحی ارتقا فضاها و محیطسازی مناسب

کیفیت زندگی معلولین وجود دارد. به عبارتی عوامل 

کننده ارتقا کیفیت زندگی معلولین در دو گروه عوامل تأمین

های شهری( و فضاهای زندگی و محیط) عینیو  کالبدی

ا تقسیم هستند. در ادامه بدیگری عوامل اجتماعی و ذهنی قابل

امل ارتقا کیفیت زندگی معلولین حاصل از این ارائه عو

پژوهش به ارتباط میان آنان پرداخته خواهد شد. درك این 

تواند نقش مؤثری در چگونگی تأمین و ارتقا روابط می

ه ک کیفیت زندگی معلولین داشته باشد و نیز نقش مهمی

اندرکاران این امر های شهری و دستطراحان فضاها و محیط

تقا ار شیاز عوامل افزا یكی تر نماید.ند را شفافداربه عهده

 «یماعتعاملات اجت شیو افزا جادیا» نیمعلول یزندگ تیفیک

و  جادیکه موجب ا یها، عواملمصاحبه یاست. با بررس

 بقهط رگروهیبه هفت ز شوندیم یتعاملات اجتماع شیافزا

طور که مشخص است همان( 6شماره شكل) .اندشدهیبند

 «یو زندگ یشهر یهاو فضا هاطیمح یسازمناسب»

است.  بوده شوندگانمصاحبه دگاهیموضوع از د نیترتیبااهم

از  شدهمطرحعوامل  درصد(  1شماره  شكل)در  نیهمچن

 و جادیا سازنهیزمعوامل  رامونیشوندگان پمصاحبه یسو

 نایم نیدر ا اند کهشدهمشخص یتعاملات اجتماع شیافزا

و  هاطیمح یسازمناسب به شوندگانمصاحبهدرصد  422

شوندگان درصد مصاحبه 6/86 ،یو زندگ یشهر یفضاها

حضور در اجتماع را با  شیافزا 6/86 ،یاجتماع یهاتیحما

 یازهایدرصد در نظر گرفتن ن 71مناسب فضاها،  یطراح

 7/14 ت،یدرصد وجود امن 7/66فضاها،  یدر طراح نیمعلول
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 ودرصد به ورزش  01درصد اشتغال و درآمد مناسب و 

 .انداشاره داشته یبدن تیفعال

.

 

 ساز ایجاد و افزایش تعاملات اجتماعی: عوامل زمینه3شکل 

 

 تعاملات اجتماعیساز ایجاد و افزایش شوندگان پیرامون عوامل زمینهشده از سوی مصاحبه: درصد عوامل مطرح4شکل 
 

شوندگان، رفع مشكلات هنگام تردد در مصاحبه

فضاهای عمومی و شهری را از عوامل بااهمیت افزایش 

 مشكلات(. 1شماره شكل )اند نمودهکیفیت زندگی خود بیان 

های ، پله%7/14 معابرمعلولین به ترتیب اهمیت: نامناسب بودن 

و وجود رمپ و وجود موانع در سطح شهر  %6/18 نامناسب

اند. همچنین مشكلاتی ازجمله عدم خوانایی شدهبیان 7/14%

های (، نامناسب بودن پل%6/66و درك فضا و کاهش امنیت )

(، نامناسب بودن وسایل %6/66) هاهای روی کانالهوایی و پل

 برای معلولین هاآنونقل عمومی به علت عدم تجهیز حمل

( %6/66)(، ناکافی بودن و عدم تناسب مبلمان شهری 6/66%)

( موردتوجه %01و ارتفاع نامناسب تجهیزات شهری در )

 .(6 شكل شماره)شوندگان قرارگرفته است مصاحبه
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 : رفع مشکلات موجود هنگام تردد در فضاهای شهری5شکل 

 

 رفع مشکلات موجود هنگام تردد در فضاهای عمومی و شهریشوندگان پیرامون شده از سوی مصاحبه: درصد عوامل مطرح6شکل 

اهمیت رفع مشكلات خود  ادامهشوندگان در مصاحبه

 (،6و 1شكل شماره )هنگام تردد در فضاها و شهر 

شمولی فضاها و امكانات را از عوامل مؤثر سازی و همهمناسب

 اند. در حقیقتبر ارتقا کیفیت زندگی خود بیان نموده

اند. سازی را از دیدگاه خود تفسیر نمودهمناسب

اند مودهنسازی را به دودسته تقسیم شوندگان مناسبمصاحبه

 %422شده انجامهای (. در مصاحبه7شكل شماره )

سازی معابر و مسیرهای حرکتی و کنندگان مناسبشرکت

همین  %7/14اند و فضاهای شهری را بیان نموده

ضاها ها و فسازی کالبدی ساختمانشوندگان مناسبمصاحبه

اند. وجود رمپ با شیب مناسب و را نیز حائز اهمیت دانسته

، دسترسی راحت و هاآنها و امكانات سازی پاركمناسب

تی برای معابر و فضاهای باز شهری کاهش آلودگی صو

موردتوجه بوده است؛ همچنین وجود مبلمان مناسب در 

فضاهای عمومی و ایجاد استقلال معلولین در محیط با طراحی 

سازی کالبدی فضاها موردتوجه مناسب در جهت مناسب

 (.8شكل شماره است )قرارگرفته 
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 شمولی فضاها و امکاناتو همه سازی: مناسب7شکل 

 

 شمولی فضاها و امکاناتسازی و همهشوندگان پیرامون مناسبشده از سوی مصاحبه: درصد عوامل مطرح8شکل 
 

خود و  موردعلاقه یفضاها شوندگان،مصاحبه

 گونههمان .اندبرشمردهرا  یبه زندگ امید شیافزاتأثیرگذار بر 

 فضاهای موردعلاقه، شدهبیان (1شماره  شكل)که در 

ها و گردشگاه، های درون شهرپارك، سینما :نیمعلول

اماکن تاریخی  نیهمچن شدههای خارج از شهر عنوانپارك

 و هااهگردشگ است. قرار گرفتهو مراکز تفریحی موردتوجه 

 یخیتار یهنر یفرهنگ مراکز(، %6/18) تفریحیمراکز 

(، %01) سفر ی( امكانات مناسب برا%6/18) مذهبی

 (%6/8) ورزشی سالن و(، باشگاه %6/8) آموزشی هایکلاس

(42شماره  شكل)

 

 افزایش امید به زندگی ی موردعلاقه و: فضاها9 شکل
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 یبه زندگ دیام افزایش و موردعلاقه یفضاها رامونیپ شوندگانمصاحبه یاز سو شدهمطرح: درصد عوامل 11 شکل

 خودکفایی و توانمندسازی، شدههای مطرحاز مؤلفه

که به عامل  ایگونهبه(، 44شماره  شكل) است نیمعلول

(، %7/66) اجتماعی هایحمایت(، %6/86) تیاحساس امن

(، استقلال %6/18(، شغل مناسب )%6/18) یورزش هایفعالیت

 و زاتی(، تجه%6/18) ی(، تعاملات اجتماع%6/18) داشتن

به  آسان ی(، دسترس%6/12) شهر ومناسب در فضاها  امكانات

 ی(، دسترس%6/66) خانوادهاز طرف  حمایت(، %7/14فضاها )

(، %6/66) تحصیلات(، %6/66) بهداشتی هایمراقبتبه 

 ونقلحمل سازیمناسب(، %7/46فضاها )مناسب  ینورپرداز

( %6/8) موارد ری( و سا%6/8) شهری و فضاهای یعموم

 .(40شماره  شكل)است  شدهاشاره

 

 
 خودکفایی معلولین توانمندسازی و: 11 شکل

 
 نیمعلول خودکفایی و یتوانمندساز رامونیپ شوندگانمصاحبه یاز سو شدهمطرح: درصد عوامل 12 شکل
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 آسایش افزایش و تأمین مؤلفه ها،مصاحبه بر اساس

عامل  دارای اهمیت بوده و آنان به نیمعلول روانی و یروح

(، %6/86) تیامن تأمین( و %7/14) طیمح سازیمناسب

( %7/46) اجتماعی تعاملات(، %6/18) داشتناحساس استقلال 

 شكل) اندنمودهاشاره ( %6/8مناسب داشتن ) شغل ومد آو در

امنیت ، احساس اماکن وادارات  سازیمناسب(. 41شماره 

وجود نور و دید کافی در فضاها و دسترسی راحت ، اجتماعی

 نیبوده است؛ همچن موردتوجهدر فضاها  به سرویس بهداشتی

 و ازهایو منطبق بودن فضاها با ن آسان یوجود دسترس

 شكل) است قرارگرفته موردتوجهکاربر  نیمعلول هایخواسته

 .(46 شماره

 

 
 نیمعلول روانی و یروح شیساآ افزایش و تأمین: 13 شکل

 
 نیمعلول روانی و یروح شیآسا افزایش و تأمین رامونیپ شوندگانمصاحبه یاز سو شدهمطرح: درصد عوامل 14شکل

 

را در  یسرزندگ شیو افزا جادیا شوندگان؛مصاحبه

ایی چون هو به مؤلفه ارتقا کیفیت زندگی خود مؤثر دانسته

 خانواده ودوستان ا ب یو اماکن مذهب عتیحضور در طب

(، %6/66) استقلال، تیاحساس امن تأمین(، 8/84%)

 هایسالندر  حضور و( %1/11) مبلمان وفضاها  شمولیهمه

(. آنچه در 46شماره  شكل) انداشاره داشته( %6/48) ورزشی

احساس  ،عتیمشخص است، حضور در طب 7شماره  اگرامید

 اهیگ و گل وسبز  یفضا وی اجتماع تی، امنفضاها در تیامن

 .(41شماره  شكل) بوده است موردتوجه
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 معلولین در یسرزندگ شیو افزا جادی: ا15شکل

 
 معلولین در یسرزندگ شیو افزا جادیا رامونیپ شوندگانمصاحبه یاز سو شدهمطرحدرصد عوامل . 16 شکل

شوندگان از عوامل ارتقا کیفیت زندگی خود به مصاحبه

 شكلاند. )آسایش روحی اشاره نموده برهم زنندهرفع عوامل 

ه و از جامع یعضو عنوانبه نیگرفتن معلولنادیده  (47شماره 

. است شدهعنواننبودن فضاها  شمولهمهو آمیز ترحمرفتار 

 یاجتماع هایحمایتعدم ای یناکاف ازجمله یمشكلات

 نادیده(، %6/18مردم ) نامناسبو رفتار  احترامیبی(، 6/86%)

(، %2/12) یشهر امكانات در نیمعلول یازهایگرفته شدن ن

و شهر  فضاها امكانات ونامناسب بودن فضاها، مبلمان 

 حس(، %7/14) گرانیبه د ی(، مستقل نبودن و وابستگ2/12%)

(، نداشتن استقلال %6/66) اجتماعو  معابر وفضاها  ی درناامن

 سینبودن سرو ( و%7/46) شغل مناسب داشتن و یمال

 موردتوجه( %6/8) نیمعلول یمناسب برا یبهداشت

 (.48شماره  شكلاست ) قرارگرفته شوندگانمصاحبه
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 نیمعلول یروح آسایش: عوامل برهم زننده 17 شکل

 
 نیمعلول یروح آسایشعوامل برهم زننده  رامونیپ شوندگانمصاحبه یاز سو شدهمطرح: درصد عوامل 18 شکل

 ،ولیندیدگاه معل از ارتقا کیفیت زندگی عوامل از دیگر

 ،(14شماره  شكل)است  روحی و یجسم بخشیتوان

( %422) یدرمان یورزش هایفعالیتکه به دو عامل  ایگونهبه

شماره  شكل)است  شدهاشاره( %7/70) یورزش یهاتیفعال و

 موردتوجه یکاردرمان نرمش و ،رویمواردی چون پیاده (02

 فتهقرارگر موردتوجه وگایو  یکشش کاترح نیبوده؛ همچن

 (41شماره  شكل)است 

 

 روحی و یجسم بخشیتوان: 19 شکل
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 روحی و یجسم بخشیتوان رامونیپ شوندگانمصاحبه یاز سو شدهمطرح: درصد عوامل 21 شکل

 ی پژوهش:هاافتهبحث و ی-4

کد باز منجر شد که برخی  601ها به استخراج تحلیل مصاحبه

در مرحله دوم  (.1و  0جدول شماره )تكراری بودند  هاآناز 

ر منظودر فرآیند حذف کدهای تكراری و ادغام مفاهیم و به

تر شدن کدها، به پایش کدهای باز پرداخته شد و به دقیق

( در 6عبارتی کدهای محوری استخراج شدند )جدول شماره 

انتها با حذف و ادغام کدهای محوری به یافتن پیوند میان 

، برچسب یا عنوان هاآنشده و متناسب با پرداخته هاآن

نشی ی گزیکدگذارشده است، به عبارتی متناسب انتخاب

شده، انجام یهایبررس (.1و  1شماره جدول )شد انجام 

ی هامقولهی اخذشده، هامصاحبهآن است که در  دهندهنشان

یرامون پ شوندگانمصاحبه متفاوت و نیز مشترکی از دیدگاه

(04شكل شماره )ارتقا کیفیت زندگی آنان وجود دارد. 
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 حاصل از مصاحبه ها یینها ینشیگز یباز حاصل از مصاحبه ها و کدها یکدها. 5جدول 

Sum Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... Mo... 
Code 

System 

111 11 1 2 9 6 6 12 7 12 12 12 11 
ایجاد و افزایش 

 تعاملات اجتماعی

119 9 7 4 11 5 5 7 4 2 10 17 28 
مشکلات موجود 

هنگام تردد در 

 فضاها و شهر

42 4 2 4 2 2 2 1 2 2 2 12 6 
مناسب سازی و 

همه شمولی 

 فضاها و امکانات

22 2 2 2 2 5 2 1 2 1 3 3 4 
فضاهای مورد 

علاقه و افزایش 

 امید به زندگی

91 11 9 11 1 11 11 1 4 9  15 9 
ازی و ستوانمند 

خودکفایی 

 معلولین

16 9 5  1 6 6 14 2 7 6 7 6 
افزایش تامین و 

آسایش روحی و 

 روانی معلولین

51 4 1 6 7 7 2 5 1 2 2 12 5 
ایجاد و افزایش 

در  یسرزندگ

 معلولین

64 5 7 2 5 5 1 2 7 2 1 2 13 
عوامل بر هم 

 شیآسازننده 

 روحی معلولین

22 2 2 4 5 2 2 4 2 2 4   
 یبخشتوان

 جسمی و روحی

624 56 45 27 42 51 29 55 41 41 41 97 19 Sum 
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هاآنی هاصحبتو اشتراکات در بین  شوندگانمصاحبهی ذکرشده توسط هایژگیوبرخی از  . 21شکل 
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 هاشنهادیپی و ریگجهینت-5
 افراد حقوق مورد در متحد ملل سازمان کنوانسیون هدف

 و برابر حقوق تضمین و حمایت ترویج، معلولیت، دارای

/ 02/40در ایران نیز در تاریخ  .ستهاآن به احترام همچنین

 و شهرها در همگان برای بهتر زندگی خلق راستای در 4616

 شد وضع معلولان حقوق از حمایت کشور قانون روستاهای

 و ایجاد به مربوط راهكارهای از آن به ییهامادهکه در 

 شهروندان این برای مسكن و شهری امكانات یسازنهیبه

. با توجه به آمارها، روزانه بر تعداد افراد معلول در پردازدیم

که همین امر لزوم توجه به نیازهای آنان  شودیمجوامع افزوده 

. یک دینمایمدر جهت ارتقا کیفیت زندگی را ضروری 

 یهالهپراهرو با ابعاد نامناسب، یک کلید با ارتفاع نامناسب، 

برای بسیاری از  تواندیمبدون نرده یا یک ناهمواری ساده 

مهم نباشد و به چشم نیاید ولی برای افراد دارای افراد 

 به معنای توقف و موانعی تواندیمحرکتی  -مشكلات جسمی

 فباهدباشند. بر همین اساس پژوهش حاضر  عبوررقابلیغ

 ندگیز کیفیت ارتقا بر مؤثر کالبدی هایویژگی شناخت

اصفهان  شهر عمومی بناهای در حرکتی _ جسمی معلولین

ه ک دهدیمنتایج حاصل از این پژوهش نشان انجام گردید. 

 سازی فضاها وارتباط معناداری بین عوامل محیطی و مناسب

های شهری با عوامل روحی ارتقا کیفیت زندگی محیط

کننده ارتقا معلولین وجود دارد. به عبارتی عوامل تأمین

عینی  و کیفیت زندگی معلولین در دو گروه عوامل کالبدی

های شهری( و دیگری عوامل )فضاهای زندگی و محیط

و جدول  00شكل شماره) .تقسیم هستنداعی و ذهنی قابلاجتم

 (.6شماره 

 
 هامصاحبهحرکتی حاصل از  -بر ارتقا کیفیت زندگی معلولین جسمی مؤثری )ذهنی( کالبد ریغارتباط میان عوامل کالبدی و . 22شکل
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 هامصاحبهحرکتی حاصل از  -بر ارتقا کیفیت زندگی معلولین جسمی مؤثر)ذهنی(  یکالبد ریغعوامل کالبدی و . 6جدول 

1 
ایجاد و افزایش تعاملات 

 اجتماعی

 -ا افزایش حضور در اجتماع با طراحی مناسب فضاه - و فضاهای شهری و زندگی هاطیمحی سازمناسب

اشتغال و  -ت امنیاحساس  -ا نیازهای معلولین در طراحی فضاه گرفتن نظر در – ی اجتماعیهاتیحما

 ی بدنیهاتیفعالورزش و  -ب درآمد مناس

2 
رفع مشکلات موجود هنگام 

 تردد در فضاها و شهر

 -د رمپ استاندار وجود نداشتن -ر وجود موانع در سطح شه -ب ی نامناسهاپله -ر معاب نامناسب بودن

ی روی هاپلی هوایی و هاپل نامناسب بودناستاندارد و  -ت عدم خوانایی و درک فضاها و کاهش امنی

مبلمان در فضاها و  نبودن یکافنامناسب و  - عمومی ونقلحملمشکلات استفاده از  -ب ی آهاکانال

 ارتفاع و محل نامناسب تجهیزات شهری -ر سطح شه

3 
ی شمولهمهی و سازمناسب

 فضاها و امکانات
 و فضاها هاساختمانی کالبدی سازمناسب - ی معابر و مسیرهای حرکتی و فضاهای شهریسازمناسب

4 
 افزایش و موردعلاقه فضاهای

 زندگی به امید

فراهم نمودن امکانات مناسب  - مراکز فرهنگی و هنری و تاریخی و مذهبی - و مراکز تفریحی هاگردشگاه

 ی ورزشیهاسالنباشگاه و  - ی آموزشیهاکلاس -ر برای سف

5 
خودکفایی  توانمندسازی و

 معلولین

 -ل داشتن استقلا -ب شغل مناس - ی ورزشیهاتیفعال - ی اجتماعیهاتیحما -ت احساس امنی

 -ا دسترسی آسان به فضاه -ر و امکانات مناسب در فضاها و شه زاتیتجهوجود  - تعاملات اجتماعی

 -ا نورپردازی مناسب فضاه -ت تحصیلا - ی بهداشتیهامراقبتدسترسی به  - ی خانوادگیهاتیحما

 عمومی و فضاهای شهری ونقلحملی سازمناسب

6 
 شیساآ افزایش و تأمین

 نیمعلول روانی و یروح
 درآمد و شغل مناسب - تعاملات اجتماعی -ل داشتن استقلا -ت امنی نیتأم -ط ی محیسازمناسب

7 
 در سرزندگی افزایش و ایجاد

 معلولین

 -ل احساس امنیت و استقلا نیتأم –حضور در طبیعت و اماکن مذهبی به همراه دوستان و خانواده 

 ی ورزشیهاسالنحضور در  -ن ی فضاها و مبلماشمولهمه

8 
عوامل برهم زننده رفع 

 نیمعلول یروح آسایش

 گرفته شدن دهیناد -م ی و رفتار نامناسب مرداحترامیب - ی اجتماعیهاتیحماناکافی بودن یا عدم 

 نیازهای معلولین گرفته شدن دهیناد - نیازهای معلولین در امکانات شهری

 ی ورزشی درمانیهاتیفعال - ی ورزشیهاتیفعال روحی و یجسم بخشیتوان 9

 
در بسیاری از موارد  دهدیمهمچنین نتایج پژوهش نشان 

( ذهنی) یکالبد ریغی هایژگیوی کالبدی بر هایژگیو

و ایجاد عوامل ذهنی ارتقا  نیتأمبه عبارتی  اندبودهاثرگذار 

 نیأمتحرکتی در گرو  - کیفیت زندگی معلولین جسمی

ی کالبدی محیط و فضاها زندگی و شهری و هایژگیو

. تصویر (6و جدول شماره  00 شكل شماره) استعمومی 

بر کیفیت زندگی  مؤثراز بین عوامل  دهدیمنشان  6شماره 

حرکتی، رفع مشكلات موجود هنگام تردد  –معلولین جسمی 

ی شمولهمهی و سازمناسبدر فضاها و شهر و همچنین 

امكانات و فضاها بر سایر عوامل ارجحیت داشته و سایر عوامل 

 زا آگاهی توسعه. همین امر لزوم انددادهقرار  ریتحت تأثرا 

ی هاطیمحجهت خلق فضاها و  طراحی یهامهارت و موضوع

 عماران،م آموزشی فرآیند از بخشیعنوان بهمناسب معلولین را 

در . دینمایمضروری  ریزانبرنامه و شهرسازان طراحان،

راستای بهبود کیفیت زندگی معلولین راهكارهای معماری 

ه ک رسدیمجهت طراحی فضاهای فرهنگی ضروری به نظر 

جدول شماره اشاره خواهد شد. )  هاآندر ادامه به برخی از 

خلق چنین فضاهایی مستلزم اختصاص بودجه و  نیهمچن( 7

ی هاتیحماو همین امر لزوم  استمدیریت و صرف هزینه 

 .دینمایماجتماعی را طلب 
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 زندگی معلولین : راهکارهای معماری جهت طراحی فضاهای فرهنگی در راستای بهبود کیفیت7جدول 

1 

 ستکدیصاف و  زیباشد و سطح ن لغزنده ریبدون مانع و غ دیبا یورود آماده شود. یتوان جسمافراد کم یبرا دیست که با ییجا نیاول یورود

مپ ر بیش دیبا زیو ن فته شودردر نظر گ لچریو یساختمان پله دارد حتماً رمپ برا یبتواند حرکت کند. اگر ورود یراحتبه لچریباشد و و

 .مناسب باشد

 .است الزامی لچریتر وتردد آسان یبرا ترعیوس یساختن درها 2

 ی متناسب با معلولین رعایت شود.انسان اسیمق :در تناسب با ابعاد انسان باشد دیابعاد فضاها و بناها با 2

4 
 و افزایش یکه باعث کاهش انزواطلبنمود و جانبازان را فراهم  نیو فعالیت معلول یزمینه تعاملات اجتماع توانیبا طراحی فضاهای جمعی م

 .شودیم آنانبهبود سلامت روان  شادی و

 و لغزنده نباشند. براق شودیکه استفاده م یاست. مصالح تیاهم یاستفاده از مصالح دارا 5

 .شود جادیهوا ا انیتا جر رندیها مقابل هم قرار گمناسب، پنجره هیتهو جادیا یبرا :هیو تهو شیگرما 6

 .اطراف خود کمک کند طیبه تمرکز کودکان معلول به مح تواندیدر اجزاء مجموعه م تقارن 7

 .رعناص در تضاد- در بدنه تضاد –تضاد در کف  از فضا شود. نیباعث درک معلول تواندیرنگ و شکل م تضاد در فرم، جادیا تضاد: 1

9 

 شیآورد که باعث افزا دیرا پد یطیمح توانیها، مفراوان دارند. با استفاده مناسب رنگ تیاهم یبخشارتباط در توان یبرقرار یبرا هارنگ

را سهولت  نیبه حرکت معلول یدهجهت توانیها، ممناسب رنگ یریکارگشود با به یبه زندگ دیام شی، افزاهیروح جادی، اینشاط و شاداب

 .دیبخش

 .شودیاز هم باز م یعمود یدیصورت اسلابه هاشهیش نی: اییپانوراما ای ینیوتیپنجره دوجداره گ استفاده از 11

 و محیط پیرامون. تیآب درسا یاستفاده از صدا -دارد یمثبت راتیبر سلامت معلولان تأث عتیارتباط با طب :تعامل با طبیعت 11

 .متنوع گیاهی در جهت ایجاد حس آرامش یهااز درختان و گونه یریگبهره 12

 است. ترراحتمسیرهای عبوری صاف برای حرکت ویلچر  -ی پیچیده هافرمی جابه و صاف میمستقاستفاده از مسیرها و راهروهای  12

 و واضح. ییخوانا .باشد، ساده و واضح شودیم یافراد طراح نیا یکه برا یامجموعه .شود یباعث استرس و ناسازگار تواندیم یدگیچیپ 14

 .حرکت کنند یراحتبتوانند به کنندیدار استفاده مچرخ یکه از صندل یو هموار باشند تا حتی افراد ضیعر روادهیمسیرهای پ 15

 .در همه فضاها یعیطب نور 16

 ی.صوت یلودگآنورپردازی مصنوعی و  مل منفی مانند دود،اعوکاهش  17

 .دارند یمتنوع احساس بهتر یافراد دارد. افراد در فضا یبر رو یخوب ری، تأثیتنوع ازنظر روان 11

 .مناسب نور- مناسب رنگ –مناسب  یسازکف-مناسب  بیرمپ با ش-سان آ ی= دسترس طیمح یسازمناسب 19

 .از سروصدا یرجلوگی -مناسب نور –استفاده از مبلمان مخصوص  = یو روان یروح شیآسا 21

21 
 یابیریسم -روشنایی-داشته باشند دید گریکدیفضاها به  -حفظ حفاظ در کنار پله-که لغزنده نباشد  ی= استفاده از مصالح تیاحساس امن

 آسان.

 
ادی همژگان خانم دکتر  ازنویسندگان  :تشکر و ریتقد

ارزشمندشان  یساختار یبه خاطر ارائه نظرها مرادی، پور

 .را دارند یتشكر و قدردان کمال

 2)رهروی و همدانیان( نویسندگان :اعلام عدم تعارض منافع

تعارض  گونهچیپژوهش ه نیکه در انجام ا دارندیاعلام م

 .وجود نداشته است شانیبرا یمنافع

 :منابع-6

 مطالعه (. 4616ی، پرنیان. )ئو نورا ،ی، محمدرضااحد

تطبیقی ارتقای ایمن سازی شبكه معابر شهری برای 

مطالعات  .حرکتی -معلولان و افراد کم توان جسمی
 .06-11(، 66) 1. ترافیک

http://noo.rs/VKYRl 

 (.4616) ملیحه. ،فدایی مقدمو زهرا،  ،استادیان خانی 

درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر اثربخشی گروه

سازگاری اجتماعی و هراس اجتماعی معلولان جسمی. 

 .70-66( :4) 48 .مجله توانبخشی

-1942-1-http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/article

fa.html 

 مبانی (.4611کوربین، جولیت. ) و انسلم، وس،استرا 

 ای،زمینه نظریه تولید مراحل و فنون: پژوهش کیفی

 .نی نشر تهران، پنجم، چاپ ابراهیم افشار(، )ترجمه

https://www.magiran.com/paper/1343006/%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%aa%d8%b7%d8%a8%db%8c%d9%82%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d9%82%d8%a7%db%8c-%d8%a7%db%8c%d9%85%d9%86-%d8%b3%d8%a7%d8%b2%db%8c-%d8%b4%d8%a8%da%a9%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%a7%d8%a8%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%84%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d8%a7%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%af-%da%a9%d9%85-%d8%aa%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%ac%d8%b3%d9%85%db%8c-%d8%ad%d8%b1%da%a9%d8%aa%db%8c
https://www.magiran.com/paper/1343006/%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%aa%d8%b7%d8%a8%db%8c%d9%82%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d9%82%d8%a7%db%8c-%d8%a7%db%8c%d9%85%d9%86-%d8%b3%d8%a7%d8%b2%db%8c-%d8%b4%d8%a8%da%a9%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%a7%d8%a8%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%84%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d8%a7%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%af-%da%a9%d9%85-%d8%aa%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%ac%d8%b3%d9%85%db%8c-%d8%ad%d8%b1%da%a9%d8%aa%db%8c
https://www.magiran.com/paper/1343006/%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%aa%d8%b7%d8%a8%db%8c%d9%82%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d9%82%d8%a7%db%8c-%d8%a7%db%8c%d9%85%d9%86-%d8%b3%d8%a7%d8%b2%db%8c-%d8%b4%d8%a8%da%a9%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%a7%d8%a8%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%84%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d8%a7%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%af-%da%a9%d9%85-%d8%aa%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%ac%d8%b3%d9%85%db%8c-%d8%ad%d8%b1%da%a9%d8%aa%db%8c
https://www.magiran.com/paper/1343006/%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%aa%d8%b7%d8%a8%db%8c%d9%82%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%aa%d9%82%d8%a7%db%8c-%d8%a7%db%8c%d9%85%d9%86-%d8%b3%d8%a7%d8%b2%db%8c-%d8%b4%d8%a8%da%a9%d9%87-%d9%85%d8%b9%d8%a7%d8%a8%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%84%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d8%a7%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%af-%da%a9%d9%85-%d8%aa%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%ac%d8%b3%d9%85%db%8c-%d8%ad%d8%b1%da%a9%d8%aa%db%8c
http://noo.rs/VKYRl
http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/article-1-1942-fa.html
http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/article-1-1942-fa.html
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 دیو فاخران، فرش یمهد ،ییو خانبابا یافروز، غلامعل .

و  یمناسب ورزش یفضاها جادیضرورت ا(. 4681)

 یجسم تیمحدود یجهت افراد دارای حیتفر

 طیمح یمناسب ساز یمل شیهمای.حرکت
 .،تهرانیشهر

https://civilica.com/doc/10184  

 و  ،شعله ،یریپور، مختار، اممقدم، گلناز، ملک ییبقا

 هایمهارتآموزش  یاثربخش .(4612) حسین. ،یمولو

و کنترل خشم  یاضطراب، شاد زانیبر م یزندگ

 1 ،یعلوم رفتار ،حرکتی – یجسم ینوجوانان با ناتوان

(1 ،)642-621. 

http://noo.rs/BgUnr 

 (4681) .شكوه السادات ،یموسو و ،لادن ،الدینیتاج. 

 - یمعلولان جسم یبرا یزندگ طیمح سازیمناسب

 .یشهر طیمح سازیمناسب شی. تهران، همایحرکت

https://civilica.com/doc/10219 

 ،ملیحه و عرشی،، غنچه راهب،، نسرین خسروی تپه 

 حمایت بین ارتباط بررسی .(4611. )مصطفی اقلیما،

تی حرک جسمی معلولین زندگی کیفیت و اجتماعی

 .478 - 481 ،(0)46 بخشی،توان. رعد آموزشی مراکز

https://sid.ir/paper/43497/fa 

 بكارگیری (. 4614. )فرزانه ی،صبورو زهره  ،داوودپور

در عرصه شهرسازی به منظور  FMEAتكنیک 

مشكلات فضاهای شهری مطالعه  پیشگیری و حل

پژوهش و برنامه . موردی بوستان دانشجو در تهران
 .401-416، 6 (42) ی،شهر یزیر

https://ensani.ir/file/download/article/201

49.pdf-10004-51025084546 

 ( .ارزیابی4618رضایی، مریم، و نصیری ادرلی، هانیه .) 

 نیازهای به شهری عمومی فضاهای پاسخگویی میزان

 خیابان: موردی حرکتی مطالعه جسمی معلولان

های جغرافیای پژوهشسنندج،  شهر فردوسی
 .121 -160(، 6) 7، ریزی شهریبرنامه

https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2019.27420

9.1048 

 طراحی مرکز توانبخشی (.4618).عاطفه ،یریحان- 

 -شفابخش معماری اقامتی معلولین با رویكرد ادغام

بیوفیلیک با استفاده از طبیعت در جهت ارتقاء 

اه ( دانشگپایان نامه کارشناسی ارشد معماری)آسایش.

 علم و صنعت تهران، ایران.

http://dl.iust.ac.ir/dL/search/default.aspx?Term

=22781&Field=0&DTC=6 

 و  دیمج ،اکبری، می، مربیرانوندزادهنوبخت،  ،یسبحان

 هایمؤلفه یابی(. ارز4611) .فاطمه ،یسور

استفاده  یبرا یشهر یعموم یفضاها سازیمناسب

 هایپژوهش. آبادخرمدر شهر  معلولان وجانبازان 
 .086-018 (،0) 1 ،یشهر ریزیبرنامه یایجغراف

https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2016.5

9164 

 اپور، رضابوالقاسم، افتخار، حسن، دهیحم زاده، میسل ،

 اشتغال مجدد (.4686) .، عباسیگیب میمق و

لنامه فص .کیفیت زندگی هایشاخصبازنشستگان و 
 .087-018(، 06) 7 ،یرفاه اجتماع یپژوهش یعلم

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-15-fa.html 

 شهر  یو نوساز سازیمناسب. (4610) .ایزکر ،یمانیسل

اولین همایش جغرافیا ؛ یحرکت-یجسم نیمعلول یبرا

 توسعه پایدار تهران اسفندماه. شهرسازی و

 و زعفری، ماندانا ، عباسی، علی، طهماسبی، حمیرا

 تیفیک سهیمقا(. 4611)خضری، هادی.  شیدرو

 یوردمطالعه م ؛یجانبازان و معلولان پاراپلژ یزندگ

 .474-476(، 6) 8طب جانباز. استان مازندران

https://www.magiran.com/p1607764 

 شناسیآسیب. (4681موسی. ) ،یکجور یکمانرود 

ر ب تأکیدتهران با  یتوسعه شهر تیریمد یساختار

فصلنامه معلولان.  یبرا یشهر یفضاها سازیمناسب
 .11-441 ،01 .یشهر تیریمد

http://noo.rs/rlC4g 

https://civilica.com/doc/10184
http://noo.rs/BgUnr
https://civilica.com/doc/10219
https://sid.ir/paper/43497/fa
https://ensani.ir/file/download/article/20151025084546-10004-49.pdf
https://ensani.ir/file/download/article/20151025084546-10004-49.pdf
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2019.274209.1048
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2019.274209.1048
http://dl.iust.ac.ir/dL/search/default.aspx?Term=22781&Field=0&DTC=6
http://dl.iust.ac.ir/dL/search/default.aspx?Term=22781&Field=0&DTC=6
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2016.59164
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2016.59164
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-15-fa.html
https://www.magiran.com/p1607764
http://noo.rs/rlC4g
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 روش تحقیق کیفی ضد (. 4610احمد. )، محمدپور
ی شناسروشی در عملی هاهیروروش )مراحل و 

 .شناسانجامعهتهران: انتشارات  کیفی(.

  ،د،یام (.4616)فریبا. ، ینقدمحمد و مقدم شاد 

 مطالعات .در افراد معلول یاز زندگ تیو رضا یشادکام
 .8-46، (4)1 ،یناتوان

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23222840.139

3.4.1.1.0 

 یجامعه شناس (.4681. )هیمرض ،یمختارو  جواد ،ینظر 
 .جامعه شناسانانتشارات ، یزندگ تیفیک

 رایسم ،ی، زارنچیدیحصار، ارسطو، سع یاری، 

 ،نیالد نیع یاسكندر و ساداتفرزانه ، لایژ ،یزارنج

 یشهر یفضاها سازیمناسب یابیارز(. 4611ی. )هاد

 یحرکت -یجسم توانکممعلولان و افراد  یبرا

، 66. یفصلنامه مطالعات شهر. لی: شهر اردبموردمطالعه

460-447. 

https://urbstudies.uok.ac.ir/article_61373.html 

 Alldred, D. P., Kennedy, M. C., Hughes, 

C., Chen, T. F., & Miller, P. (2016). 

Interventions to optimize prescribing for 

older people in care homes. Cochrane 

Database of Systematic Reviews, 12(2). 

https://doi.org/10.1002/14651858.cd009095.pu

b3 

 Avolio, M., Montagnoli, S., Marino, M., 
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 لیو تحل یابیارز یکودکان بر مبنا یباز آموزش یفضا یطراح یراهکارها

 1سال 6-3دختران و پسران  یازهاین
 

 5 پور صدق صالح بهرام، 1مظفر فرهنگ، 3 شفائی مینو، 0* یگانه طباطبایی سادات ریحانه
 

 45/20/4121:انتشار خیتار 29/20/4123:رشیپذ خیتار 06/40/4120:یبازنگر خیتار 20/42/4120تاریخ دریافت:

 

از  یکید. کن یگذارهیپاش را تیو خلاق لیو جسم او را تکم تیشخص تواندیکه م نهدیم یدر راه یکودک از تولد پاچکیده:

 نیاست. از ا در کودکان تیخلاق شیدر بروز و افزا یعیرطبیو غ یعیطب طیمح تأثیر ای میرمستقیروش غ ت،یرشد خلاق یهاروش

و  یرو کاربرد شیپ قی. تحقرندیپذیرشد کودک معنا م یمناسب برا یبستر عنوانبه یساختار مکان ازلحاظ یزشآمو ینظر فضاها

 ،یباز آموزش یو انتظار کودکان از فضا ازیپژوهش، جهت شناخت ن نیاست. در ا یفیتوص وهیبا ش یاکتشاف-یشیمایروش آن پ

از دلخواه ب یوص کودک استفاده شد تا اطلاعات لازم در مورد فضامخص افتهیسازمان مهیمشاهده و مصاحبه ن ،ینقاش کیتکن

دختر 35پسر و 05شهر تهران و حجم نمونه،  یهایدبستانشیپسالِ مهدها و  6-3، کودکان موردتوجهکودکان حاصل شود. جامعه 

با اهداف  و مطابق تیجنس بر اساس کیبا تفک انکودک یساده انتخاب شدند. تمام اطلاعات موجود در نقاش یکه به روش تصادف

 انینفر از مرب 5مک با ک ر،یتصاو یفیک لیو تحل ریبعد از تفس تیدرنهاشدند و  یبندطبقه یفیموضوع به لحاظ آمار توص اتیادب

اده از روش با استف ،یتیعلوم تربیا  و یروانشناس یردکت ،ارشد یکارشناس یلیمدرک تحص یسال و دارا45از  شیکودک با سابقه ب

-3 یپسرها یبرا شودیم شنهادیپ .دختران و پسران بود یبرا ییهاها و تفاوتنشان از تشابه هاافتهی. دندیرس یبندجمعبه  جینتا یدلف

ماً وجود حت انیچارپا یادوره شینما یبرا یمکان بینیپیشدر کنار  بوخوش اهانیچمن، درختان بلند و گ نیزم اط،یسال در ح 6

فته شود. پسران در نظر گر یبرا یگروه یتوپ هایبازیزمینو  ادهیعابر پ کشیخطبا  یعبور ریمس یراحط نیداشته باشد. همچن

و  خرگوش، انیقفس ماک یبرا یباشد و مکان سریم یرنگ اهانیامکان کاشت درختچه و گ اط،یسال در ح 6-3 یدخترها یبرا

 دگردیم شنهادیپ و تاکید می شوددختران  یبرا ناتیهمراه با تزئ بازهنیمو  اندازسایه یوجود فضاهابر گوسفند در نظر گرفته شود. یا

 باشد. ناتیرنگارنگ همراه با تزئ هاآن یباز لیوسا

 .تیدختران و پسران، خلاق یازهایکودک، ن یسال، نقاش 6-3کودکان ،یباز آموزش یفضا  واژگان کلیدی:

                                                           
پسران  و دختران تیدر جهت رشد خلاق یباز آموزش یفضاها یاصول طراح»با عنوان دات طباطبایی یگانه ریحانه سا یمقاله مستخرج از رساله دکتر نای1 

 .است  شدهانجام، هنر اصفهاناست که در دانشگاه  «خردسال
، ؛ نویسنده مسئولایران تهران، ایران، صنعت و علم دانشگاه شهرسازی، و معماریدانشکده  معماری، گروه ،استادیار * 0
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 مقدمه و بیان مسئله -1

 لحاظ به چه و یجسم لحاظ به چه سالم رشد کودکان برای

 بتوانند که هستند فضاهایی و هافرصت نیازمند ذهنی،

 ار خودشان ذهنی و فیزیکی اجتماعی، احساسی، یهامهارت

 و یباز تحصیل، هامهارت این تقویت برای .کنند تقویت

 لفمخت یهافعالیت و فرهنگی اجتماعی یهافعالیت ورزش،

 هگرفت نظر در هم کنار در باید هاجشن و مراسم با مرتبط

 هافعالیت این همه که محل نیترنهیبه و مؤثرترین .شوند

 هک حیاطی در. است مدرسه حیاط شوند اجرا آن در توانندمی

 و دیابمی توسعه آموختن باشد فرصت شده هماهنگ درست

 دهدمی شکل را یترمنعطف یادگیری فضای خلاقیت و
(Koleva et al., 2017). 

نهد که شخصیت و میولد پای در راهی کودک از ت

 رددگ یگذارهیپاجسم او در آن بخش تکمیل و خلاقیت او 

و ضرورت خلاقیت و فرآیند رو اهمیت (. 4391، یآبادعیشف)

به رشد آن در عصر حاضر، توجه برنامه ریزان آموزشی به 

تحلیل و بررسی خلاقیت از دید آموزشی را به خود جلب 

 وصخصبهرشد و شکوفایی خلاقیت، کرده است. در مسیر 

هایی که با ترغیب ذهن کودکان، آنان را در کودکان روش

به نواندیشی و بروز خلاقیت و پرورش آن وادار نماید حائز 

، روش غیرمستقیم یا هااهمیت هستند. یکی از این روش

 محیط طبیعی یا غیرطبیعی در بروز و تأثیر دیگرعبارتبه

، طباطبایی یگانه) استدر کودکان افزایش عامل خلاقیت 

 سنی گروه هر با اسبمتن تجربه (. همچنین چگونگی4124

. شودمی تعریف رده آن اصلی اساس نیاز بر خاص شکل به

 بازی کردن شدهمطرح سال 6-3سنی  گروه در که نیازی

 مدنظر مباحث واسطه بدون و ملموس تجربه و همنوعان با

 تحولی نگرش روند شده باعث است که آموزشی برنامه در

 بر تأکید با رسمی محیط یک از آموزشی باز فضای به

 توجه سمت قانونمند به یهاورزش و آموزشی یهاکلاس

 آگاهی رشد برای فرصت ایجاد و طبیعت و منظر به

طباطبایی یگانه، ) باشد درحرکت به محیط نسبت کودکان

 مکانی ساختار ازلحاظ آموزشی فضاهای درواقع(. 4124

                                                           
1 Bikomeye et al. 

 ردپذیمی معنا کودک رشد برای مناسب بستری عنوانبه

به ذکر است که آنچه لازم . (4124خلیل زاده و همکاران، )

در طراحی این محیط برای کودکان کمتر به آن توجه شده 

در رشد  مؤثراست بحث نیازها و استفاده از این فضای 

امروزه اکثر مراکز  متأسفانه است چون خلاقیت کودکان 

کالبد معماری و نه  ازلحاظنه ، یا فرهنگی کودکان علمی

ها، متناسب با نیازهای حقیقی کودکان نوع فعالیت ازلحاظ

 (. 5، 4384 آزموده،) باشندنمی

ا ر شانموردعلاقهمحیط  خود، پندار در کودکان اینکه

و ان شکنند همراه با در نظر گرفتن نیازهایمیچگونه ترسیم 

از تحقیقات پیشین در  شدهاستخراجی ادغام آن با راهکارها

توان راهکارهای طراحی میخلاقیت کودکان،  ءزمینه ارتقا

را او خلاقیت  کودک در جهت رشد مورداستفادهفضای 

در این  نیبنابرا .(4380، حسینیشاهحجت و ) پیشنهاد داد

 با کمک نقاشی برای ایجاد محیط مطلوب کودکانپژوهش 

، از نظرات و از کودکان هافتیسازمانو مصاحبه نیمه 

که دختر 35پسر و 05ساله ، شامل  6-3 کودک 62تجربیات

 تهران وپرورشآموزش گانه02تصادفی از مناطق  طوربه

از  یتفهرسشد که منجر به ارائه  استفاده بودند شدهانتخاب

فضای باز آموزشی الزامات معماری در جهت طراحی بهینه 

 سال گردید. 6-3برای کودکان 

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش -2

به بررسی اثر فضای باز آموزشی روی  4بیکومیه و همکاران

ی فیزیکی و سلامت حواس اجتماعی کودکان هاالیتفع

ای )به معنای فض در تحقیق خود فضای سبز هاآنپرداختند. 

ی طبیعی( را در مقابل فضای بازی هاشده با المان یبازطراح

و نشان دادند که فارغ از سطح آسفالت شده تعریف کردند 

های و اجتماعی افراد، اثر فضای سبز بر رشد فعالیتاقتصادی 

 است اثباتقابلفیزیکی و سلامت حواس اجتماعی 

(Bikomeye et al., 2021) . 

طراحی  ی( نیز در پژوهشی، ضوابط و معیارها4398) فیضی

ه ک منظر محوطه باز مدارس ابتدایی را تدوین نمود و بیان کرد
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رعایت شروط زیر  رشد کودک،نظر به نقش فضای باز در 

 ( :90 ،4398فیضی، ) است یالزامدر طراحی فضای باز 

 یک در بتواند باید (: کودکییخودشکوفا) بازشناسی .4

 . شکوفایی برسد باز به خود فضای

بین خود و محیط احساس  باید کودک تعلق: احساس .0

 کند. دوطرفهتعلق 

 اشد.ب تأمینو فیزیکی( در محیط  امنیت )روانی :امنیت .3

کودک توجه  روانی و فیزیکی بهداشت بهداشت: به  .1

 .شود

 با امکان تماس اجتماعی کودک تماس: ایجاد امکان .5

 فراهم باشد. و همنوعان همسالان

قابل انجام  کودک و انفرادی گروهی یهابازی: بازی .6

 باشد.

 جهت مناسب روانی و فیزیکی شرایط تحرک: آزادی .0

 .4در طرح گنجانده شود مستقل و آزاد تحرک

 مناسب باز فضای در :سالانبزرگ شرایط با هماهنگی .9

و  کودکان با علایق انتظارات نباید تعارضی بین

 وجود داشته باشد. سالانبزرگنظارت  امکانات

 و اجتماعی عاطفی روانی، فیزیکی، ارتباط: پیوند .8

 .باشد فراهم سالانبزرگ روزمره زندگی با مداوم

 زیست مباحثی مثل ریاضی، یادگیری یادگیری: امکان .42

 باز وجود داشته باشد. در فضای ...و

 کشف :کودکان محتاج و کشف کنجکاوی .44

 آن به روزمره زندگی در که موضوعاتی هستند

 خورند. برمی

                                                           
 به و تاس کم بسیار حیاط و همکف طبقه بین تمایز مدارس بعضی در 4

 ودکمب نیست آموزاندانش تعداد با متناسب حیاط فضای خاطر همین

 شود رکمت آموزاندانش موفقیت سطح شودمی باعث مناسب حیاط فضای

 اثرات آموزاندانش برای ذهنی لحاظ به هم و یکیفیز لحاظ به هم و

 دمع باعث بعدتر اولیه مقاطع در دانش ضعف کهینحوبه. دارد نامطلوب

 در مؤثر ( عوامل4120) طباطبایی یگانه و همکاران

 آموزشی باز فضاهای در سال 6-3 کودکان  خلاقیت ارتقاء

به این شرح خلاقیت  منشوری مدل اساس را بر تهران شهر

محیط به مشارکت و تجربه،  یکنندگدعوت": برشمردند

، عناصر طبیعی محیط یکنندگکیتحربهزیستی روانی، 

 "سرزندگی محیط و انگیزش محیطیعملکرد،  یریپذتنوع

 .(4120طباطبایی یگانه و همکاران، )

فضای بازی  فیبازتعره ( ب4380) حسینیشاهحجت و 

ای از فض هاآنکودکان بر مبنای ارزیابی و تحلیل نیازهای 

کودک  62بازی پرداختند و با روش پژوهش آمیخته نقاشی 

ی هاساله را در دو گروه پسر و دختر به همراه مشاهده 6-40

  Atlas Tiیافزارنرمدر رفتار کودکان، در محیط  شدهانجام

، حسینیشاهحجت و ) قراردادندمورد ارزیابی و تحلیل 

4380.) 

 6تا 5در رده سنی بیان کردند که  نیز 0یجیما و همکارانا

و دختران  (%1/86) کشندمیسال، پسران بیشتر وسیله نقلیه 

 کشندمیبه تصویر ( را % 50) ها( و گل%86) هاشخصیتبیشتر 
(Iijima et al., 2001). 

 یهامؤلفه اسایی( به شن4380) نوروزیان ملکی و نظرپور

 رب تأکید با آموزان دانش ارتقای یادگیری در مؤثر معماری

 بنیادین تحول سند بر اساس مدارس باز فضاهای

پرداختند و اظهار داشتند که شناخت جامع  وپرورشآموزش

ی هاؤلفهو در نظر گرفتن م کنندگاناستفادهنسبت به فضاها و 

ن و تجهیزات، ، ارتباطات اجتماعی و مبلمامحیطیزیست

ارتقای  رد یمیمستق تأثیرشود فضاهای باز آموزشی میباعث 

ی و نوروزیان ملک) یادگیری و خلاقیت کودکان داشته باشد

 (.4380نظرپور، 

ی هاویژگی نقش( به 4124) زینت امینی فر و عظمتی

 ناکالبدی حیاط مدرسه در افزایش فعالیت بدنی کودک

 ریتأث تحت را موفقیت کلی سطح و شودمی هم دانشگاه زمونآ در توفیق

 ندتواننمی که کودکانی یادگیری و مؤثر مطالعه بعلاوه. دهدمی قرار

 کنند، تشرک فیزیکی و اجتماعی لازم یهاتیفعال در و کنند بازی آزادانه

 .(Koleva et al., 2017) شد خواهد محدود

2 Iijima et al. 
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( شهر تهران یساله 40ا ت 9آموزان  بررسی دیدگاه دانش)

 عالیتف بر مؤثر محیطی یهاپرداختند و بیان کردند که  عامل

 بر (شکل تنوع ،یسازکف ایمنی خوانایی، )نور، فیزیکی

. یرگذارندتأث مدرسه حیاط در کودکان فیزیکی فعالیت میزان

 دکان،کو فعالیت بر محیط اهمیت و نقش تعیین از پس هاآن

 ،"محیط جذابیت" عامل سه عاملی، تحلیل اساس بر

 عنوانبهرا  "محیط یسازیباز" و "محیط یریپذاجتماع"

تخراج گذارد، اسمی تأثیر بدنی فعالیت بر که محیطی عوامل

 در عوامل این از یک هر به توجه کردند که تأکیدکردند و 

 و فعالیت تواندمی مدارس در باز فضاهای طراحی فرایند

 زینت امینی فر و عظمتی،) خشدب بهبود را کودکان سلامت

4124). 

( معتقد است در زمینه رشد شناختی، 4399) شفایی

مؤثر نبوده است. پیاژه در تغییر این  4پیاژه اندازهبه کسچیه

عقیده سنتی که کودک، صرفاً منفعلانه تجاربی دریافت 

 تأثیردهند، کند و عوامل خارجی تجارب او را شکل میمی

اعتقاد وی کودک از همان ابتدا فعالانه  گذاشت. به یاعمده

انگیزش است و دنیای پیرامونش را تعبیر و  وجویجستدر 

( و بیشتر دنبال 063، 4386، و همکاران ماسن) کندتفسیر می

 رواقعدمثبت رویدادها.  کنندهافتیدرکسب تجربه است تا 

تعامل رشد بیولوژیک  مثابهبهپیاژه فرآیندهای رشدی را 

 درواقع . (Pretty et al. , 2017)محیطی معرفی کرد باتجربه

مناسب در کودک  ایزمینههمه اندیشمندان بر ایجاد  تأکید

وجه تبا برای تربیت و آموزش او است و اینکه آموزش باید 

به مراحل رشد و منطبق با خصوصیات کودک در هر مرحله 

(. سیر تدریجی رشد 4384ملک، ) گیرداز رشد صورت 

 دیبنطبقههای جسمی، حسی و ذهنی کودک امکان توانایی

(. در زیر به 4399شفایی، ) آوردمراحل رشد را فراهم می

سالگی  6تا  3های حسی و ذهنی کودک از شرح توانایی

 :شودیم پرداخته

ی هاتوان از سالسال سوم: سومین سال زندگی کودک را می

 وردآآغاز تشکیل شخصیت، به شمار  ازلحاظمهم زندگی او 

                                                           
1 Piaget 
2 Robert E Schell 

(. کودک در این 03، 4399، به نقل از شفایی، 4302 ریاحی،)

سن، نسبت به محیط اطراف کنجکاو است. تفاوت و 

ت. اس بندیطبقهفهمد و قادر به درک مفهوم ها را میشباهت

و  آیدمی به دست گانهپنجتجارب او با استفاده از حواس 

 انهای ناآشنا، واکنش نشنسبت به افراد جدید و محیط

 (.، به نقل از همان4308طالبی و میرمقتدایی،) دهدمی

، کودک کلیه عوامل متشکل یچهارسالگدر » سال چهارم: 

یک فرد بالغ)مانند اراده، استدلال و منطق( را داراست و 

توان او را مرد کوچک یا خانم کوچک نامید. او می

ا ر، این سن رونیازاخواهد علت و فلسفه هر کار را بداند. می

 (.03، 4399شفایی، ) «انددهینامسن سؤالات 

سالگی، دوره سریع رشد قابلیت  5تا  0های سال» سال پنجم: 

، در شروع دوره باهمادراکی و شناختی کودک است که همه 

، 3و هال 0ای شل) «آیند( جمع مییسالگپنج باًیتقر) تحصیلی

بر اساس خصوصیات ظاهری  سالهپنجکودک  .(024، 4360

 تواند تغییر شکلکند. او میمی بندیطبقهرا  هاآنسام، اج

اجسام را درک کند و مدت تمرکز و توجهش نسبت به 

تدایی، طالبی و میرمق) از سنین گذشته باشد تریطولانمطالب، 

سالگی شروع رشد 5(. سن 03، 4399، به نقل از شفایی، 4308

 نشناختی و ادراکی کودکان است، لذا شایسته است زیست

های مصنوع و شهرها نیز از این سنین کودکان در پهنه محیط

 .(4384قره بیگلو، ) و کنکاش قرار گیرد موردتوجه

های سوم تا ششم، کودکان از نیروی تخیل سال ششم: در سال

ا هایشان عموماً همراه بکنند و بازیاستفاده می شانیهایدرباز

. به ید دارندحرکات بدنی است. همچنین علاقه، رقابت و تقل

ی پی برا شانیهایبازاسباببازی با گل و خاک و شکستن 

، به نقل 4302ریاحی، ) تمایل دارند هاآنبردن به محتویات 

بیانگر حس شدید  مسئلهاین  (.01، 4399از شفایی، 

ساله است. شوق یادگیری او  6تا  3کنجکاوی در کودک 

به و شاهده، تجرهایش، مبتنی بر مها و یادگیریزیاد و آموخته

تواند علائم و ها و استنتاجات عقلانی است. او میتحلیل

تصاویری را که با تجارب خویش به دست آورده، تفسیر و از 

3 Elizabeth Hall 
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، 4308طالبی و میر مقتدایی، ) کند یریگجهینتمشاهدات خود 

(. همچنین مجذوب طیف گسترده 01، 4399به نقل از شفایی، 

امید شده ولی فعال هستند. نا یراحتبه. 4شوندها میرنگ

 و تمایل دارند پردازندالیخمشتاق یادگیری و خودمحورند. 

ی هایمتمرکز شوند و به دنبال راه زمانکیبر موضوعی در 

)نیاز به دوست داشتن و دوست  ها و نیازهایشانبرای بیان ایده

و قهرمان  یخواهآرمانداشته شدن، عبادت و پرستش، 

 .(DeBord, 1997) هستندپرستی( 

ای هطبق دیدگاه پیاژه مسیر تدریجی رشد توانایی

جسمی، حسی و ذهنی کودک امکان طبقه مراحل رشد را 

خلاصه  طوربه( که 4388منصور و دادستان، ) کندفراهم می

 بیان نمود: (4 شماره جدول)توان مطابق را می 6-3برای سن 

 (1331قره بیگلو، )سال  6-3کودک  مراحل رشد .1جدول

 مرحله رشد سن

 آغاز تخیل، آغاز تشکیل شخصیت سالگی 3

 آغاز رشد اراده، استدلال و منطق سالگی 4

 رشد قابلیت ادراکی و شناختی سالگی 5

 یپردازالیخکنجکاوی شدید، تخیل و  سالگی 6

از  یاخلاصه (4 شکل شماره)، در یبندجمعدر مقام 

ه توسط بر طراحی فضای باز ک مؤثرعوامل  نیترمهم

شده  تجمیع شدهاستخراجنگارندگان از تحقیقات پیشین 

است. این عوامل هم بر توان حرکتی و هم بر خلاقیت ذهنی 

ی ضوابط طراح میرمستقیغکودک اثر دارند و مستقیم یا 

. بدیهی است تعداد کنندیمرا تعریف  یآموزشفضای باز 

 تیدرنهابیش از این موارد است اما  مراتببه ذکرقابلعوامل 

در نمودار یک از جامعیت و  شدهیمعرفعوامل 

  بیشتری برخوردار هستند. یکنندگفیتعر

 در این حوزه یکی موردتوجهدر بین متغیرهای کنترل 

موارد، جنسیت است. جنسیت عامل مهمی است  نیترمهماز 

انسان اعم از روحی و  یهایژگیوکه از قبل از تولد بر 

است و یک متغیر کنترل مهم  رمؤثو حرکتی  یذهنجسمی، 

در سنجش اثر عوامل مختلف مطرح در طراحی فضای باز 

م اهمیت، سه نیباوجوداآموزشی بر خلاقیت کودکان است. 

م های اخیر کجنسیت در تحقیقات این حوزه خصوصاً در سال

سال  6-3خصوصاً بازه سنی  دبستانشیپاست. همچنین دوره 

 سازسرنوشتو رشد خلاقیت  هاییتوانا یریگشکل به لحاظ

است. لذا تحقیق پیش رو بر پوشش این دو موضوع مهم و 

 است. متمرکزشدهخلأ جدی در ادبیات موضوع موجود 

 از پیشینه تحقیق بر طراحی فضای باز مستخرج مؤثرعناوین عوامل  .1شکل 

                                                           
 برای ولی دارد، خاص مفهومی روانشناسی ازنظر رنگ انتخاب 4

 نظر در ار کودک سن عامل باید حتماً آن از یریگجهینت و لیوتحلهیتجز

 یمواز حالتی کودک عاطفی زندگی و هارنگ از استفاده بین. داشت

 ندپسندیم را خالص و شدهاشباع هایرنگ ترشیب کودکان. دارد وجود

 (.4398نیا، کامل)اندجذاب و ساده برایشان چون
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 روش تحقیق -3

-تحقیق پیش رو کاربردی است و روش تحقیق آن پیمایشی

در این پژوهش، جهت  با شیوه توصیفی است. اکتشافی

شناخت نیاز و انتظار کودکان از فضای باز آموزشی، از 

 افتهیسازمان، مشاهده و مصاحبه نیمه 4تکنیک نقاشی

تا اطلاعات لازم در مورد  ؛مخصوص کودک استفاده شد

فضای باز دلخواه کودکان حاصل شود. از کودکان خواسته 

ت دارند در محیط آموزشی خود شد تا فضای بازی که دوس

آزادانه به تصویر درآورند. در  صورتبهداشته باشند را 

تواند نظر خود را ابراز کند. حقیقت با این روش، کودک می

برای اجرای این آزمون، به همه کودکان یک صفحه کاغذ 

و تعدادی مداد رنگی یکسان داده شد تا بدون هیچ  0آچهار

توانند نقاشی خود را بکشند. زمان فشار و محدودیت زمانی ب

 ازنظرکودک  کهینحوبهبود  41-42نقاشی کردن بین ساعت 

 برد.)خستگی و گرسنگی( در شرایط مناسب به سر می جسمی

است کودکان معانی که از نقاشی خود دارند  ذکرقابل

از نقاشی دارند، متفاوت است. لذا  سالانبزرگبا درکی که 

 طوربهر کودک خواسته شد تا آن را در اتمام نقاشی از ه

ر به پرسشگ عنوانبهکامل شرح دهد و در حین این گفتگو، 

پرداخته  1و مشاهده رفتار کودک 3افتهیسازمانمصاحبه نیمه 

 شد.

ها و سالِ مهد 6-3، کودکان موردتوجهجامعه 

 35پسر و  05شهر تهران و حجم نمونه،  یهایدبستانشیپ

روش ی ساده انتخاب شدند. دختر که به روش تصادف

 یاگونهبهو از نوع ملاک محور است.  5هدفمند یریگنمونه

 کسب انیدر جرها تا زمانی که که فرآیند گزینش نمونه

ها و به عبارتی داده وداطلاعات، هیچ داده جدیدی پدیدار نش

 ، ادامه پیدا کرد.برسندبه اشباع 

                                                           
 در کودکان دادن شرکت برای هاروش نیترمتداول از کردن نقاشی 4

 حلم را آن و دارند علاقه کردن نقاشی به دکانکو. است طراحی فرآیند

 انکودک از روش این در. یابندمی خود آرزوهای و هاخواسته برای مناسبی

 ینقاش دارند موضوع به راجع خود تصور در که را آنچه شودمی خواسته

 (.4399 حقیر، و نیا کامل) نمایند

2 A4 

 ازجمله) گرمداخلهامکان کنترل همه متغیرهای  اگرچه

اثر تعداد خواهران و برادران کودک، سطح اقتصادی و 

های فرهنگی، امکانات پرورش خلاقیت کودک، تفاوت

بر گروه شاهد  هاآنتغییرات فصلی و...( و کنترل اثرات 

همانند تحقیقات مشابه عملاً میسر نبود. اما سعی شد اثر 

به  یبخشتنوعفرهنگی و اقتصادی با  گرمداخلهمتغیرهای 

گانه آموزشی تهران( و مدارس سطوح 02)مناطق  جغرافیا

)دولتی و غیرانتفاعی(، کنترل شود همچنین با توجه  مختلف

به انجام پیمایش در فصل گرم و سرد تلاش شد تا تغییرات 

 فصلی و آب و هوایی نیز کنترل شود. 

سپس تمام اطلاعات موجود در نقاشی کودکان با 

ایی که با هک، بر اساس دستهتفکیک بر اساس جنسیت کود

اهداف ادبیات موضوع تطابق داشتند، با استفاده از آمار 

حلیل بعد از تفسیر و ت تیدرنهاشدند و  بندیطبقهتوصیفی 

نفر از  5تفسیری(، با کمک  -تحلیلی )شیوه کیفی تصاویر

سال و دارای مدرک 45بیش از  باسابقهمربیان کودک 

علوم یا  یروانشناسرشته ری دکت یا ارشدتحصیلی کارشناسی 

 رسیدند. یبندجمعبه  نتایج 6تربیتی، با استفاده از روش دلفی

 میدانیی حاصل از پژوهش هابحث و یافته -4

 نقاشی کودکان

روی نقاشی دختران و پسران حاکی از  شدهانجامهای بررسی

آن است که کودکان در فضای باز آموزشی به حضور 

های وجود وسایل بازی و زمینگیاهان، وجود حیوانات، 

های فردی و گروهی، حضور خورشید، ورزشی جهت فعالیت

 پویا و ایستا، حضور انسان صورتبهابر و آسمان، آب 

، نیمه بازنیمه)باز،  )خانواده و دوستان(، راه و فضاهای متنوع

 شماره ولجد)کردند که در بسته و بسته( و نیز وجود پله اشاره 

دختران و پسران  به تفکیک برای (3 رهشما جدول)و  (0

 از بعد ی،نقاش یرتفس مشخص هایجنبه تقلیل و کاهش علت به مصاحبه 3

 .آیدمی عمل به نقاشی تکمیل

 شیدنک نحوه خصوصبه نقاشی، ترسیم هنگام کودک رفتارهای مشاهده 1

 .پذیردمی صورت نقاشی

5 Purposive Sampling 
6 Delphi Method 
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کد  یهاینقاشزم به ذکر است که لاقرار گرفتند.  یموردبررس

 یبنددسته( فاقد مفاهیم قابل 0شماره  جدول)در  48و 44، 0

.بودند

 ساله 6-3پسران  یهاینقاشکدگذاری  .2جدول

عناصر و متغیرهای اشاره شده 
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 ساله 6-3دختران  یهاینقاشکدگذاری .3جدول

عناصر و متغیرهای اشاره شده 
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عناصر و متغیرهای اشاره شده 

ان هایگ ←در نقاشی
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 ↓شماره و کد نقاشی کودک 
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13           
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عناصر و متغیرهای اشاره شده 

ان هایگ ←در نقاشی
یو

ح
 

ی
باز

ی 
زش

ور
ید 

رش
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 ↓شماره و کد نقاشی کودک 

31           

32           

33           

34           

35           

 

دهد که می ( نشان0شکل شماره ) آماریهای تحلیل

ابر، ) دختران به ترتیب بیشتر به حضور گیاهان، آسمان

 یبازهمخورشید و...(، حضور حیوانات، وسایل بازی و 

ایل و پسران به ترتیب بیشتر به عناصر طبیعی، وس اندکردهاشاره

 و حضور مسیر و راه و نیز وجود آب یبازهمبازی، آسمان، 

 .اندمتمرکزشدهدر فضای باز آموزشی 

 

سال  6-3توزیع درصد فراوانی نظر دختران و پسران . 2شکل 

 هایشاندر نقاشی

، ترقیدق صورتبهو  (0شکل شماره )در ادامه طبق 

بر اساس تفسیر نقاشی کودکان و  شدهاستخراجنیازهای 

 رانبه تفکیک برای دخت هاآنبا  افتهیسازمانمصاحبه نیمه 

قرار  یموردبررس( 0جدول شماره ) و پسران( 3جدول شماره )

 گرفتند.

 وجود گیاه -4-1

دختران جهت کاشت و یا استفاده از میوه  درصد 41/00

 درصد 19 کهیدرحالبودند  کردهاشارهدرخت به وجود گیاه 

از پسرها به استفاده از گیاهان بخصوص درخت جهت بالا 

کندن میوه اشاره داشتند. در بازی و یا  جهتازآنرفتن 

خصوص حضور گل در فضای باز، در مصاحبه نیمه 

پسرها بیشتر متمرکز بر بوی خوش گل بودند و  افتهیسازمان

 10/44دخترها بیشتر به تنوع رنگی توجه داشتند. همچنین 

گلدان گل در کنار  شان،یهااز دخترها در نقاشی درصد

 دامکچیه یدر نقاش اما بودند دهیکشباغچه  یهاگلحضور 

از پسرها به   درصد 02بود.  نشدهاستفادهاز پسرها از گلدان 

 ، درخت میوه (درصد 15/19)چمن و دخترها بیشتر به گل

توجه کرده بودند.   (درصد 0/5) هایسبزو  (درصد 05/41)

تنها در نقاشی دختران وجود لانه پرنده در کنار خانه درختی 

در مصاحبه نیمه  (.درصد 0/5) شاهده شدروی درخت م

 شد که دختران بسیار حس مراقبت وبرداشت می افتهیسازمان

 آسیب نزدن به گیاهان را دارند.

 حضور حیوانات -4-2

 از دختران جهت غذا دادن به حیوانات اهلی درصد 09/51

میل  هاآن)خرگوش، مرغ و خروس، ماهی( و شنیدن صدای 

 شانتهافیسازماندر نقاشی و مصاحبه نیمه به حضور حیوانات 

بیشتر به علت  همآناز پسرها و  درصد 12 کهیدرحالبود 

بازی و یا فرار کردن از حیوان تمایل داشتند تا در فضای باز 

به (. 3شماره  شکل) آموزشی از حضور حیوان بهره ببرند

، اسب و حتی حیوانات پاهشتهمین در نقاشی پسرها  خاطر

شده  دهیکش ریبه تصو ناسوریدا ایو  ریش ثل ببر ووحشی م

 پسرها و زنبور و حشرات، دخترها پروانه نیبودند. از ب

 کرده بودند.  ریتصو شانیهاینقاش در را عنکبوت
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 تمایل بیشتر پسرها به بازی و یا فرار کردن از حیوان.3 شکل

 تاوانیدختران به غذا دادن به ح و تمایل بیشتر (راست نقاشی)

 (چپ نقاشی) یاهل

 آب حضور -4-3

 در و شدن سیخ جهت شتریب آب حضور دختران ینقاش در

 رد. شد مشاهده یآب یهایباز جهت شتریب پسران ینقاش

. داشت وجود یماه با آب حوض پسران و دختران ینقاش

 یماه با آب حوض کنار در آب فواره و برف باران، وجود

 .ودب پسران ینقاش از ترپررنگ اریبس دختران ینقاش در

 آسمان وجود -4-4

از پسران آسمان صاف یا ابری ساده بود  درصد 09ینقاش در

 نیچنهماز دختران آسمان بارانی یا برفی و   درصد 41/50اما 

ابرهای با اجزای صورت را نشان داده بودند. در نقاشی دختران 

 ددر آسمان حضور پرنده یا حشراتی مثل زنبور و پروانه و وجو

نین بود. همچ ترپررنگ کماننیرنگبادبادک ، بادکنک و 

)نماد ملی مذهبی( فقط در نقاشی پسران مشاهده  وجود پرچم

 شد. 

 حضور خورشید و روشنایی -4-5

دختران بیشتر جهت استفاده از روشنایی خورشید جهت دیدن 

به حضور خورشید اشاره  هاآندوستان برای بازی و تعامل با 

ل ، اکثر دختران تمایافتهیسازمانمصاحبه نیمه کردند و در 

 کهیرحالدنتابد  هاآنداشتند که نور مستقیم و زیاد آفتاب به 

باز  یادر فض دیخورش پسران تمایل داشتند تا از نور و گرمای

از پسرها خورشید را ساده و بعضی از  درصد 30بهره ببرند. 

اجزای صورت ترسیم کرده  دخترها خورشید را با

 (.1شکل شماره ودند)ب

 

 و (راست نقاشی) خورشید و ابر در نقاشی پسرها ساده .4شکل 

 نقاشی چپ(شدند ) میترس صورت یاجزا با اکثراً دخترها یبرا

 آدم حضور -4-6

شدن، غذا  یبازهماز دختران جهت تعامل و  درصد 09/31

دادن به حیوانات و کاشت و برداشت گیاه از حضور آدم در 

از  درصد 30کهیدرحال بودند کرده استفاده شانیهانقاشی

فقط در زمین ورزشی و بازی آدم ترسیم کرده  همآنپسران 

، تهافیسازمان(. در نقاشی و مصاحبه نیمه 5شماره  شکل) بودند

 و یتعامل یباز یفضاها در دختران و یمیت یهایدربازپسرها 

 .داشتند نیریسا حضور به لیتما یفرد

 یباز لیوسا وجود -4-7

مساوی به وجود وسایل  طوربهاز دختران و پسران   درصد 12

 ،ینوردصخرهبازی مانند الاکلنگ، سرسره، تاب، دیوار 

بودند. اما دختران تمایل بیشتری  کردهاشارهترامپولین و... 

 شانیازبداشتند که با دوستانشان بازی کنند و غالباً وسایل 

 (.5شکل شماره ) رنگارنگ و همراه با تزئینات بود

 وجود وسایل یا فضای ورزشی -4-8

( درصد46) پسران ینقاش در یورزش یهاحضور و نقش زمین

( بود و تنها جایی که درصد 95/0) از دختران ترپررنگبسیار 

از آدم استفاده کرده بودند زمین ورزشی  شانینقاشپسران در 

 .(5شکل شماره ) بود

 

 یهانیزماخت به وسایل بازی و حضور آدم و نحوه پرد. 5شکل 

 نقاشی چپ() دخترها و )نقاشی راست( در نقاشی پسرهاورزشی 

 

 



 88          98-423، 4121 پاییز، 02 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                

 وجود خانه و ساختمان -4-9

و  (درصد02)پرداخت به حضور خانه و بنا در نقاشی دختران

( نمود داشت اما فقط در نقاشی دختران خانه درصد 9)پسران

 .(6شکل شماره ) درختی مشاهده شد

 پله، رمپ یا عناصر ارتباط عمودی وجود -4-11

 حضور راه، مسیر، خیابان و... -4-11

از  ترپررنگ( بسیار درصد09) حضور راه در نقاشی پسران

.(6شکل شماره ) ( بوددرصد 95/0) دختران

  
 نقاشی هر دو جنسیت  پرداخت به حضور خانه و بنا در. 6شکل 

 حضور پررنگ راه در نقاشی پسرها ب.  حضور خانه درختی فقط در نقاشی دخترهاالف. 

در نقاشی  شدهدهیدها و موارد بنابراین بر اساس المان

 هانآاز  افتهیسازمانسال و مصاحبه نیمه  6-3دختران و پسران 

به تفکیک جنسیت موارد مذکور ارائه  (1شماره  جدول)در 

 نفر 5 کمک با تصاویر، کیفی تحلیل و تفسیر از شدند و بعد

 مدرک دارای و سال45 از بیش سابقه با کودک مربیان از

 علومیا  یروانشناسرشته  دکترییا  ارشد کارشناسی تحصیلی

 .رسیدند یدبنجمع به نتایج دلفی روش از استفاده با تربیتی،

ادبیات موضوع  برای هر مورد الزامات  نظر گرفتنسپس با در 

 معماری متناظر با آن عامل پیشنهاد گردید.

 

 نتایج نقاشی کودکان به تفکیک جنسیت و الزامات معماری متناظر در فضای باز آموزشی یبندجمع .4 ولجد

 الزامات معماری در نقاشی دختران در نقاشی پسران شدهدهیدهای المان

 گیاه وجود

رفتن از درخت جهت بازی و یا  بالا

 کندن میوه

و یا استفاده از میوه  جهت کاشت

 درخت

ای چمن، درختان بلند و هوجود زمین

 برای پسران بوخوشگیاهان 

وجود یا امکان کاشت درختچه و گیاهان 

 رنگی برای دختران

 رنگی تنوع متمرکز بر بوی خوش گل بودند

 باغچه یهاگلگلدان در کنار  نشدهاستفادهاز گلدان  اصلاً

 هایسبزگل، درخت میوه و  بیشتر چمن

داری و نسبت به نگه تفاوتیب

 مراقبت از گیاهان

مراقبت و آسیب نزدن به  حس

 گیاهان

  

 حیوانات حضور

علت  تمایل به حضور حیوان به

 بازی و یا فرار کردن از آن

غذا دادن به حیوانات اهلی و 

 هاآنصدای  شنیدن
 یادورهمکانی برای نمایش  بینیپیش

 چارپایان برای پسران
 مرغ و خروس، ماهی خرگوش، ، اسب، ببر،شیرپاهشتدایناسور، 
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 الزامات معماری در نقاشی دختران در نقاشی پسران شدهدهیدهای المان
 برایقفس ماکیان، خرگوش و گوسفند  زنبور پروانه و عنکبوت

 دختران

  

 آسمان و حضور وجود

 روشنایی و خورشید

 صاف یا ابری ساده آسمان
با اجزای صورت( آسمان  )ابرها

 بارانی یا برفی

 اندازسایهو  بازنیمهالزام وجود فضاهای 

 ینات برای دخترانهمراه با تزئ

پرچم فقط در نقاشی پسران 

 مشاهده شد

،بادبادک، بادکنک و  پرنده،حشرات

 کماننیرنگ

  

زیاد از نور و گرمای  یمندبهره

 خورشید در فضای باز

 نتابیدن نور مستقیم و زیاد آفتاب

استفاده از روشنایی خورشید برای 

 بازی و تعامل با دوستان

 صورت ترسیم با اجزای دهخورشید سا

 آدم حضور

 زمین ورزشی و بازی فقط در

شدن، غذا  یبازهمتعامل و  جهت

دادن به حیوانات و کاشت و 

 برداشت گیاه

توپی گروهی برای  هایبازیزمینفضای 

 پسران حتماً وجود داشته باشد

 فضاهای بازی تعاملی و فردی در های تیمیدر بازی

  

 بازی وسایل وجود

دختران و پسران هر دو به وجود وسایل بازی مانند الاکلنگ، سرسره، 

 بودند. کردهاشاره، ترامپولین و... ینوردصخرهتاب، دیوار 

اما دختران تمایل بیشتری داشتند که با دوستانشان بازی کنند و غالباً 

 رنگارنگ و همراه با تزئینات بود. شانیبازوسایل 
گارنگ همراه با بازی دختران رن وسایل

 تزئینات باشد

  

 آب حضور

 جهت خیس شدن بیشتر های آبیجهت بازی بیشتر

 حوض آب با ماهی وجود آب ایستا و پویا

 نقاشی پسران از ترپررنگباران، برف و فواره آب در نقاشی دختران 

 ساختمان و خانه وجود
اما فقط در نقاشی  حضور خانه و بنا در نقاشی هر دو جنسیت نمود داشت

 دختران خانه درختی مشاهده شد
 امکان ساخت خانه درختی
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 الزامات معماری در نقاشی دختران در نقاشی پسران شدهدهیدهای المان

  
 ارتباط وجود عناصر

 رمپ( عمودی)پله،
 متفاوت در حیاط یهایارتفاعوجود کد  نمود داشت. زانیمکیوجود پله در نقاشی هر دو جنسیت به 

 مسیر، راه، حضور

 ...و خیابان
 از دختران بود. ترپررنگ حضور راه در نقاشی پسران بسیار

عابر  کشیخططراحی مسیر عبوری با 

 پیاده برای پسرها

 گیری و پیشنهاداتنتیجه -5

 3نیازهای دختران و پسران بازه سنی  مسئلهدر پژوهش حاضر 

قرار گرفت. اهمیت فضای باز در رشد  موردتوجهسال  6تا 

خلاقیت از جهات مختلف بررسی شد و ضرورت و اولویت 

 نظرات و تجربیاتقیق تبیین گردید. نظر به اهمیت تح

، از مصاحبه نیمه هاآن مورداستفادهکودکان از فضای 

در کنار تحلیل نقاشی کودک از فضای باز  افتهیسازمان

 شدهانجامهای مطلوب در محیط آموزشی استفاده شد. بررسی

روی نقاشی دختران و پسران حاکی از آن است که کودکان 

باز آموزشی به حضور گیاهان، وجود حیوانات، در فضای 

های های ورزشی جهت فعالیتوجود وسایل بازی و زمین

فردی و گروهی، حضور خورشید، ابر و آسمان، آب 

پویا و ایستا، حضور انسان)خانواده و دوستان(، راه  صورتبه

ود ، نیمه بسته و بسته( و نیز وجبازنیمهو فضاهای متنوع)باز، 

، کردند. که دختران به ترتیب بیشتر به حضور گیاهان پله اشاره

آسمان)ابر، خورشید و...(، حضور حیوانات، وسایل بازی و 

و پسران به ترتیب بیشتر به عناصر  اندکردهاشاره یبازهم

و حضور مسیر و راه و  یبازهمطبیعی، وسایل بازی، آسمان، 

امه در اد. اندمتمرکزشدهنیز وجود آب در فضای باز آموزشی 

ر بر اساس تفسی شدهاستخراج، نیازهای ترقیدق صورتبه

ه تفکیک ب هاآنبا  افتهیسازماننقاشی کودکان و مصاحبه نیمه 

 تفسیر زا قرار گرفتند و بعد یموردبررسبرای دختران و پسران 

 با کودک مربیان از نفر 5 کمک با تصاویر، کیفی تحلیل و

 کارشناسی تحصیلی رکمد دارای و سال45 از بیش سابقه

 از استفاده اب تربیتی، علومیا  روانشناسیرشته  دکترییا  ارشد

ها تشابه از نشانها یافته .رسیدند یبندجمع به نتایج دلفی روش

ا در بود. سپس ب پسران و دختران برای هاییتفاوت ژهیوبه و

ادبیات موضوع  برای هر مورد الزامات و  نظر گرفتن

 مشترک و صورتبهری فضای باز آموزشی راهکارهای معما

سال  6-3زیر برای دختران و پسران  صورتبه شدهکیتفک

 قابل توصیه است.

 بهتر است در حیاط فضای آموزشی کودکان، کدهای

داشته  وجود پویا و ایستا صورتبهآب  و متفاوت هایارتفاعی

 در حیاط میسر باشد. درختی خانه ساخت باشد و امکان

-3آموزشی برای پسران  باز فضای طراحی یراهکارها

 یهاشود برای پسرها در حیاط، زمینسال: پیشنهاد می 6

 یبینپیشدر کنار  بوخوش گیاهان و بلند درختان چمن،

چارپایان حتماً وجود داشته باشد.  یادوره نمایش برای مکانی

 ضایپیاده و ف عابر کشیخط با عبوری مسیر همچنین طراحی

 ود.در نظر گرفته ش پسران برای گروهی توپی هایبازیزمین

آموزشی برای دختران  باز فضای طراحی راهکارهای

 شود برای دخترها در حیاط، امکانمیسال: پیشنهاد  3-6

میسر باشد و مکانی برای  رنگی گیاهان و درختچه کاشت

 جوددر نظر گرفته شود. و گوسفند، خرگوش یا ماکیان قفس

تران دخ برای تزئینات با همراه بازنیمه و زانداسایه فضاهای

 یباز شود وسایلمیمؤکداً قابل توصیه است و پیشنهاد 

 فضاهای بازی باشد و تزئینات با همراه رنگارنگ دختران

 .گرفته شود در نظر هاآنتعاملی و فردی برای 

 



 سال 6-3دختران و پسران  یازهاین لیو تحل یابیارز یمبنا کودکان بر یباز آموزش یفضا یطراح یراهکارها    420

  :اعلام عدم تعارض منافع -6

ونه گژوهش هیچدارند که در انجام این پنویسندگان اعلام می

 تعارض منافعی برای ایشان وجود نداشته است.

 منابع -7

 معماری و طراحی برای (. 4384، مریم.)آزموده
 چاپ اول: نشر علم و دانش.، کودکان

 نقش. (4124). حمیدرضاعظمتی،  و ینت،ز فر، امینی 

 افزایش فعالیت در مدرسه حیاط کالبدی یهاویژگی

 40 تا 9 آموزان انشد دیدگاه بررسی کودکان، بدنی

 ،آرمانشهر و شهرسازی معماری. تهران شهر یساله
45(14)، 40-00.  

https://doi.org/10.22034/aaud.2023.286409.24

77 

 بازتعریف (. 4380، صفیه. )حسینیشاهو  ،حجت، عیسی

ای مبنای ارزیابی و تحلیل نیازه فضای بازی کودکان بر

ت مرم .از فضای بازی با رویکرد ارتقاء خلاقیت هاآن
 .14-59 (،45)9، ایرانو معماری 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23453850.139

7.8.15.2.7 

 ی، شاد ،عزیزی هما، ،بهبهانی ایرانی سارا، ،خواه خلیلی

 یهامؤلفه(. 4124. )شمها، شیرازی نژاد شمهاو 

 شهر ابتدایی مدارس در خلاق سرزندگی طراحانه

 و معماری. R نوع از عامل تحلیل کاربست با تهران
 . 05-90 ،(38)45 ،شهرآرمان شهرسازی

https://doi.org/10.22034/aaud.2021.254054.23

40 
 ،کودک دنیای راز و رمز (.4302) غلامحسین. ریاحی. 

 .اشراقیه نشر :تهران اول. چاپ

 .اصول طراحی فضاهای آموزشی (. 4399) شفایی، مینو
ساله با رویکرد ارتقای خلاقیت آنان در  6-3کودکان 

دکتری معماری ، دانشکده معماری و  نامهانیپا، ایران

 شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت.

 مقدمات راهنمایی و (. 4391) .بدالله، عیآبادعیشف
 تهران: نشر رشد. .مشاوره

 طراحی (. 4308) مهتا. و میر مقتدایی، ،ژاله ،طالبی
 مرکزتهران: . معماری مهدکودک )ضوابط پیشنهادی(

 تحقیقات ساختمان و مسکن.

 .(. اصول طراحی 4124) طباطبایی یگانه، ریحانه سادات

قیت دختران و فضاهای باز آموزشی در جهت رشد خلا

دکتری معماری ، دانشکده  نامهانیپاپسران خردسال، 

 معماری و شهرسازی، دانشگاه هنر  اصفهان. 

 ظفر،م مینو، شفایی، ،سادات ریحانه یگانه، طباطبایی 

 عوامل(. 4120) .بهرام پور، صدق صالح فرهنگ، و

 فضاهای در سال 6-3 کودکان خلاقیت ارتقاء در مؤثر

 منشوری مدل اساس بر تهران شهر آموزشی باز

(، 15) 46، معماری و شهرسازی آرمانشهرخلاقیت، 

403-436. 

https://doi.org/10.22034/AAUD.2023.370496.

2734 

 (.تدوین ضوابط و معیارها 4398فیضی، محسن .)

 ابتدایی، تهران: سازمانطراحی منظر محوطه باز مدارس 

 و فنی کشور دفتر مدارس تجهیز و توسعه نوسازی،

 تحقیقات. 

https://www.academia.edu/28393394/ 

 در محیطی عوامل نقش(. 4384. )مینو, بیگلوقره 

 .96-84(, 48)1, منظر. کودکان خلاقیت پرورش

https://www.manzar-sj.com/article_1770.html 

 (. الگوهای 4399. )عیدحقیر، سو  امد،کامل نیا ،ح

نامه فصلطراحی فضای سبز در شهر دوستدار کودک ، 
 .00-99(،40)6 باغ نظر،

https://www.bagh-sj.com/article_34.html 

 نگرشی نو بر طراحی  .(4398) .کامل نیا، حامد

-6، 14، نشریه معماری و فرهنگی یادگیری، هامحیط

43. 
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 بر اساس یبر مشارکت شهروندان در توسعه محلات شهر مؤثرعوامل  نییو تب ییشناسا

 1 : شهر بجنورد(ی)مطالعه مورد MABACمدل
 

 1 فرد یافسانه صدر، 3 یطالش یمصطف، *0 یاکبریعل لیاسماع 

 

 45/20/4121:انتشار خیتار 23/20/4120:رشیپذ خیتار 32/26/4120:یبازنگر خیتار 20/26/4120تاریخ دریافت:

 

روند و مشارکت فعال و اثرگذار شهروندان در دهنده حیات اجتماعی شهرها به شمار میتشکیل مؤثرها از عناصر مهم و محله چکیده:

 ریزیبرنامهسازد، اما در نظام های توسعه شهری را فراهم میندان در طرحهای شهروهای شکوفایی استعدادها و توانمندیمحلات شهری زمینه

 بر ؤثرم تبیین عوامل و تدوین شناسایی، است تا به بر آنهایی مواجه است، این پژوهش شهری ایران، مشارکت شهروندان با محدودیت

 -ماهیت روش از نوع توصیفی بر اساسکاربردی و  دفه ازلحاظ پژوهش این. مشارکت شهروندان در توسعه محلات شهر بجنورد بپردازد

است.  شدهاستفادهمیدانی به شکل پرسشنامه و مصاحبه )روش دلفی(  و اسنادی روش، ها از، در گردآوری دادهاستتحلیلی و اکتشافی 

ر محلات ت موجود توسعه دپژوهش، ابتدا به بررسی وضعی مسئلهسازی وضع موجود و تشریح و تبیین دلایل چرایی و ابعاد جهت شفاف

)با استفاده از مدل ماباک( مبادرت گردیده است و پس از شناسایی محلات برخوردار و کم برخوردار، اقدام به بررسی  شهر بجنوردگانه 14

تی در مشارکریزی ها و نقاط قوت، زمینه ارتقاء برنامهشده است، تا با شناخت نارسایی موردنظرو مقایسه مشارکت اجتماعی در محلات 

های پژوهش نشان داد، که محله ویلاشهر با کمترین میزان توسعه و محله نادر با بیشترین میزان توسعه محلات شهر بجنورد فراهم شود، یافته

ه محله ویلاشهر از میزان مشارکت کمتری نسبت ب کم برخوردارمحله  آمدهدستبهانتخاب شدند، بر مبنای نتایج  یموردبررسنمونه  عنوانبه

که شالوده آن رضایتمندی،  استهایی ترین دلایل این موضوع پایین بودن سطح شاخصمهم ازجملهمند بوده است. برخوردار نادر بهره

 .استمطلوب و غیره برای شهروندان  یرسانو خدماتای، ی محلهنیازهای پایه نیتأم

 

 

 .باکما ،یتوسعه، مشارکت شهروندان، محلات شهر واژگان کلیدی:
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 مقدمه و بیان مسئله -1

 تا شهر قابل سکونتی هستند، در حال تغییر دائماً شهرها همه

 Tuncer, 2022 &)برای ساکنان خود فراهم کنند 

Ataman،) ناکارآمدی و شهری هایسیستم پیچیدگی 

سنّتی، سبب شده است، بسیاری از شهرهای  هایروش

جانبه در و همه، بدون داشتن برنامه صحیح توسعهدرحال

لوم ای نامعرویه و آیندهشرایطی نابسامان و با گسترش بی

 نیازاشیپ(. تا 4330زاده و همکاران، ابراهیمباشند ) روروبه

های شهری رشد تدریجی دوران رشد سریع شهرها، محله

های اجتماعی، کالبدی و داشتند و ضمن حفظ ارزش

 دادندپاسخ میزیستی، به نیازهای ساکنان خود هم محیط

(. اما این افزایش جمعیت، مقارن 4333شهسوار و همکاران، )

ها نبوده است عرصه در همهبا افزایش خدمات به شهروندان 

های (. برای رفع مسائل و چالش4330جانی، حیدری و دیزی)

ای در نظر داشت، تا شهرها شهری باید نگاه و ابزار چندجانبه

ان، سعیدپور و همکارایت شوند )ای راستین هدتوسعه یسوبه

های ناپایداری توسعه شهری، (، امروزه یکی از زمینه4124

زاده و همکاران، ابراهیمتوجهی به محلات شهری است )بی

به بعد اجتماعی، مانع مشارکت  عدم توجه(، همچنین 4330

 ,Hongهای مختلف شهری شده است )شهروندان در طرح

های سرانجام نرسیدن طرح (، که این خود منجر به2018

ای هشدن با مشکلات زیاد و توقف روروبهشهری و همچنین 

 (. 4124صمدی و جهانگیرزاده، ها شده است )طولانی پروژه

 دیدـمتع لـحامردر شهرها  یابرنامه و حطر هر ایجرا

 ارقر شریك و کترمشاهای محلی و یلپتانسدارد، استفاده از 

 مؤثر گامی تواند،یم هاطرح ایجرا و تهیهروند  در دممر دادن

ندگی ز بنامطلو هچهرو حذف  شهر اریپاید یشافزا در

های شهری از (. محله4303ان، ریدوفنی و ) شهری باشد

-عظیمیروند )ترین تقسیمات کالبدی شهر به شمار میاساسی

توانند نقش اساسی در حیات و زوال (، که می4336آملی، 

(. تجربه 4333شهسوار و همکاران، ) شهرها به عهده بگیرند

نشان داده است که یکی از آثار مثبت مشارکت مردمی در 

 ها ازای، بروز ابتکارات و خلاقیتی محلههای توسعهطرح

لانده گیغفاری) استاستعدادهای مردمی  یریکارگبهطریق 

(، لازم است که جوامع و محلات 4330آباد، معصومو هاشمی

های مرتبط با آن مورد ارزیابی ارها و شاخصمعی ازنظرشهری 

( و در کنار Colantonio, 2009و سنجش قرار گیرند )

های انسانی و اجتماعی نیز های مالی و اقتصادی سرمایهسرمایه

(. 4333رحیمی و همکاران، برداری قرار گیرند )مورد بهره

ی از بخش عنوانبهتوانند های مشارکتی میسنجش ظرفیت

اقدامات  در خدمتهای بالقوه جامعه محلی دارایی

رفیعیان و )در مناسبات محلی قرار گیرند  انهیجومداخله

های محلی از ها و توان(. شناخت مزیت4334 احمدزاده نانوا،

شوند و های توسعه محسوب میریزیاصول بنیادی برنامه

ابند یراهکارهای علمی توسعه نیز با تبیین وضع موجود معنا می

 (.4336یزدی، زاده قیمی و تقیم)

 ریزی وهمچنین درک فرایند توسعه شهری در برنامه 

قانع د )دار یاکنندهنییتعمدیریت توسعه شهری پایدار نقش 

 راهبردهای، که رویکردهایی (. در4333و همکاران، 

 و هستند توسعه لهیوس هم مردم کنند،می توصیه را مشارکتی

 که مشارکت طورهمان(، 4333آرانی، قرنی) آن هدف هم

 فراهم و محرومیت بردن میان از در تواندتغییر است، می ابزار

-مستقیم دادن دخالت محلی جهت جامعه برای مبنایی کردن

استعلاجی و فلاح )کند  کمك توسعه هاینوآوری در تر

 به زیادی مزایای تواندشهروندان می (. مشارکت4332تبار، 

 دهدمی اجازه گذاراناستیس به ،سوكی از: باشد داشته همراه

به نیازها و انتظارات واقعی یك جامعه پاسخ دهند و از  که

گیری مهای تصمیسویی دیگر سبب مشروعیت بخشیدن رویه

 (.,.Correia et al  2023) شودمی

های اخیر رشدی در این میان شهر بجنورد طی دهه

یوسته ن به وقوع پشهرسازی ناپایدار در آ شتابان داشته و نوعی

است، تغییر موقعیت سیاسی  این شهر از مرکزیت شهرستان به 

مرکزیت استانی تغییرات و مشکلات زیادی را در شهر به 

افزایش جمعیت شهر )مهاجرت  -4: ازجملهدنبال داشته است، 

( باعث افزایش بیکاری، مسائل جوارهماز روستاها و شهرهای 

ادغام چند روستا به  -0ت، مختلف اجتماعی و غیره شده اس

شهر که گسستگی بافت شهری )ایجاد فضاهای خالی درون 

 بسیاری از مناطق کهیطوربهشهر( را به دنبال داشته است، 
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 ٬اندرا به خود گرفته« کلاته»نام  اطراف شهر بجنورد

نه روستا هستند و نه جزئی از شهر. حتی  گریدیعبارتبه

گلستان شهر بجنورد و یا  واحدهای مسکونی مسکن مهر در

 نسبتاًدر فاصله  ٬هزار نفر ساکن نیز 02شهرک الغدیر با بیش از 

 ، این رشد افقی سریع شهریاندقرارگرفتهدوری از مرکز شهر 

گرانی  - 3های سیمای شهر را به دنبال داشته است. نابسامانی

نشینی شده است زمین و مسکن موجب افزایش حاشیه

 ومسكیدر کشور است که  شهر تنها دبجنور کهیطوربه

ن مناسبی در ای هاینشین است و زیرساختجمعیت آن حاشیه

و تا حدودی عدم پیوستگی فرهنگی  .شودمناطق مشاهده نمی

ینان( نشکمی بین ساکنان قبلی و جدید شهر)اکثر حاشیه

شود. لذا لزوم توجه ویژه به شناسایی و رفع می مشاهده

طلبد. را می دوچندانلات شهر همتی مشکلات موجود در مح

نویسندگان با اعتقاد به این موضوع که شهر خوب  رونیازا

شهری است که پاسخگوی نیازهای همه شهروندان )البته با 

مطرح  اساسی سؤالمشارکت همه ذینفعان( باشد، بنابراین این 

میزان مشارکت شهروندان  شیبرافزاشود که چه عواملی می

 است؟  مؤثرت شهر بجنورد در توسعه محلا

 پیشینه پژوهش -2

توان در دو گروه منابع موجود در زمینه پژوهش حاضر را می

مطالعات خارجی و داخلی بررسی کرد که در ادامه به چند 

 شود:ها اشاره مینمونه از آن

 ای به بررسی( در مقاله0203)4کوریا و همکاران

در  انشهروند نقش به گذاراناستیس نگاه چگونگی

پردازد، همچنین نحوه نگرش شهروندان به می هایریگمیتصم

پژوهش نشان داد که  یهاافتهیمشارکت را ارزیابی نموده 

 ناهمگونی زیادی در نحوه تعاملات در شهروندان وجود دارد.

( در پژوهشی بررسی مداخلات 0200) 0آتامان و تونستر

شهری و ابزارهای مشارکت در فرایندهای طراحی 

( پرداختند. در این 4335 -0204شهری)مروری سیستماتیك 

مقاله مورد بررسی قرار گرفت، این  406 لیوتحلهیتجز

                                                           
1 Correia et al. 
2 Ataman & Tuncer  
3  Raveau et al. 

بندی شدند: شهرسازی، حوزه اصلی طبقه 5مطالعات در 

ها و مشارکت. نتایج پژوهش آنان اجتماع، پایداری، ساختمان

نشان داد که این دو زمینه تحقیقاتی )ابزارهای مشارکت در 

فرایندهای طراحی شهری( بسیار به یکدیگر مرتبط بوده و باید 

 بررسی شود.  باهمسیستماتیك و  صورتبه

( در پژوهشی به بررسی نقش 0200)3 همکارانراوو و 

 کنندهنییتعشهروندان در خط مقدم قانون اساسی)عوامل 

مشارکت داوطلبانه شهروندان محتوایی نوظهور در شیلی( 

لی مرتبط اص کنندهنییتعکه عوامل  شان دادپرداختند. نتایج ن

با افزایش مشارکت شهروندان، سطح تحصیلات، مشارکت 

در سیاست، حمایت از دولت و دسترسی به اینترنت است، در 

مقابل تراکم جمعیت و سهم مسیحیان انجیلی در جمعیت 

 .دهدیمعمومی، مشارکت شهروندان را کاهش 

ای بررسی در مقاله (،0202) 1ماتاماندا و چینوزوینا

نیروهای محرک مشارکت شهروندان در توسعه شهری در 

نتایج آنان نشان داد که سیاستمداران شهری  زیمباوه پرداختند،

کنند و در برخی موارد می یکاردستفرایند مشارکت را 

 کهیدرحالشود، های دموکراتیك در نظر گرفته نمیکانال

بین شهروندان نبود فرهنگ مدنی برای مشارکت در 

است و توانایی و انگیزه شهروندان برای  قرارگرفته موردتوجه

 مشارکت در توسعه شهر بسیار محدود است.

 نیمتأ( در پژوهشی به بررسی چگونگی 0240) 5آریماه

یك کاتالیزور در شکوفایی توسعه  عنوانبهها زیرساخت

شهری شهرهای آفریقایی پرداخته است، با استفاده از 

جی کارشناسانه از شهرهای مختلف، سه جزء زیربنایی: نظرسن

ای و ارتباطات مخابراتی را آب، شبکه جاده نیتأم

درصد از  03قرار داده است. در این بررسی  یموردبررس

 شهرهای آفریقایی کمبود شدید آب داشتند.

(، در پژوهشی به سنجش 4120) صابریحسینی و 

با  حلات شهریرضایتمندی ساکنان از کیفیت مسکن در م

شهرداری تهران پرداختند،  0رویکرد عدالت فضایی در منطقه 

4 Matamanda & Chinozvina 
5 Arimah 



 : شهر بجنورد(ی)مطالعه مورد MABAC براساس مدل یعوامل موثر بر مشارکت شهروندان در توسعه محلات شهر نییو تب ییشناسا    420

ای هشاخص ازنظرنتایج پژوهش آنان نشان داد که این منطقه 

عامل  42 تیدرنها، استدارای مطلوبیت مناسبی  موردمطالعه

برای کیفیت مسکن از منظر کیفیت خیابان، نوع ساختمان، 

به  ت رفاهی، دسترسیتقاضای مسکن، سطح فرهنگی، امکانا

، خلوتی محل، کیفیت صوتی ونقلحملایستگاه و خطوط 

هوا، نسبت قومی و نژادی و عوارض و مالیات شهرداری 

 است. نتایج تحلیل همبستگی پیرسون مشخص ییشناساقابل

 یهاشاخصکند، که بالاترین همبستگی مربوط به می

 ت.سامکانات رفاهی با دسترسی و ویژگی اقتصادی بوده ا

( در پژوهشی به تحلیل و بررسی 4124طهماسبی زاده )

مشارکت شهروندان در  محدودکنندهو  کنندهلیتسهعوامل 

در شهر اصفهان پرداخت، نتایج  محله محورریزی برنامه

عوامل محدودکننده در  ازجملهپژوهش ایشان نشان داد که 

مشخص نبودن جایگاه  محله محورمشارکت 

ی توجهاختار مدیریت شهری، بیدر س کنندگانمشارکت

مدیریت شهری به مشارکت، عدم اعتقاد مدیران و مسئولین 

ات مدیریت شهری از تصمیم یریرپذیتأثشهری به مشارکت، 

کلان کشوری و استانی بوده است، همچنین ایجاد ساختار 

مدیریت واحد شهری، سودآور کردن مشارکت و 

ردمی در رکت ممستقیم مشا یرگذاریتأثالگوی  یریکارگبه

 کننده مشارکت در برنامهمدیریت شهری از عوامل تسهیل

 اصفهان است. محله محورریزی 

ای به بررسی نقش در مقاله (4124)رئوف و همکاران 

 شهرمشارکت شهروندان در ارتقاء سلامت اجتماعی محلات 

پرداختند، نتایج پژوهش آنان نشان داد که میزان  روانیش

کالبدی محله  -های فیزیکیصشاخ ازلحاظمشارکت 

 یرمتستیببهترین وضعیت و محله  6/3کشوری با  یهانیزم

 ازلحاظبدترین وضعیت را دارا بوده و  3/0با میانگین

 0/3اجتماعی، محله سه یك آب با  –فرهنگی  هایشاخص

ترین محله بوده ، ضعیف5/0بهترین وضعیت و محله فلسطین با 

 به ترتیب  یطیمحستیزو های اقتصادی شاخص ازلحاظو 

بهترین شرایط و محله  6/1و  0/3محله فلسطین با میانگین 

ترین محلات ضعیف 3/4و   0/0های کشوری با میانگین زمین

 بودند.

ای به بررسی و در مقاله (4124) رزادهیجهانگصمدی و 

سنجش نقش سرمایه اجتماعی در فرایند بازآفرینی مشارکتی 

و هفت آسیاب شهر ارومیه پرداختند،  القدمدر محلات مهدی

ای  ههای تحقیق حاکی از آن است که به ترتب شاخصیافته

امنیت عمومی و حضور در اجتماعات محلی بیشترین، و التزام 

و تقلید  به تعالیم دینی و مصلحت عمومی کمترین سطح 

 اهمیت و ارزش را داشته است.

حلیل و در پژوهشی به ت (4124)سعیدپور و همکاران، 

های شکوفایی در محلات شهر سقز ارزیابی شاخص

پرداختند، نتایج پژوهش آنان نشان داد که با توجه به 

، 46گانه شهر، محلات،  00شکوفایی محلات  هایشاخص

که در جنوب شرقی مرکز و غرب شهر  1و 42، 44، 43

و  4، 0، 3، 04، 00کم و محلات  یرگذاریتأث، از اندشدهواقع

جنوب شرقی، مرکز و تا حدودی شمال شهر  که در 02

د، عنوان نمو توانیموضعیت بهتری دارند، همچنین  شدهواقع

که بهبود فضایی و توزیع مناسب درآمدها، انسجام و مشارکت 

ی ها و خدمات آموزشبیشتر، امکان دسترسی محلات به پارک

 .است شدهارائهپیشنهادهای  نیترمهمدر سطح این محلات از 

(، در پژوهشی به تحلیل 4330فر و همکاران )ظیحاف

های پایداری اجتماعی در محلات شهر ساختاری شاخص

ای هاردبیل پرداختند، نتایج پژوهش آنان نشان داد که شاخص

 یبندطبقهقابلسطح در این شهر  46پایداری اجتماعی در 

طح ترین سهای سیاسی و نهادی در پایینهستند، که شاخص

های عدالت اجتماعی و فضایی در سطح شاخص )بنیادی(،

های مرتبط با رفاه و حس بعدی )میانی و پیوندی( و شاخص

خوشبختی در بالاترین سطح )محصول فرایند پایداری 

 اجتماعی( قرار دارند.

بررسی پیشینه تحقیق نشانگر اهمیت موضوع مشارکت 

شهروندان در محلات شهری جهت ارتقای توسعه شهرها بوده 

یات ادب باوجودو  ادشدهیاین اساس با توجه به موارد  ت، براس

غنی داخلی و خارجی که تاکنون صورت گرفته است، اما در 

در محلات شهر بجنورد  ژهیوبهخصوص مشارکت شهروندان 

)که تغییرات زیادی طی دو دهه اخیر داشته است( سنجش و 

نظر  بر اساس رگذاریتأثهای ارزیابی عوامل و شاخص
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طور که شایسته است مورد تحقق و تفحص صصان آنمتخ

قرار نگرفته است و این پژوهش از این منظر برخوردار از 

ران های مناسب برای مدیگیرینوآوری است. تا بستر تصمیم

 .شهری فراهم گردد

 چارچوب نظری -3

 ریزی محله محورمحله و برنامه -1 -3

ام در نظ واحد تقسیمات شهری نیترکوچك عنوانبهمحله 

رزگر بکند )ریزی شهری نقش ویژه و خاصی را ایفا میبرنامه

(. محله از ارکان اصلی کالبدی شهری بوده 4330و همکاران، 

ا هو تعادل زندگی اجتماعی در شهرها بستگی به حفظ محله

ای ی محلهتوسعه(. 4333چولائی، پور و روحانیجمعهدارد )

ك مبحث اساسی در توسعه های اخیر به یو سال 32ی در دهه

مسلم  آنچه(.4330خاکپور و همکاران، تبدیل گردیده است )

که امروزه اکثر شهرهای ما، در بدنه خود محلات است این

کنند، که دلایل متعددی سبب ناکارآمد و ناتوانی را حمل می

حسین زاده و همکاران، ایجاد چنین فضاهایی گشته است )

تجمع و  یهاکانونندان، ایجاد (. توجه به علایق شهرو4124

له مح  تعاملات ساکنان، مشارکت دادن شهروندان در فرایند 

ی و حسین) از نیازهای اساسی یك فضای شهری سرزنده است

مفهوم محله بر اساس  (4جدول شماره )در  (.4120صابری، 

علمی مختلف  یهاحوزهاصلی آن در  یهامؤلفهعناصر و 

 . نگاشته شده است

 های علمی مختلفاصلی در حوزه یهامؤلفهعناصر و  بر اساسشناخت محله  .1جدول 

 مضامین مشترک اصلی یهامؤلفهعناصر و  علمی یهاحوزه

 شهری یشناسجامعه
محدوده  دارا بودن -3واحد اجتماعی  عنوانبهمحله  -2بودن همبستگی و روابط متقابل ا دار -1

 و حریم معین
دار بودن محدوده  -1

ص در شهرمشخ  

حس همبستگی و  -2 

 روابط بین ساکنان؛

هویت جمعی و  -3 

 اشتراک بین ساکنان؛ 

یکپارچگی فضا و  -4

فعالیت در محدوده 

 محله

 علوم اجتماعی
روابط میان  -3افراد ساکن در یک حوزه مسکونی  -2حوزه مسکونی در مقیاس کوچک،  -1

 کیفیت روابط و تعاملات -4ساکنان؛ 

ری و جغرافیای شه

 اجتماعی

 رویارویی و برخورد چهره به چهره؛ -2محدوده مشخص و معین در بافت شهر،   -1

هدفمندی سکونت در موقعیت مکانی  -4برای مرتفع ساختن مسائل مشترک  یمساعکیتشر -3

 معین

 ریزی شهریبرنامه

وجه به ت -3هویت و موجودیت اقتصادی پویا،  -2شهر؛  ییشناساقابلبخش یا محدوده  -1

دارا بودن ترکیب  -5محدوده شهری معین؛  -4یکپارچه  صورتبهمعیارهای کالبدی و اجتماعی 

 وجود ارتباطات اجتماعی در ظرف مکانی -7دارا بودن مرکز معین؛  -6ها، متوازنی از فعالیت

 ریزی شهریمشارکت در برنامه -3-2

عث اریزی شهری با کمك و مشارکت فعال شهروندان ببرنامه

های منفعل به تغییر در نحوه درک نقش شهروندان از سوژه

 ریتأثقاضا های و تگیریگردد که بر تصمیمبازیگران فعالی می

ریزان و مدیران (. اگر برنامه4124،زاده طهماسبیگذارند )می

 های خود هستند، بایدامور شهری خواستار اجرا و تحقق برنامه

هنگ سازند و چنین امری تنها را با محیط اجتماعی هما هاآن

ا و هها از نیازها، خواستهبا مشارکت مردم به دلیل شناخت آن

فخرایی و مرزی، پذیر است )محیط اجتماعی خود امکان

 عنوانبه(. دانشمندان شهری از دیرباز بر اهمیت محله 4336

 Shen etاند)کرده دیتأکای برای مشارکت شهروندان پایه

                                                           
1 Development 

al., 2023زی ریاین رویکردهای مشارکتی در برنامه( بنابر

ازیگران ب لهیوسبهکنند تا دانش دمکراسی را شهری تلاش می

 ,.Barbarino et al) دنجامعه مدنی در شهرها فراهم نمای

2022). 

 و توسعه شهری پایدار توسعه -3-3

در لغت به معنای خروج از لفاف است و به معنای بسط  4توسعه

 درواقع .(60 ،4336 ،لوفردآدینهست )و گسترش دادن آمده ا

 یحلراهیا  تهافینتحققتوسعه کوششی است برای ایجاد تعادلی 

است در جهت رفع فشارها و مشکلاتی که پیوسته بین 

مختلف زندگی اجتماعی و انسانی در شهر وجود  یهابخش
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 شهری (. به عبارتی توسعه 41 ،4336زاده، حاجیدارد )

 اجتماعی، اقتصادی، ساختارهای دتجدی مبنای تواندیم

 در نآ هدف که نمود، تلقی شهر حقوقی و فرهنگی سیاسی،

 تمام مشارکت شهری، زندگی شرایط بهبود اول درجه

 ی،سیاس تقویت و شهر اقتصادی سامانمند کردن شهروندان،

 (.4336پور، صفایی)است  شهری زندگی فرهنگی و اجتماعی

ه است، ک شدهمطرح امروزه این تفکر در توسعه شهری

عموشاهی و پایداری گام بردارند ) یسوبهشهرها باید 

توان شهری دانست که در (. شهر پایدار را می4120همکاران، 

آن تنوع برقرار باشد و تفکیك و جدایی کالبدی نداشته باشد 

گیری از خدمات و های اجتماعی امکان بهرهو تمام طبقه

(. 4124دوستان، امیرزاده) تسهیلات رفاهی را داشته باشند

عاد از سایر اب متأثرهای پایداری اجتماعی، بسیاری از شاخص

 محیطی، اقتصادی، نهادی-توسعه شهری، نظیر عوامل کالبدی

عمل  ییهارساختیز عنوانبهباشند، این عوامل و غیره می

توانند باعث ارتقای سطح پایداری در شهرها کنند که میمی

منابع،  ترکیباز اینرو (. 4330و همکاران، فر حافظیشوند )

 عهسبب توس بخش دولتی و تجربه بخش خصوصی)محلی(

جدول شماره )(. در 202Bialy-El ,2شود)شهری می پایدار

 است. شدهارائه( تحول در پارادایم توسعه  0

های توسعهتحول در پارادایم .2 جدول  

 دپارادایم جدی پارادایم کلاسیک محورهای مقایسه

 چندبعدی یبعدتک ابعاد

 کوچک بزرگ هااندازه و مقیاس پروژه

 های محلیمردم و سازمان دولت و نظارت یبرداربهره

 دانش بومی دانش از پیش موجود جایگاه دانش

 پایین به بالا و بالا به پایین بالا به پایین ریزیبرنامهجهت 

 گفتمانی افقی گرانخبه ایراهبرد توسعه

 دولت + مردم دولت ی توسعهبرنامهمجری 

 یحکومت ریغهای دولت سازمان دولت ریزیمحور برنامه

 زیاد کم مشارکت مردم

 اصالت انسان ساخت -اصالت محیط نقطه تمرکز

 یفرا بخش بخشی نگر نگرش بخشی

 یافزارنرم یافزارسخت هانوع برنامه

 

 هاابعاد شاخص -4–3

قدم در مطالعات توسعه ملی و  نیترمهمها، تعیین شاخص

(. متخصصان در 4336صالحی و همکاران، ای است )منطقه

های اخیر راه دستیابی به کیفیت محیط شهری را توجه به دهه

و  زنگنهدانند )می هاآنبر  دیتأکهر دو بعد عینی و ذهنی و 

ها در مطالعات از شاخص دودسته(. این 4330همکاران، 

ود استفاده ش توأمانبایست و میشهری مکمل یکدیگرند 

(،  بعد عینی آن به شرایط بیرونی و 4124حقی و همکاران، )

 هایقتلها، طرز واقعی زندگی افراد و بعد ذهنی آن به ارزیابی

یر هآقایاریپردازد )و رضایت افراد از شرایط زندگی خود می

 (.4336و همکاران، 

 روش تحقیق -4

ر بای و رویکرد حاکم وسعهت –نوع پژوهش حاضر کاربردی 

یلی تحل -، همچنین روش انجام آن توصیفیاستراهبردی  آن

 در این تحقیق ازیموردنهای . اطلاعات و دادهاستو پیمایشی 

 گردآوری منظوربهاز دو منبع تهیه گردیده است، نخست 

ای ابخانهکت -ادبیات نظری و مفاهیم تئوریك، از شیوه اسنادی

های همچنین، جهت گردآوری دادهاست،  شدهاستفاده

 پژوهش سؤالپاسخ به  تیدرنهاو  موردنظرمربوط به اهداف 

از روش میدانی)روش دلفی، مصاحبه و پرسشنامه محقق 

 است.  شدهاستفادهساخته( 
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سازی وضع موجود و تشریح و تبیین دلایل جهت شفاف

پژوهش، ابتدا به بررسی وضعیت موجود  مسئلهچرایی و ابعاد 

عه در محلات مختلف شهر مبادرت گردیده است، در توس

پژوهش حاضر در گام اول با مطالعه مبانی نظری و پیشینه 

های توسعه شهری از منظر بانك پژوهش )شناسایی شاخص

های توسعه شهری از نگاه بانك توسعه جهانی، شاخص

های های توسعه شهری تهران، شاخصآسیایی، شاخص

های مسکن و شهرسازی، هشپژو بر اساستوسعه شهری 

مرتبط با موضوع پژوهش و مقالات  یهانامهانیپاهای و رساله

بر  مؤثرمختلف خارجی و داخلی در این خصوص( عوامل 

 توسعه شهری مورد شناسایی قرار گرفتند.

خبرگان حوزه  لهیوسبهدر گام دوم این عوامل  

 لیلحوتهیتجزشهری آشنا به شهر بجنورد مورد  یزیربرنامه

نهایی  دیتائو پس از  (، 0جدول شماره است )  قرارگرفته

عوامل  ترینگلوله برفی( مهم صورتبهروش دلفی) لهیوسبه

بر توسعه شهری در شهر بجنورد مورد شناسایی قرار  مؤثر

های فرهنگی و ها که شامل شاخصاین شاخص. گرفتند

ونقل و ترافیك، خدمات شهری، ایمنی و اجتماعی، حمل

های شهری، توسعه دیریت بحران، کالبدی و زیرساختم

مدیریت و هوشمند سازی و شاخص رفاهی و اقتصادی 

همچنین در جدول  .اندشدهارائه (4 شماره شکل)در هستند، 

(، به برخی از منابع و پژوهش هایی  3جدول شماره )  3شماره 

که از این معیارها و زیر معیارها استفاده شده است اشاره 

 دید.گر

 )این روش اولین در گام سوم با استفاده از روش ماباک 

های در سال 4با توسط داگان پاموکار و گوران سیروویچ

رئوف و همکاران، ) میلادی مطرح و ارائه شده است 0245

 ازلحاظگانه شهر بجنورد  14، به بررسی محلات ((4124

 و برخورداری و کم شدهپرداختهشاخص توسعه شهری 

های توسعه شهری شاخص ازنظراری محلات برخورد

 شناسایی گردیدند. 

در گام چهارم به بررسی و مقایسه تطبیقی مشارکت 

شهر بجنورد  کم برخورداراجتماعی در محلات برخوردار و 

ی ها و نقاط قوت سعاست، تا با شناخت نارسایی شدهپرداخته

در رفع مشکلات و همچنین افزایش مشارکت در محلات 

 جنورد فراهم شود.شهر ب

همچنین انتخاب نمونه آماری از بین خانوارهای ساکن 

گیری تصادفی ساده با استفاده از در محلات از طریق نمونه

درصد( نمونه با ضریب اطمینان  5) با خطای  0فرمول کوکران

-لازم به ذکر است چون نمی. برآورد گردیده است درصد 35

ی امصاحبه کرد؛ باید نمونه یا سؤالتوان از تمام افراد جامعه 

های کل جامعه باشد را برآورد نمود. را که معرف ویژگی

بعد از تحلیل وضعیت موجود، اقدام به توزیع  رونیازا

محلات ویلاشهر  تیدرنهاای )محقق ساخته( شد. پرسشنامه

 نوانعبهمحله با کمترین میزان توسعه و محله نادر  عنوانبه

 یسموردبررنمونه  عنوانبهن توسعه محله با بیشترین میزا

و  4030و نادر تعداد  3121انتخاب شدند، جمعیت ویلاشهر 

نفر در نظر  430و  060حجم نمونه آماری محلات به ترتیب 

شامل  یموردبررسهای است. همچنین شاخص شدهگرفته

ای ههای اجتماعی ) کیفیت زندگی( مبتنی بر شاخصشاخص

 یطورکلبهها داده لیوتحلهیتجزرای ب .باشندذهنی و عینی می

و  SPSSهای آماری توصیفی استنباطی در محیط از روش

استفاده   ArcGISجغرافیایی  افزارنرمها از برای ترسیم نقشه

 گردیده است.

 

 

 

 

 

                                                           

1 Dagan Pamukkar and Goran Sirovic 
 
2 Cochran 
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 های توسعه شهریشاخص .1 شکل

 های توسعه شهریشاخص .3 جدول

 نام محقق و سال هازیر شاخص شاخص

 فرهنگی -ی اجتماعیهاشاخص

(Asian Development 

Bank   ،2001 شهرداری  ؛

 (1333، هرانت

 نرخ رشد جمعیت -1

زاده عبداله ؛1333، افسری و همکاران ؛1441،عابدی و همکاران

 ؛1334،نژادشریف ؛1336،لوفردآدینه ؛1333،و همکاران

 ، Zhao, W. Qin ,et all  ؛1337، محمدی کاظمیموسی

2023.  

 درصد جمعیت باسواد -2

رشتبر  ؛ 1444،جزایری و همکاران ؛ 1441،سعیدپور و همکاران

افسری و  ؛ 1444،دل و همکارانطاهرطلوع ؛ 1444،و همکاران

پور و نیک ؛ 1333زاده و همکاران،عبداله؛ 1333، همکاران

صالحی و همکاران ؛ 1333،فر و همکارانحافظی؛ 1333،همکاران

 .1336،و همکارانهیر آقایاری ؛1336،

متوسط مشارکت عمومی در محله )وضع   -3

 موجود(  )درصد(

 ؛1441و همکاران، زادهصفرعلی ؛1441،روانشاد و همکاران

؛ 1441، سعیدپور و همکاران ؛1441، رزادهیجهانگصمدی و 

شهبازی و  ؛ 1441؛ عابدی و همکاران،  1441، زاده طهماسبی

رحیمی و ؛ 1444،اراندل و همکطاهرطلوع ؛1444،مبارکی

فر و حافظی ؛1333،افسری و همکاران ؛1333،همکاران

 ؛1333،آباد  معصوم یهاشمگیلانده و غفاری ؛1333،همکاران

 .1336، و همکاران یاری هیرآقا



 443       425-406، 4121ییزپا، 02 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                            

 نام محقق و سال هازیر شاخص شاخص

متوسط میزان اعتماد به مسئولین محلی  -4

 )درصد(

 ؛1441،  روانشاد و همکاران ؛1441،زاده و همکارانصفرعلی

عابدی و  ؛1441، زاده طهماسبی ؛1441، رزادهیجهانگ صمدی و

طاهرطلوع دل و  ؛1444، شهبازی و مبارکی ؛1441، همکاران

فر و حافظی ؛1333، افسری و همکاران ؛1444، همکاران

 .1333،آباد  معصوم یهاشمگیلانده و غفاری ؛1333، همکاران

 های عمومی شهروندان)درصد(آموزش  -5

رشتبر و  ؛1444، شهبازی و مبارکی ؛1441، عابدی و همکاران

، صفرلویی ؛1333، خاندوزی و همکاران ؛1444، همکاران

 . 1334، شیخ بیگلو ؛1331

و  ونقلحملهای شاخص

 Asian) ترافیک

Development Bank   ،

 ،شهرداری تهران؛  2001

1333) 

عمومی  ونقلحملمیزان رضایت از کیفیت  -1

 موجود )درصد(

عابدی و  ؛1441،سعیدپور و همکاران ؛1442، صابریحسینی و 

 ؛1444،نژاد معروف ؛1441،اکبری و همکاران ؛1441،همکاران

 ؛1333،فر و همکارانحافظی ؛1333، افسری و همکاران

 ؛1331،سلطانی ؛1333،فرهودی ؛1336،هیر و همکارانآقایاری

 .Pallathadka et al  ،2023 ؛1331،نسبرخشانی

و سهولت  یسازمنیاضایت از میزان ر -2

دسترسی معابر برای معلولین،جانبازان و 

 سالمندان( )درصد(

روانشاد  ؛1441، سعیدپور و همکاران ؛1442،حسینی و صابری

افسری و  ؛1441،عابدی و همکاران ؛1441،و همکاران

فر و حافظی ؛1333،خاندوزی و همکاران ؛1333،همکاران

 .1336،همکارانهیر و آقایاری ؛1333،همکاران

ها، میزان رضایت از وضعیت توقفگاه -3

 های جابجایی و غیره ...ها، هزینهپارکینگ

عابدی و  ؛1441،سعیدپور و همکاران ؛1442،حسینی و صابری

فر و حافظی ؛1333،افسری و همکاران ؛1441،همکاران

 .1336،هیر و همکارانآقایاری ؛1333،همکاران

 های خدمات شهریشاخص

(Asian Development 

Bank   ،2001  شهرداری ؛

 (1333،تهران 

 سرانه فضای سبز -1

 ؛1441،سعیدپور و همکاران ؛1441،زاده و همکارانصفرعلی

رشتبر   ؛1441،عابدی و همکاران ؛1441،همکارانزاده و حسین

 یروحانپور و جمعه ؛1444،نژادمعروف ؛1444،و همکاران

رخشانی  ؛1331،صفرلویی ؛1333،فرهودی ؛1333،چولائی 

 Pallathadka et al ؛ Zhao, W. Qin , et all  ،2023 ؛1331،نسب

 .Yun Ko et al ،2020 ؛2023، 

، توسعه و یباسازیزمیزان رضایت از  -2

 ساماندهی فضاهای شهری)درصد(

 Yun Ko et ؛1444نژاد ،معروف ؛1441،زاده و همکارانصفرعلی

al ،2020. 

از دفع زباله و مدیریت  میزان رضایت -3

شهر از آلودگی و حفظ  یسازپاکپسماند)

 شهری( )درصد( ستیزطیمح

 ؛1441زاده و همکاران،صفرعلی ؛1442 حسینی و صابری،

 آدینه لوفرد، ؛1333خاندوزی و همکاران، ؛1444 ،نژادمعروف

،  Zhao, W. Qin ,et all ؛1931نسب،رخشانی ؛1336

، Yun Ko et al ؛ .Pallathadka et al  ،2023؛ 2023

2020. 

های سطحی میزان رضایت از دفع آب -4

 ها)درصد(حاصل از بارش
 .1444،نژادمعروف ؛1441زاده و همکاران،صفرعلی

های ایمنی و مدیریت شاخص

 (1333، شهرداری تهرانبحران)

میزان آموزش همگانی برای مقابله با  -1

 حوادث طبیعی

-آقایاری ؛1333افسری و همکاران، ؛1333خاندوزی و همکاران،

 ؛1336، هیر و همکاران

های امداد و نجات ظرفیت زیرساخت -2

فضاهای عمومی  یسازمنیا از رضایت )میزان

 بلایایی ،رمترقبهیغ حوادث برابر در و همگانی

 (....و شهری مضر طبیعی،جانوران

 .1441، روانشاد و همکاران ؛1441 زاده و همکاران،صفرعلی
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 نام محقق و سال هازیر شاخص شاخص

 امنیت فیزیکی و روانی  

روانشاد   ؛1441،رزادهیجهانگصمدی و  ؛1442حسینی و صابری،

عابدی و  ؛1441، اکبری و همکاران ؛1441و همکاران، 

افسری و  ؛1444،دل و همکارانطاهرطلوع ؛1441،همکاران

 .1336هیر و همکاران،آقایاری؛ 1333،همکاران

 کالبدی شاخص
 Asian شهری یهارساختیز

Development Bank   ،

 ؛  2001

 (1333، شهرداری تهران

 ژهیوبهقانونمندی توسعه کالبدی شهر  -1

 های فرسوده)درصد(بافت

 ؛1441،روانشاد و همکاران ؛1441زاده و همکاران،صفرعلی

 ؛1441،عابدی و همکاران ؛1441،صمدی و جهانگیر زاده

 .1333،فر و همکارانحافظی ؛1444،دل و همکارانطاهرطلوع

و  وسازساختارتقاء کیفیت  -2

 (بادوام)درصد واحدهای مسکونی یسازمقاوم

 ؛1441،زاده و همکارانصفرعلی ؛1441سعیدپور و همکاران،

  ؛1441،عابدی و همکاران ؛1441،همکارانزاده و حسین

 ؛1333پور و همکاران،نیک ؛1444،دل و همکارانطاهرطلوع

 .1333،فر و همکارانحافظی

 تراکم خانوار در واحد مسکونی -3

 ؛1444پور و همکاران،نیک ؛1441سعیدپور و همکاران،

پور نیک ؛1333،افسری و همکاران ؛1333خاندوزی و همکاران،

 ؛1336لوفرد،آدینه ؛1336صالحی و همکاران، ؛1333و همکاران،

 کاظمی موسی ؛1334شیخ بیگلو، ؛1333فرهودی،

 .  Molinaro et al.  ،2020 ؛1336،محمدی

 مدیریت، توسعه شاخص
شهرداری )یهوشمند ساز

 (1333، تهران

فرهنگ شهر الکترونیک و  یسازنهینهاد -1

ارتباطی و مخابراتی  یهاستمیستوسعه 

 )درصد(

افسری و  ؛1444رشتبر و همکاران، ؛1441سعیدپور و همکاران،

،  Pallathadka et al ؛ 1333پور و همکاران،نیک ؛1333همکاران،

2023. 

 یرساناطلاع یهاستمیس یسازکپارچهی -2

 (مؤثرمدرن و  یرساناطلاعالکترونیکی)جهت 

افسری و  ؛1444رشتبر و همکاران، ؛1441سعیدپور و همکاران،

 Zhao, W. Qin ,et ؛1333،پور و همکاراننیک ؛1333همکاران،

all  ،2023 ؛Pallathadka et al  ،2023.  ؛ 

شاخص رفاهی و 

 Asianاقتصادی)

Development Bank   ،

، شهرداری تهران؛  2001

1333) 

 اقتصادی فعال جمعیت درصد -1

 ؛1333افسری و همکاران، ؛1444دل و همکاران،طاهرطلوع

 ؛1336صالحی و همکاران، ؛1333،فر و همکارانحافظی

شیخ  ؛1331سلطانی،  ؛1331صفرلویی، ؛1333فرهودی،

   .1334،شریف نژاد ؛ 1334بیگلو،

 محل ساختمان مالک خانوار درصد -2

 سکونت

؛ صالحی 1333پور و همکاران،نیک ؛1333زاده و همکاران،عبداله

شیخ  ؛1333فرهودی، ؛1336لوفرد،آدینه ؛1336،و همکاران

 .1337،محمدی کاظمی موسی ؛1334بیگلو،

 بار)رفعالیغ به فعال جمعیت نسبت -3

 )تکفل

 ؛1333ر و همکاران،پونیک ؛1441،همکارانزاده و حسین

 .1336،صالحی و همکاران

 درصد متوسط درآمد خانوار -4

 ؛1441زاده و همکاران،صفرعلی ؛1441سعیدپور و همکاران،

 ؛1333خاندوزی و همکاران، ؛1444دل و همکاران،طاهرطلوع

-آقایاری ؛1333فر و همکاران،حافظی ؛1333افسری و همکاران،

 .1336،هیر و همکاران

 .1336،هیر و همکارانآقایاری ؛1441،زاده و همکارانصفرعلی صد متوسط هزینه زندگیدر  -5

 موردمطالعهمحدوده  -5

 از لومترمربعیک 00131خراسان شمالی با وسعتی در حدود 

خود اختصاص داده است، وسعت  را بهمساحت ایران 

شهر . استکیلومترمربع  6563شهرستان بجنورد حدود 

 عرض جغرافیایی 30 و ْ 03 طول و َ 50 و ْ 02بجنورد در 

. ارتفاع متوسط بجنورد بین ( 0شکل شماره ) است قرارگرفته

 ینتایج سرشمار بر اساس. استمتر از سطح دریا  4422تا  322

، شهر بجنورد دارای 4332نفوس و مسکن در سال  یعموم
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نفر  005200، 4335و در سال  بوده است تینفر جمع 433034

 (.4335مرکز آمار ایران، )است تیجمع

 
مرکز آمار )موقعیت سیاسی شهر بجنورد در کشور .2شکل

(4335ایران،  

 های پژوهشیافته –6

 محلات بر اساسبررسی توسعه شهری  -1 -6

پس از شناسایی هریك از معیارهای )توسعه شهری( 

برفی(  گلوله صورتبهبا استفاده از روش دلفی ) یموردبررس

 یموردبررسهای همیت هریك از شاخصشناخت ا منظوربه

افزار کارگیری نرمبهبا و  ANPدر شهر بجنورد، از روش 

Super Decision،  هاآناقدام به تعیین وزن و اهمیت نسبی 

گیری بررسی و مقایسه زوجی شد. مبنای این تصمیم

. لازم تاسبا استفاده ازنظر اساتید و خبرگان شهری  هاشاخص

انتخاب خبرگان، تخصص در حوزه به ذکر است مبنای 

ریزی شهری و شهرسازی و آَشنایی به شهر بجنورد برنامه

های پژوهش شاخص فرهنگی . در بین هریك از شاخصاست

توسعه، مدیریت و  ،اجتماعی، ایمنی و مدیریت بحران

و شاخص رفاهی و اقتصادی اهمیت بیشتری  یهوشمند ساز

 در ادامه پژوهش های پژوهش داشتند.نسبت به دیگر شاخص

های توسعه شهری بر طرح مؤثرپس از شناسایی عوامل 

گانه شهر بجنورد،  14محلات  برحسبها گردآوری داده

 لهیوسبهمیزان توسعه شهری هر یك از محلات شهر بجنورد 

رار بندی قگیری چند معیاره ماباک مورد رتبه روش تصمیم

 هایجدیدترین روش از ماباک یکی  گرفت، روش

 هابندی گزینهرتبه جهت که است معیاره چند یریگمیتصم

اکبری ) شودمی استفاده معیاره چند گیریتصمیم هایمدل در

یافتگی هریك از محلات تا میزان توسعه ،(4124و همکاران، 

شهر بجنورد مشخص گردد. در ادامه ماتریس استاندارد 

. بدلیل مثبت بودن هریك از شد لیتشکها شاخص

تعیین ماتریس  منظوربهپژوهش از رابطه زیر  یهاشاخص

 است. شدهاستفادهاستاندارد 

𝑋𝑖𝑗 =
𝑍𝑖𝑗 − 𝑋𝑚𝑖𝑛

𝑋𝑚𝑎𝑥 − 𝑋𝑚𝑖𝑛
 

عناصر ماتریس تصمیم،  دهندهنشان 𝑍𝑖𝑗در این رابطه 

𝑋𝑖𝑗 باشند. ماتریس عناصر ماتریس استاندارد می

 در ادامه با زیر ارائه گردیده است. صورتبه استانداردشده

و استفاده از  ANPروش  لهیوسبه شدهمحاسبهاستفاده از وزن 

 نیز محاسبه و تشکیل گردید. داروزنرابطه زیر، ماتریس 

𝑆𝑖𝑗 = (𝐷𝑖𝑗 ∗ 𝑊𝑖) + 𝐷𝑖𝑗 

عناصر ماتریس وزن  دهندهنشان 𝑊𝑖در این رابطه 

پس از محاسبه  باشد.می ANPروش  لهیوسبه شدهمحاسبه

رای ، مقدار توابع معیار بهانهیگزارزیابی  منظوربهوزن معیارها، 

و فاصله تابع معیار از مرز  شدهمحاسبهها هر یك از گزینه

ندی بشود، که این فاصله مبنای رتبهتخمین ناحیه تعریف می

پس  (.Pamucar & Ćirović, 2015گیرد)ها قرار میگزینه

شده، ماتریس محدوده تقریبی  داروزنبه ماتریس از محاس

 گردید. محاسبه ریزرابطه  صورتبهمرزها 

𝐺𝑖 =∏(𝑆𝑖𝑗)
1
𝑀

𝑀

𝐽=1

 

های تعداد گزینه دهندهنشان Mدر این رابطه 

جدول ). مقادیر محدوده تقریبی مرزها در است یموردبررس

ریس فاصله در ادامه عناصر مات .است شدهارائه (1شماره 

ریس و مات شدهارائهتفاوت ماتریس  بر اساسجایگزینی مرز 

 محدوده تقریبی مرزها از رابطه زیر محاسبه گردید.

𝑄𝑖𝑗 = (𝑆𝑖𝑗 − 𝐺𝑖) 

در  دهشمحاسبههای با استفاده از مجموع گزینه تیدرنها

 میزان رتبه نهایی شدهمحاسبهماتریس فاصله جایگزینی 

و محاسبه گردید، که نتایج  یموردبررسهای هریك از گزینه

 .است ( 5جدول شماره )مطابق 
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یبررس موردمحدوده تقریبی مرزهای . 4جدول   

 نام محله

فرهنگی 

و 

 اجتماعی

و  ونقلحمل

 ترافیک

خدمات 

 شهری

ایمنی و 

مدیریت 

 شهری

کالبدی و 

های زیرساخت

 شهری

توسعه مدیریت و 

 یهوشمند ساز

رفاهی و 

 اقتصادی

ده محدو

تقریبی 

 مرزها

361/4  117/4  152/4  232/4  113/4  234/4  163/4  

های محاسبه شد با استفاده از روش ماباکرتبه نهایی هریک از گزینه .5جدول   

 رتبه نهایی محله نام محله رتبه نهایی محله نام محله

 -443/4 24 فردوسی -قیام 226/4 33 نادر

 -443/4 3 1 باقرخان 133/4 6 امیریه-برنجی

 -413/4 16 مطهری زیرباغ 172/4 3 منطقه پل

 -421/4 23 شیر -آروین کلاته -بهداری کوی 163/4 13 اداری سایت

 -422/4 17 توپ پای -وثوق -محله ساربان 123/4 35 مصلی

 -426/4 12 معصوم حسینی 147/4 37 سیدی -آب منبع

 -423/4 31 شهر کپار -بهزیستی کوی 144/4 13 سنگ حلقه -ملکش -یرعلیحصار ش

 -433/4 33 معلم کوی -پلیس کوی 434/4 36 دستگاه 34 -زاده معصوم

 -433/4 11 جعفرآباد 433/4 5 برق

 -446/4 14 انقلاب -صف -مفخم توپ 476/4 33 خان کوچک میرزا

 -443/4 23 نفرهنگیا کوی -سپاه شرق -عزیز قلعه 463/4 15 خانههیتصف پشت -خانهدباغ

 -443/4 25 آزادگان کوی 463/4 4 شاهد شهرک -قلعه بربر

 -443/4 22 گلستان شهرک 464/4 26 حسین امام کوی

 -456/4 14 شهر پارک -دانشسرا 453/4 7 ارتش پادگان

 -465/4 27 جوادیه -هادی امام کوی 446/4 23 بهداری کوی

 -437/4 2 شمالی شهریور 17 انتهای 435/4 13 خمینی امام شهرک

 -147/4 24 ناظرآباد -حکمت شهرک 423/4 1 گلستان استادیوم

 -114/4 44 جانبازان کوی -نیروگاه پشت-نیروگاه 423/4 34 بهداشت کوی

 -133/4 3 2باقرخان-گاز پرسی 415/4 34 الغدیر شهرک -جانبازان کوی

 -136/4 41 ویلاشهر -442/4 32 طاهرغلام -پردیس کوی

  -447/4 21 فرهنگیان شهرک

 ،شودیم مشاهدهقابلکه از نتایج جدول فوق  طورهمان

 برنجی، و–محلات نادر، امیریه  یموردبررسدر بین محلات 

لاشهر، یافتگی و محلات ویسایت دارای بیشترین میزان توسعه

 کوی -نیروگاه پشت-و نیروگاه 0باقرخان-گاز پرسی

ند. باشیافتگی میجانبازان دارای کمترین میزان توسعه

 یافتگی محلات شهروضعیت توسعه ( 3شکل شماره )همچنین 

 هد.دنتایج حاصل از روش ماباک نشان می برحسببجنورد را 
 

 محلات برحسبیافتگی بندی میزان توسعهطبقه .3 شکل
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در این پژوهش محله نادر  شدهانجامهای مطابق با بررسی

با بیشترین و  یموردبررسهای نمونه عنوانبهو ویلاشهر 

( 1شکل شماره )میزان توسعه انتخاب گردید.  کمترین

 دهد.در شهر بجنورد را نشان می یموردبررسمحلات نمونه 

 
 وضعیت محلات نمونه در شهر بجنورد .4شکل

بررسی و مقایسه تطبیقی مشارکت اجتماعی  -2–6

شهروندان در محلات با بیشترین و کمترین میزان 

 برخورداری

 برحسبدر ادامه این پژوهش و بعد از بررسی توسعه شهری 

محلات و مشخص شدن محلات با بیشترین و کمترین میزان 

توسعه، میزان مشارکت اجتماعی شهروندان در این محلات 

ت ، تا با شناخقرارگرفتهو مقایسه تطبیقی  یموردبررس

 ریزی مشارکتها و نقاط قوت سعی در ارتقاء برنامهنارسایی

ور در محلات شهر بجنورد فراهم شود. بدین منظور مح

محله با کمترین میزان توسعه و محله  عنوانبهمحلات ویلاشهر 

مونه ن عنوانبهمحله با بیشترین میزان توسعه  عنوانبهنادر 

 انتخاب شدند.  یموردبررس

 4030و نادر تعداد  3121مطابق با جمعیت ویلاشهر 

نفر در نظر  430و  060تیب حجم نمونه آماری محلات به تر

ای هشامل شاخص یموردبررسهای است. شاخص شدهگرفته

 است (5شماره  شکلنطبق با )اجتماعی مشارکت شهروندان م

ا هاست. این شاخص شدهپرداخته هاآنکه در ادامه به بررسی 

 . استهای ذهنی و عینی مبتنی بر شاخص

 
 شارکت در محلاتجهت بررسی م یموردبررسهای شاخص .5شکل 

 عوامل ذهنی -6-2-1

اختلاف  (6جدول شماره ) در شدهارائهمطابق با نتایج 

تمایل به مشارکت در بین محلات  معناداری بین شاخص

، توان بیان کردمی کهیطوربهویلاشهر و نادر برقرار است. 

های عمرانی، حافظ تمایل به مشارکت در طرح نهیدرزم

ها و خدمات شهری محله فعالیتو شرکت در  ستیزطیمح

ویلاشهر در وضعیت بهتری از میزان مشارکت قرار دارد. 

هر های مرتبط به ایمنی شهمچنین در زمینه شرکت در فعالیت

وجود ندارد. داری در بین هر دو محلهتفاوت معنی

بررسی تمایل با مشارکت شهروندان در محلات کم برخوردار و برخوردار. 6جدول   

 یداریمعنسطح  Tآماره  انحراف معیار میانگین تعداد محله ا مشارکت در فعالیتتمایل ب

های عمرانی شهرداری )ایجاد میدان، فعالیت

 خیابان، پل و ....(

 444/4 62/7 37/4 24/3 262 ویلاشهر

 31/4 44/2 133 نادر



 : شهر بجنورد(ی)مطالعه مورد MABAC براساس مدل یعوامل موثر بر مشارکت شهروندان در توسعه محلات شهر نییو تب ییشناسا    440

 یداریمعنسطح  Tآماره  انحراف معیار میانگین تعداد محله ا مشارکت در فعالیتتمایل ب

)ایجاد فضای  ستیزطیمحهای حفاظ فعالیت

 سبز و زیباسازی شهر و..(

 444/4 24/7 15/1 42/3 262 شهرویلا

 31/4 57/2 133 نادر

ایمنی شهری )مانند ایجاد  نیتأمفعالیت در 

 و...( ینشانآتشهای ایستگاه

 617/4 54/4 33/4 47/3 262 ویلاشهر

 13/1 53/3 133 نادر

های خدمات شهری )نظافت معابر، دفع فعالیت

 زباله و ....( موقعبه

 33/4 3/3 262 ویلاشهر
42/12 

444/4 

 62/4 57/2 133 نادر

کتابخانه،  سیتأسخدمات رفاه اجتماعی)

 فرهنگسرا و....(

 444/4 34/3 46/1 52/3 262 ویلاشهر

 00/4 40/1 430 نادر

 

 شدهارائه( 0جدول شماره ) ی که درمطابق با نتایج

داری بین احساس تعلق اجتماعی بین محلات اختلاف معنی

ترین دلایل آن عدم و نادر برقرار است. که از عمدهویلاشهر 

 ، کهاستت خدماتی و رفاهی و دسترسی کم ناوجود امکا

باعث عدم رضایت ساکنین از محله شده است. همچنین طبق 

بین اتحاد و انسجام  یداریمعننتایج حاصله، اختلاف 

یت محله در بین محلات وجود ندارد.اجتماعی و امن

حساس تعلق اجتماعی و اتحاد و انسجام اجتماعی و امنیت محله در محلات کم برخوردار و برخورداربررسی ا. 7جدول   

 میانگین تعداد محله هاگویه اعداد شاخص
انحراف 

 معیار
 Tآماره 

سطح 

 یداریمعن

 4 احساس تعلق اجتماعی
 42/1 33/2 262 ویلاشهر

22/15 414/4 
 37/4 44/4 133 نادر

اجتماعی و  اتحاد و انسجام

 امنیت محله
3 

 64/4 56/3 262 ویلاشهر
71/1 531/4 

 64/4 45/3 133 نادر

 عینیعوامل  -2 -6-2

در هر دو محله  (0جدول شماره )در  شدهارائهمطابق با نتایج 

ا رسانی در امور شهری بویلاشهر و نادر بیشترین میزان اطلاع

 نی و تبلیغاتهای تلویزیودرصد از طریق شبکه 52 باًیتقر

 02. همچنین تبلیغات سطح شهر با بیش از استتلویزیونی 

ه بررسی دسترسی ب منظوربهبعدی قرار دارد. درصد در رتبه 

 گویه مطرح گردیده است. 6خدمات عمومی و رفاهی تعداد 

 است مشاهدهقابل  (3جدول شماره )که از نتایج  طورهمان

و  مراکز خدماتیداری بین سطح دسترسی به تفاوت معنی

 نیبنیدرارفاهی در بین محله ویلاشهر و نادر وجود دارد، که 

نزدیکی به هسته مرکزی شهر از وضعیت  لیبه دلمحله نادر 

بهتری نسبت به ویلاشهر برخوردار است.

در امور شهری در محلات کم برخوردار و برخوردار یرساناطلاعبررسی  .8جدول   

رسانی در امور شهریاطلاع  فراوانی تعداد تعداد محله 

 تبلیغات تلویزیونی
 53 152 262 ویلاشهر

 43 63 133 نادر

 ایجاد شوراهای محلی
 12 32 262 ویلاشهر

 14 13 133 نادر

 جلسات مستقیم با شهروندان
 3 24 262 ویلاشهر

 13 13 133 نادر

 تبلیغات سطح شهر
 21 54 262 ویلاشهر

 24 33 133 نادر
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 بررسی دسترسی به خدمات عمومی و رفاهی در محلات کم برخوردار و برخوردار .9جدول 

 یداریمعنسطح  Tآماره  انحراف معیار میانگین تعداد محله تعداد گویه ها شاخص

دسترسی به خدمات عمومی 

 و رفاهی
6 

 36/4 33/2 262 ویلاشهر
63/3 133 نادر 441/4 45/3  73/4  

با  سهم عمده متغیر مرتبط آمدهتدسبهبا توجه به نتایج 

و همکاری با شهرداری در فرایند امور شهری  یآگاهتیوضع

ه ، کاستارتباط نداشتن به اطلاعات و آگاهی از امور شهری 

درصد در هر دو محله کم برخوردار و برخوردار  52بیش از 

  .است(  42جدول شماره )شود. نتایج مطابق را شامل می

بیشترین  ( 44جدول شماره در ) شدهئهارابر طبق نتایج 

های اقتصادی و درآمد شهری سهم مرتبط با پرداخت هزینه

ی توان با شهردارهایی هست که میمرتبط با شرایط و زمینه

همکاری نمود. که این شرایط در هر دو محله ویلاشهر و نادر 

 . استیکسان 

در فرایند امور شهری در محلات کم برخوردار و برخوردارو همکاری  با شهرداری  یآگاهتیوضعبررسی . 11 جدول  

های اقتصادی و درآمد شهری در فرایند امور شهری در محلات کم برخوردار و برخورداربررسی پرداخت هزینه .11جدول   

 

 گیری و پیشنهاداتنتیجه - 7

شهری، تجربه  حوزه مدیریت نظرانصاحبامروزه 

ا ر و آندانسته  خوردهشکستمتمرکز شهر را  یزیربرنامه

دانند. محله مکانی برای بدون مشارکت شهروندان ناموفق می

طح س نیترمهمرفع نیازهای روزانه ساکنین است، بنابراین 

ر محله محور است. د ریزیبرنامهمشارکتی،  ریزیبرنامهبرای 

ی در دستیابشهر بجنورد این پژوهش وضعیت موجود محلات 

قرار گرفت، روش  یموردبررسهای توسعه شهری به شاخص

 فراوانی تعداد تعداد محله و همکاری با شهرداری در فرایند امور شهری یآگاهتیوضع

 نداشتن اطلاعات و آگاهی
 53 144 262 ویلاشهر

 43 67 133 نادر

رسانی کافی از طریق شهرداری به شهروندانعدم اطلاع  
 13 46 262 ویلاشهر

 23 32 133 نادر

 نداشتن سود و منفعت
 22 57 262 ویلاشهر

 22 34 133 نادر

 نگرش منفی به شهرداری و نارضایتی از آن
 7 13 262 ویلاشهر

 7 3 133 نادر

 فراوانی تعداد تعداد محله اقتصادی و درآمد شهری یهانهیهز پرداخت

 اطلاعات در مورد سود و منفعت مشارکت و همکاری با شهرداری
 21 54 262 ویلاشهر

 25 35 133 نادر

های مشارکت و همکاری با شهرداریانواع روش در مورداطلاعات   
 14 36 262 ویلاشهر

 13 13 133 نادر

توانم در آن با شهرداری همکاری داشته باشمکه می ییهانهیزمد اطلاعات در مور  
 53 152 262 ویلاشهر

 52 72 133 نادر

جهت مشارکت و همکاری با شهرداری ازیموردنهای اطلاعات در مورد مهارت  
 3 24 262 ویلاشهر

 3 13 133 نادر
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گانه شهر  14وضعیت محلات  ابتدابود که  صورتنیبدکار 

های توسعه شهری مشخص بجنورد در دستیابی به شاخص

روش ماباک پس از طی مراحل  بر اساسگردید، سپس 

 هو رتبمختلف این مدل، محلات شهر بجنورد مورد ارزیابی 

لات مح یموردبررسبندی قرار گرفتند، که در بین محلات 

و محلات  نیبرخوردارتربرنجی، و سایت  –نادر، امیریه 

 -نیروگاه پشت-و نیروگاه 0باقرخان -گاز ویلاشهر، پرسی

 محلات بودند. سپس میزان نیکم برخوردارترجانبازان  کوی

م کو  مشارکت اجتماعی شهروندان در دو  محله برخوردارتر

 و مقایسه تطبیقی قرار گرفت، بدین موردسنجش برخوردارتر

 محله با کمترین میزان توسعه عنوانبهمنظور محلات ویلاشهر 

 عنوانهبمحله با بیشترین میزان توسعه  عنوانبهو محله نادر 

-ها مبتنی بر شاخصانتخاب شدند، شاخص یموردبررسنمونه 

 ی نتایج حاصل محله کمباشند. بر مبناهای ذهنی و عینی می

برخوردار ویلاشهر از میزان مشارکت کمتری نسبت به محله 

دلایل این موضوع  نیترمهم ازجملهبرخوردار نادر است. 

که شالوده آن  استهایی پایین بودن سطح شاخص

ی رسانای، و خدماتی محلهنیازهای پایه نیتأمرضایتمندی، 

پایین  ازجملههایی . شاخصاستمطلوب برای شهروندان 

ها، اتحاد و بودن سطح امکان و خدمات رفاهی، دسترسی

. تاسانسجام اجتماعی و امنیت محله، احساس تعلق اجتماعی 

نتیجه آنکه مدیریت شهری و محور قرار دادن نیازهای اساسی 

و اولیه انسان در اجتماعات شهری منجر به تحقق کارکردهای 

 ردد. گاجتماعی همچون مشارکت اجتماعی می

، اهمیت و یا ریتأثبه نقش،  شدهانجامهای  در پژوهش

 دهشاشارهریزی و مدیریت شهری جایگاه مشارکت در برنامه

است، اما در این پژوهش سعی در شناسایی وضعیت موجود و 

در میزان افزایش و یا کاهش مشارکت  مؤثرهمچنین عوامل 

، تشده اس قرارگرفتهو بررسی  موردسنجشدر محلات شهر 

ماهیت موضوعی که  وهای این پژوهش توجه به یافته

 شود که مدیرانمی ارائهاست، راهکارهای مختلفی  موردبحث

ها برای توانند از آنریزان شهری، شهر بجنورد میو برنامه

جلب مشارکت بیشتر شهروندان استفاده کنند. در ادامه به بیان 

 پردازیم: چندی از این راهکارها می

کت اثرگذار نیازمند اطلاعات کافی است. برای مشار -4

مشارکت داشتن و اثرگذاری روی امور مشترک، 

 دهندهنشانشهروندان به اطلاعات نیاز دارند و اطلاعات 

 قدرت است. 

ا هایجاد بستر اجتماعی فرهنگی مشارکتی از طریق رسانه -0

محلی( خاص  یهارسانه ژهیوبههای فرهنگی)و برنامه

 است . ریپذامکان

در جهت  یجمعارتباطها و وسایل مساعدت رسانه -3

رسانی در خصوص اطلاع مخصوصاً، یسازفرهنگ

ضرورت شرکت داوطلبانه شهروندان در امور شهری 

ترین راهکارهای مشارکت مردمی  کلیدی عنوانبه

 . است

آموزش انفرادی در  یجابهتمرکز بر آموزش گروهی  -1

 روندی. راستای ارتقاء فرهنگ شه

های عمومی و مذهبی در جهت پیشبرد استفاده از مکان -5

گیری شهروندان و افزایش سازی، تصمیمو فرهنگ

سطح اطلاعات عامه مردم در مورد معقول بودن 

 ها و نظراتشان.خواسته

 هایهای مشارکتی همه مردم از تمام گروهتوجه به توان -6

 سکونت وو مدت  تأهلجنسی با هر سطح سواد، شغل، 

در همه  هاآنفکری، همیاری و مشارکت استفاده از هم

 .شانموردعلاقههای  زمینه

 نهادهای رسمی و غیررسمی شامل: تشکل یدهسازمان -0

های های عمومی، تشکلای، تشکلهای فنی حرفه

 مشاوران.

 منابع -8
 ارزیابی و مقایسه تطبیقی  .(4336) .لوفرد، میثمآدینه

 نظرازنقطهوعه شهری تهران شهرهای جدید مجم
 ی شهری با استفاده ازتوسعه یهاشاخصدستیابی به 

نامه کارشناسی ارشد پایان) های ارزیابی چندمعیارهمدل

دانشکده  .(ریزی شهریشهرسازی گرایش برنامه

امام خمینی،  یالمللنیبمعماری و شهرسازی، دانشگاه 

 ایران.
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 خالقی، و ، زاده، حسینهیر، محسن، کریمآقایاری

بر  مؤثرهای ذهنی تحلیل شاخص .(4336) .عقیل

سنجش کیفیت زندگی در مناطق روستایی)مطالعه 

ی و ریزبرنامه .شهرستان ورزقان( -موردی: دهستان سینا
 .4-35(، 1)04 آمایش فضا،

http://hsmsp.modares.ac.ir/article-21-37211-

fa.html 

 حاجیو زاده، عیسی، ایستگلدی، مصطفی، ابراهیم 

-بندی شاخصتحلیل و اولویت .(4330) .زاده، فاضل

های استراتژی توسعه شهری در محلات منطقه هشت 

 .4 -40، (4) 3، جغرافیا و پایداری محیط .شهر شیراز

https://doi.org/10.22126/ges.2019.1060 

 (4332) .و فلاح تبار، نصراله ،استعلاجی، علیرضا. 

عه ریزی توسکاربرد مدل مدیریت مشارکتی در برنامه

جوامع روستایی)مطالعه موردی بخش سلطانیه از ناحیه 

-00(، 3)3 ،نو در جغرافیای انسانی یهانگرشابهر(، 

63. 

https://www.sid.ir/paper/495464/fa 

 ،خیرالدین، رضاو رسول، بهزادفر، مصطفی،  افسری. 

پژوهی امنیت اجتماعی در نظام شهری آینده .(4333)

شناسی برای تبیین، سنجش و  ایران: شاخص

 .423-414(، 46)5 ،دفاعی یپژوهندهیآ .یبندتیاولو

https://doi.org/10.22034/dfsr.2020.39782 

  ،اکبری، مجید، بوستان احمدی، وحید، انصاری

سنجش جایگاه  .(4124) .سهرابی، وحیدو معصومه، 

پذیری های رقابتشاخص ازنظرکشورهای اسلامی 

)  روش ماباک جهانی سفر و گردشگری با استفاده از

MABAC) . (،15)40 ای،ریزی منطقهبرنامه 

 .4 -40صفحات

https://doi.org/10.30495/jzpm.2022.4302 

 بررسی مدیریت شهری  .(4124) .دوستان، امیرامیرزاده

جغرافیا و روابط  .و نقش آن در توسعه پایدار شهری
 .04 -33(، 0)5، انسانی

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26453851.1401

.5.2.2.3 

  ،بهنوری، طیرضاییو برزگر، صادق، قربانی، علیرضا 

بر  دیتأکهای شهری با تحلیل پایداری محله .(4330).

مطالعه موردی ناحیه دو ، عی محلاتشورای اجتما

 .45-06(، 4)4، شهر پایدار .منطقه یازده شهر مشهد

https://doi.org/10.22034/jsc.2018.87365 

 تحلیلی بر جایگاه  .(4336) .حاجی زاده، فاضل

ت در محلا (CDSهای راهبرد توسعه شهری )شاخص

نامه کارشناسی پایان) منطقه هشت شهرداری شیراز

و  ایدانشکده جغراف (.شهری یزیربرنامهارشد جغرافیا و 

دانشگاه سیستان و بلوچستان، ی، طیمح یزیربرنامه

 .ایران

 ذبیحی، حسین و فر، مریم، حبیب، فرح،حافظی. 

-تحلیل تفسیری ساختاری معیارها و شاخص .(4330)

عی در محلات شهری )نمونه های پایداری اجتما

 ،جغرافیا و توسعه .موردی: محلات شهر اردبیل(

40(50)، 10- 34.  

https://doi.org/10.22111/gdij.2019.5003 

 زاده، اسماعیل، دادگر، زاده، رباب، صفرعلیحسین

شناسایی و  .(4124) .امیرمرزبان، فریدهو حسین، 

بندی محلات نیازمند بازآفرینی شهری )مطالعه اولویت

جغرافیا و توسعه  .تبریز( شهرکلان 42موردی: منطقه 
 .444 -406(، 1)3 ،فضای شهری

https://doi.org/10.22067/jgusd.2022.73150.112

0 

 ،تحلیل نقش  .(4120) .صابری، علیو علی،  حسینی

فضاهای عمومی در ارتقای سرزندگی محلات شهری 

ا و جغرافی  .)مطالعه موردی: محله بنسنجان شهر یاسوج(
 .405 -430، (4)42 ،توسعه شهری

https://doi.org/10.22067/jgusd.2022.78060.123

3 

 یلو، گبابالو، لطیف، انصاریعلیحقی، یعقوب، فکری

و تحلیل  سیبرر. (4124) .نصب، صدیقهکرمیو اکبر، 

های کیفیت زندگی شهری از دیدگاه وضعیت شاخص

http://hsmsp.modares.ac.ir/article-21-37211-fa.html
http://hsmsp.modares.ac.ir/article-21-37211-fa.html
https://doi.org/10.22126/ges.2019.1060
https://www.sid.ir/paper/495464/fa
https://doi.org/10.22034/dfsr.2020.39782
https://doi.org/10.30495/jzpm.2022.4302
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26453851.1401.5.2.2.3
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26453851.1401.5.2.2.3
https://doi.org/10.22034/jsc.2018.87365
https://doi.org/10.22111/gdij.2019.5003
https://doi.org/10.22067/jgusd.2022.73150.1120
https://doi.org/10.22067/jgusd.2022.73150.1120
https://doi.org/10.22067/jgusd.2022.78060.1233
https://doi.org/10.22067/jgusd.2022.78060.1233
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جغرافیا و  .شهروندان )مطالعه موردی: شهر گرمی(
 .444 -400(، 1)1، روابط انسانی

https://doi.org/10.22034/gahr.2022.298799.159

5 

 (4330) .دیزی جانی، مریم و اکبر،حیدری، علی. 

 یافتگی محلات شهری ازبر توسعه مؤثرتحلیل عوامل 

منظر عدالت فضایی )نمونه موردی: مقایسه تطبیقی 

-یزی منطقهربرنامه .شهر شیراز( -محله ارم و ابیوردی

 .434 -020، (03) 0، ای

https://jzpm.marvdasht.iau.ir/article_2786.html 

 خی، شیو زاده اقدام، ابراهیم، خاکپور، براتعلی، شریف

ارزیابی عملکرد مدیریت شهری در  .(4330) .عبداله

فرهنگی محلات شهر پیرانشهر )با  – پایداری اجتماعی

مطالعات  .جمعیتی( یهارگروهیزتوجه به 
 .403 -461(، 00)0، شهری یشناختجامعه

https://urb.dehaghan.iau.ir/article_662640.html 

 و وی ثانی، علی، فخاندوزی، سید احسان، مصط

-طراحی و برآورد شاخص .(4333)حسین. سرآبادانی، 

 مجلس و .های ترکیبی عدالت اجتماعی در ایران
 .5 -14(، 020)00، راهبرد

https://nashr.majles.ir/article_365.html 

  جزایری، امی تیس، کاظمی پور، شهلا، حسینی، سید

های بررسی شاخص .(4122). کفاشی، مجیدو رضا، 

عمده سلامت سالمندان در ابعاد جسمی، روانی و 

سبك زندگی اسلامی با  .اجتماعی استان مازندران
 .405-431، (05)5 ،محوریت سلامت

https://www.islamiilife.com/article_187983.ht

ml 

 (4333).چولائی، الهام روحانی و پور، محمود،جمعه. 

سنجش سطح پایداری محلات ارگانیك و 

های اسکان با استفاده از شاخص شدهیزیربرنامه

سازمان ملل)مطالعه موردی: محلات نوغان و سجاد 

(، 40)5، ایریزی توسعه شهری و منطقهبرنامه .مشهد(

35-4. 

https://doi.org/10.22054/urdp.2021.55894.125

6 

 اله، انصاری، مجتبی، بمانیان، محمدرضا، رحیمی، روح

رابطه حس تعلق  .(4333) .مهدوی نژاد، محمدجوادو 

ای هبه مکان و مشارکت در ارتقای سرمایه سکونتگاه

 .ی(زدی: ترک محله شهرساغیررسمی، )مطالعه مور

 .45 -03 (،4)0، معماری و شهر پایدار

https://doi.org/10.22061/jsaud.2020.4618.1364 

 ریزی برنامه .(4334). نسب، حمیدرضارخشانی
 ویکردبر ر دیتأکراهبردی توسعه فضایی شهر زاهدان با 

یزی ردکتری جغرافیا و برنامه)پایان نامه  ایتوسعه محله

 ایران.دانشگاه اصفهان،  (. دانشکده جغرافیا،شهری

 ،صمدزاده، رسول و رشتبر، هادی، نظم فر، حسین .

های اجتماعی و ارزیابی و سنجش شاخص .(4122)

 .ز(تبری شهرکلان)مطالعه موردی: شهر نوآورفرهنگی 

(، 0)46 ،های انسانیسکونتگاه یزیربرنامهمطالعات 

330- 305. 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.25385968.1400.1

6.2.8.3 

  ،(4334) .احمدزاده نانوا، حسینو رفیعیان، مجتبی. 

ای ههای مشارکت اجتماعی در سیاستسنجش ظرفیت

، رفاه اجتماعیخله در محلات ناکارآمد شهری، مدا

40(16 ،)300- 353. 

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-980-fa.html 

  ،یارمحمدی توسکی، و روانشاد، اعظم، سیدی، فرانك

نیت مدل عمومی و شاخص سازی ام .(4124). مریم

مطالعات فرهنگی و  .اجتماعی زنان در فضاهای شهری
 .063 -036(، 66)40 ،ارتباطات

https://www.jcsc.ir/article_246860.html 

 ،اکبرپوراحمد، علی و رئوف، فاطمه، معتمدی، محمد. 

قاء سلامت نقش مشارکت شهروندان در ارت .(4124)

اجتماعی شهروندان شیروان )مطالعه تطبیقی: محلات 

کشوری،  یهانیزمفلسطین، سه یك آب، 

https://doi.org/10.22034/gahr.2022.298799.1595
https://doi.org/10.22034/gahr.2022.298799.1595
https://jzpm.marvdasht.iau.ir/article_2786.html
https://urb.dehaghan.iau.ir/article_662640.html
https://nashr.majles.ir/article_365.html
https://www.islamiilife.com/article_187983.html
https://www.islamiilife.com/article_187983.html
https://doi.org/10.22054/urdp.2021.55894.1256
https://doi.org/10.22054/urdp.2021.55894.1256
https://doi.org/10.22061/jsaud.2020.4618.1364
https://dorl.net/dor/20.1001.1.25385968.1400.16.2.8.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.25385968.1400.16.2.8.3
https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-980-fa.html
https://www.jcsc.ir/article_246860.html


 403       425-406، 4121ییزپا، 02 شماره ششم، سال ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                            

(، 11)44 ،مطالعات محیطیجغرافیا و  .(یمترستیب

025- 430. 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20087845.1401.1

1.44.12.5 

  ،موسوی، مریم و زنگنه، مهدی، عبدالملکی، سکینه

کیفیت محیطی )عینی و  یابیارز .(4330) .سادات

های جدید ذهنی( و رضایتمندی سکونتی در شهرک

های پژوهش .)مطالعه موردی: شهرک توحید سبزوار(
 .000 -011 ،(1)6، شهری ریزیجغرافیا برنامه

https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2018.21951

6.591 

 مندی زنان از تحلیل فضایی بهره .(4334). سلطانی، لیلا
های توسعه شهری) مطالعه موردی: شهر شاخص

یزی ردکتری رشته جغرافیا و برنامه)پایان نامه  اصفهان(

 ایران.دانشگاه اصفهان، غرافیا، دانشکده ج (.شهری

 ،رسولی، محمد و سعیدپور، شراره، برزگر، صادق. 

های شکوفایی در تحلیل و ارزیابی شاخص .(4124)

ریزی برنامه .محلات شهری )مطالعه موردی: شهر سقز(
 . 33 -10 (،6)0 ،و توسعه محیط شهری

https://doi.org/10.30495/juepd.2022.692240 

 ارزیابی نقش عوامل  .(4332) .شریف نژاد، جواد
اجتماعی در توسعه پایدار شهری)مطالعه موردی: 

دکتری جغرافیا و  پایان نامه) تبریز( شهرکلان

، یو علوم انسان اتیدانشکده ادب (.شهری ریزیبرنامه

 دانشگاه تبریز، ایران.

  ،بررسی  .(4122). مبارکی، مهدیو زهره، شهبازی

های توسعه انسانی اجتماعی در استان وضعیت شاخص

 -050(، 0)42، اقتصادی و توسعه یشناسجامعه. مرکزی

000. 

https://doi.org/10.22034/jeds.2021.47425.1552 

 های توسعه شهریشاخص .(4333) .شهرداری تهران 
 شهرداری تهران.تهران:  .شهرداری تهران

 موسی، پریزادی، کجوری شهسوار، امین، کمانرودی ،

ریزی برنامه .(4333) .ابوالقاسم پور، مه لقا و طاهر،

: موردمطالعه) های شهری تهرانراهبردی توسعه محله

تحقیقات کاربردی علوم . (40منطقه  یمحله فردوس
 .004 -035(، 50) 0، افیاییجغر

http://dx.doi.org/10.29252/jgs.20.57.281 

 و تحلیل تطبیقی  یسازمدل .(4332) .شیخ بیگلو، رعنا
یافتگی)مطالعه موردی: سنجش سطح توسعه یهاروش

رافیا و دکتری جغ پایان نامه) ایران( یهاشهرستان

دانشگاه  . دانشکده جغرافیا،(ریزی شهریبرنامه

 ایران.  اصفهان،

 و زاده، حسین، خداداد، مهدی، صالحی، مریم، موسی

 شهرکلانبندی مناطق سطح .(4336) .الهاسمعیلی، فضل

های توسعه پایدار با استفاده از شاخص ازلحاظتهران 

(، 4)5 معماری شهر پایدار، .ایتحلیل عاملی و خوشه

32- 05. 

https://jsaud.sru.ac.ir/article_965.html 

 بر  مؤثربررسی عوامل  .(4336) .پور، زهراصفایی

مشارکت مردمی در توسعه شهری )مطالعه موردی: شهر 

 .444 -412(، 4)4، مطالعات عمران شهری .ایلام(

http://utojournals.ir/new/index.php/dore1 

 اکبری، مجید، بوستان  اسماعیل، زاده،صفرعلی

 .(4124) .موسوی، سید چمرانو احمدی، وحید، 

های سرمایه اجتماعی و ارتباط آن با بررسی شاخص

. اهواز( رشهکلان: موردمطالعهتوسعه پایدار شهری )

 -403(، 66)00، تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی

425. 

http://dx.doi.org/10.52547/jgs.22.66.105 

 های تحلیل نابرابری .(4334). صفرلویی، محمدرضا
 اجتماعی مناطق شهری ارومیه از منظر توسعه پایدار

 (.ریزی شهریدکتری جغرافیا و برنامه نامه پایان)

ور ندانشگاه پیامی، و اقتصاد یدانشکده علوم اجتماع

  ایران. تهران،

سنجش  .(4124) .جهانگیرزاده، جوادو صمدی، علی،  -

نقش سرمایه اجتماعی در فرآیند بازآفرینی مشارکتی 

 القدم و)مطالعه موردی: بررسی تطبیقی محلات مهدی

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20087845.1401.11.44.12.5
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20087845.1401.11.44.12.5
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2018.219516.591
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2018.219516.591
https://doi.org/10.30495/juepd.2022.692240
https://doi.org/10.22034/jeds.2021.47425.1552
http://dx.doi.org/10.29252/jgs.20.57.281
https://jsaud.sru.ac.ir/article_965.html
http://utojournals.ir/new/index.php/dore1
http://dx.doi.org/10.52547/jgs.22.66.105
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 ،جغرافیا و مطالعات محیطی .ر ارومیه(هفت آسیاب شه

44(14) ،00- 0. 

https://sanad.iau.ir/Journal/ges/Article/978845 

 ،سادات،  و طاهرطلوع دل، محمدصادق، زارع، مرضیه

بررسی چالش ناپایداری  .(4122) اشرف. سیده

 هایدر اسکان غیررسمی مبتنی بر شاخصاجتماعی 

تهران  0توسعه پایدار شهری) مطالعه موردی: منطقه 

(، 30)42 ،جغرافیا و مطالعات محیطی .محله فرحزاد(

31-00. 

https://sanad.iau.ir/Journal/ges/Article/978927 

 تحلیل عوامل  .(4124) .زاده، فرشادطهماسبی

و محدودکننده مشارکت شهروندان در  کنندهلیتسه

. محور: مطالعه موردی شهر اصفهان محله یزیربرنامه

 .35 -445(، 1)0های مکانی فضایی، پژوهش

https://doi.org/10.22034/jspr.2022.702071 

 ،محمدی، خان و عابدی، سیما، سجادزاده، حسن

های سنجش و ارزیابی شاخص .(4124) .مرجان

)مطالعه موردی:  اجتماعی محلات مسکونی یآورتاب

، مطالعات هنر اسلامی. محلات سنتی شهر همدان(

43(15 ،)102-116. 

https://www.sysislamicartjournal.ir/article_142

921.html 

 اده، مهدی، رهنما، محمدرحیم، اجزاءشکوهی، زعبداله

-ارزیابی شاخص .(4333) .موسوی، میرنجف و محمد،

های پایداری اجتماعی در شهرهای استان آذربایجان 

 -4003(، 1)50های جغرافیای انسانی، پژوهش. غربی

4050. 

https://doi.org/10.22059/jhgr.2019.276093.100

7878 

 سنجش سطح پایداری  .(4336) .آملی، جلالعظیمی

ه )نمون شهری بر اساس شاخص توسعه پایدار یهامحله

 ایجغراف .موردی: محله تندست و سیاه تلی شهر بابل(
 .360 -331(، 50)45)انجمن جغرافیایی ایران(، 

https://www.sid.ir/paper/150320/fa 

 ماهینی، عبدالرسول، مرادی، عموشاهی، سولماز، سلمان

 .نگالان، کارمو ، رضایعلحسین، میکائلی تبریزی، 

های توسعه پایدار تحلیل اهمیت شاخص .(4120)

 .های جهانیشهری در ایران و مقایسه آن با شاخص

 .53-04 (،4)45، آمایش سرزمین

https://doi.org/10.22059/jtcp.2022.348227.670

348 

 آباد، رضامعصومهاشمیو گیلانده، عطا، غفاری. 

ای با افزایش ارزیابی میزان حس تعلق محله .(4330)

 ایهای توسعه محلهمشارکت شهروندان در طرح

ه مطالعات توسع. )مطالعه موردی: محله پیر مادر اردبیل(
 .413-456(، 0)44، اجتماعی ایران

https://jisds.srbiau.ac.ir/article_14582.html 

  ،بررسی  .(4336) .مرزی، روژینو فخرایی، عباس

و فاکتورهای اصلی مدیریت رابطه مشارکت شهروندان 

مطالعات محیطی  .شهری )مطالعه موردی: شهر تهران(

 .40 -06(، 04)6 هفت حصار،

http://dorl.net/dor/20.1001.1.23225602.1396.6.

21.4.1) 

  ،ریزی برنامه .(4303) .اسماعیلو دویران، فنی، زهره

مردم محور)مشارکتی( در مقیاس خرد شهری)محله( 

 ،تحقیقات جغرافیایی .زنجان آباداسلامنمونه موردی: 

 .03 -420، (3)05 شماره

https://journals.ui.ac.ir/article_17870.html 

 (4333) .ملکی، سعید و د،قانع، مهسا، آروین، محمو. 

 های توسعه شهریگیری از محرکسنجش قابلیت بهره

در بازآفرینی بافت فرسوده )مورد شناسی: محله 

 ،ایمنطقه -جغرافیا و آمایش شهری .شاهجوق سمنان(

42(31 ،)00- 4. 

https://doi.org/10.22111/gaij.2020.5273 

 ریزی بررسی نقش برنامه .(4333) .آرانی، بهروزقرنی

 .مشارکتی در کاهش فقر روستایی به روش کیفی

 .160 -100(، 3)5روستایی،  یهاپژوهش

https://doi.org/10.22059/jrur.2014.53175 

https://sanad.iau.ir/Journal/ges/Article/978845
https://sanad.iau.ir/Journal/ges/Article/978927
https://doi.org/10.22034/jspr.2022.702071
https://doi.org/10.22059/jhgr.2019.276093.1007878
https://doi.org/10.22059/jhgr.2019.276093.1007878
https://www.sid.ir/paper/150320/fa
https://doi.org/10.22059/jtcp.2022.348227.670348
https://doi.org/10.22059/jtcp.2022.348227.670348
https://jisds.srbiau.ac.ir/article_14582.html
http://dorl.net/dor/20.1001.1.23225602.1396.6.21.4.1
http://dorl.net/dor/20.1001.1.23225602.1396.6.21.4.1
https://journals.ui.ac.ir/article_17870.html
https://doi.org/10.22111/gaij.2020.5273
https://doi.org/10.22059/jrur.2014.53175
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 ( ،نتایج هشتمین سرشماری 4335مرکزآمار ایران ،)

عمومی نفوس و مسکن، در دسترس در تاریخ 

5/20/4120. 
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Highlights 

 The study focuses on the spatial structure of Tehran’s 22 municipal districts during the period 2019–2022. 

 A descriptive–analytical approach combined with spatial statistical methods was employed to analyze the 

distribution pattern of supra-urban functions. 

 Seven supra-urban functional categories were examined, including administrative–political, urban facilities, 

transport–storage, commercial–service, industrial–workshop, cultural–historical, and leisure–tourism, classified 

based on the LBCS system. 

 Results from the Average Nearest Neighbor and Standard Deviation Ellipse analyses revealed clustered and 

imbalanced spatial patterns of all supra-urban functions. 

 The findings indicate that political centralization and the weakness of integrated spatial planning systems are the 

main drivers of the uneven distribution of supra-urban functions in Tehran. 

Extended Abstract 

Intoduction 

Cities have undergone significant changes at a global level due to natural processes and human activities. In particular, 

over the past 250 years, population and socio-economic activities have increasingly concentrated in cities. The 

increasing concentration of population and economic activities in urban areas requires the development of more land 

for public infrastructure, housing, industrial, and commercial uses. This continuous change has created ecological, 

economic, political, and social problems, including residents' unequal access to urban infrastructure and services and 

the transformation of agricultural and natural landscapes into urbanized areas. The transformation and changes in land 

related to the process of urbanization and the rapid expansion of cities have also had significant effects on urban 

morphology, directly affecting urban functional patterns and the ecological sustainability of urban areas, changing the 

patterns of urban landscapes, the structure of urban ecological networks, and climatic conditions. Therefore, a better 

understanding of urban spatial patterns is essential for improving such impacts and strengthening sustainable 

urbanization. One of the main underlying consequences of unplanned urban development is the disruption of order in 

the spatial-functional structure of cities. The changes and functional transformations of cities are processes that have 

directly or indirectly affected all urban systems and structures, despite being influenced by existing structures. For this 

reason, if this process does not follow a spatial process, it leaves many undesirable effects on various urban functions, 

the consequence of which is the urban imbalance of the spatial structure of the city. One of the results of this unplanned 

urban development is the uneven distribution of extra urban functions in the Tehran metropolitan area, the consequence 

of which has been the disproportionate development of these functions. In this regard, the focus and issue of the present 

research are the analysis of the spatial distribution pattern of the concentration of extra urban functions. 

Theoretical Framework 

Functional urban spaces have been extensively studied to understand the evolution of spatial structures and the 

dynamics of human activities within urban environments. Urban functions not only define the physical configuration 

of spaces and buildings but also reflect socio-economic activity patterns, influencing processes such as land use 
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regulation and urban vitality. Identifying urban functions enables planners to analyze actual space utilization and land-

use patterns through a bottom-up approach. Supra-urban functions, influenced by social, economic, and political factors 

across different temporal and spatial scales, require more complex planning and play a crucial role in economic 

development, job creation, and the support of urban transportation and service networks. Concurrently, spatial patterns 

represent the arrangement and composition of landscape elements, including their size, shape, and characteristics, and 

illustrate spatial relationships among elements in forms such as points, corridors, matrices, networks, and edges. 

Changes in these patterns reflect spatial heterogeneity and the impact of urban development on the environment, with 

ecological modeling and land degradation simulations serving as essential tools for analyzing these processes. 

Furthermore, spatial concentration refers to the uneven distribution of development and resources within urban areas, 

reflecting the geographic allocation of income, industries, and population, which can lead to regional inequalities. The 

significance of spatial concentration in shaping and developing cities is substantial, as the concentration of resources 

and activities fundamentally determines urbanization processes. 

Methodology 

In terms of its objective, the research method belongs to cognitive research, and in terms of its nature, it falls within 

the realm of applied research. The method of data collection is based on data obtained through observation and 

documentation. It is considered descriptive-analytical research of spatial statistics type. Data and information were 

collected through library, fieldwork, and secondary analysis (information from comprehensive and detailed plans). The 

variables in this study include the extra urban functions in 7 functions that have been operationally defined according 

to the LBCS system. Spatial statistics were used for data analysis, including the method of nearest neighbor distance 

to identify patterns of spatial distribution of suburban functions, and the technique of directional distribution 

measurement (standard deviation ellipse) to determine their dispersion, direction, and location. 

Results & Discussion 

The results of measuring the spatial concentration pattern of extra urban functions in the regions of Tehran city using 

the nearest neighbor index and directional distribution tool indicate that the overall concentration of extra urban 

functions in Tehran is clustered and unevenly distributed. The nearest neighbor index is 0.408 and its Z score is -

212.91, indicating a lack of balance in the spatial distribution of the overall concentration of extra urban functions in 

the regions of Tehran city. Additionally, based on the directional distribution, the overall concentration extra urban 

functions in Tehran are distributed in a west-east direction. The administrative-political extra urban functions are 

clustered and unevenly distributed in a west-east direction. The urban facilities extra urban functions are clustered and 

unevenly distributed in a north-south direction. The transportation-storage extra urban functions are clustered and 

unevenly distributed in a west-east direction. The commercial-service extra urban functions are clustered and unevenly 

distributed in a west-east direction. The industrial-workshop extra urban functions are clustered and unevenly 

distributed in a west-east direction. The cultural-historical extra urban functions are clustered and unevenly distributed 

in a west-east direction. The leisure-tourism extra urban functions are clustered and unevenly distributed in a north-

south direction. 

Conclusion 

Based on the research results, the formation and concentration of activity centers during the spatial organization process 

of Tehran as a driving element and directional guide for the physical-urban development of Tehran has not been carried 

out in the form of a comprehensive spatial planning system that systematically controls and supervises all urban 

elements. Therefore, it can be argued that the concentration in the political structure has led to a partial approach to 

urban functions, especially the extra urban functions, and the result is the division of responsibilities for the 

development of urban functions among different government organizations and the formation of a disorganized 

organizational structure in the metropolitan spatial structure of Tehran. Due to the concentration of powers related to 

urban policy-making and decision-making, the management of Tehran has not had the necessary ability to policy-

making and decision-making, planning, organization, and implementation at various levels to perform its duties. This 

is the most important factor in the unplanned physical-urban development of Tehran and the formation and formation 

of a disorganized and unstable spatial organization of extra urban functions in Tehran. In addition, the planning system 

and the method of preparing plans, the inadequacy of urban development laws and regulations, the underdevelopment 

of laws related to the adjustment of private ownership of urban lands, and the lack of financial resources have not had 

any effect on creating an uneven distribution of extra urban functions in Tehran. 
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Highlights 

 The study identifies key CFC stakeholders in Bandar Abbas (e.g., Municipality, City Council, Departments of 

Education, Welfare, and University of Medical Sciences) and reveals a dense network (0.789) via stakeholder 

mapping and SNA. Engagement varies: the Children’s Center is motivated but less connected, Medical Sciences 

is passive, and Education lacks motivation despite influence. 

 First Iranian study on CFC stakeholder engagement, it visualizes networks by combining power-interest mapping 

with SNA (degree centrality, density, clustering), offering new insights into stakeholder dynamics, and addressing 

gaps in prior research showing poor CFC conditions. 

 No stakeholder dominates all power domains, necessitating a joint action plan. Challenges include weak 

coordination among motivated stakeholders, isolation of some (e.g., Children’s Center, Libraries), and underused 

City Council potential, requiring enhanced engagement for CFC success. 

Extended Abstract 

Intoduction 

Urban spaces must address the diverse needs of societal groups, including children, who serve as vital links between 

past and future generations. The Child-Friendly City (CFC) concept, introduced in 1989 and formalized through the 

1996 UN Convention on the Rights of the Child, promotes children’s urban rights via UNICEF’s CFC Initiative. 

Despite global efforts, limited adoption of standards and fragmented institutional responsibilities hinder CFC 

realization. UNICEF identifies stakeholder coordination as a key strategy, as individual entities often fail to meet 

children’s needs effectively. Stakeholder theory conceptualizes cities as networks of interacting groups, which may 

align or conflict. In Iran, studies reveal significant CFC implementation gaps: research in Mashhad and Tabriz 

highlights unsuitable urban environments and weak institutional performance, while global studies emphasize 

stakeholder engagement as critical to successful urban and CFC policies. This study examines stakeholder relations in 

Bandar Abbas, a city of approximately 520,000 residents and a 2019 CFC pilot selected by UNICEF and Iran’s Ministry 

of Interior. It addresses two key questions: (1) Who are the primary CFC stakeholders in Bandar Abbas? And (2) What 

is the nature of their interactions? The findings aim to strengthen stakeholder engagement to support effective CFC 

policy implementation. 

Theoretical Framework 

 Child-Friendly City 

The CFC concept responds to the neglect of children’s needs amid rapid urban growth, with nearly half of the world’s 

children living in cities since 2002. Rooted in UNICEF’s 1989 initiative and the 1989 UN Convention on the Rights 

of the Child, ratified by 196 countries, CFCs ensure children’s rights to health, education, participation, and protection 

through supportive laws and policies. CFCs create safe, healthy urban environments that foster child development 

across all ages, ensuring equitable access to essential services without discrimination. To achieve sustainable outcomes, 
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CFCs implement eight strategies: establishing legal frameworks to defend child rights, raising awareness of these rights 

among decision-makers, communities, and children, strategic city-wide planning with defined goals and budgets, 

allocating budgets for children, fostering inclusive child participation, building capacity through training and peer 

learning, monitoring progress via data collection, and promoting inter-departmental and multi-stakeholder engagement. 

 Stakeholder Theory 

Stakeholder theory, evolving from the concept of “stockholder, defines stakeholders as individuals or groups that can 

influence or are affected by organizational objectives. Originally focused on shareholder satisfaction, the theory now 

encompasses broader groups critical to organizational survival, such as employees, customers, and community actors. 

It emphasizes creating value through relationships and advocates for inclusive governance and decision-making. 

Stakeholders are categorized as internal or external, direct or indirect, financial or supervisory, and social or non-social, 

reflecting their diverse roles in driving organizational success. 

 Stakeholder Engagement 

Stakeholder engagement lacks a universal framework due to its dynamic and project-specific nature. Engagement 

involves collaborative efforts, defined as beneficiaries influencing development actions or voluntarily enhancing 

community welfare. In stakeholder theory, engagement signifies commitment, enthusiasm, and focused effort, often 

described as being “in gear.” It involves formal and informal interactions among governments, citizens, civil society, 

academia, and private sectors to achieve shared policy goals, fostering effective collaboration for project success. 

Methodology 

This study adopts a pragmatism paradigm with applied and descriptive-analytical objectives. It identified 20 

institutional stakeholders for Bandar Abbas’s CFC initiative through expert brainstorming sessions. Stakeholder 

mapping utilized a power-interest matrix to evaluate power (political-social, economic, human/knowledge) and interest 

(financial, reputational, and functional) via questionnaires. Social network analysis (SNA) assessed the quantity 

(interaction frequency), quality (trust, collaboration), and directionality of inter-organizational relationships, with data 

collected from 45 senior managers using snowball sampling. Results were visualized using Gephi software. By 

integrating stakeholder mapping and SNA, the study categorizes stakeholders into key, powerful, motivated, or 

observer groups, employing metrics such as degree centrality, network density, and clustering to inform engagement 

strategies. 

Results & Discussion 

The study identified 20 institutional stakeholders, with key ones including the Municipality, City Council, Departments 

of Education, Sports and Youth, Welfare, Libraries, University of Medical Sciences, and Children’s Intellectual 

Development Center. Other influential stakeholders span economic (Provincial Planning), political-social (Governor’s 

Office, Relief Committee), and human/knowledge (Police, Propagation Organization) domains. SNA revealed a dense 

stakeholder network, indicating strong potential for collaboration. However, engagement varies significantly: the 

Children’s Intellectual Development Center is highly motivated but less connected, the University of Medical Sciences 

is passive despite substantial power, and the Department of Education lacks sufficient motivation despite strong 

influence. The City Council, with considerable political-social authority, underperforms but holds leadership potential. 

The Municipality exhibits the highest connectivity but is limited by weak knowledge and human resources. No single 

stakeholder dominates all domains (economic, political-social, human/knowledge), underscoring the need for 

collaborative efforts to advance CFC objectives. 

Conclusion 

The CFC initiative aims to enhance quality of life but faces global challenges, particularly in stakeholder engagement, 

a core UNICEF strategy. This pioneering study in Iran visualizes Bandar Abbas’s stakeholder network, integrating 

power and interest dynamics. Previous Iranian research indicates poor CFC conditions, highlighting engagement as 

critical for progress. The dense stakeholder network suggests collaboration potential, but challenges include weak 

coordination among motivated stakeholders (Municipality, Children’s Center, and Welfare), isolation of certain 

stakeholders (Children’s Center, Medical Sciences, and Libraries), the Department of Education’s passivity, and the 

City Council’s underutilized leadership potential. As no stakeholder excels across all power domains, a collaborative 

joint action plan is essential to realize Bandar Abbas’s CFC goals through sustained and effective stakeholder 

engagement. 
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Highlights 

 Thermal comfort in closed interface spaces lacks a dedicated standard, despite their unique characteristics. 

 Factors affecting thermal comfort are prioritized as climatic, physical, and psycho-personal. 

 Air temperature holds the highest weight among physical factors, surpassing air velocity. 

 Design aspects like "building orientation" significantly impact thermal comfort perceptions. 

Extended Abstract 

Intoduction 

Thermal comfort in built environments has long been a focal point in architectural and environmental design studies. 

However, closed interface spaces—areas that connect main indoor environments but serve distinct functions—often 

lack specific thermal comfort standards. These spaces, prevalent in academic buildings, present opportunities to 

optimize energy use and improve user experience. 

The absence of established guidelines for thermal comfort in such transitional zones highlights a research gap. Unlike 

primary indoor spaces, interface areas accommodate varying user needs, differing levels of clothing coverage, and 

shorter residence times. Consequently, using standard indoor temperature settings may lead to inefficiencies in 

energy use and discomfort among occupants. 

The current research addresses this gap by exploring factors influencing thermal comfort in closed interface spaces 

within hot and dry climates, focusing on academic settings. By prioritizing and analyzing these factors through robust 

methodologies, the study aims to provide actionable insights for architects and designers, ensuring these spaces serve 

as functional, multi-purpose environments rather than merely transitional zones. 

Theoretical Framework 

The theoretical framework for this research is grounded in the integration of thermal comfort theories, environmental 

psychology, and architectural design principles, tailored to the unique context of closed interface spaces in hot and dry 

climates. This framework serves as the foundation for understanding and analyzing the complex interactions between 

climatic, physical, and psycho-personal factors that influence thermal comfort. 
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Methodology 

This study employs a descriptive-analytical approach to evaluate and prioritize the factors influencing thermal 

comfort in closed interface spaces. The research was conducted in three phases: 

1. Literature Review and Data Collection 
Previous studies and library research provided a foundation for understanding thermal comfort 

determinants. 

2. Delphi Round-Trip Method 
using expert opinions, criteria and sub-criteria were refined through questionnaires and interviews. A 

hierarchical experiential model was developed based on these findings. 

3. Weighting and Prioritization 
Expert Choice software was utilized to assign weights to criteria and sub-criteria. The model's accuracy was 

validated by correlating climatic measurements with questionnaire responses. 

By integrating qualitative and quantitative methods, this research ensures a comprehensive analysis of thermal 

comfort factors, emphasizing their relative significance in closed interface spaces. 

Results & Discussion 

The findings reveal that factors influencing thermal comfort in closed interface spaces can be broadly categorized 

into three groups: climatic, physical, and psycho-personal. Each category includes sub-criteria with varying levels of 

impact. 

1. Climatic Factors 

 Air Temperature: The most influential factor, significantly impacting occupants’ thermal perception. 

 Humidity Levels: Secondary in importance, contributing to overall comfort but less critical than 

temperature. 

 Air Velocity: Despite its impact, this factor holds the lowest weight within climatic considerations. 

2. Physical Factors 

 Building Orientation: Orientation to the sun has a profound effect on thermal comfort. 

 Space Configuration: Height, shape, and layout of spaces influence air circulation and heat distribution. 

 Interior Finishes: Factors like wall color have a subtle but measurable impact on perceived comfort. 

3. Psycho-Personal Factors 

 Clothing Adaptability: Occupants’ ability to adjust clothing for thermal regulation plays a significant role. 

 Activity Level: Physical activity alters thermal needs, emphasizing the importance of tailored 

environmental settings. 

Discussion 
The research underscores the necessity of a multi-faceted approach to thermal comfort in transitional academic 

spaces. Focusing solely on one factor, such as air temperature, neglects the complex interplay between climatic, 

physical, and psycho-personal elements. 

Moreover, design features like orientation and space configuration not only improve thermal comfort but also 

optimize energy efficiency. These findings suggest that closed interface spaces can be transformed into versatile, 

functional areas rather than mere passageways. 
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Conclusion 

This study sheds light on the intricacies of thermal comfort in closed interface spaces within academic environments, 

particularly in hot and dry climates. By identifying and prioritizing factors affecting comfort, the research offers a 

pathway to more efficient and user-centered design. 

The results demonstrate the dominance of physical factors, with air temperature emerging as the most critical 

determinant. Nonetheless, integrating climatic and psycho-personal considerations ensures a holistic approach to 

comfort. 

Practical implications include the potential to repurpose interface spaces for diverse uses, from study zones to 

communal areas, thereby enhancing their functionality and reducing resource wastage. Future research could explore 

visual and acoustic comfort parameters, further contributing to the optimization of these unique spaces. 

Keywords 

Thermal Comfort, Thermal Perception, Intermediate Enclosed Spaces, Hierarchical Model, University Enclosed 

Intermediate Spaces. 
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Highlights 

 Accessibility and Inclusivity – Proper ramps, elevators, and barrier-free paths are fundamental to improving 

independence and participation for people with mobility impairments. 

 Social Interaction and Well-being – Inclusive public spaces foster social connections, reduce isolation, and enhance 

psychological health and life satisfaction. 

 Holistic Urban Design – Architectural and spatial features such as safety, legibility, supportive facilities, and 

environmental quality directly contribute to a higher quality of life for disabled citizens. 

Extended Abstract 

Intoduction 

The quality of life of individuals with physical disabilities has become a crucial issue in contemporary urban societies. 

Disabled groups, due to their physical limitations, face considerable challenges in accessing public spaces, which 

directly influences their social participation and psychological well-being. Although urban development strategies in 

many countries emphasize inclusivity, in practice, the built environment often remains unsuitable for disabled citizens. 

In Iran, as in many developing contexts, there is still a significant gap between the needs of disabled people and the 

physical conditions of public buildings and spaces. This issue not only restricts independence but also contributes to 

social isolation and reduced life satisfaction. 

The present research seeks to identify and analyze the physical factors of public buildings in Isfahan that can improve 

the quality of life for individuals with mobility impairments. By emphasizing architectural features and spatial design, 

this study aims to provide insights that support inclusive urban development and ensure equal opportunities for all 

citizens. 

Theoretical Framework 

The concept of quality of life is multidimensional, encompassing both subjective and objective factors. Scholars argue 

that quality of life is shaped by health, emotional well-being, social relationships, accessibility, and the physical 

environment. For people with disabilities, architectural barriers can restrict access to educational, cultural, and 

recreational facilities, thus undermining their overall life satisfaction. 

The theoretical framework of this study is grounded in perspectives that link the built environment to social health. 

Previous works (e.g., Goli & Savar, 2014; Kraus et al., 2018; Ryff, 1998) emphasize the importance of accessible 

spaces in fostering independence, reducing depression, and promoting social inclusion. Furthermore, inclusive design 

approaches argue that urban environments should not segregate disabled groups but rather create spaces where 

everyone can interact without discrimination. 
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Based on these perspectives, this study assumes that architectural characteristics—such as accessibility, spatial 

proportions, legibility, safety, and availability of supportive facilities—can significantly enhance the quality of life of 

physically disabled individuals. 

Methodology 

This research employed a qualitative approach using thematic analysis. Semi-structured interviews were conducted 

with 31 participants, including individuals with multiple sclerosis, war veterans, and other persons with mobility 

impairments in Isfahan. The sampling continued until data saturation was reached. Participants represented a balanced 

demographic distribution in terms of gender and age (20–80 years old). 

The data collection process involved in-depth interviews, participant observations, and document review. The 

transcripts were coded in three stages—open coding, axial coding, and selective coding—using MAXQDA software. 

This process allowed the researchers to categorize physical and environmental factors influencing the quality of life of 

disabled citizens. The credibility of the findings was ensured through methodological triangulation and participant 

validation. 

Results & Discussion 

The analysis identified a set of physical and social-environmental factors that strongly influence the quality of life 

of disabled people in public spaces. These factors include: 

1. Accessibility and Inclusivity: The presence of ramps with proper slopes, elevators, and barrier-free circulation 

paths was highlighted as fundamental. Interviewees emphasized that unsuitable stairs, narrow pathways, and poorly 

designed ramps remain major obstacles to mobility. 

2. Spatial Proportions and Legibility: Appropriate spatial dimensions, clear signage, and visual legibility of spaces 

contribute to a sense of orientation and security. Participants reported that confusing layouts and poor lighting 

reduce their confidence in navigating urban spaces. 

3. Safety and Security: Physical safety, including the elimination of environmental hazards such as uneven 

pavements, was seen as essential. A lack of safety not only creates physical risks but also heightens psychological 

stress. 

4. Facilities and Equipment: Adequate urban furniture, rest areas, sports facilities, and accessible toilets were 

regarded as highly effective in promoting participation. The absence of these elements was associated with fatigue, 

social withdrawal, and limited independence. 

5. Social Interaction and Emotional Well-being: Accessible public spaces foster opportunities for social 

encounters, recreational activities, and cultural participation. The study found that the integration of inclusive 

design strengthens self-esteem, reduces feelings of dependency, and increases hope and life satisfaction. 

6. Independence and Empowerment: Spaces that support autonomy—such as independent use of transport systems 

and workplaces—were perceived as crucial for improving psychological health and self-reliance. 

7. Aesthetic and Environmental Qualities: The presence of green spaces, appropriate lighting, reduction of noise 

pollution, and comfortable indoor climates also contribute significantly to mental relaxation and vitality. 

The findings underline the strong interrelationship between physical design and social well-being. Public spaces that 

fail to meet accessibility standards not only restrict movement but also hinder the social integration of disabled 

individuals. Conversely, inclusive environments enhance community solidarity and reduce discrimination. These 

results are consistent with global studies that emphasize the role of architecture in shaping quality of life. 

Conclusion 

This study demonstrates that the architectural and spatial characteristics of public buildings and urban environments 

play a decisive role in enhancing the quality of life of people with physical disabilities. Key factors include 

accessibility, spatial proportions, safety, supportive facilities, and opportunities for social participation. Designing 

inclusive spaces is not merely a technical requirement but a social responsibility that ensures dignity, independence, 

and equal rights for disabled citizens. 

In the case of Isfahan, despite existing efforts, significant shortcomings remain in the provision of accessible public 

spaces. Addressing these gaps requires a comprehensive approach that integrates universal design principles into urban 

planning, architectural practice, and policymaking. 

Ultimately, creating inclusive environments benefits not only disabled groups but also elderly citizens, parents with 

children, and society. By prioritizing human-centered and barrier-free design, cities can foster sustainable development 

and improve the overall quality of urban life. 
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Highlights 

 It is better to have different elevation codes and static and dynamic water in the children's educational space yard, 

and to have the possibility of building a tree house in the yard. 

 It is recommended that the yard for boys should have grassy areas, tall trees, and fragrant plants, along with a place 

for periodic livestock displays. Also, a walkway with pedestrian markings and a space for group ball fields for boys 

should be considered. 

 It is recommended that girls be able to plant colourful shrubs and plants in the yard, and that a place be considered 

for a chicken, rabbit, or sheep cage. Shaded and semi-open spaces with decorations are strongly recommended for 

girls, and it is recommended that girls' play equipment be colourful with decorations, and that interactive and 

individual play spaces be considered for them. 

 

Extended Abstract 

Introduction 

For healthy development, both physically and mentally, children need opportunities and spaces that can strengthen 

their emotional, social, physical, and mental skills. To strengthen these skills, education, games and sports, social and 

cultural activities and various activities related to ceremonies and celebrations should be considered together. The most 

effective and optimal place where all these activities can be carried out is the school yard. In a properly coordinated 

yard, learning opportunities develop and form a more flexible space for creativity and learning. 

Theoretical Framework 

From birth, a child embarks on a journey that shapes their personality and body, and fosters creativity. One way to 

nurture creativity is through the indirect method, which involves the influence of the natural or unnatural environment 

on the development of children's creativity. From this perspective, educational spaces are seen as a conducive platform 

for a child's growth.  

 

                                                           
1 This article is derived from Reyhaneh Sadat Tabatabaei Yeganeh doctoral thesis entitled " The Design Principles of 

Open Learning Spaces to Improve Creativity of Preschooler Girls & Boys " which was being carried out at Art 

University of Isfahan 
2* Assistant Professor, Department of Architecture & Urbanism, Faculty of Architecture and Urban Planning ,Iran 

University of Science and Technology, Tehran, Iran; Corresponding Author, Email: reyhanehtabatabaei@iust.ac.ir 
3 Associate Professor, Department of Architecture & Urbanism, Faculty of Architecture and Urban Planning, Isfahan 

University of Art, Isfahan, Iran. 
4Associate Professor, Department of Architecture & Urbanism, Faculty of Architecture and Urban Planning, Iran 

Universities of Science and Technology, Tehran, Iran. 
5 Associate Professor, Department of Educational Faculty of Humanities, Shahid Rajaee Teacher Training University, 

Tehran, Iran. 

https://usdjournal.daneshpajoohan.ac.ir/


 

   Journal of Urban Sustainable Development                     

   Vol. 6, No. 20, Autumn 2025, 89-103     

 Methodology 

The present research is practical and employs a survey-exploratory research method with a descriptive approach. To 

understand the needs and expectations of children regarding educational open spaces, drawing, observation, and semi-

structured interviews were used to gather necessary information about children's preferred open spaces. The study 

focuses on 3–6-year-old children in kindergartens and preschools in Tehran, with a sample size of 25 boys and 35 girls 

selected using a simple random method. The sampling method is purposeful and criteria-based to control for cultural 

and economic variables by diversifying geography and school levels.  

Results & Discussion 

The findings revealed differences in the preferences of girls and boys.  

Conclusion 

For boys, the presence of grassy fields, tall trees, fragrant plants, and four-legged animals in the play space is suggested. 

Additionally, the design should include pedestrian markings and space for group ball games. For girls, the 

recommendation includes planting shrubs and colorful plants, providing a place for a chicken, rabbit or sheep cage, 

and creating shaded and semi-open spaces with decorations. Colorful play equipment with decorations is also suggested 

for girls. 
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Highlights 

 The participation of city residents at the neighborhood level plays a significant role in improving the quality of 

life and sustainable urban development, and the neighborhood-centered approach is a suitable platform for 

involving citizens in urban affairs. 

 Planning is also a collective and holistic practice that simultaneously considers the objective and subjective 

components of the quality of life of residents and pays attention to the social relationships and relations between 

citizens and Urban areas. 

 Improving and promoting urban participation of Life   is a goal for urban planning and has a critical role in the 

sustainability of cities. 

Extended Abstract 

Intoduction 

Urban population growth in recent decades has caused our country is also thinking about changing that macro level to 

the micro level approach to urban planning and its neighborhood. So that of the second half of the twentieth century 

partnership concept with a view to a key issue of development programmers, particularly the development program 

has become urban. 

Theoretical Framework 

So, to strengthen and expand public participation in planning, recognition of the factors influencing it is necessary. 

Participation in theour country, it is not a new phenomenon, but with urbananization growth in the necessity of 

reconsidering the concept and provide appropriate pattern with the needs of citizens keenly felt today. So, the purpose 

of this article is to structurally explain the factors affecting citizen participation in the development of Bojnourd. So, 

the purpose of this article is to structurally explain the factors affecting citizen participation in the development of 

Bojnourd. 

Methodology 

 This research is functional-developmental in terms of purpose, a combination of documentation and survey methods 

in terms of used methods, and analytical and exploratory in terms of modality. Information and used data in this 

research are collected with the two methods of documentation-desk research and field study (the Delphi method, 

researcher-built questionnaire, interviewing, etc.). 
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 Results & Discussion 

 in order to bring clarification to the current situation and dissect and explain the reasons behind the issue and the 

different dimensions of the research matter, it has been embarked primarily to analyze the current situation of 

development in the 41-unit neighborhoods of the city (using the MABAC model) and subsequent to acknowledging 

the privileged and less privileged neighborhoods, an attempt to analyze and compare societal participation in accounted 

neighborhoods, has been made, so that with the cognition of inadequacies and advantages, a base to raise the 

participated planning in Bojnurd neighborhoods can be provided. 

  

Conclusion 

the research discoveries indicated that the Vilanshahr neighborhood with the least level of development and the Nader 

neighborhood with the highest level of development, were chosen as instances, based on the outcome results, the less 

privileged Vilanshahr neighborhood, has shown less participation compared to the privileged Nader neighborhood. Of 

the most important reasons of this issue are the low level of the parameters, the basis of which is satisfaction, providing 

the basic needs of the neighborhood, and ideal servicing etc. for the citizens. 
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