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Highlights 

• Buildings should be designed in such a way that they receive the maximum energy during the cold season and the 

minimum energy during the warm season. 

• In early Dey (late December), the sun's radiation reaches the first window on the first floor of a building with a 

southern exposure. By increasing the distance between the buildings, the gentle and desirable southern light will 

enter the building.The minimum distance for buildings with 4 to 6 floors is 15 meters, 20 meters, and 26 meters, 

respectively. 

• Only 30 percent of buildings have observed the minimum distance between them to the extent that the sun's light 

reaches the first window on the first floor and proper ventilation occurs. 

• The best orientation of a building for harnessing solar energy is at angles of +60 and -120 degrees, and vice versa. 

After that, the angles of +75 and -105 degrees, and vice versa, are preferable. The most unsuitable angles are in the 

direction of -15 and 15 degrees. 

• By means of a windbreak on the west and northwest sides, the direct entry of wind into the interior space is 

prevented, and the orientation of the building is drawn towards the north and northeast so that it can receive 

gentle winds for ventilating the interior space of the building. 

Extended Abstract 

Introduction 

In recent years, the excessive consumption of fossil fuels and its consequences have faced many challenges in different 

cities. One of the solutions proposed in this regard is the climatic design of buildings. If the buildings are built according 

to climatic factors, The need to consume fossil fuels will be minimized. Therefore, buildings should be designed to 

receive the maximum energy in the cold period of the year and the minimum energy in the hot period. In this direction, 

the current research was conducted in 4 areas of Mehr housing complexes in Rasht City to optimize the placement of 

buildings based on radiant energy and wind direction. 

Theoretical Framework 

Shading: When the sun's Radiation is suppressed in shaded areas, the direct short wavelength radiation is reduced, and 

the temperature of the shaded surfaces also decreases.As a result, the long wavelength radiation from the surfaces is 

greatly diminished, and it creates an overall cooling effect (Martinelli et al., 2015). 

Natural ventilation: Given that in natural ventilation, outdoor air is transferred into the building; its performance 

depends on the difference between the outdoor air temperature and the indoor space. As the outdoor air temperature 

increases, the indoor air temperature of the building also rises; this factor leads to a decrease in the performance of 

natural ventilation inside the building. However, research has shown that occupants of buildings with natural 

ventilation can tolerate higher room temperatures in the summer compared to buildings with air conditioning. On the 

other hand, the performance of natural ventilation in a building is largely dependent on the climatic region in which 

the building is located (Fan et al., 2021). 
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 Sun radiation: Solar radiation is one of the important factors in the optimal design of housing. The main objective in 

utilizing solar radiation in housing is the optimal use of solar energy for lighting, heating, and proper ventilation of 

indoor spaces (Kaasalainen et al., 2020). 

Methodology 

The first step was to randomly select 4 sections of the Mehr Housing project in the city of Rasht. Considering that all 

the selected sections are distributed across the project and have different orientations, their 3D modeling was carried 

out using the SketchUp architectural software. Subsequently, the shadow analysis of the Mehr Housing buildings was 

performed using the ECOTECT software. All the analyses were conducted under the same conditions at 11:30 AM in 

early December, when the solar radiation reaches its lowest level and the buildings are facing south. In the second step, 

using the (shadow and calculated distance) formula, the minimum distance between the buildings was determined to 

ensure that the sunlight reaches the first window on the ground floor/first floor. In the third step, the wind rose diagram 

for the city of Rasht was used, which was obtained from the website of the World Meteorological Organization, Sardar 

Jangal meteorological station, for the time period of 1973-2023. This diagram was used to analyze the intensity and 

frequency of wind blowing in different geographical directions during various months of the year. In the fourth step, 

the software Q-BASIC was used to calculate the solar declination angle, azimuth angle, solar altitude angle, and day 

length for the target geographical latitudes. Then, using the cosine law computational method, the direct solar radiation 

energy on vertical surfaces was calculated for every hour of the day, in 24 different geographical directions, and 

separated into the cold and warm seasons. 

Results & Discussion 

The best orientation of a building for solar energy capture is between +60 and -120 degrees, and vice versa. After that, 

the angles of +75 and -105 degrees, and vice versa, are preferable. The most unsuitable angles are -15 and 15 degrees. 

Although some of the Maskan-e-Mehr housing units in the city of Rasht have suitable orientation in the 4 selected 

areas, some others have an unsuitable orientation. Only 30% of the buildings have observed the minimum distance 

between them to ensure that sunlight reaches the first window on the first floor and proper ventilation occurs. 

Conclusion 

Therefore, it is necessary that the designers and relevant authorities, in the subsequent phases of the Maskan-e-Mehr 

housing projects in Rasht and other cities under construction, pay special attention to the points mentioned in this 

research in order to optimize energy consumption. 
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استفاده بهینه از جهت  های مسکن مهر شهر رشت باهدف گیری ساختمانجهتبررسی 

 باد و تابش خورشید 
 

 3، آمنه آقاربیع2*الهمائده پورفتح، 1سارا کاظمی فرد

 

 01/04/1403: انتشار خیتار 29/11/1402: رشیپذ خیتار 09/11/1402: یبازنگر خیتار 03/07/1402تاریخ دریافت: 

 

ای مواجه عدیده  را با مشالات  ی مختيفشاررها  ،های فسایيی و پیامدهای ناشای از آنهای اخیر مصار  زیاد ساوختدر ساا   چکیده:

ها مطابق با عوامل  سااختمان چنانچهها اسات   سااختمان  طراحی اقيیمی   اسات   کرده اسات  یلای از راهلاارهایی که در ای  زمینه ارائه شاده

که در   طراحی شاوندای گونههها باید بسااختمان  بنابرای  .حداقل خواهد رساید  فسایيی به  هاینیاز به مصار  ساوخت   اقيیمی احداث شاوند

اسااتارار   سااازیبرینه  پژوهش حاضاار باهد  راسااتا   یهمدر  .کنندحداقل انرژی را دریافت   ،و در دوره گرم  بیشااتری   سااا  دوره ساارد

حداقل    منظور  یبدرشات انتخا  شاد     شارر  های مسالاونی مسالا  مررناحیه مجتمع  4 درجرت باد، بر اساا  انرژی تابشای و   هاسااختمان

های    همچنی  با اسااتداده از نمودار گي اد، به تاداد دفاا  وزش باد در جرتمحاساا ه گردیدها نساا ت به یلادیگر  اندازی ساااختمانسااایه

به بررسای شاد  تابش  ،از طریق روش محاسا اتی قانون کساینو نرایت اسات  در شادهپرداختههای مختيف ساا   گوناگون جغرافیایی در ماه

درصاااد از بازتا  نوری که در  40گرفت   نظربا در های سااارد و گرم ساااا و به تدلایک دوره های مختيفماهجغرافیایی در  جرت  24در 

  کساا   نظر از ساااختمان اسااتارار  جرت  برتری های پژوهش،   بررساای گردیده اساات  با توجه به یافتهدیآی م  به وجود  هاساااختماناطرا   

 تری نامناساا   قرار دارد بالالاس و درجه  -  105 ،+75  زوایای  آن  از  باد  و ساات  ا  لالاساب و درجه    -120 +،60 زاویه ،خورشاایدی انرژی

ناحیه انتخابی، دارای  4های مساالا  مرر شاارر رشاات در رغم اینلاه باضاای از ساااختمان  عيی اسااتدرجه   15و   -15  جرت،در   زوایا نیز

حداقل فاصاايه  ها،  درصااد از ساااختمان 30باشااند و تنرا  می  گیری نامناساا ها نیز دارای جرتگیری مناساا  هسااتند  اما برخی از آنجرت

بنابرای  ضاارور  دارد    و ترویه مط وع اتداق بیدتد را رعایت کردند پنجره در ط اه او  برسااد   یبه اول دیکه نور خورشاا  یی تا جاینشااان ب

ساازی  منظور برینهسااخت، به در حا های دیگر طور شاررهای مسالا  مرر رشات و همی های بادی پروژه، در فازربطیذطراحان و مدیران 

 شده در ای  پژوهش داشته باشند مخصوصی به موارد بیان در مصر  انرژی، توجه
 گیری ساختمان، مسلا  مرر، شرر رشت سازی مصر  انرژی، طراحی اقيیمی، جرتبرینه  واژگان کلیدی: 
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  استداده برینه از جرت باد و تابش خورشید های مسلا  مرر شرر رشت با هد  گیری ساختمانجرتبررسی    58

      

 
 مقدمه و بیان مسئله  -1

مصر  جرانی    سومکبه ی   اًیتار  هاساختمانبرداری از  برره 

سرم   و  گازهای  بسزایی  انرژی  انتشار  کمک اگيخانه در  ی 

زاده،  )  کندیم مردی  و  نشيجی    ینیشررنش(   1401شیخی 

  ش یباعث افزا  یمتااق  آن  در تراکم شرر  را ییو تغ  عیسر

بخش ساختمان شده    یتااضا  لیدر شررها به دل  یمصر  انرژ

گرما روشنا  شیسرما  شیاست،  %  شیب  ییو  مصر    70از 

شررها را به خود    یو تجار  یمسلاون  یهادر ساختمان  یانرژ

است داده  مصر      (wu et al., 2017)  اختصاص  میزان 

با ایران  است،   انرژی سالانه در  افزایش  بالایی در حا   نرخ 

فايی   که اگر روند تولید و مصار  انرژی به شلال یاگونه به 

در   ایران  یابد،  به    یانده یآادامه  انرژی    واردکننده نزدیک 

 .(Farasati et al., 2018)  شودیمت دیل 

، انرژی ت دیل به یک  1970باد از بحران انرژی در دهه  

یلای   ستیزط ی محشد و حداظت از    اثرگذارموضوع مرم و  

کشورها     یترمرماز   پایدار  توساه  در  عناصر 

دربرگیرنده   (Lotfabadi, 2015).شد انرژی    حدظ 

مرطو     ی خشک و دما  ی دما  ، هوا  یشامل دما  ییفاکتورها

نس  و همچن  ،یرطوبت  باد  تابش  )   یسرعت و جرت وزش 

  ت یاهم   یشتریب  ی است که دارا  (و پراکنده   میمستا   دیخورش

)   یمیاقي  یطراح  کیدر   کال د  (1392  ،ینصرالرهستند    

شرا)  یساختمان  یها بيوک و  ساختمان  و    طیشلال  استارار 

سا  دمانیچ تأث   (تیدر  به  توجه  فاکتورها  یراتیبا  بر    یکه 

  ی ش یگرما یمصر  انرژ زانیم رییقادر به تغ گذاردیم یمیاقي

ت   ییو روشنا  یشیو سرما با  رابطه    حیصح   یی ساکنان است  

انرژ  توانیم مخ  یمصر   مطالاا   در  داد   کاهش    ی تيدرا 

خصوص  بر  جادشده یا  یحرارت  ریجزا  تأثیر استارار    ا یاثر 

م  یشرر  یهاساختمان  یکال د انرژ  زانیبر   ی مصر  

 (  Kim& Song, 2015) قرارگرفته است یموردبررس

  یمیاقي  ی داریبه پا  یاب یجرت دست  یاز اصو  اساس  یلای

-مؤلده  تأثیر  یدرک چگونگ  ی،کاهش مصر  انرژ  قیاز طر

، 1392  ق، یشاا)   است   یبر مصر  انرژ  یمامار  یطراح  یها

ساختمان(70 ازآنجاکه  انرژ  40ها     مصر   بر    یدرصد  را 

به    ی انرژ  مسئيه     یهم    دارندعرده    ی برا  ی ناطه کانون  ک یرا 

پا  دار یپا  سلا  م  یهااستیس شرر  است     لیت د  داریو  کرده 

  ه یبر پا یشرر جاد یدر ا یشرر زانیطراحان و برنامه ر   یبنابرا

انرژ کم  در  ی مصر   به    جه ینت و  ناش  کرب   انتشار  کاهش 

از  مسلا   چراکهدارند    ییسزا   یهابخش   یتربزرگ  یلای 

لذا  (   Heinonen & Junnila, 2014)  است  یانرژ  یتااضا

استارار    یخصوص در چگونگهب  یمسلاون  یهامجتمع  یطراح

در شررها    یمصر  انرژ  زانیم  ر ییقادر به تغ  ت یدر سا  یکال د

غداری  )  است   تهیسیو اللاتر  یشیسرما  یشیگرما  یانرژ  یتااضا

  (1390و نامتی مرر، 

روزافزون از سوختی  افزایش مصر  انرژی و استداده 

  ی تغییرا  آ  و هواییهای اخیر، پدیده ای فسیيی در دههه

گيخانه گازهای  انواع  تولید  است   و  داشته  دن ا   به  را  ای 

 رو، ایجاد بسترهای مناس  برای تأمی  انرژی مصرفی وازای 

های تولیدی  همچنی  تمرکز بر روی چگونگی مصر  انرژی

 عنوان یک راهلاار مؤثربه   تواندیمها،  و کاهش مصر  آن

ها موردتوجه قرار گیرد  رو به اتمام  جرت غي ه بر ای  چالش 

بالای   ی ی کم و هزینههای فسیيی، بازده بودن منابع سوخت 

آن  زیستی  محیط  برینهمشلات   سازی مصر   ها، ضرور  

ضروری   را امری  ریپذ  دی تجدهای  انرژی و استداده از انرژی

 .(1401، رشید کيویراک ری و )  نموده است ریناپذاجتنا  و 

با  اساساً استارار ساختمان  باشد که    ایگونهبه  د یجرت 

  یرو   یاندازهیسا   یشتریبجذ  تابش آفتا  و    زانیم   یکمتر

را    یهاجداره  در     یبرتر  جه یدرنتو    داشته ساختمان  کوران 

هوا در  ساختمان  خورش   ی داخل  نور  باشد   دارا  را    د یگرم 

اما    ییروشنا  ی برا  شهیهم     یا  ازآنجاکهساختمان لازم است 

ت د حرار   به  شرا  د یبا  شودیم  لینور  نوع    یمیاقي  طی به  و 

تنظ در  کرد  افت یدر  زانیم  میساختمان  توجه    بنابرای     آن 

مرم  یمیاقي  لیتحي   هیتجز طراح  یناش  مط وع    ه یروت  یدر 

دارد جرت,.Li et al  2012)  ساختمان  ساختمان    یریگ(  

  وباشد   رگذاریتأث دیجذ  تابش نور خورش زانیبر م تواندیم



 59                1- 18، 1403تابستان  ،15 شماره ،پنجم سا  ،شهری پایدار توسعه فصلنامه                                                                                                        

ساختمان    یایط    هیترو  جاد یا  س    ،نهیبر  یریگجرت در 

   (Santamouris & Kolokosa, 2015) گرددمی

جذ  تابش نور    زانیبر م  تواند یساختمان م  یریگجرت

همچنریتأث   د یخورش باشد  باعث    نه یبر   یریگجرت     یگذار 

شد    یایط   هی ترو  جادیا خواهد  ساختمان  در 

(Santamouris & Kolokosa2015)     ترویه در 

منتال ساختمان  داخل  به  بیرون  هوای    و   شودمی  ط یای 

عميلارد آن به تداو  بی  دمای هوای بیرون و فضای داخل  

ط یای    (  Fan & Wykes, 2021) ددار  بستگی ترویه  در 

و پنجره   مانند در  هوای تازه محیط بیرون از طریق بازشوها 

کند  با  وارد اتاق شده و آلودگی را نیز از هوای اتاق پاک می

به از وسایل مصر   توجه  انرژعدم استداده  ای  کننده  ی در 

روش  ای   ترویه،  محسو     نوع  غیرفاا   سیستم  یک  ترویه 

 (Nomura & Hiyama, 2017).گرددیم

را    یجران  یدرصد از مصر  انرژ  40ها حدود  ساختمان

عنوان یلای    با افزایش جمایت، مسلا  مرر بهدهندیم  لیتشلا

مسلا    کردن  فراهمهای ميی در راستای  پروژه    یتربزرگاز  

است  مسلا     شده لیت دبرای اقشار متوسط و ضایف جاماه  

تری  شررک  تری  و پرجمایتعنوان بزرگمرر شرر رشت به

مساحت   با  گیتن،  استان  از  بههلاتار    178در  یلای  عنوان 

های  تجربیا  و بررسی   استهای ای  استان  تری  شررکمرم

کرده  اث ا   یلایمتادد  سلاونتی،  رضایتمندی  که  از    اند 

به   توجه  با  و  است  مرر  مسلا   طراحی  در  مرم  موضوعا  

های صور  گرفته، رضایتمندی ساکنی  مسلا  مرر  مصاح ه

تر  بیش  کهیی ازآنجااست و    شده ی ابیارزشرر رشت ضایف  

به دلایل مالی در آن ساک     صرفاًساکنان مسلا  مرر رشت  

منظور  ، بهربطی ذاند  ضرور  دارد تا طراحان و مدیران  شده 

یلای از مشلات  بسیار مرم که مصر  زیاد    کردن  برطر 

برینه در  را  کافی  توجه  است   جرتانرژی  گیری  سازی 

جرت باد مطيو  و    اسا   بر   و ترویه مناس  آن ها  ساختمان

 تابش خورشید داشته باشند  

 
1Benincá et al.  
2Kabošová et al.   
3Wu et al.  

بیان باتوجه استارار  ن گدت   تواشده میبه موارد  جرت 

شرر فضاهای  و  می  یک بناها  مرر،  نظر  مسلا   در  با  بایست 

 سطوح خارجی آن  ،رشت شرایط خاص اقيیمی شررگرفت  

دوره  در  را  انرژی  در  حداکثر  را  انرژی  حداقل  و  سرد  ی 

ی گرم سا  دریافت نماید  همچنی  املاان محافظت بنا  دوره 

ماه  از نامطيو  در  و  بادهای  از  برره های سرد  مناس   مندی 

 پژوهشهای گرم فراهم گردد  لذا ای   بادهای مطيو  در ماه 

میزان انرژی مستایم دریافتی سطوح    اسا   بر درصدد است تا  

ساختمان وقائم  غال ،  ها  باد  مناس   جرت  جرا   گیری 

در  ساختمان منطاه  اقيیم  با  مطابق  را  مسلا   ختمانساها  های 

  مرر شرر رشت، بررسی نماید

 پیشینه و مبانی نظری پژوهش  -2

 پیشینه پژوهش -2-1

هملااران و  کردند:  (،  2023)  1بنینلاا  بیان  خود  پژوهش  در 

و جرت   بر    کیشلال    تأثیر  یانرژ  ی تااضامیزان  ساختمان 

  بایست می  سازینهیبرمرت ط با    یهام یتصم    یبنابرا   گذاردیم

برنامه  اندازه   یانرژ  یابیارز  یهابا  املاان    ترقیدق  یریگکه 

م  ی انرژ  ی تااضا فراهم  را  قرار    موردتوجه  کند،یساختمان 

بیان    (،2022)  2کابوسوا و هملااران گیرد    در پژوهش خود 

بکردند:   تاامل  از  استداده  تأث  یمامار    یبا  وهوا  آ    را یو 

  نه یبر  یحل طراحو اثرا  باد(، راه   یدی تابش خورش  ژه یو)به 

 شود یم دار یپد یو شلال مامار  یشرر  یلاربندیپ یبرا

در پژوهش خود بیان کردند:  (،  2020)  3وو و هملااران

مرم است که    اریدو موضوع بس  یکاربر و مصر  انرژ  یراحت

بر تابش  کنتر   به  نتاشودیم  نهیمنجر  م  جی   که    دهدینشان 

در مصر  را    6 1  ییجوصرفه  تواندیم  PMVبر    یکنتر  م تن

کند  یانرژ که  2019)  4تو یتو   ایجاد  خود  پژوهش  در  بر  (، 

انجام داده    روی یک نمونه ساختمان اداری در پایتخت مصر

برای   کرد:  بیان  آوردناست   دست  پتن    به  مناس   شلال 

مصر  انرژی    یسازنه یبر  ،سازافزار ش یهساختمان توسط نرم 

 قرار گیرد   موردتوجه باید روز در نور میزان  و 

4 Toutou 
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با بررسی میزان تابش بر    (،2014)  1آنتونیو و هملااران 

نمای ساختمان در بافت شرری، به دن ا  یک توپولوژی برینه  

ساختمان  برای  ژنتیک  الگوریتم  بیان  با  و  بودند  شرری  های 

رساندن سطح قرار گرفت  در مارض تابش  حداکثربا بهکردند:  

بر ود عميلارد    ،هاساختمان  یها و نمابام در پشت   یدیخورش

  2بوداچ و هملااران  شود ی م  جادیا  یشرر  سیدر ماتر  یانرژ

 کشور   ساختمان و ماماری بومی دردر پژوهش خود    (،2014)

  نتایج حاکی از آن  دادند  بررسی و مطالاه قرار  را مورد  نپا 

متناس     هاییمسلا دن ا  دستیابی به    ماماری بومی بهبود که  

آ  شرایط  استداده با  و  برای   وهوایی  دستر   در  مواد    از 

خورشیدی    ساخت انرژی  از  بومی  ماماری  در  است   وساز 

 شود می جرت دستیابی به آسایش دمایی استداده 

رشیدکيویر و  بیان    (،1401)  اک ری  خود  پژوهش  در 

تجدید انرژیکردند:   خورشیدی(  های  انرژی  )مانند  پذیر 

تواند از طریق طراحی فضاهای ماماری و شرری سازگار می

و   اقيیم  درزیست با  با  و  منطاه  ویژگینظربوم  های گرفت  

گیری آن تأمی   ماماری ساختمان از ق یل فرم، ابااد و جرت 

هملااران    شود و  بیان    (،1401)  شجری  خود  پژوهش  در 

برینهکردند:   اقداما   موردبا  ساختمان  در  مؤثر    ،نظرسازی 

تولیدی و کاهش مصر    دیاکسی توان به کاهش کرب  د می

آرام    .افتیصور  سالیانه دست هدرصد ب   20تا    14  انرژی بی 

  نه یبر  یریگجرت با عنوان    در پژوهش خود ،  (1401)  و ایرجی

  یمطيو  و کاهش مصر  انرژ  ی اندازه یساختمان باهد  سا

بی   ، زاویهترران(  یایخانه موس  ی)نمونه مورد های متداوتی 

اند تا  نظرگرفتهدرجه چرخش برای ساختمان در  180صدر تا  

ای    در  برینه  زاویه  گردد   برینه  ساختمان  قرارگیری  زاویه 

پژوهش به مانای آن است که کمتری  میزان انرژی خورشید  

اندازی  در سطوح عمودی دریافت شود و بیشتری  میزان سایه

 را داشته باشد  

هملاارانکریم و  عنوان    (،1398)  زاده  با  پژوهشی  در 

تری  جرت ساختمان از منظر اقيیمی  تحيیل و محاس ه مناس 

عامل باد و ساعا  آفتابی و    تأثیردر شرر ساز، با استداده از  

 
1 António et al.   

های سرد و گرم سا ، دریافتند که برتری  جرت  تدلایک دوره 

ساختمان جرت  برای  آپارتمانی  شرقهای  شما     -ی  جنو  

در پژوهش خود با   (،1398)  قيی نژاد و هملاارانغربی است  

مسلا  در شررستان  یابی برینه  اقيیمی و جرت  طراحیموضوع  

کردند:  شررقائم بیان  به،  در  برتری  جرت  بنا  احداث  منظور 

  درجه انحرا   5با توجه به میزان تابش دریافتی،    شررقائمشرر  

 ت از سمت جنو  به سمت شرق یا غر  اس

 مبانی نظری  -2-2

 یاندازهی سا

شود،  دارای سایه مرار میتابش خورشید در مناطق    کهیهنگام

و دمای    کاهش پیدا کرده   کوتاه موج های مستایم طو   تابش

می کاهش  نیز  سایه  دارای  درنتسطوح  های  تابش   جه ییابد  

  تأثیریابد و  زیادی تايیل می  بيند از سطوح به میزان  موجطو  

 ,.Martinelli et alکند )کيی را ایجاد می  یکنندگخنک

2015)   

 جریان هوا

هوای بیرون به داخل ساختمان    ،به اینلاه در ترویه ط یای  توجه

عميلارد آن به تداو  بی  دمای هوای بیرون و     شودمی  منتال

دارد  با افزایش دمای هوای بیرون، دمای    فضای داخل بستگی

داخل می  هوای  افزایش  نیز  باعث     یابدساختمان  عامل  ای  

ط یای ترویه  عميلارد  ساختم  کاهش  داخل    گرددمیان  در 

های نشان داده است که ساکنان ساختمان  ، تحایاا حا   یباا

دمای اتاق بالاتری را در تابستان    توانندمی  ،دارای ترویه ط یای

تحمل     مط وع هستند هایی که دارای ترویهنس ت به ساختمان

ساختمان  کنند  از طر  دیگر، عميلارد ترویه ط یای در یک

نوع   به  دارد، تا حد زیادی  قرار  اقيیمی که ساختمان در آن 

بالا،  .  (Fan & Wykes, 2021)است    وابسته دماهای  در 

باد وجود دارد که در آن برینه  سرعت، بدن تا    یک سرعت 

شود لذا کاهش سرعت هوا از  بیشتری  حد مملا  خنک می

شدن بدن  ترگرم   جه یپوست و درنت  ای  حد باعث افزایش دمای

در    .(1391و هملااران،    زاده ی منش)  گردداز طریق همرفت می

2 Bodach et al. 
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 زمان هم طور  باد و نیروی شناوری به   هایبیشتر موارد، جریان

از اثر باد و شناوری    های استداده یلای از روش  وجود دارند 

ساختمانساختمان  در در  که  است  بادگیر  از  استداده   هاها، 

 (. Jomehzadeh et al., 2020)  سنتی رواج داشت

 جهت باد 

منظور  است که به   یلاردیجرت باد در مسلا ، رو   یسازنه یبر

  کندیتتش م   ،یساکن  یراحت   ی و ارتاا  یانرژ  ییبر ود کارا

جر بر   انیتا  ساختمان  داخل  در  افزا  نه یهوا  از  و    ش یشود 

انرژ ناراحت  یمصر   دل    یساکن  یو  نامطيو     ی بادها  ل یبه 

، یطورکيبه   (Deng et al., 2019)  کند  یریجيوگ

که با   شودشامل اقداماتی می ،جرت باد در مسلا  یسازنه یبر

طراح باد،  سرعت  و  جرت  به  از   یتوجه  استداده  ساختمان، 

هوا در داخل    انیهوشمند، جر  یهامدرن و سامانه   یهایفناور

   (Shah et al., 2019) کندی م نهیساختمان را بر

 تابش خورشید 

مسلا     نهی بر  یاز عوامل مرم در طراح  یلای  دی تابش خورش

اصي هد   برره   یاست   خورش  یبرداردر  تابش  در    دی از 

بر استداده  انرژ  نه یمسلا ،    ،ییروشنا  ی برا  ی دیخورش  یاز 

ترو  شیگرما فضاها  هیو    است  یداخي  یمناس  

(Kaasalainen et al., 2020 د  )و   ه یزاو د، یر تابش خورش

 د یاز خورش  یافتیدر  یانرژ  زانیدر م  یناش مرم  ،جرت تابش

برا دارد   ساختمان  خورش  یسازنه یبر  یتوسط  در    دیتابش 

م تغ  توانیساختمان،  موقا  یطراح   رییبا  ساختمان،    تیو 

 Yadav)  کرد  یسازنه یو بر  گرفتتابش را در نظر    یایزوا

& Chandel, 2013 ) 

 روش تحقیق  -3

نخست،   به   4مرحيه  رشت  شرر  مرر  مسلا   از  طور  قسمت 

در با  گردید   انتخا   همه  تصادفی  که  مسئيه  ای   نظرگرفت  

گزینشقسمت ای   مجموعه  و  های  باشند  پخش  ها 

 
1 SketchUp 

ی مختيف مجموعه را دارا باشند  با استداده از  هایریگجرت 

اسلاچ ماماری  صور   سازمد    1آپ برنامه  آن  گرفت  ی 

شماره  ) نرم  ازآنپس ،  (2شلال  از  استداده  افزار  با 

ECOTECT   سایه ساختمانتحيیل  مرر  اندازی  مسلا   های 

ها در شرایط یلاسان در ساعت یازده انجام شد که همه تحيیل

اوایل   و  نیم ص ح  پایی    ماه ی د و  به  تابش خورشید  تری   که 

-تابیده می هاساختمانرسد و از جرت جنو  سطح خود می

 شود  انجام شد  

فرمو    از  استداده  با  دوم  مرحيه  فاصيه  در  و  )سایه 

ساختمان بی   فاصيه  حداقل  نور  محاس اتی(،  که  جایی  تا  ها 

شلال   برسد  هملاف  او /  ط اه  در  پنجره  اولی   به  خورشید 

 گرفت 

رشت شرر  گي اد  نمودار  از  استداده  با  سوم  مرحيه    در 

شماره  ) هواشناسی،  (4شلال  جرانی  سازمان  سایت  از  که 

 1973_ 2023ایستگاه هواشناسی سردار جنگل، در بازه زمانی  

است  در آن به بررسی شد  و تاداد دفاا  وزش    شده گرفته

در   جغرافیایی  مختيف  جرا   در  سا   هاماه باد  مختيف  ی 

 است   شده پرداخته

چرارم:   از  مرحيه  استداده    Q-BASIC  ،افزارنرم با 

ارتداع خورشید    یه یزاوآزیمو ،    یه یزاومدار میل،    یه یزاو

محاس ه گردید    موردنظرجغرافیایی    یهاعرض  و طو  روز در

میزان کسینو ،  قانون  محاس اتی  روش  از  استداده  با    سپس 

مستایم تابشی بر روی سطوح قائم در هر ساعت از روز    انرژی

سرد   یهادوره دلایک  جرت مختيف جغرافیایی و به ت  24و در  

   گرم سا  محاس ه گردید و

 ها ساختمانمحاسبه حداقل فاصله بین  

ناطه   هر  شمالی     یترکوچکدر  نیملاره  در  تابش  زاویه 

-M              است  ماه ی دمربوط به انات  زمستانی او  

F=Y 
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 - 5/23: ماه ید زاویه انحرا  محور زمی  در او  

90-(K-(-23.5))=Z 

 K جغرافیایی شرر:عرض 

TANZ=Y/X                                                       

 X: هاساختمانفاصيه بی      

 Zزاویه تابش: 

 Mارتداع کيی ساختمان: 

 Fارتداع تا کف اولی  پنجره از ط اه هملاف:

 Y ارتفاع ساختمان از اولین پنجره به بالا: 

 روش محاسبه انرژی تابشي

𝐼𝑆 = 𝐼𝑁𝐶𝑂𝑆𝜃 

 ( 1رابطه )

 فوق  رابطه  در که

𝐼𝑆  =  سطح  روی  بر  تابش شد  

𝐼𝑁=  پرتو  بر عمود  سطوحی بر رو  خورشید  تابش   شد 

  خورشید

𝜃   =سطح  بر  عمود خط و  خورشید شااع میان  زاویه  

 محاس ه زیر فرمو   طریق از 𝐼𝑁  فوق  رابطه  در همچنی  

 ( 1391 ،ع اسی و زاده فرج)  شودمی

 ( 2رابطه )

𝐼𝑁 =  A⁄exp (-𝐵⁄𝑠𝑖𝑛𝛽)                                                                                        

 رابطه  ای   در که

 𝐼𝑁  =  آفتا   عمودی  و مستایم تابش  از  حاصل حرار 

β  =است  د یتابش خورش  هیزاو 

A و =B در ضری   و  اتمسدری خاموشی ضری   ترتی    به  

 .است  انگسترم  کِدری فرمو 

 یک بر  عمودی خط  و  خورشید میان  تتقی زاویه  𝜃همچنی  

  نو یماادله کس يهیوسبه   که است )دیوار(  عمودی سطح

 .گرددمی مای ی کرو

𝐶𝑂𝑆𝜃= COS ∝ × COS (𝜙 +  ) 

  ∝= تابش  زاویه

 𝜙 = تابش  جرت   زاویه

 𝜓 =  از  ساعت های عاربه  جرت در که  دیوار  جرت  زاویه 

 شودمی گیریاندازه   درجه برحس   و  شما  طر 

   (1395 ،ییکربت  و زاده حجازی)

موردمطالعهتعریف محدوده   

شرر شما  ایران و مرکز استان گیتن   یتربزرگشرر رشت  

ای  پژوهش، شررک مسلا  مرر    موردمطالاهاست  محدوده  

پرجمایتبزرگ که   و  شررک  تری   شرقی تری   جنو   در 

اکنون  که هم  است   شده ساختهو در دو فاز    است شرر رشت  

،  های عریضخیابان و دارای  برداری رسیده  فاز یک آن به برره 

درمانی،  املاانا  ورزشیرفاهی  تجاری،  است     مناس    ، 

پژوهش   ای   انتخا     4نویسندگان  را  شررک  ای   از  ناحیه 

ی  های ریگجرت با در نظر گرفت     و برای گزینش برتر،  کردند

در   نواحی،    هاساختمانمتداو   انتخا   در  پراکندگی  و 

نواحی    تریاصولتحيیيی   زدند،  رقم  با  موردپژوهشرا   ،

تدلایک داده از یلادیگر   (1 شماره   شلال)گذاری ط ق  شماره 

و سایه    هاساختمانی  ریگجرت   هاو باد از گزینش آن   شدند 

ط ق   را  شماره  ) اندازیشان    برنامه   يهیوسبه   (3شلال 

ECOTECT  به    هاساختمانی  ریگجرت آوردند    به دست

ای   نواحی  ای   ناحیه شماره  ترتی  در  است،  که در    1گونه 

به سمت  ی  ریگجرت  هاساختمانشما  مسلا  مرر قرار دارد،  

و    -180  15،  -165  15،  -150+  30+،  135  -60،  -120+  60

که در قسمت غربی    2درجه دارند  ناحیه شماره    -45+  120

دارد،   قرار  ساختمانریگجرت شررک  سمت  ی  به  آن  های 

  حدوداً که    3+ درجه است  ناحیه شماره  120  -45و    -75+  90
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هایش دارای  در مرکز شررک جانمایی شده است، ساختمان

و  -60+  120ی  ریگجرت  غربی  شرقی  درجه   -150+  60، 

که در قسمت جنو  شرقی   4ناحیه شماره    در آخراست و  

دارد،   قرار  و   -75+  90ی  ریگجرت با    هاساختمانشررک 

 ه نس ت به هم قرار دارند  درج -45+ 120

 

  

 

 

 اقلیمی ناحیه در مسکن مهر شهر رشت جهت تحلیل  4: تعریف 1شکل 

 

 در مسکن مهر موردمطالعهی محدوده سازمدل: 2شکل 
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 ی مسکن مهرهاساختمانی اندازهیساتحلیل  :3شکل 

زاویه تابش )تابش مایل( در     یترکوچکدر هر ناطه  

به انات  زمستانی یانی اوایل    ماهی دنیملاره شمالی مربوط 

بیشتری  تابش خورشید و دریافت انرژی    کهیی ازآنجااست و  

تری  دریافت انرژی از  آ و ایده   افتدیمدر نمای جنوبی اتداق  

برنامه از  استداده  با  است  ساختمان  جنو    سمت 

ECOTECT    یانی    ها ساختمانبررسی شرایط  ای   در  را 

و تابش خورشید را در ساعت    ماه ی د  1اوایل زمستان در تاریخ  

شلال  )شروع شد  ط ق    هاساختمانظرر در جرت جنوبی    5/11

به    یهانساختمااز    %30  حدوداً   (3شماره   توجه  مسلا  مرر 

حداقي کردند،  ها  ساختمان    یب  یفاصيه  رعایت  با  بسا  چه را 

درصد   ای   بر   توان یمافزایش    شرفتی پ  یانرژ  یسازنه یدر 

 چشمگیری کرد  

 ها حداقل فاصله بین ساختمان

 هایگیهمسا: حداقل فاصله بین 1جدول 

 طبقه 6 طبقه 5 طبقه 4 تعداد طبقات 

فاصله حداقلی  

 ها ساختمان
 متر 26 متر 20 متر 15

با استداده از فرمو  )سایه و فاصيه محاس اتی(، حداقل  

ها تا جایی که نور خورشید به اولی  پنجره  فاصيه بی  ساختمان

برسد شلال گرفت او   ط اه  شرایط  (   1جدو  شماره  )   در 

ها  و در نمای جنوبی ساختمان  ماه ی دسنجیده شده در اوایل  

است  با استداده از ای  فرمو  نور متیم و مطيو  جنو  را  

 یی گردید جوصرفهوارد ساختمان و در مصر  انرژی  
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 ی مختلفهاماه شدت باد در 

 

 (سایت سازمان جهانی هواشناسیمنبع: ) سال یهاماهنمودار گلباد شهر رشت به تفکیک : 4شکل 
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ط ق نمودار، سطر او  ماه زمستان است و غي ه باد غر   

  در سطر دوم باد س ک براری  شودیمو شما  غر  متحظه 

  شودیم)گیيه وا( از سمت شما  و شما  شرق وارد مجموعه 

که بسیار مط وع و س ک است  در سطر سوم که فصل تابستان  

ی شمالی و شرقی ادامه دارند و سطر چرارم فصل  بادهااست،  

غر    سمت  از  نامطيو   باد  است  غر  وزدیمپاییز  باد    

و مرطو  و نامطيو  است، پس  عيیرغم قدر  بیشتر، گرم  

فضا  يه یوسبه  داخل  به  باد  مستایم  ورود  از  بادخوان  ی 

 جيوگیری خواهد شد  

  ها، درمیزان انرژی مستایم سطوح قائم ساختمان

 نشان داده شده است  ،(2 شماره  جدو  )

(هانوسیکسبا استفاده از فرمول  ی بر تجمع روزانه تابش)مبن سال کل برایرشت  قائم سطوح در دریافتی انرژی مستقیم یزان: م2جدول    

 آذر  آبان مهر شهریور مرداد  تیر خرداد  اردیبهشت  فروردین اسفند بهمن دی  ماه 

 زاویه 

 دیوار 

 3300 3350 3300 3200 3300 2800 2700 2800 3400 3600 4300 3900 جنوب 

15 3950 4300 3700 3400 2800 2850 3000 3300 3200 3250 3250 3200 

30 3850 4250 3600 3400 2950 3100 3250 3200 3150 3120 3120 3100 

45 3500 3900 3400 3200 3000 3100 3400 3500 3000 2800 2700 2700 

60 2900 3400 3250 3000 2750 3300 3500 3450 2800 2500 2400 2300 

75 2300 2950 2800 2850 2850 3400 3600 3400 2500 3100 1800 1700 

 1250 1300 1550 2100 3000 3300 3100 2500 2400 2350 2300 1800 غرب 

105 1300 1800 2000 2250 2300 3000 3300 2800 1800 1300 1000 850 

120 800 1250 1300 1800 2250 2800 3100 2400 1300 880 500 400 

135 300 550 900 1400 1600 2500 2400 1900 100 500 200 100 

150 100 200 500 800 1400 1850 2000 1350 500 200 100 0 

165 0 0 150 300 800 1300 1400 600 200 100 0 0 

 0 0 0 100 300 800 1000 300 150 100 0 0 شمال 

165- 0 0 100 200 500 800 700 250 100 20 0 0 

150- 0 0 120 300 600 850 800 400 200 0 0 0 

135- 100 150 300 900 1250 1700 1350 1000 500 250 100 10 

120- 200 450 600 1300 1600 2100 1800 1450 700 500 300 150 

105- 500 700 1100 1700 1800 2250 2000 1600 1150 900 550 500 

 550 800 1100 1300 850 2100 2300 2000 1900 1300 1000 800 شرق 

75- 1300 1550 1700 2400 2400 2700 2450 2300 1600 1500 1400 1100 

60- 1850 2200 2300 2550 2400 2600 2400 2300 2100 2000 1850 1500 

45- 2500 2750 2600 2800 2600 2500 2510 2600 2300 2400 2350 2200 

30- 3200 3300 3000 3100 2500 2550 2500 2800 2600 2800 2850 2700 

15- 3600 3900 3350 2250 2500 2550 2500 3000 2900 3150 3150 3100 

 

هانوسیکسبا استفاده از فرمول  رشتمیزان انرژی مستقیم دریافتی سطوح قائم در شهر : 3جدول    

 جهت جغرافیایی  انرژی کل  دوره سرد دوره گرم  تفاوت 

 جنوب  39950 21750 18200 3550

3100 18550 21650 40200 15 

1990 19050 21040 40090 30 

200-  19200 19000 38200 45 

2050-  18800 16750 35550 60 

3950-  18600 14650 33250 75 

5850-  غرب  26950 10550 16400 
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 جهت جغرافیایی  انرژی کل  دوره سرد دوره گرم  تفاوت 

7200-  15450 8250 23700 105 

8520-  13650 5130 18780 120 

7350-  9900 2550 12450 135 

6800 -  7900 1100 9000 150 

4350-  4600 250 4850 165 

2650 -  شمال  2750 100 2650 

2430-  2550 120 2670 165- 

3030-  3150 120 3270 150- 

5790-  6700 910 7610 135- 

6750 -  8950 2200 11150 120- 

6250 -  10500 4250 14750 105- 

4900-  شرق  16000 5550 10450 

5300-  13850 8550 22400 75- 

2650 -  14350 11700 26050 60- 

510-  15310 14800 30110 45- 

1800 16050 17850 33900 30- 

4550 15700 20250 35950 15- 

   

 مشاهده  توان می  (3شماره    جدو  )  از  که  طور همان

  بیشتری   ،واقای  دریافتی انرژی کل  میزان   تایی    از پس ،  نمود

  است  جنو    جرت  به   مربوط   انرژی   دریافت  مجموع

به    توجه   با است     یوتیبی  39950مادار  دارای   کهیطوربه 

  کس موردپژوهش،    شرر  در  ساختمان  جرت   تایی   در  الویت

 در  حداکثری  جذ گرم،    مواقع  در  خورشیدی   انرژی  حداقل

 درون   به  خورشیدیاشاه    ندوذ  ازبنا    حدظ  و  سرد  مواقع

 سرد( و    )گرم   مختيف  مواقع  تایی    گرم،  مواقع  در  ساختمان

  به   تاریف  به  بنا    یافت   ضرور   انرژی  کس    نظر  از  سا 

  حرارتی  شرایط   ایجاد  برای  ساختمان  که  ییهازمان  مجموعه

 مجموعه  به   و  سرد،  مواقع  دارد  نیاز  خورشیدی  انرژی  به  مناس 

 افزایش به  منجر  داخيی  فضاهای به  آفتا   ندوذ   که  هاییزمان

  متک  .شودمی  گدته   گرم  مواقع  گردد،می  ساختمان  دمای

 گراد یسانت  درجه  21  دمای  سا   گرم  و  سرد  دوره   تدلایک

 قرار گرفت    عمل  متک  آسایش(  پایی   حد  یا  کف  )دمای

بنابرای (1391ع اسی،  و  زاده فرج)   عنوانبه   شده   یاد  دمای    

  مواقع  کننده تایی   مرز  یا  آفتا   تابش  به   نیاز  عدم   و  نیاز  مرز

  تابش میزان تداو  و  تغییرا   شد   محسو   سا   سرد و  گرم

  واضح   صور  به   سرد  و   گرم  مواقع  و   سا   کل  در  را  دریافتی

 دهد  می نشان  هم به   نس ت 

 ها شنهادیپگیری و نتیجه -5

 که   است   مناس   جرتی،  ساختمان   استارار   جرت   تایی    برای

  سرد   یدوره   در  و   انرژی  دریافت   کمتری   سا   گرم  دوره   در

  4در  کهیی ازآنجا  باشد   داشته را  انرژی  دریافت بیشتری   سا 

مسلا  مرر    هایساختمان  گیری جرت قرارناحیه انتخا  شده،  

  اصيی  نمای  دو  دارای  که  هاییساختمان  دراست،    طرفهدو

  مجموع  باید   کنند،می  انرژی  کس   نما  دو  هر  از  و  هستند 

  نتایج  داد  قرار  توجه   مورد  را  نما  دو  هر  بر  شده   تابیده   انرژی

  بیشتری (،  2شماره  جدو   ) است که ط ق    بر آنحاصيه م نی  

 جنو   و   جنو    شرق،  جنو   سمتشرر رشت در    کل  تابش

  میزان  بیشتری ،  سرد  و   گرم  مواقع  تحاق   برایو    است  غر 

 جرت   به  مربوط   سرد  یدوره   در  قائم  سطوح  در  دریافتی  انرژی

و   (  3شماره    جدو )  نتایج   است   -15جنو ، جنو  غربی 

  یدوطرفه   هایساختمانر  دی  طورکيبه   که،  دهدمی  نشان 

  انرژی  کس   نظر  از  ساختمان  استارار  جرت   برتری   ، رشت

 برتری   در  بيالاس  و درجه    -120  +،60  زاویه   خورشیدی 
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 مناس    بالالاس  ودرجه    -  105  ،+75  آن  از  باد  و  است   حالت

  استدرجه   15، -15 جرت  یترنامناس   طور  یهمو  است

بررسی   نتایج    4با  ای   رشت  مرر  مسلا   ناحیه 

های  ساختمان(،  3شلال شماره  )ط ق    کهاست    آمده دستبه 

درجه دارای    180  15،  -165  15گیری  با جرت   1ناحیه شماره  

، 3و به ترتی  نواحی شماره  گیری هستند  تری  جرتنامناس 

درجه   -150+  60و    یغرب  ی، شرق-60+  120  گیریبا جرت

  و  2  شماره گیری، باد از آن نواحی  تری  جرتدارای مناس  

درجه نس ت    - 45+  120و    - 75+  90ی  ریگجرت با    مجموعه  4

جرت هم  دارند   به  مناس   تحيیلگیری  با  شده  نواحی 

در  جرت  مناس ،    افتیدر   یکمترسا   گرم    یدوره گیری 

دارند    را   یانرژ  افت یدر   ی شتریب  سا سرد    یدوره در    و  یانرژ

  یدوره ی نامناس  ای  شررک در  های ریگجرت   طور  یهمو  

 افتیدر  سا سرد    یدوره در    و  شتری بیانرژ  افتیدر،  سا گرم  

 کمتر را دارند  یانرژ

 تا  باشد  و گسترده   باز کامتً باید مناس  شرری بافت

 بافت ایجاد برای و دآی  فراهم و کوران ترویه برای شرایط

   ساخته شوند هم از جدا  و  مجزا کامتً باید هامانساخت باز،

و در نمای    ماه ی دهمچنی  برای آنلاه تابش خورشید در اوایل  

با افزایش     به اولی  پنجره در ط اه او  برسد  جنوبی ساختمان

ساختمان بی   وارد  فاصيه  جنو   مطيو   و  متیم  نور  ها 

های چرار  ساختمان خواهد شد  حداقل فاصيه برای ساختمان

متر است  ط ق    26و    متر  20،  متر  15تا شش ط اه به ترتی ،  

های مسلا  مرر ای   درصد ساختمان  30تنرا  ،  (3شماره  شلال  )

 اند  فاصيه حداقيی را رعایت کرده 

از ورود  ،  و شما  غربی  بادخوان در سمت غر   يهیوسبه 

فضا داخل  به  باد  جرتگردد  جيوگیری    مستایم  گیری  و 

تا برای    کشانده شود  شما  شرق  ساختمان را به سمت شما  و

با  بادهای متیم دریافت کند     ترویه فضای داخل ساختمان،

محيی   اطتعا   به  دما،  آمده دستبه توجه  و  شرر    رطوبت 

بسا  نیستند  چه   اما بادها دارای غ ار و آلودگی   استبالا    رشت

بادها متیم، خنک و مطيو   برار  بنابرای     در فصل  هستند  

   ساختمان کرد ا واردر شرق  شما توان بادهای شما  و می

بحران   جمایت،  رشد  افزایش  به  رو  روند  به  توجه  با 

و   بودن انرژی  اتمام  انرژی در کره زمی ، همگی    روبه  منابع 

زمینه تمام  در  و  عيوم  تمامی  برای  هستند  و  هشدارهایی  ها 

که  آنجاییها، برای کمک به پایداری وضع موجود، ازحرفه

در   انرژی  مصر   از  زیادی  مصار   مادار  صر   دنیا 

توجری صر   گردد و از ای  میزان مادار قابلساختمانی می

  است یضرورشود   بار سرمایش و گرمایش در ساختمان می

های  خصوص فاصيه های مناس  و بهگیریتا طراحان به جرت 

سایه جرت  همسایگیحداقيی  برتر  ترویه  و  توجه  اندازی  ها 

باشند    از  نتایج کيی پژوه  بر اسا داشته  ش، اگرچه باضی 

های  گیریهای مسلا  مرر شرر رشت دارای جرتساختمان

جرت دارای  هم  تادادی  اما  هستند   نامناس  مناس     گیری 

تنرا   تا  ینشان  حداقل فاصيه بها،  درصد ساختمان  30هستند و 

نور خورش  ییجا اول  دیکه  برسد   ی به  او   و    پنجره در ط اه 

دارد   ضرور   کردند   رعایت  را  بیدتد  اتداق  مط وع  ترویه 

مدیران   و  دل ،  ربطی ذطراحان  فازآن  لیبه  بادی  که  های 

در  های دیگر  طور شررهای مسلا  مرر رشت و همی پروژه 

برینه  حا  برای  هستند   انرژی،  ساخت  مصر   در  سازی 

باشند و برای حل  توجر ای  مشلات  داشته  به  ی بخصوص 

 شند  آن بلاو 

 منابع  -6

  نه یبر  یریگجرت   ( 1401)   ، جوادیرجیاو    ،امیت  ،آرام •

مطيو  و کاهش مصر     ی اندازه یساختمان باهد  سا

مورد  یانرژ موس  ی )نمونه  ترران(     یایخانه 

   65  ،(2)4 ، ینو یمامار یهاپژوهش 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.28209818.1401.

2.2.3.0 

حجتریکيو  دی رشو    ،حس   ی،اک ر • )الله،    1401   )

ابااد  یسازنه یبر ساختمان   یریگو جرت   یفرم، نس ت 

:  یمورد  یو جرت باد )مطالاه  دیبر اسا  تابش خورش

 ییایو بندرع ا (  مطالاا  جغراف  زدی  ز،یت ر  ی شررها

  1-13(, 34)9 ،مناطق خشک

https://jargs.hsu.ac.ir/article_161479.html 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.28209818.1401.2.2.3.0
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28209818.1401.2.2.3.0
https://jargs.hsu.ac.ir/article_161479.html
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حسزاده منشی • اله،  رحمت  اجاق،    ،ابراهیم  سید  ،ینی، 

شا ان  ل،یعا )ده یحم  ده ی س  ،یو  آسا1392     ش ی(  

  ی فضاها  میبر خرد اقي  هاساختمانارتداع    تأثیرو    یحرارت

ترران )حدفاصل    یشرردار   ابانیخ  ینمونه مورد  یشرر

(،  20)6  ط،یمح  شیقد (  آما  دان ی تا م  ش یتجر  دانیم

126-109   

https://civilica.com/doc/215897 

)  ،شاایق • مصالح  1392محمد   حرارتی  رفتار  مطالاه    )

  های¬رایج در ساخت دیوار مطالاه موردی: ساختمان

و    .ترران  شرر  مسلاونی ماماری  زی ا:  هنرهای  نشریه 

  78-69 (،1)18، شررسازی

https://doi.org/10.22059/jfaup.2013.36358. 

،  سوس   یع دالرو  ،  آزیتا،  نیا  بر رانی،  ساید،  شجری •
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(،  1)3،  ستیزط یمح  و  توساه  پایداری،    پت   انرژی

11-1    

https://journals.srbiau.ac.ir/jufile?ar_sfile=261
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https://doi.org/10.22080/shahr.2019.14847.161
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