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روهای خیابان تجاری با تأکید بر آسایش  فضایی پیاده  یهاکیفیت قیاس تطبیقی 

 زنان 

 )مورد پژوهی: خیابان مصدق و نوبهار شهرکرمانشاه(
 

 1*ه طاهری سرمدزفان
 

 

ها مورد  تجاری هستند که نیازهای آنان برای حضور در این فضاها کمتر از سایر گروه  هایزنان، بخش قابل توجهی از مخاطبان خیابان:  چکیده

راحت    برای این گروه جنسیعبور از این گذرها    که تجربه حضور و   ممکن است بارها از زنان شنیده باشیم  بطوریکه  واست  توجه قرار گرفته  

شهر کرمانشاه نیز از این  در  های تجاری مصدق و نوبهار  خیابان  رو کند. مسیرهای پیادهحس ناراحتی و ناامنی را در آنان ایجاد می که  نیست؛ چرا  

آید، آمد در این دو خیابان برو تجربه حضور زنان به ویژه در ساعات پر رفتآنچه از بررسی و تحلیل وضعیت عملکردی و قاعده مستثنی نبوده و 

 حاضر  پژوهش  بر این اساس هدفمحیطی و روانی در طراحی این فضاها دارد.    آسایش  آسایش زنان اعم ازمعیارهای  نشان از عدم توجه به  

  و ارزیابی   و نیز تحلیل  های مذبوررو ( براساس امکانات موجود در پیادهزنان  )محیطی و روانی   وضعیت آسایشتحلیل    در پی بررسی و کاربردی و  

روهای خیابان  و به دنبال پاسخ به این پرسش است که وضعیت آسایش زنان در پیاده  استهای کیفیت محیط  براساس شاخص  محیط  کیفیت

ابتدا به ،  تحلیلی -توصیفی   با رویکردو    کاربردی  این پژوهش از نظر ماهیت  تجاری شهر کرمانشاه چگونه است و برای تحقق آن چه باید کرد؟

عناصر   پیادهتشکیلشناخت  شاخص دهنده  مؤلفهرو،  و  فضا  کیفیت  کتابخانههای  منابع  و  اسنادی  مطالعات  از  استفاده  با  زنان  آسایش  ای  های 

رو، معیارهای ارزیابی  های کیفیت فضای پیادهسپس براساس مفاهیم مستخرج از بخش نظری و رابطه نیاز آسایش زنان با شاخص  پردازد،می 

گردد. ابزار مورد استفاده در این پژوهش مشاهده میدانی و پرسشنامه )طیف لیکرت( و  می   تدوینهای جهانی  انداردآسایش زنان براساس است

میان زنان حاضر در    در  نفر و توزیع پرسشنامه به صورت تصادفی   200برای هر نمونه  و  باشد. حجم نمونه براساس فرمول کوکران  مصاحبه می 

افزار ها با استفاده از سنجش رایج آماری )درصد( و ارزیابی پایایی با استفاده از آلفای کرونباخ در نرمش دادههای تجاری بوده است. سنج خیابان

SPSS    های  خیابان  روِتأمین آسایش زنان در هر دو پیادهوضعیت  حاکی از آن است که  ها  مند دادهحاصل از تحلیل نظامانجام گرفته است. نتایج

آسایش محیطی )فیزیولوژیکی و فیزیکی( زنان نامطلوب و بیشترین میانگین در حوزه عبور و  شود، بطوریکهرزیابی می ضعیف امصدق و نوبهار 

نتایج . همچنین  باشندمطلوبی می   نسبتاً  وضعیت دارای  هر دو خیابان در حوزه لبه    نیز  آسایش روانی   از نظر معیارهای  .باشدرو می حوزه سواره

 تری نسبت به خیابان مصدق است. دارای کیفیت مطلبوب نوبهار رو خیابانپیاده دهدنشان می  کیفیت فضایی حاصل از بررسی و ارزیابی 
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 مقدمه و بیان مسئله  -1

شهری   عمومی  تجاری  خیابان  ویژه به فضاهای    باهدف های 

ایجاد ارتباطات متقابل، تبادل و تعامل اجتماعی و فرهنگی و  

شوند که توجه  همچنین بهبود و رفاه و شادی مردم تعریف می

این فضاها امری ضروری   اولیه انسان در طراحی  نیازهای  به 

تأثیر   نیازها تحت  این  و    متغیرهایاست.  تعیین  باید  مختلفی 

گروه  تمام  نیاز  با  جنسمتناسب  سنی،  قومی های  و  ی 

کننده از این فضاها، طراحی شوند تا کارایی و پویایی  استفاده 

رسد که اما به نظر می  ؛برای شهروندان فراهم آورند  لازم را

کم شهری  عمومی  فضاهای  طراحی  در  زنان  از  نیازهای  تر 

 است. قرارگرفته موردتوجهها سایر گروه 

های تجاری همواره مخاطب اصلی خیابان  عنوانبه زنان 

  درواقع هایی روبرو هستند.  در تعامل با این فضاها با محدودیت

از   پیاده   عابرروهای خیابان تجاری به دلیل تراکم بیشتر  پیاده 

کاربری  تنوع  دلیل  به  و  هستند  برخوردار  بیشتری  اهمیت 

موجود در این مسیرها باید آزادی عمل برای توقف، مکث،  

با دیگران را برای عابرین پیاده    ییر جهت تغ و تماس مستقیم 

دارند.   گلایه  فضاها  این  از  معمولاً  زنان  اما  آورند،  فراهم 

پیاده  شدن  سد  ناصاف،  طول  کم،  مصالح  عرض  توسط  رو 

آن   نظایر  و  باعث    ازجمله ساختمانی  که  است  مشکلاتی 

  رو شود زنان هر مکان و هر زمان را برای حضور در پیاده می

ها مستلزم احساس آرامش و  کنند و حضور آن انتخاب نمی

است.   فضا  این  در  نیازها،    درواقعآسایش  به  توجه  با  زنان 

های متفاوتشان، فضا را به شیوه متفاوتی از  روحیات و ویژگی

ها و محدود  که فراموش کردن تفاوت  کنندمردان تجربه می

پیامدهای منفی  نادرست بلکه دارای    تنهانه ،  هامشابهت شدن به  

 . هستنیز 

 محیطی بررسی و ارزیابی آسایش    باهدف لذا این مقاله  

زنان  ) روانی  و  فیزیولوژیکی(  کیفیت    اساس  برفیزیکی، 

روهای خیابان تجاری  دهنده در پیاده فضایی و عناصر تشکیل

 
1 Mateo-Babiano 
2 Sapawi & Said 
3 Cut Mutiwati 

این    گرفتهانجام   کرمانشاه   شهر به  پاسخ  دنبال  به  و  است 

کهپرسش پیاده  هاست  در  زنان  آسایش  خیابان  وضعیت  روهای 

بدین    باید کرد؟  آنچهتجاری این شهر چگونه است و برای تحقق  

ترتیب پس از بررسی پیشینه پژوهش، به بیان بخش نظری که  

تشکیل عناصر  فضایی،  کیفیت  شناخت  دهنده  شامل 

های آسایش زنان  شناخت مؤلفه  روهای خیابان تجاری وپیاده 

می مؤلفهاست  بین  رابطه  سپس  با  پردازد.  آسایش  های 

تشکیلمؤلفه  عناصر  و  فضا  کیفیت  پیاده های  روهای  دهنده 

زنان   آسایش  دقیق  ارزیابی  برای  تجاری    اساس  بر خیابان 

می مشخص  جهانی  سپس  استانداردهای    اساس   برشود. 

فضا و   باکیفیتاز رابطۀ آسایش زنان   آمده دستبه های مؤلفه 

پیاده عناصر تشکیل   اساس   بر های ارزیابی  رو، شاخصدهنده 

پیاده  مطلوب  وضع  و  موجود  خیابانوضع  تجاری  رو  های 

قرار   موردبررسیمصدق و نوبهار شهر کرمانشاه استخراج و  

 . گیردمی

 پیشینه و مبانی نظری تحقیق  -2

 گرفتهانجام های بسیاری  شروهای شهری پژوه در زمینه پیاده 

نگارنده به پژوهش این میان،  از  با  است که  هایی که مرتبط 

توصیف و  میموضوع  است،  پژوهش  مسئله   از  پردازد.گر 

پژوهش  جمله بابیانو ها،  این  با  2003)  1میتو  پژوهشی  در   )

پیاده  فضای  »مدیریت  در    عنوانبه روی  عنوان  راهبردی 

جابه به  برای  دستیابی  که  را  مختلفی  عوامل  پایدار«  جایی 

عابران پیاده در فضاهای شهری اهمیت دارند، شناسایی کرده 

ترین نیازهای عابران پیاده را در قالب حرکت،  است. وی مهم

کند. سپوی و  میحفاظت، آسودگی، لذت و هویت معرفی  

ویژگی2012)  2سعید »طراحی  عنوان  با  پژوهشی  در  های ( 

پیاده  برای  معیارهای  فیزیکی  شهری«  محلات  در  روی 

بخشی را در ساختار فیزیکی دسترسی، ایمنی، راحتی و لذت

( در  2020)  و همکاران   3دانند. کات متیواتیمحلات لازم می

 « عنوان  با  پیاده   وتحلیلتجزیه پژوهشی  برای  خدمات  رو 

پی پیاده عابرین  خدمات  کیفیت  و  اده«  ایمنی  حیث  از  را  رو 
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 1بودی درماوان دهد.  قرار می  موردبررسیفعالیت عابرین پیاده  

( همکاران  » 2021و  عنوان  با  پژوهشی  در    وتحلیل تجزیه( 

مطالعه موردی: خیابان   پیاده   عابررو یا مسیر  رضایت از پیاده 

و عملکرد مسیرهای   عابرین   عابرکازابلانکا« سطح رضایت 

های مربوط به عناصر  دهد و مؤلفه قرار می  موردبررسیرا    پیاده 

پیاده تشکیل میدهنده  ارزیابی  را  و  کند.  رو  اوجوال 

( در پژوهشی با عنوان »توسعه چارچوب  2022)  2باندیاپادیایا 

گرفتن    نظر  در روها با  ارزیابی کیفیت خدمات جامع برای پیاده 

ارز به  موجود«  وضع  و  مطلوب  کلی  شرایط  وضعیت  یابی 

برای وضع موجود و   PLOS شرایط مدل  اساس برروها پیاده 

می مطلوب  تشکیلوضع  عناصر  و  پیاده پردازد  را  دهنده  رو 

می قرار  ارزیابی  پژوهشمورد  در  عباسدهد.  و  های  زاده 

( تحلیل  1391تمری  و  »بررسی  عنوان  با  پژوهشی  در   )

کیفیات  مؤلفه  بهبود  بر  تأثیرگذار  پیاده های  ها  راه فضایی 

نتایج    منظوربه  این  به  اجتماعی«  تعاملات  سطح  افزایش 

مؤلفه  اند یافتهدست و  که  ایمنی  خوانایی،  سرزندگی،  های 

های اصلی کیفیت فضاهای  امنیت و نفوذپذیری که از مؤلفه

دار با سطح تعاملات شوند، ارتباط معنیشهری محسوب می

ر فضاهای شهری پیاده  اجتماعی و میزان حضور شهروندان د

الهی  شهرکلانمحور   سیف  دارند.  همکاران  تبریز  و  فخر 

شاخص1392) »تعیین  عنوان  با  پژوهشی  در  در  (  مؤثر  های 

مدار جهت ارتقاء تعاملات اجتماعی« های امن پیاده خلق مکان

راه امن جهت ارتقاء  معیار طراحی پیاده   13که در این پژوهش  

که به سه گروه عملکرد، فرم و   ه شدتعیینتعاملات اجتماعی  

شوند سپس معیارها در خیابان بهار آزادی  بندی میمعنا دسته

تهران   سفید  خاک  است.    قرارگرفته  موردسنجشمحله 

( اردکانی  و  »امکان1392صادقی  عنوان  با  پژوهشی  سنجی ( 

پیاده  کاتالیزور    عنوانبه راه  احداث  ارتقای    منظوربه یک 

ا به  شهری«  فضای  نتایج  کیفیت  چهار    اند یافتهدست ین  که 

انعطاف امنیت،  سرزندگی،  شامل  عوامل  و  گروه  پذیری 

پیاده  بر احداث یک  ترافیک  و  راه شهری مطلوب  دسترسی 

  ازنظر هستند که در این میان عامل ایمنی دارای بیشترین تأثیر 

( در پژوهشی با  1399عابران پیاده است. بهزادفر و همکاران )

 
1 Budi Dermawan 

تط »بررسی  عوامل  عنوان  پیاده   کننده تبیینبیقی  مداری  میزان 

مؤلفه و  اصول  بررسی  از  پس  پیاده محلی«  و  های  مداری 

این زمینه، شاخص و خارجی در  نهایی  تجارب داخلی  های 

مداری را به ابعاد کالبدی، اجتماعی، اقتصادی،  سنجش پیاده 

بندی  محیطی، حرکت و دسترسی، زیبایی و منظر دستهزیست

پایمی )کند.  همکاران  و  عنوان  1399اب  با  پژوهشی  در   )

رویکرد  »رتبه با  شهری  پیاده  فضاهای  تحلیل  و  کیفی  بندی 

های فرم، فضا، کاربری، اجتماع، زیست  عدالت فضایی« مؤلفه 

پرتردد شهر همدان   پنج مسیر  را در  ترافیک  و    مورد محیط 

 دهد. قرار می بررسی

سجادزاده نیز،    تجاریهای  های خیابانروپیاده   زمینه   در

( در پژوهشی با عنوان »مقایسه تطبیقی کیفیت  1393و حقی )

های تجاری و بازارهای سنتی، نمونه موردی:  راه محیطی پیاده 

راه پانزده خرداد و بازار قدیم تهران« که کیفیت محیطی  پیاده 

های  مؤلفه  اساس   برهای تجاری و بازارهای سنتی را  راه پیاده 

پذیری و سیما و  کرد، قابلیت دسترسی، اجتماعفعالیت و عمل

( در  1394دهند. اسدی و بشارت )منظر مورد مقایسه قرار می

پیاده  سرزندگی  »ارتقاء  عنوان  با  به  پژوهشی  شهری  راهای 

پژوهش خیابان سپهسالار  کمک رویکرد مکان  نمونه  سازی 

تهران« که عوامل مؤثر بر کیفیات معنایی مکان را در خیابان  

 کند. سالار بررسی میسپه

نیز، حاجی احمدی همدانی و همکاران    زمینه   در زنان 

تأثیرگذار  1394) معیارهای  »بررسی  عنوان  با  پژوهشی  در   )

مؤلفه  برافزایش زنان در فضاهای شهری«  فعالیت  های  میزان 

،  پذیری  معاشرتشرایط کالبدی و محیطی، امنیت و ایمنی،  

و  دسترسی  فعالیت،  مکان  هراس،  و  ترس  فعالیت،  زمان 

فعالیت  پذیریتحریک بر  مؤثر  معیارهای  از  زنان در  را  های 

علی و  حبیبی  است.  دانسته  شهری  پورشجاعی  فضاهای 

فضاهای  1394) تطبیقی  »بررسی  عنوان  با  پژوهشی  در   )

میزان   در  شهری  عمومی  فضاهای  با  زنان  ویژه  عمومی 

نیا به  بانوان« معیارهای کالبدی، اجتماعی،پاسخگویی   زهای 

2 Ujjwal & Bandyopayaya 
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فضاهای   در  زنان  نیازهای  با  سازگار  را  معنایی  و  فعالیتی 

 (. 1 شماره  جدول) کندعمومی شهری معرفی می 

 های پیشیندر برخی پژوهش شدهاستفادهها و عوامل بررسی مدل .1 جدول

زمینه 

 مطالعات 
 وجه اشتراک موردبررسی عوامل  مدل  –روش  پژوهشگر

 

 

 

 

 

کیفیت 

فضایی  

رو و پیاده

خیابان  

 تجاری 

 حرکت، حفاظت، آسودگی، لذت و هویت  تحلیل کیفی ( 2003میتو بابیانو )

 

 

 

 

معیارهای ارزیابی  

 روها:پیاده

های  مؤلفه*

 کیفیت فضا 

-*عناصر تشکیل

 رودهنده پیاده

 

 

 بخشی دسترسی، ایمنی، راحتی و لذت  تحلیل کیفی ( 2012سپوی و سعید )

کات متیواتی و  

 ( 2020همکاران )
 IPA روش

ایمنی و فعالیت عابرین   ازنظر رو دهنده پیادهعناصر تشکیل

 پیاده

بودی درماوان و  

 ( 2021همکاران )
 رودهنده پیادهعناصر تشکیل IPAروش 

اوجوال و باندیاپادیایا  

(2022 ) 
 PLOSمدل  اساس  بررو دهنده پیادهتشکیلعناصر  PLOSمدل 

زاده و تمری  عباس

(1391 ) 
 رگرسیون خطی 

های سرزندگی، خوانایی، ایمنی و امنیت و نفوذپذیری  مؤلفه

 )کیفیت فضا( 

و   فخر  الهیسیف 

 ( 1392همکاران )
 عملکرد، فرم و معنا  فازی  مراتبسلسله

صادقی و اردکانی  

(1392 ) 
 پذیری و دسترسی و ترافیک سرزندگی، امنیت، انعطاف تحلیل کیفی

سجادزاده و حقی  

(1393 ) 
 تحلیل عاملی 

پذیری و  های فعالیت و عملکرد، قابلیت دسترسی، اجتماعمؤلفه

 سیما و منظر 

اسدی و بشارت  

(1394 ) 
 عوامل مؤثر بر کیفیات معنایی مکان  تحلیل کیفی

بهزادفر و همکاران  

(1399 ) 
 تحلیل عاملی 

محیطی، حرکت و  ابعاد کالبدی، اجتماعی، اقتصادی، زیست 

 دسترسی، زیبایی و منظر 

پایاب و همکاران  

(1399 ) 
 های فرم، فضا، کاربری، اجتماع، زیست محیط و ترافیک مؤلفه مدل ویکور 

زنان در  

فضاهای  

 عمومی

حاجی احمدی همدانی  

 ( 1394و همکاران )
 تحلیل کیفی

های شرایط کالبدی و محیطی، امنیت و ایمنی،  مؤلفه

پذیری، زمان فعالیت، ترس و هراس، مکان فعالیت،  معاشرت

 پذیری دسترسی و تحرک

معیار آسایش  

  زیر عنوانبه

نیازهای   مؤلفه 

اساسی زنان برای  

حضور در  

فضاهای عمومی  

 شهری 

حبیبی و 

پورشجاعی  علی

(1394 ) 

 کالبدی، اجتماعی، فعالیتی و معنایی معیارهای   تحلیل کیفی

 

هریک از معیارهای کیفیت    گرفتهانجام های  در پژوهش 

نیازهای زنان  دهنده پیاده فضا، عناصر تشکیل   صورت به رو و 

است. این در حالی است که برای    شده بررسیکلی و جداگانه  

های زنان باید ارتباط نیازها  ارزیابی دقیق و فراهم آوردن نیاز 

پیاده  ارزیابی  معیارهای  عناصر  با  و  فضا  )کیفیت  رو 

مشخص گردد و تأمین نیازها را باید از    رو(دهنده پیاده تشکیل

  موردتوجه تاکنون  که این امر    ها جستجو نمود طریق این مؤلفه 

در    ه نبود زنان  آسایش  مورد  در  پژوهشی  همچنین  و 

است.خیابان نگرفته  انجام  نیز  تجاری  هدف    های  بنابراین 

زنان    دوجانبه پژوهش   آسایش  ارزیابی  دنبال  به    اساس  برو 

مؤلفه آسایش  ارتباط  تشکیل  باکیفیت های  عناصر  و  -فضا 

 تجاری است.   هایخیابان روهای دهنده پیاده 



 75                   1402، بهار 10 شماره چهارم، سال ،شهری پایدار  توسعه فصلنامه                                                                                                              

 

 شهری مفهوم خیابان  -1-2

است که   ارتباطی  از دیدگاه عملکردگرایان، خیابان فضایی 

تقسیمجهت تقویت دهنده،  کننده ساختار شهر است  کننده و 

اپلیارد (1395لینچ،) دونالد  »خیابان   7.  مقاله  میدر  توانند  ها 

تعریف کرده    چنیناین باعث مرگ شهرها شوند«، خیابان را  

ها ابزار اصلی برای ایجاد دسترسی هستند که به  است، »خیابان

جمعیت شهر خدمات    کلبه بخشد و  شهر هویت و معنی می

  8. از دیدگاه جین جیکوبز (Appleyard, 1983)رساند«  می

پیاده  و  عمده راه خیابان  مکانهایشان  یک  ترین  عمومی  های 

تعاملات  های حیاتی آترین ارگانشهر و اصلی ن هستند که 

جنب و  آناجتماعی  در  شهری  دارد،  وجوش  جریان  ها 

تعلق را در شهروندان   و ذهن شهروندان را    بالابرده احساس 

 .(132، 1386)پاکزاد، کند انباشته از خاطرات جمعی می

 های تجاری و نیاز انسان خیابان -1-1-2

و   اولیه  گروهی،  و  فردی  نیازهای  به  توجه  با  ثانویه،  انسان 

یابد. در ضروری )اجباری( و اختیاری خود در فضا حضور می

توان به نیازهای روحی  این نیازها می  ازجملۀدنیای امروز نیز، 

خریدن.   چون  امری  و  کرد  اشاره  روانی  اساس    همین   بر و 

تجاری  خیابان مراکز  و  و  موقعیت  عنوان به ها  تفریحی  های 

مطالعاتی موضوعات  از  یکی  علوم   مهم  فراغتی  حوزۀ  در 

هستند تجاری،    هایخیابان.  (78،  1401  )کاظمی،اجتماعی 

عمومی   عنوانبه  فضای  از  نمادی  و  شهرها  اصلی  فضای 

از یک شهر هستند که حجم زیادی از جریان    مقیاسبزرگ

کنند  مردم و وسایل نقلیه را از نقاط مختلف به خود جذب می

مراکز خیابان  درواقع.  (47،  1387)تیبالدز،   و  تجاری  های 

کند تا بدون  ها فراهم میخرید، مکانی را برای قدم زدن انسان

نند  آنکه ضرورتاً به خرید کالایی بپردازند، در آن سیاحت ک 

از  (6،  1392پور و همکاران،  )موسی نیز بخش مهمی  . زنان 

های تجاری هستند که علاوه بر خرید، برای  مخاطبان خیابان

استفاده   این فضاها  از  بودن در میان مردم  با جامعه و  ارتباط 

روهای خیابان تجاری و  کنند. بر این اساس توجه به پیاده می

 ن( امری ضروری است. زنا ویژه به نیازهای عابرین پیاده ) 

 
7 Donald Appelyard 

 رو مفهوم پیاده -2-2

جیکوبز را  پیاده (  1993)  جین  عمومی    عنوانبه رو  فضای 

)به نقل از  شمرد  میترین عضو آن برشهر و نیز حیاتی واصلی

. مقیاس حرکت پیاده به نحوی است که  (1،  1390نصیری،  

سازد و هیچ  امکان مکاشفه در محیط را برای انسان مهیا می

هماهنگی   لحاظ  به  حرکتی  انسان    بااحساسنوع  ادراک  و 

نمی  پایبه  پیاده  همکاران،  رسد  حرکت  و  شعاعی  )غفاریان 

پهنه پیاده مکانی است که عابران آن با هر    درواقع.  (16،  1393

توانند امنیت و راحتی، تناسب و جذابیت در  سن و توانایی می

را،  پیاده  هنگام    تنها نه روی  از  در  استفاده  در  بلکه  فراغت 

کنند   احساس  نیز  آمدوشد  و  شهرسازی  تجهیزات  )انجمن 

 .(189، 1387آمریکا، 

 رو دهنده پیادهتشکیل   عناصر -1-2-2

پیاده   طورکلیبه  یک  باشد،  وقتی  کافی  پهنای  دارای  رو 

 تواند چهار حوزه کلی فرضی متمایز را تأمین نماید: می

نماید. رو تفکیک میسواره را از پیاده . »حوزه لبه« که معبر  1

و  2 کردن  مبله  برای  لازم  فضای  که  مبلمان«  »حوزه   .

می محوطه  فراهم  حداقل 3کند.  آرایی  که  عبور«  »حوزه   .

)معادل   فوت  تأمین   2/1پهنای چهار  دسترسی  برای  را  متر( 

حوزه  4کند.   بین  فاصله  که  برساختمان«  یا  جداره  »حوزه   .

)بصیری  نماید  خط ساختمان را مشخص می  عبور و جداره بنا /

 .(2 شماره   )جدول (1شماره  )تصویر( 85، 1388مژدهی، 

 
نامه طراحی معابر )آیینرو دهنده پیاده . عناصر تشکیل1 تصویر

 ( 14، 1399شهری، 

8 Jane Jacobs 
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 )مورد پژوهی: خیابان مصدق و نوبهار شهرکرمانشاه(          

  Christopher, 2011)با استناد به  نگارندهمأخذ: رو )به تفکیک عناصر سخت و نرم( بندی خیابان و عناصر طراحی پیادهحوزه .2  جدول

 ( 1393و غفاریان شعاعی و همکاران، 
ت )

عناصر سخ
H

ard
w

are
 ) 

 عناصر طراحی محیط  بندی خیابان حوزه

 روپیاده

 های دسترسی معلولین . زیرساخت2 روپیاده. 1 حوزه عبور )مسیر عبور( 

 مبلمان حوزه 

( نیمکت  و  دستگاه گاه نشیمنصندلی  ایستگاه(،  بهداشتی،  سرویس  خودکار،  های  های 

نشانی با ماسه، سطل زباله،  های آتش تاکسی(، سطل-اتوبوس-مترو)  همگانیونقل  حمل

دهنده، علائم و تابلوهای راهنمایی، کیوسک اطلاعات، صندوق های آهنی پوشششبکه

باجه   صدقه،  صندوق  روزنامهپستی،  کیوسک  آتش تلفن،  آب  شیرهای  نشانی،  فروشی، 

ها، پست برق، پست تلفن، رواق،  سواره و پیاده(، سایبان مغازه)   راهنمایی ها، چراغ  آبخوری

 ها، میز بازی شطرنج، آسانسورهای زیرگذر و روگذر، پوشش گیاهی مجسمه

 خیابان . جدول کنار 2 ایهای حاشیهو باغچه درختان .1 حوزه لبه 

 ( هافروشدستهای خیابانی ). فعالیت3 . تابلوها 2 . منظر خیابان 1 حوزه جداره )نما( 

 های سطحی . تسهیلات مدیریت جریانات آب3  . لاین پارکینگ2 . لاین دوچرخه1 رو حوزه سواره روسواره 

عناصر نرم 

(
S

o
ftw

are
برای بازی، روشنایی    دار  طرح های  های موقت، خطوط بازی روی سطح زمین، کاشی، بساطیفروشاندستهای حاشیه،  رنگ مصالح، کاربری ( 

های  ، نقاشینماهاآبهای تزئینی، علائم چراغانی شده، نورپردازی درختان، علائم روشنایی در کف،  ها، روشناییرو، نورافکنخیابان و پیاده

معابر و   گذاری نامیفیت هوای محیط، صوتی و ارتعاشی، بوی محیط،  دار، کهای لمسی بافت(، صدای محیط، نشانه2D&3D)  کف دیوار و 

 رو.منشعب از پیاده

 

 رو کیفیت فضایی محیط پیاده -2-2-2

( با تأکید بر دیدگاه ترافیکی، از  61،  1965)،  1اشپرای رگن 

عنوان معیار مقیاس مناسب در طراحی شهری نام  روی به پیاده 

شناختی،  ( با رویکرد زیبایی69،  1961)  2گوردو کالن   .بردمی

کند و حضور مردم  همواره بر اهمیت سکوت و آرامش در می

پیاده  ازجمله  شهری  فضاهای  سرزندگی  در  مایه  را  روها 

معتقد است که در نیازهای  (  819،  2005)  3آلفونزو داند.  می

که  وجود دارد. در مدلی    مراتب سلسله روی  موجود برای پیاده 

  روی نیازها برای پیاده   مراتبسلسلهاست،    شده ارائه توسط او  

پذیری، در دسترس بودن، ایمنی و امنیت،  پنج سطح )امکان

بودن و راحتی( را در مورد نیازهای مختلف فرد   بخشلذت 

 داده جایروی در خود  گیری در مورد پیاده در فرآیند تصمیم

  پیاده   عابرنیز حرکت و رفتار  (  56،  1384)  4راپاپورت .  است

را متأثر از عوامل کالبدی محیط و عوامل فرهنگی/ اجتماعی/  

 . داندروانی می

پیاده   اساس  بر تقسیمجایگاه  در  که  فضاهای  رو  بندی 

گیرد و برای دستیابی به ابعاد کیفیت  عمومی شهری قرار می

مؤلفه بررسی  به  باید  ابتدا  در  شهری،  فضای  فضاهای  های 

از کالبد و عملکرد و معنا.    اندعبارت شهری نگریسته شود که  

معیارهای کیفی محیط شهری از دیدگاه   اختصاربه ، ازآنپس

  اساس   بر. سپس  (3  شماره )جدول  پردازان بررسی شود  نظریه

های  شاخص  عنوانبه رو که  های فیزیکی عناصر پیاده ویژگی

برای   شناخت  وتحلیلتجزیه عملکردی  ابزار  ،  و  مشکلات 

پیاده  شناسایی  برای  مؤلفهمهمی  هستند،  کیفیت  روها  های 

 .(4 شماره   جدول)شود رو استخراج میفضایی مؤثر پیاده 

  

 
1 Speiregen 
2 Gordon Cullen 

3 Alfonzo 
4 Rapoport 
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 کیفیت فضای شهری پیادرو .3 جدول

منبع 

 کیفیت 

 هایمؤلفه

 فضای شهری 

ابعاد کیفیت  

 محیطی 

معیارهای کیفیت  

 فضای شهری 
 نظر اندیشمندان صاحب

 

 

 

 

 

 عینی

 

 

 

 

 کالبدی 

 

 کالبدی 

 ( Shaftoe, 2008(، )1390(، )گلکار، 7138، 1)تیبالدز  جذابیت و زیبایی 

 خوانایی 
(،  1387(، )تیبالدز، 1382همکاران، (، )بنتلی و 1395)لینچ، 

(Shaftoe, 2008 ،1390(، )گلکار ) 

دسترسی و تناسبات  

 بصری 

(،  1387(، )تیبالدز، 1382(، )بنتلی و همکاران، 1395)لینچ، 

(Shaftoe, 2008) 

 ( Shaftoe, 2008(، ) 1382)بنتلی و همکاران،  تنوع بصری 

 

 عملکردی

 محیطی زیست

 ( 1390(، )گلکار، Shaftoe, 2008(، )1387)تیبالدز،  آسایش 

 سازگاری 
(، Shaftoe, 2008(، ) 1382(، )بنتلی و همکاران، 1395)لینچ، 

 ( 1390)گلکار، 

 ( 1390(، )گلکار، 1382)بنتلی و همکاران،  پاکیزگی

 

 

 عملکردی

 ( 1382)بنتلی و همکاران،  مراتب رعایت سلسله

 نفوذپذیری و دسترسی 
(، )گلکار،  1382(، )بنتلی و همکاران،  1395(، )لینچ، 1386)جیکوبز، 

1390 ) 

 

 

 

 

 

 ذهنی 

 پذیری انعطاف
(،  1387(، )تیبالدز، 1382(، )بنتلی و همکاران، 1386)جیکوبز، 

(Shaftoe, 2008 ،1390(، )گلکار ) 

 ( 1390(، )گلکار، 1382همکاران، (، )بنتلی و 1386)جیکوبز،  تنوع فعالیت 

 کاربری مختلط 
(، )گلکار،  Shaftoe, 2008(، )1387(، )تیبالدز، 1386)جیکوبز، 

1390 ) 

 ( 1390)گلکار،  ایمنی 

 

 معنایی

 

 

- اداراکی

 معنایی

 ( 1387)تیبالدز،  مقیاس انسانی 

 ( 1390(، )گلکار، 1382(، )بنتلی و همکاران، 1395)لینچ،  حس مکان 

 ( 1390(، )گلکار، Shaftoe, 2008(، ) 1382)بنتلی و همکاران،  غنای حسی

 ( 1390(، )گلکار، 1386)جیکوبز،  احساس امنیت 

 ( 1390(، )گلکار، 1395)لینچ،  سرزندگی و پویایی 

 ( 1395)لینچ،  انگیزی خاطره

نامه معابر  : نگارنده )با استناد آیینمأخذکیفیت فضایی.  مؤثر های مؤلفهرو به تفکیک های فیزیکی عنصر طراحی پیادهویژگی .4 جدول

 ( 1399شهری، 

 روعناصر طراحی پیاده های فیزیکیویژگی بندی خیابان حوزه
مستخرج  هایمؤلفه

 روپیادهی کیفیت فضا

 

 

 حوزه 

 روپیاده

 حوزه عبور 
، توجه به فضای پیاده مسیرمسیر، تجاوز به   نبودن هموار مسیر،  شیب  ،روپیادهعرض 

 مناسب برای افراد معلول

دسترسی و تحرک،  

 نفوذپذیری 

 حوزه مبلمان 
-ها، خوانایی چراغجذابیت و تنوع عناصر مبلمان خیابانی، نوع و سطح روشنایی چراغ

 اندازی و نگهداری درختان های راهنمایی و رانندگی، توجه به سایه

تنوع بصری،  غنای بصری، 

 خوانایی 

 حوزه لبه 
افزایش خط دید عابران و  )آمدگی جدول عرض مطلوب حاشیه سبز، میزان پیش

 رانندگان( 

دسترسی و تناسبات  

 بصری، تنوع بصری 

حوزه جداره  

 )نما( 

بصری   باکیفیتها توجه به موقعیت و خوانایی، جذابیت و تنوع نما و تابلوها و ارتباط آن

 ها فروشدسترو در صورت وجود شناختی خیابان، عرض مناسب پیادهو زیبایی

غنای بصری، تنوع بصری،  

،  پذیریانعطافخوانایی، 

 تناسبات بصری 

حوزه  

 روسواره 

-حوزه سواره

 رو
 عرض و موقعیت مسیر 

دسترسی و تناسبات  

 بصری، نفوذپذیری 

 
1 Francis Tibbalds 
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 زنان  نیاز آسایش-3-2

و   مردانگی  مفاهیم  به  که  است  اجتماعی  ساختی  جنسیت 

افراد   شدن  اجتماعی  جریان  در   گردد بازمیزنانگی 

(Cuthbert, 2008, 128)  در جنسیت  کنار  در  هم  فضا   .

  طور به کند و این پژوهش  جریان زندگی مردم شکل پیدا می

ای از فضا )فضای تجاری( که در جریان زندگی  خاص به لایه 

آید، سروکار دارد. طبق دیدگاه  زنان به تجربه درمی  روزمره 

هم و  متخصصین  ذهنی  فضای  در  اسمیت،  که  فضایی  چنین 

گیرد در خیلی از مواقع ممکن  مردم قرار می  مورداستفاده عمل  

آورند،  فضایی که زنان در زندگی روزمره به تجربه میاست با  

رغم همه  و علی  ( Smith, 1987, 124)انطباق نداشته باشد  

آنتفاوت  هست،  زنان  میان  که  جنسیت    واسطهبه ها  هایی 

فعالیت حول  را  ایشان  که  سامان  مشترکشان  خاصی  های 

هستند  دهد،  می تجارب مشترک  از   ,Smith)دارای طیفی 

)عابرین    ( 159 ,1991 زنان  نیازهای  شناسایی  از  هدف  و 

مخاطبین   از  بزرگی  بخش  که    تجاری   هایخیابان پیاده( 

زمینه آوردن  فراهم  الزامات    هستند،  تعیین  برای  مناسب 

پیاده  اساس  طراحی  براین  است.  تجاری  خیابان  روهای 

عمومی  محدودیت فضاهای  در  زنان  حضور  معیارهای  و  ها 

 شود.بیان می ( 6 و  5 شماره  جدول)  درشهری 

 

 ( 22، 1394پورشجاعی، )حبیبی و علیهای حضور زنان در فضای عمومی. محدودیت .5جدول 

 حضور زنان در فضاهای عمومی محدودکنندهعوامل 

 عوامل روانی  عوامل محیطی 

 ترس و خطر  نبود امنیت و ایمنی 

 استرس و تنش  های بازدارنده )مراقبت از فرزندان، انجام کارهای خانه و...(مسئولیت

 عدم تنوع  به فضاهای شهری   محدودشدهدسترسی نامناسب و 

 هنجارهای محدودکننده اجتماعی و تحمیل نقش وابستگی به زنان 

 خشونت جنسی 

 

)حاجی احمدی همدانی و همکاران،  نظریه اندیشمندان.  اساس برنیازها و معیارهای زنان برای حضور در فضاهای عمومی شهری  .6جدول 

1394 ،51) 

معیارهای موردنظر  

 اندیشمندان 

 اندیشمندان 

 ولنتاین 
کریستین  

 دی 

جهانشاه 

 پاکزاد

فرانک و 

 پاکسون 

کار و 

 همکاران 
 کرمونا ویل

شرایط کالبدی و  

 محیطی
 *   *    *  

 *      *   امنیت و ایمنی 

 *     *    پذیری معاشرت

 *    *  *    زمان فعالیت 

  *     *   ترس و هراس 

  *    *   *  مکان فعالیت 

 *   *   *    دسترسی

   *   *    پذیری تحرک

ها و معیارهای حضور زنان  بنابراین با توجه به محدودیت

می عمومی،  فضاهای  اساسیدر  در  توان  زنان  نیازهای  ترین 

و  پیاده  دانست  سلامتی  و  ایمنی  دسترسی،  تحرک،  را  روها 

با مؤلفه می های پیوستگی، راحتی، سهولت، خوانایی و  توان 

. براین اساس  (Gardner, 1996)ود  ها را بیان نمدلپذیری آن 

ها در سه سطح آسایش  های آنترین نیازهای زنان و مؤلفه مهم
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بندی  که شامل آسایش فیزیولوژیکی، فیزیکی و روانی دسته

مؤلفهو   از  هریک  آسایش  تعریف  نیازهای    عنوان به های 

.  (7شماره  جدول) شوداساسی زنان سنجیده می

 NZ TRANSPORT) و( 1399مأخذ: نگارنده )با استناد به پورناصری و همکاران، ایش عابرین پیاده. بررسی عناصر آس. 7 جدول

AGENCY,2009 ) 

آسایش جامع  

 انسان 
 های دستیابی به آسایش عابرین پیادهمؤلفه تعریف

آسایش  

 فیزیولوژیکی

رفتن، ایستادن،  آسایشی که در حین راه 

شنیدن  نشستن، انجام فعالیت، دیدن و  

 شود. احساس می

 گونه موانع فیزیکی پیاده بدون هیچ تداوم در مسیر عابر پیوستگی 

 میزان انطباق راحتی راه رفتن با توقعات عابران پیاده  راحتی 

 آسایش فیزیکی 
آسایش حاصل از تأثیرات خارجی مانند  

هوا، حوادث  وحفاظت در برابر آب

 هستند.روی ترافیکی، موانع مسیر پیاده

 ایمنی
روی بدون صدمه و خطر فیزیکی و جلوگیری از تعرض وسایل  پیاده

 رو نقلیه به پیاده

 شده در برابر شرایط اقلیمی های سرپوشیده یا محافظتایجاد فعالیت حفاظت

 سهولت
های  روی در رقابت با سایر روشمیزان امکان و توانایی پیاده

 ونقل ازنظر کارایی حمل

 آسایش روانی

آسایش ذهنی و عاطفی حاصل از  

تجربیات حسی مانند حس مکان،  

احساس تعلق، آرامش و تعامل فعال و  

 غیرفعال.

 روی برای عابرین پیاده کنندگی مسیرهای پیادهمیزان دعوت خوانایی 

های  های آسایش زنان با شاخصارتباط مؤلفه  -4-2

 رو پیادهعملکردی طراحی 

رو  دهنده پیاده های آسایش زنان با عناصر تشکیلارتباط مؤلفه 

  عابر ریزی و طراحی  راهنمای برنامه  اساس  برو کیفیت فضایی  

و راهنمای کاربران تسهیلات   نیوزلند  ونقل حملآژانس پیاده 

 & NZ Transprt Agency, 2009)  است  شده تعیین   پیاده 

Zegeer et al, 2002)    نمودار شماره   ( 9  و  8شماره  )جدول(

1). 

 رو فضایی محیط پیاده باکیفیت آسایش زنانهای رابطه مؤلفه .8 جدول

مستخرج  هایمؤلفه

کیفیت فضایی 

 روپیاده

 آسایش فیزیولوژیکی  آسایش فیزیکی  آسایش روانی
 تعداد 

 راحتی پیوستگی ایمنی  حفاظت  سهولت  دلپذیری  خوانایی  جذابیت  معیارها

 4         دسترسی و تحرک 

 4         نفوذپذیری 

 3         تنوع بصری 

 3         پذیری انعطاف

 3         خوانایی 

 2         تناسبات بصری 

غنای  ) جذابیت

 بصری( 
        3 
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 رو دهنده پیادهبا عناصر تشکیل آسایش زنانهای رابطه مؤلفه .9  جدول

 بندی خیابان حوزه

 رو دهنده پیادهو عناصر تشکیل

 های آسایش عابر پیاده مؤلفه

تعداد  

 معیارها
 آسایش فیزیکی  آسایش روانی

آسایش  

 فیزیولوژیکی

 راحتی  پیوستگی  ایمنی حفاظت سهولت دلپذیری خوانایی  جذابیت 

 حوزه 

 عبور 

 1         رو عرض مسیر پیاده

 1         روطول مسیر پیاده

 2         روی سطح مسیر پیاده

 4         روی پیادهتداوم مسیر 

 4         روی پهنای مؤثر پیاده

 4         های معلولین زیرساخت

 حوزه 

 مبلمان

 4         تأمین مبلمان شهری 

 5         پوشش گیاهی

 2         ایستگاه اتوبوس 

 3         روشنایی خیابان 

صندلی و نیمکت  

 )نشیمنگاه( 
        3 

 3         روسایر امکانات پیاده 

 6         فضاهای فروش خیابانی 

حوزه  

 لبه
 5         حاشیه سبز کنار جاده 

 حوزه 

 جداره 

 4         عرض جداره )نما( 

 2         ها تابلو و نشانه

 4         منظر خیابان 

 6         خیابانی های فعالیت

حوزه  

-سواره

 رو

 4         لاین دوچرخه 

تسهیلات زهکشی  

 های سطحی آب
        2 

 2         لاین پارکینگ 
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  کیفیت فضاهای رو با نیازهای آسایش زنان و تأثیر آن بر شاخصدهنده پیادهفیزیکی عناصر تشکیل هایویژگی. رابطه 1 نمودار

 

 روش تحقیق  -3

و   کاربردی  لحاظ هدف  به  حاضر  و    ازنظرپژوهش  ماهیت 

توصیفی و  هستتحلیلی  -روش  نظری  دیدگاه  بخش  در   .

و برای دستیابی    مروری بر مطالعات پیشین از روش توصیفی

بین   روابط  شاخص  متغیرهابه  تحلیلی  و  روش  از  ها، 

ارچوب نظری این تحقیق، ابتدا مروری  چاست.    شده استفاده 

می تحقیق  موضوع  ادبیات  که  بر  و    باهدفباشد  بررسی 

پیاده  تعریف  به  موضوع  بیشتر  و  شناخت  شناخت  رو، 

مؤلفه دسته پیاده بندی  فضای  کیفیت  شناخت های    رو، 

های آسایش فیزیولوژیکی، آسایش فیزیکی و آسایش مؤلفه 

خته و بر اساس استانداردهای جهانی ارتباط  روانی زنان پردا

مؤلفه  شاخصبین  با  زنان  آسایش  و  های  فضا  کیفیت  های 

تشکیل  پیاده عناصر  ابزار  دهنده  گردید.  مشخص  رو 

در این پژوهش مشاهده میدانی، پرسشنامه )طیف    مورداستفاده 

می مصاحبه  و  از  لیکرت(  پس  نگارنده  که  استخراج  باشد 

از طریق مشاهده    زنان عابرپیاده،  برآسایشهای مؤثر  شاخص

  اساس  بر های تجاری مصدق و نوبهار  رو خیابان میدانی پیاده 

مطلوب   وضع  و  موجود  عوامل  وضع  از  هریک  برای 

نفر برای هر    200ر گرفته است. حجم نمونه  در نظمعیارهایی  

بین زنان حاضر    صورتبه ها  نمونه و توزیع پرسشنامه اتفاقی 

با استفاده از روش رایج    هاداده در محل بوده است. سنجش  

آماری )درصد( و ارزیابی روایی توسط کارشناسان و پایایی  

در    786/0برابر    SPSSافزار  با استفاده از آلفای کرونباخ و نرم

) است  شده گرفتهنظر   شماره .  را    (2  نمودار  پژوهش  فرآیند 

 دهد.نمایش می
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. فرآیند پژوهش2  نمودار

 تعیین حجم نمونه -1-3

نمونه مطالعه    عنوان به با توجه به اینکه خیابان مصدق و نوبهار 

برای خرید    ازآنجاکهاست و    شده انتخاب    و مردم کرمانشاه 

کنند،  ها مراجعه میهای مختلف به این خیاباندر بازه   تفریح

لذا جامعه آماری پژوهش کلیه شهروندان کرمانشاهی هستند  

  منظوربهشود.  مل میرا شا  نفریمیلیونیککه جمعیتی حدود  

است که   شده استفاده برآورد حجم نمونه از فرمول کوکران  

است    شده گرفته در نظر    05/0و پیشینه خطا    =p=q 5/0در آن  

 400  تقریببه نفر به دست آمد که   384که حجم نمونه برابر  

است    شده گرفته  نظراز زنان( در    نفر  200نفر )که در هر خیابان  

تصادفی در میان زنان شهروند کرمانشاه   طوربه ها  و پرسشنامه

 در هر دو خیابان نمونه توزیع گردیده است.

 پرسشنامه  پایایی وسنجش روایی  -2-3

روش منطقی   اساس  بربرای تعیین روایی و پایایی پرسشنامه  

محتوا بر  مبتنی  روایی  کیفیت    تعیین  و  کمیت  آن  در  که 

قرار گرفت و با    تائیدو    موردبررسیکارشناس    15سؤالات از  

آلفای کرونباخ پایا    کارگیریبه و    SPSSافزار  استفاده از نرم

ضریب   این  است.  بررسیپرسش  اساس  برگشته  کننده های 

محاسبه گردید که به دلیل    0/ 786پرسشنامه برابر    400برای  

مق از  آن  بودن  ابزار  نشان  7/0دار  بالاتر  پایایی  دهندۀ 

 برای )پرسشنامه( است. مورداستفاده 

 محدوده پژوهش  -4

ایران    شهرهایکلانکرمانشاه نهمین شهر پرجمعیت و یکی از  

باشد که دارای جمعیتی  و مرکز استان کرمانشاه در ایران می

هکتار    میلیونیک  بربالغ  هزار  ده  حدود  در  مساحتی  و  نفر 

است. کرمانشاه از شهرهای تاریخی و فرهنگی ایران به شمار  

گردد. این  رود و پیدایش آن به سده چهارم میلادی بازمیمی

مهم نواحی  شهر  و  استان  روستایی  مهاجران  کانون  ترین 

 پیرامونی خود است. 

)آیت مصدق  خیابانخیابان  از  کاشانی(  مهم  های  الله 

انقلاب   میدان  از  که  است  میدان    آغازشده کرمانشاه  تا  و 

متر در جهت    490یابد. این خیابان به طول  مصدق امتداد می

جنوب غربی کشیده شده است. این خیابان از  -شمال شرقی

مطرح   عنوانبه   1340دهه   کرمانشاه  شهر  عرصه عمومی در 

کافه زیاد،  پاساژهای  وجود  رستورانشد.  و  ها،  ها 

این خیابان را به مکانی برای گذراندن اوقات و   فروشیابکت

نیز خیابانی  پرسه نوبهار  بلوار  تبدیل کرده است.  زنی جوانان 

دهه   در  که  محلات  زمانهم  1340است  ساخت  شهری    با 

بلوار   این  با    تدریجبه پیرامونی خود شکل گرفت.  به مکانی 

د  کارکردهای مختلف تجاری، فرهنگی و تفریحی تبدیل ش 

های عمومی و مراکز تجمع مردم اکنون یکی از حوزه و هم

،  1399)عزتی و همکاران،  رود در شهر کرمانشاه به شمار می

  30. طول خیابان نوبهار حدود یک کیلومتر، عرض آن  (144
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جنوبی است و تنها معبری است  -گیری آن شمالیمتر و جهت

آسای محدوده  در  زمستان  و  تابستان  فصل  دو  هر  در  ش  که 

  )تصویر (82،  1398)محمدی و همکاران،    داردحرارتی قرار  

 . (3و  2شماره 

        
 )ب(     )الف(                                                               

 ب: خیابان نوبهار  . نقشه هوایی کرمانشاه و الف: خیابان مصدق2 تصویر

 

         
 )ب(                                                      )الف(                                                  

 روهای الف: خیابان مصدق ب: خیابان نوبهار . پیاده3 تصویر

 

رو  معیارهای سنجش آسایش زنان در پیاده   -5

 مصدق و نوبهار های خیابان

مؤلفه  بین  ارتباط  به  توجه  آسایش  با  مؤلفه زنان  های  های  با 

نگارنده با    دهندۀ آن،رو و عناصر تشکیلکیفیت فضای پیاده 

پیاده  میدانی  خیابان مشاهده  نوبهار رو  و  تجاری مصدق    های 

تشکیل عناصر  از  هریک  برای  پیاده معیارهایی    بررو  دهنده 

که    است   شده استخراج ،  و وضع مطلوب  وضع موجود   اساس

مؤلفه  آسایش  هریک  در  زنان  های  را  فضایی  کیفیت  و 

 شماره   )جدول دهند  قرار می  موردسنجشروهای نمونه،  پیاده 

10).
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 های آسایش مربوطه مؤلفه اساس بررو برای عناصر پیاده شدهاستخراجمعیارهای  .10جدول 

 خیابان بندی  حوزه

-و عناصر تشکیل

 رو دهنده پیاده

معیارهای آسایش  

 رومربوط به عناصر پیاده

 معیارهای بر اساس موردبررسیمعیارهای 

 روآسایش و کیفیت فضایی پیاده

معیارهای کیفیت  

رو و  فضای پیاده

 هایمؤلفه

 آسایش مربوطه 

حوزه
 

عبور 
 

 

عرض مسیر  

 روپیاده
 راحتی

  3.5(: )مصدق 1Xرو )عرض پیاده بررسی راحتی وضع موجود 

 ( متر  2.60رو داخل بلوار نوبهار و پیاده متر 4رو نوبهار ( )پیادهمتر

. دسترسی و  1

 تحرک

)راحتی، پیوستگی،  

 ایمنی و سهولت( 

 

. نفوذپذیری  2

)راحتی، پیوستگی،  

 سهولت، دلپذیری( 

طول مسیر 

 روپیاده
 راحتی

روی  ایجاد احساس خستگی در مسیر پیاده  ازنظرطول مسیر 

(2X ) 

سطح مسیر  

 رویپیاده
 ( 3X، آسفالت و... )سازیکفبررسی  راحتی، ایمنی

تداوم مسیر  

 رویپیاده

،  پیوستگی ،ایمنی سهولت،

 راحتی

رو )کانکس  موانع موجود در پیاده بر اساس بررسی تداوم 

اثاثیه شهرداری و وسایل  ، وبلندیپستیسازی، شیب، ساختمان

 ( 4Xنقلیه( ) 

پهنای مؤثر  

 رویپیاده

،  پیوستگی ،ایمنی سهولت،

 راحتی

روی در صورت اشغال فضا توسط  بررسی پهنای مفید پیاده

ها  سازی، دکهها، کانکس ساختمان، مبلمان کافههافروشدست

(5X ) 

های  زیرساخت

 معلولین 

 ،ایمنی  دلپذیری،

 راحتی ، پیوستگی
 ( 6Xبررسی میزان توجه به زیرساخت معلولین )

حوزه مبلمان 
 

تأمین مبلمان  

 شهری 

 ،ایمنی ، دلپذیری جذابیت،

 پیوستگی، راحتی، خوانایی 

(، میزان ایجاد  7Xراحتی، ایمنی()شهری ) بررسی عرض مبلمان  

پراکندگی  (، میزان 8Xتنوع بصری )جذابیت و دلپذیری()

روی  موجب عدم برخورد زنان موقع پیاده(، میزان 9Xراحتی())

(، میزان کمک در پیدا کردن مسیر  10Xتداوم و راحتی())

 ( 11X)خوانایی()
بصری   غنای .1

)جذابیت، دلپذیری  

 و راحتی( 

 

 

 

. تنوع بصری  2

)جذابیت، دلپذیری،  

 سهولت( 

 

 

. خوانایی  3

)جذابیت، خوانایی،  

 سهولت( 

 پوشش گیاهی

  ، خوانایی جذابیت،

 ، دلپذیری

 راحتی  حفاظت، 

-، تفکیک فضای پیاده(12Xمیزان پراکندگی )راحتی، حفاظت( )

  محیط های زیبا و سازگار با ، استفاده از گونه(13Xو )خوانایی( ) ر

 ( 14Xجذابیت، دلپذیری، حفاظت( ) )

 پیوستگی  سهولت، ایستگاه اتوبوس 

طی کردن  رو در بررسی میزان راحتی استفاده از اتوبوس یا پیاده

  میزان  و، تجمع افراد در ایستگاه (15Xمسیر خیابان )سهولت( )

 ( 16Xعابرین )پیوستگی( )  درحرکت  شدنمانع

 راحتی  دلپذیری، ایمنی، روشنایی خیابان 

، میزان  (17Xبررسی نوع و سطح روشنایی )راحتی، دلپذیری()

، میزان ایجاد  (18Xدر عصرها )ایمنی()  ویژهبهحس ایمنی  

 ( 19Xسرزندگی )دلپذیری()

صندلی و  

نیمکت  

 )نشیمنگاه( 

 جذابیت، دلپذیری، راحتی 
  مسیر، ایجاد تنوع در (20Xراحتی() ) مسیر بررسی پراکندگی در 

 ( 21Xجذابیت و دلپذیری())

سایر امکانات  

 روپیاده
 جذابیت، دلپذیری، راحتی 

ها، چراغ  بررسی میزان پراکندگی و تنوع آبخوری، سایبان مغازه

 ( 22X) .راهنمایی و

فضاهای فروش  

 خیابانی 

  ، خوانایی جذابیت،

 ، دلپذیری

 راحتی  ،پیوستگی ایمنی،

پیوستگی و  )  رویبررسی میزان مانع تداوم مسیر پیاده

، بررسی  (24X، بررسی ایجاد حس امنیت )ایمنی()(23Xراحتی()

جذابیت، دلپذیری و  )  مسیرتنوع و کمک در پیدا کردن 

 ( 25Xخوانایی()
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 خیابان بندی  حوزه

-و عناصر تشکیل

 رو دهنده پیاده

معیارهای آسایش  

 رومربوط به عناصر پیاده

 معیارهای بر اساس موردبررسیمعیارهای 

 روآسایش و کیفیت فضایی پیاده

معیارهای کیفیت  

رو و  فضای پیاده

 هایمؤلفه

 آسایش مربوطه 

حوزه لبه 
 

حاشیه سبز کنار  

 جاده 

  ، خوانایی جذابیت،

 ، دلپذیری

 ایمنی، راحتی

، تفکیک  (26Xبررسی عرض حاشیه سبز )ایمنی و راحتی()

، تنوع بصری )جذابیت و  (27Xخوانایی()) رو فضایی پیاده

 ( 28Xدلپذیری()

و   دسترسی .1

  تنوع .2تحرک، 

  تناسبات  .3بصری،

 بصری 

حوزه جداره 
 

عرض جداره  

 )نما( 

  ،ایمنی ،حفاظت  دلپذیری،

 راحتی

، میزان جلوآمدگی و  (29Xدلپذیری())  بصریمیزان تنوع  

، اندازه و تناسبات بصری )راحتی و  (30Xایمنی()) تورفتگی

 ( 31Xحفاظت( ) 
 بصری  غنای .1

 تنوع بصری . 2

 خوانایی  .3

پذیری  . انعطاف4

  ،ایمنی )حفاظت،

 ( راحتی

بصری    تناسبات .5

 )جذابیت، خوانایی( 

 جذابیت، خوانایی  ها تابلو و نشانه
، کمک به پیدا کردن مسیر  (32Xمیزان تنوع بصری )جذابیت()

 ( 33X)خوانایی()

 منظر خیابان 
،  دلپذیری ،جذابیت ایمنی،

 خوانایی 

، میزان تنوع  (34Xرو به خیابان )ایمنی() از پیادهمیزان دید 

، میزان کمک در تشخیص  (35Xبصری )جذابیت و دلپذیری()

 ( 36Xخوانایی()) مسیر

های  فعالیت

خیابانی  

  فروشدست)

فعالیت  

 شهرداری و...(

  ، خوانایی جذابیت،

 ، دلپذیری

 ، راحتی پیوستگی ایمنی،

پیوستگی و  )  یکدیگرمیزان ایجاد مانع و برخورد عابرین به 

، میزان ایجاد گیج شدگی عابرین در مسیر )عدم  (37Xراحتی()

، ایجاد  (39X، تنوع بصری )جذابیت و دلپذیری()(38Xخوانایی()

 ( 40Xحس امنیت )ایمنی() 

حوزه سواره
رو 

 

 راحتی، ایمنی، دلپذیری  لاین دوچرخه 

ندارد( بررسی ایجاد لاین دوچرخه در حفظ ایمنی    )وضع موجود

، کمک به لذت بردن از مسیر  (41X)راحتی و ایمنی( )

و   دسترسی .1 ( 42Xدلپذیری( ))

 تحرک

 بصری   تناسبات .2

 نفوذپذیری  .3

تسهیلات  

های  زهکشی آب

 سطحی 

 ایمنی، راحتی
بررسی زهکشی آب )جوی آب( و جمع شدگی آب در مسیر  

 ( 43X)راحتی و ایمنی( )رو پیاده

 ایمنی، راحتی لاین پارکینگ 
، میزان تهدید ایمنی  (44Xرو )راحتی( )میزان اشغال فضای پیاده 

 ( 45Xعابرین )ایمنی( )

 

 های تحقیقبحث و یافته -6

در   ویژه به انجام هرگونه تغییر و تحول در ساختارهای شهری،  

کالبدی و  -ساختارهای  زیباسازی  کیفیت،  بهبود  و  فضایی 

پیاده   سازی  معاصر )ازجمله  شهری  بدون  روفضاهای  ها(، 

مشارکت پویا و فعال شهروندان، نتیجه و ثمر مطلوبی نخواهد  

به به  نگرش  با  و  پژوهش  هدف  به  توجه  با  لذا  بود  داشت. 

نامۀ  ها، تلاش شد با طرح یک پرسشروراحتی زنان در پیاده 

به   عنایت  با  را،  زنان  نظرات  نقطه  و  دیدگاه  ساختاریافته، 

در    اجتماعی و نظایر آن، اه اقتصادی و  های سنی، پایگتفاوت

های تجاری مصدق و نوبهار شهر  روهای خیابانخصوص پیاده 

و از طریق پردازش    آتی جویا شده کرمانشاه در وضع کنونی و  

و    وتحلیل تجزیه و   راهکارها  کارآمد اطلاعات،    راهبردهای 

 . شودعرضه 

مشخصات  بررسی  ضمن  مربوطه  پرسشنامه 

بخش  پاسخ سه  در  بخش    شده طراحیدهندگان،  است. 

میزان راحتی زنان    روها، شناختتشریحی که به توصیف پیاده 

پیاده  نقاط  در  شناخت  راحتی،  عدم  یا  راحتی  دلایل  روها، 

پیاده  از  رو و خوانایی مسیر  دشوار، دلپذیر و شلوغ در مسیر 

پاسخ زنان  میدیدگاه  قالب  دهنده  در  بعدی  بخش  پردازد. 

ویژگی  سؤالات سنجش  به  که  عناصر  تستی  فیزیکی  های 

  روهای خیابان نوبهار و مصدقموجود در پیاده   دهندۀ تشکیل
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پیاده  فضای  کیفیت  و  زنان  آسایش  نیازهای  به  توجه    رو با 

. بخش سوم پرسشنامه سنجش  (10  شماره   )جدول پردازد  می

و   کیفیت  بهبود  پیاده   آسایشراهکارهای  در    برروها  زنان 

روانی  مؤلفه   اساس و  فیزیولوژیکی  فیزیکی،  آسایش  های 

 باشد.می

دهندگان زن در مقطع سنی  درصد پاسخ  49سنی    نظر  از

دهندگان در  درصد پاسخ  28  ازآنپس سال بودند و    20-30

سنی   پاسخ  67هستند.    سال  40- 30مقطع  دهندگان  درصد 

درصد    59اشتغال    ازنظرباشند.  درصد متأهل می  33مجرد و  

درصد    34  ازآنپس دهندگان شاغلان در بخش آزاد و  پاسخ

هستند.  پاسخ محصل/دانشجو    55تحصیلی    ازنظردهندگان 

درصد    23  ازآنپس دهندگان در مقطع لیسانس و  درصد پاسخ

مقطع  پاسخ در  میزان    ازنظربودند.    لیسانسفوق دهندگان 

های تجاری مصدق و نوبهار،  دهندگان به خیابانمراجعۀ پاسخ

پاسخ  63 و    صورتبه دهندگان  درصد    34  ازآنپس روزانه 

پاسخ می  صورتبه دهندگان  درصد  مراجعه  کنند.  هفتگی 

های مصدق و  دهندگان بیشترین زمان مراجعه به خیابانپاسخ

بیان کرده  بیان    (11  شماره   جدول)اند.  نوبهار را در عصر  به 

 پردازد.دهندگان میمشخصات پاسخ

 نامه آمار توصیفی افراد پاسخگو به پرسش .11 جدول

گویان تعداد پاسخ  مشخصات  درصد  

100% 400 زن  جنسیت  

 تأهل
67% 268 مجرد   

33% 132 متأهل   

 سن 

سال  20زیر   0 - 

سال  30-20  196 %49  

سال  40-30  128 %32  

سال  50-40  48 %12  

سال  50بالای   28 %7  

 وضعیت اشتغال 

1% 4 شاغل )دولتی(   

59% 236 شاغل )آزاد(   

دار خانه  24 %6  

دانشجو -محصل  136 %34  

 میزان تحصیلات 

 - 0 زیر دیپلم 

22% 88 دیپلم  

55% 220 لیسانس   

لیسانس فوق  92 %23  

 0 0 دکتری

 میزان مراجعه 

63% 252 روزانه   

34% 136 هفتگی  

 %3 12 ماهانه 

 زمان مراجعه 

14% 56 صبح   

7% 28 ظهر  

79% 316 عصر  

 

پرسشنامه،   تحلیل نتایج پرسشنامه-1-6 بخش تشریحی  به    دهندگان  پرسشدر  پاسخ  در 

پیاده  برای  توصیف  رو خیابان مصدق و نوبهار در سه کلمه، 
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نامطلوب   و  متنوع  شلوغ،  کلمات  ترتیب  به  مصدق  خیابان 

 فروش دست پرتکرارترین کلمات بوده و همچنین از کلمات  

خاطره  و    انگیززیاد،  فرسوده  سنگفرش  آشفته،  )نوستالژی(، 

است و برای خیابان نوبهار نیز کلمات    شده استفاده جذاب نیز  

ه و شلوغ، جذاب، متنوع به ترتیب پرتکرارترین کلمات بود

تجمع   محل  و  سرزنده  کلمات  از  نیز   فروشدست همچنین 

تنوع،    درواقع است.    شده استفاده  کلمات  تکرار  به  توجه  با 

پاسخ زنان  توسط  میجذابیت  که  دهنده،  نمود  بیان  توان 

رو مصدق و نوبهار برای زنان  آسایش روانی در هر دو پیاده 

ز عدم  تکرار کلمه شلوغ، نشان ا  که   حالیاست، در    لمسقابل

فیزیولوژیکی( زنان در هر دو    ویژه به تأمین آسایش محیطی )

رو دارد.پیاده 

                    

 )ب(                                              )پ(                                            )الف(

هافروشرو پ: دستسازی نامناسب ب: عرض کم پیادهخیابان مصدق الف: کف . نمونه مشکلات پیاده4 تصویر

پاسخ بین  مصدق  دهندگان  از  و    90خیابان  درصد 

نوبهار  پاسخ   200درصد )در هر خیابان    60دهندگان خیابان 

راه شده آوریجمع نمونه   از  پیاده   (  در  احساس  رفتن  روها 

پیاده  در  نداشتند.  اکثریت  رضایت  مصدق  خیابان  روهای 

روی دشوار دانسته و  مسیر را برای پیاده تمامی دهندگان  پاسخ

پاساژ ارگ، درب پاساژ سروش و    به ترتیب نزدیک  ازآنپس

  شده بیان روی  دشوارترین نقاط پیاده   هافروشیمیوه آب جلوی  

 هافروشدست است که دلایل عدم رضایت به ترتیب حضور 

افراد، سنگفرش تجمع  پیاده و  نامناسب، عرض کم  رو در  ها 

وسط   در  آب  )تجمع  آب  نامناسب  زهکشی  و  نقاط  این 

روهای  . در پیاده (4  شماره   تصویر)است    شده مطرحروها(  پیاده 

پاسخ نوبهار  جلوی  خیابان  نوبهار،  چهارراه  ابتدای  دهندگان 

کافه فست و  پیاده فود  مسیر  میانه  و  ترتیب  ها  به  را  رو 

پیاده  نقاط  بیان کرده و  دشوارترین  عدم    دلایل  ازجملهروی 

آن وجود  رضایت  وجود    فروشدست ها،  افراد،  تجمع  و 

مبلمان   وبلندیپستی گذاشتن  و  معبرها  سد  مسیر،    در 

پیاده فست در  نقاط  فودها  این  در  مسیر  کم  عرض  و  رو 

.(5و  3 شماره  )تصویراست   شده عنوان 

                                                          
 )پ(                                                         )ب(                          )الف(                                                           

   پ: فضای سبز وسط بلوار ب: زهکشی نامناسب آب فروشدسترو خیابان نوبهار الف: اشغال فضا توسط . پیاده5 تصویر

رو در  ای از مسیر پیاده دهندگان هیچ نقطهاکثریت پاسخ

روی راحت و دلپذیر ندانسته و تنها  خیابان مصدق برای پیاده 

ها( به دلیل عدم  فروشیبه ابتدای خیابان مصدق )جلوی ساعت

کاربری مسیر    پرمخاطب های  وجود  بودن  خلوت  و 
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پاسخ  شده انتخاب  اکثریت  نوبهار  خیابان  در  دهندگان  است. 

را به دلیل پوشش    پ(  5  شماره   )تصویرفضای سبز وسط بلوار  

درختان   و  و    عنوان به بودن،    خلوت   وگیاهی  دلپذیر  نقطه 

ترین نقطه در  اند. شلوغ روی انتخاب کرده راحت برای پیاده 

وجود  پیاده  دلیل  به  سروش  پاساژ  درب  مصدق،  خیابان  رو 

رو نوبهار، ابتدای چهارراه، به دلیل  و در پیاده   هافروشدست

است که این نقاط    شده انتخاب  هافروشدست تجمع جوانان و  

پاسخ راحتی  پیاده عدم  در  دارددهندگان  دنبال  به  را    ؛ روی 

پیاده  دو  هر  در  و  بنابراین  خیابان مصدق  آسایش  رو  نوبهار، 

وجود   و  نشده  تأمین  فضاها  این  در  تردد  برای  زنان 

ها )حوزه جداره( عامل مشترک عدم آسایش زنان  دستفروش

 است. شده بیان رو  در هر دو پیاده 

اول    بخش  معیارهایی    سؤالات در  که    )جدول تستی 

تشکیلبرای    (10  شماره  عناصر  از  پیاده هریک    بررو  دهنده 

 شده مطرحها  روآسایش و وضع موجود پیاده های  مؤلفه  اساس

از چنین  می  آمده دستبه های  پاسخارزیابی    است.  توان 

کرد عبور،   که:  استنباط  حوزه  پیاده   در  دو  خیابان هر  ها  رو 

تأمین   برای  نامطلوبی  و  یکسان  وضعیت  نوبهار  و  مصدق 

رو،  های سطح مسیر پیاده آسایش محیطی زنان دارند و مؤلفه 

ترین های معلولین ضعیفروی و زیرساختتداوم مسیر پیاده 

هستند حوزه    ؛عوامل  فضایی  کیفیت  و  )  عبوراما  دسترسی 

خیابان   با  مقایسه  در  نوبهار  خیابان  نفوذپذیری(  تحرک، 

 .(12 شماره   )جدولدارد  تریمناسبمصدق، وضعیت 

پیاده   مبلمان،  حوزه  با  در  مقایسه  در  نوبهار  خیابان  رو 

دو    خیابان هر  در  و  است  مطلوبی  وضعیت  دارای  مصدق 

مؤلفهپیاده  فروشرو  و  خیابان  روشنایی  از  های  خیابانی  های 

و  مهم )فیزیکی  محیطی  آسایش  عدم  عوامل  ترین 

زنان   روانی  و  فضایی    شده بیان فیزیولوژیکی(  کیفیت  است. 

حوزه مبلمان )غنای بصری، تنوع بصری و خوانایی( در هر دو  

رو خیابان مصدق و نوبهار وضعیت یکسان و قابل قبولی  پیاده 

 .(13 شماره   )جدولاست 

های مصدق و نوبهار  رو خیاباندر حوزه لبه، هر دو پیاده 

و   محیطی  آسایش  تأمین  برای  مطلوبی  و  یکسان  وضعیت 

ن دارند. درختان در هر دو خیابان عاملی برای لذت  روانی زنا

-در نوبهار( محسوب می  ویژه به بردن از مسیر و جذابیت آن ) 

آن   خوانایی  عدم  اما  نارضایتی    دریابانشوند  عامل  مصدق 

تنوع   تحرک،  و  )دسترسی  لبه  حوزه  فضایی  کیفیت  است. 

  بصری و تناسبات بصری( در خیابان نوبهار در مقایسه با خیابان 

 .(14 شماره  )جدول مصدق، دارای وضعیت مطلوبی است 

پیاده  هر دو  و  رو خیاباندر حوزه جداره،  های مصدق 

زنان   روانی  آسایش  که  دارند  یکسانی  وضعیت  نوبهار 

و به آسایش محیطی زنان توجه نشده است و در هر    شده تأمین

ترین عامل عدم آسایش  فعالیت خیابانی مهم  رو مؤلفهدو پیاده 

بصری،  محی )غنای  جداره  حوزه  فضایی  کیفیت  است.  طی 

پذیری، تنوع بصری و تناسبات بصری( در  خوانایی، انعطاف

وضعیت   دارای  مصدق،  خیابان  با  مقایسه  در  نوبهار  خیابان 

 .(14 شماره  )جدول مطلوبی است 

های مصدق و  رو خیابانرو، هر دو پیاده در حوزه سواره 

تأمین آسایش محیطی و روانی  نوبهار وضعیت مشابه و عدم  

آب زهکشی  مؤلفه  و  دارند  مهمرا  سطحی  عامل های  ترین 

کیفیت   است.  خیابان مصدق  در  زنان  محیطی  آسایش  عدم 

رو )دسترسی و تحرک، تناسبات بصری  فضایی حوزه سواره 

  )جدول رو مشابه و ضعیف است  و نفوذپذیری( هر دو پیاده 

 . (15 شماره 
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 های آسایش در عناصر حوزه عبور تستی میزان مؤلفه سؤالاتنتایج  .12جدول 

بندی  حوزه

 خیابان و عناصر 

دهنده تشکیل

 روپیاده

مؤلفه  

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 
 کیفیت

فضایی  

 روپیاده

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

حوزه عبور 
 

 
ض مسیر  

عر

پیاده
رو

 

 

 ( 1Xراحتی )

 - 0 %12 24 %26 52 %46 92 %16 32 مصدق

 دسترسی.1

 وتحرک

  )مصدق:

 خیلی کم( 

  )نوبهار:

 متوسط( 

 

 

2 .

 نفوذپذیری 

)مصدق:  

 کم( 

  )نوبهار:

 متوسط( 

 %6 12 %20 40 %42 84 %8 16 %24 48 نوبهار 

طول مسیر 

پیاده
رو

 

 

 ( 2Xراحتی )

 %14 28 %2 4 %52 104 %16 32 %16 32 مصدق

 %6 12 %36 72 %32 64 %8 16 %18 36 نوبهار 

سطح مسیر  

پیاده
رو

  

راحتی و  

 ( 3Xایمنی ) 

 %6 12 - 0 %10 20 %40 80 %44 88 مصدق

 - 0 %32 64 %38 76 - 0 %30 60 نوبهار 

تداوم مسیر پیاده
ی 

رو
 

 

سهولت،  

ایمنی،  

پیوستگی و 

 ( 4X) راحتی

 - 0 %10 20 %34 68 %10 20 %46 92 مصدق

 %18 36 نوبهار 

 

40 

 

 

20% 

 

84 

 

42% 

 

32 

 

16% 

 

 

8 

 

4% 

ی مؤثر پیاده
پهنا

ی 
رو

 

 

  سهولت،

ایمنی،  

پیوستگی و 

 ( 5X) راحتی

 %8 16 %4 8 %36 72 %40 80 %12 24 مصدق

 نوبهار 

 

60 

 

 

 

30% 

 

 

76 

 

 

38% 

 

 

12 

 

6% 

 

 

44 

 

22% 

 

 

8 

 

4% 

ت
زیرساخ

 
ن 

معلولی
  

دلپذیری،  

ایمنی،  

پیوستگی و 

 ( 6Xراحتی )

 %2 4 - 0 - 0 %30 60 %68 136 مصدق

 - 0 - 0 - 0 %34 68 %66 132 نوبهار 

 های آسایش در عناصر حوزه مبلمانتستی میزان مؤلفه سؤالاتنتایج  .13جدول 

بندی خیابان  حوزه

 و عناصر 

دهنده تشکیل

 روپیاده

 مؤلفه 

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 
 کیفیت

 فضایی 

روپیاده  

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

حوزه مبلمان 
 

 

ی 
ن مبلمان شهر

تأمی
 راحتی و  

 ایمنی 

(7X ) 

. غنای 1 - 0 %4 8 %26 52 %54 108 %16 32 مصدق

 بصری 

 )مصدق:کم

نوبهار:  

 متوسط( 

 

 %6 12 %8 16 %58 116 %12 24 %16 32 نوبهار 

و   جذابیت

 دلپذیری 

(8X ) 

 %18 36 %12 24 %14 28 %36 72 %20 40 مصدق

 %4 8 %30 60 %4 8 %40 80 %22 44 نوبهار 
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بندی خیابان  حوزه

 و عناصر 

دهنده تشکیل

 روپیاده

 مؤلفه 

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 
 کیفیت

 فضایی 

روپیاده  

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

 راحتی

(9X ) 

  - 0 %2 4 %48 96 %46 92 %4 8 مصدق
 

تنوع  .2

 بصری 

  )مصدق:

 متوسط 

  نوبهار:

 متوسط( 

 

 
 
 
 

خوانایی  .3  

)مصدق:  

 متوسط 

نوبهار:  

 زیاد( 

 - 0 %28 56 %54 108 %18 36 - 0 نوبهار 

 تداوم و 

 راحتی

(10X ) 

 - 0 %20 4 %38 76 %58 116 %20 40 مصدق

 - 0 - 0 %40 80 %42 84 %18 36 نوبهار 

 خوانایی 

(11X ) 

 - 0 %4 8 %58 116 %20 40 %18 36 مصدق

 - 0 %48 96 %16 32 %18 36 %18 36 نوبهار 

ی
ش گیاه

پوش
 

راحتی و  

 حفاظت 

(12X ) 

 - 0 %2 4 %36 72 %44 88 %18 36 مصدق

 %4 8 %10 20 %54 108 %8 16 %24 48 نوبهار 

 خوانایی 

(13X ) 

 - 0 %20 40 %24 48 %52 104 %4 8 مصدق

 %18 36 %26 52 %20 40 %12 24 %24 48 نوبهار 

  جذابیت،

دلپذیری،  

 حفاظت 

(14X ) 

 - 0 %32 64 %50 100 - 0 %18 36 مصدق

 %30 60 %38 76 %6 12 %14 28 %12 24 نوبهار 

س 
ایستگاه اتوبو

 سهولت  

(15X ) 

 %2 4 - 0 %42 84 %20 40 %36 72 مصدق

 %12 24 - 0 %28 56 %24 48 %36 72 نوبهار 

 پیوستگی

(16X ) 

 - 0 %12 24 %42 84 %32 64 %14 28 مصدق

 %6 12 %18 36 %4 8 %26 52 %46 92 نوبهار 

ی خیابان 
روشنای

 

راحتی و  

 دلپذیری 

(17X ) 

 - 0 %8 16 %28 56 %46 92 %18 36 مصدق

 %12 24 %4 8 %36 72 %36 72 %12 24 نوبهار 

  ایمنی

(18X ) 

 %10 20 %14 28 %22 44 %30 60 %24 48 مصدق

 %12 24 %22 44 %20 40 %28 56 %18 36 نوبهار 

  دلپذیری

(19X ) 

 %28 56 %2 4 %4 8 %62 124 %4 8 مصدق

 %12 24 %28 56 %38 76 %4 8 %18 36 نوبهار 

ت 
ی و نیمک

صندل
  راحتی 

(20X ) 

 %16 32 %4 8 %40 80 %36 72 %4 8 مصدق

 %16 32 %6 12 %42 84 %30 60 %6 12 نوبهار 

و   جذابیت

 دلپذیری 

(21X ) 

 %16 32 %28 56 %4 8 %32 64 %20 40 مصدق

 %20 40 %22 44 %34 68 %18 36 %6 12 نوبهار 

سایر  

امکان 

ت  
ا

پیاده
-

رو
جذابیت،   

  دلپذیری،
 %28 56 %22 44 %32 64 %8 16 %10 20 مصدق



 91                   1402، بهار 10 شماره چهارم، سال ،شهری  پایدار  توسعه فصلنامه                                                                                                               

 

 

بندی خیابان  حوزه

 و عناصر 

دهنده تشکیل

 روپیاده

 مؤلفه 

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 
 کیفیت

 فضایی 

روپیاده  

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

  راحتی

(22X )  18 36 %28 56 %34 67 %8 16 %12 24 نوبهار% 

ش 
ی فرو

ضاها
ف

ی 
خیابان

 

 پیوستگی

و راحتی  

(23X ) 

 %16 32 %36 72 %18 36 %16 32 %14 28 مصدق

 %14 28 %6 12 %54 108 %8 16 %18 36 نوبهار 

  ایمنی

(24X ) 

 0 0 %18 36 %54 108 %24 48 %4 8 مصدق

 %4 8 %30 60 %62 124 %4 8 - 0 نوبهار 

جذابیت،  

دلپذیری و  

  خوانایی 

(25X ) 

 %14 28 %28 56 %40 80 %10 20 %8 16 مصدق

 - 0 %64 128 %18 36 %14 28 %4 8 نوبهار 

 

 های آسایش در عناصر حوزه لبه و جداره تستی میزان مؤلفه سؤالاتنتایج  .14جدول 

بندی  حوزه

خیابان و عناصر  

دهنده تشکیل

 روپیاده

مؤلفه  

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 

 فضایی  کیفیت

 روپیاده

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

حوزه
  

لبه 
 

حاشیه سبز کنار جاده 
 

ایمنی و  

 راحتی

(26X ) 

دسترسی و   .1 %14 28 %20 40 %54 108 %4 8 %8 16 مصدق

 تحرک

  )مصدق:

 متوسط 

 متوسط(  نوبهار:

 تنوع بصری  .2

 )مصدق:زیاد 

 نوبهار:متوسط( 

تناسبات   .3

 بصری 

 )مصدق:کم

 نوبهار:زیاد( 

 %12 24 %4 8 %40 80 %20 40 %24 48 نوبهار 

  یی خوانا

(27X ) 

 - 0 %20 40 %24 48 %52 104 %4 8 مصدق

 %18 36 %26 52 %20 40 %12 24 %24 48 نوبهار 

  یتجذاب 

 و

دلپذیری  

(28X ) 

 %10 20 %50 100 %30 60 %4 8 %6 12 مصدق

 %18 36 %22 44 %28 56 %8 16 %24 48 نوبهار 

حوزه جداره 
 

 
ض جداره )نما( 

عر
 

دلپذیری  

(29X ) 

 غنای بصری  .1 %14 28 %22 44 %32 64 %28 56 %4 8 مصدق

 )مصدق:متوسط 

 نوبهار:زیاد( 

 

 .تنوع بصری 2

 )مصدق:متوسط 

 زیاد(  نوبهار:

 

 خوانایی  .3

 %18 36 %42 84 %18 36 %4 8 %18 36 نوبهار 

ایمنی  

(30X ) 

 - 0 %30 60 %8 16 %34 68 %28 56 مصدق

 %22 44 %30 60 %24 48 %6 12 %18 36 نوبهار 

  راحتی و

حفاظت  

(31X ) 

 - 0 %18 36 %4 8 %60 120 %18 36 مصدق

 %6 12 %12 24 %50 100 %20 40 %12 24 نوبهار 
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 )مورد پژوهی: خیابان مصدق و نوبهار شهرکرمانشاه(          

بندی  حوزه

خیابان و عناصر  

دهنده تشکیل

 روپیاده

مؤلفه  

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 

 فضایی  کیفیت

 روپیاده

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تابلو و نشانه
ها 

جذابیت   

(32X ) 

  )مصدق: - 0 %18 36 %20 40 %40 80 %22 44 مصدق

 متوسط 

 متوسط(  نوبهار:

 

-انعطاف .4

 ذیری پ

 کم  )مصدق:

 متوسط(  نوبهار:

 

تناسبات   .5

 بصری 

  )مصدق:

 متوسط 

 زیاد(  نوبهار:

 %12 24 %14 28 %32 64 %20 40 %22 44 نوبهار 

خوانایی  

(33X ) 

 - 0 %10 20 %34 68 %36 72 %20 40 مصدق

 %30 60 %18 36 %8 16 %32 64 %12 24 نوبهار 

منظر خیابان 
 

ایمنی  

(34X ) 

 - 0 - 0 %40 80 %32 64 %28 56 مصدق

 - 0 %34 68 %44 88 %4 8 %18 36 نوبهار 

  جذابیت

و 

دلپذیری  

(35X ) 

 %14 28 - 0 %42 84 %24 48 %20 40 مصدق

 %16 32 %30 60 %18 36 %18 36 %18 36 نوبهار 

  خوانایی 

(36X ) 

 - 0 %18 36 %50 100 %4 8 %28 56 مصدق

 - 0 %52 104 %24 48 %6 12 %18 36 نوبهار 

ت
فعالی

ی 
ی خیابان

ها
 

پیوستگی 

و راحتی  

(37X ) 

 %40 80 %42 84 - 0 %10 20 %8 16 مصدق

 %18 36 %24 48 %18 36 %22 44 %18 36 نوبهار 

  عدم

  خوانایی 

(38X ) 

 %24 48 %30 60 %36 72 %4 8 %6 12 مصدق

 %6 12 - 0 %46 92 %10 20 %38 76 نوبهار 

جذابیت  

و 

دلپذیری  

(39X ) 

 - 0 - 0 %40 80 %32 64 %28 56 مصدق

 - 0 %34 68 %44 88 %4 8 %18 36 نوبهار 

ایمنی  

(40X ) 

 - 0 %12 24 %48 96 %24 48 %16 32 مصدق

 %4 8 %16 32 %42 84 %20 40 %18 36 نوبهار 
 

 رو های آسایش در عناصر حوزه سوارهتستی میزان مؤلفه سؤالاتنتایج . 15جدول 

بندی  حوزه

خیابان و عناصر  

دهنده تشکیل

 روپیاده

مؤلفه  

 آسایش 
 محدوده 

 خیلی زیاد  زیاد  متوسط  کم خیلی کم 
 کیفیت

 فضایی 

 روپیاده

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

تعداد
درصد  
 

حوزه سواره
رو 

 

 
ن دوچرخه 

لای
 

 

راحتی و  

  ایمنی

(41X ) 

  .1 %24 48 %46 92 - 0 %4 8 %26 52 مصدق

دسترسی و  

 تحرک

  )مصدق:

 کم

 کم( نوبهار:

2.  

تناسبات  

 بصری

)مصدق:  

 کم

 نوبهار: کم(

 %34 68 %18 36 %22 44 %12 24 %14 28 نوبهار 

دلپذیری  

(42X ) 

 %46 92 %42 84 %8 16 - 0 %4 8 مصدق

 %22 44 %36 72 %16 32 %18 36 %8 16 نوبهار 

ی  
ت زهکش

تسهیلا

ب
آ

ی 
ی سطح

ها
 

و  ایمنی 

راحتی  

(43X ) 

 - 0 %48 96 %22 44 %30 60 - 0 مصدق

 %18 36 %42 84 %14 28 %14 28 %12 24 نوبهار 
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گ 
ن پارکین

لای
راحتی   

(44X ) 

  .3 %38 76 %10 20 %20 40 %32 64 - 0 مصدق

 نفوذپذیری 

)مصدق:  

 کم

 ( نوبهار: کم

 %44 88 %20 40 %24 48 %12 24 - 0 نوبهار 

ایمنی  

(45X ) 

 %38 76 %34 68 %10 20 %6 12 %14 28 مصدق

 %26 52 %44 88 - 0 %30 60 - 0 نوبهار 

 

دوم   بخش  مؤلفه  سؤالات در  به  تستی،  توجه  با  هایی 

حوزه  و  زنان  روانی  و  فیزیولوژیکی  فیزیکی،  بندی  آسایش 

است که    شده مطرحها  روخیابان در جهت بهبود وضعیت پیاده 

وضعیت   بهبود  راهکار  سه  ترتیب  به  مصدق  خیابان  در 

پیاده  بیشترین    سازیکفرو،  روشنایی  پوشش گیاهی  معابر، 

و   شهری  درصد  مبلمان  تأمین  راهکار  سه  نوبهار  خیابان  در 

 سازیکفرو و بهبود  مناسب، بهبود وضعیت روشنایی پیاده 

 دهندگان داشته است.معابر بیشترین درصد را در میان پاسخ

پیاده   مجدد  طراحی  راهکار  سه  سامانهمچنین  دهی رو، 

استفاده از موسیقی در مسیر به  و    تبلیغات شهری و بیلبوردها 

کم پاسخترتیب  میان  در  را  درصد  خیابان  ترین  دهندگان 

گونه بیان نمود که  توان اینمصدق و نوبهار داشته است و می

تأمین آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی نسبت به آسایش روانی  

. (16 شماره  )جدول برای زنان اولویت دارد  

 روها.تستی راهکارهایی برای بهبود پیاده  سؤالاتنتایج بخش دوم  .16جدول 

 درصد  تعداد  محدوده  راهکارها  

 

 حوزه 

 عبور

 روها )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی( طراحی مجدد پیاده
 %30 60 مصدق

 %24 48 نوبهار 

 بهسازی کف معابر، آسفالت و... )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی( 
 %90 180 مصدق

 %56 112 نوبهار 

 توجه به زیرساخت معلولین )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی( 
 %33 66 مصدق

 %48 96 نوبهار 

 حوزه 

 مبلمان 

 استفاده از مبلمان شهری مناسب )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و روانی( 
 %70 140 مصدق

 %80 160 نوبهار 

 فیزیولوژیکی و روانی( آسایش فیزیکی و ) روبهبود وضعیت روشنایی پیاده
 %96 192 مصدق

 %74 148 نوبهار 

 استفاده از موسیقی مناسب در مسیر )آسایش روانی( 
 %54 108 مصدق

 %32 64 نوبهار 

 رو )آسایش روانی و فیزیولوژیکی( آمیزی در فضای پیادهتوجه به رنگ
 %76 152 مصدق

 %50 100 نوبهار 

حوزه لبه و  

 مبلمان 

استفاده از پوشش گیاهی مناسب و سازگار مناسب )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و  

 روانی( 

 %80 160 مصدق

 %46 92 نوبهار 

 حوزه 

 جداره 
 دهی تبلیغات شهری، تابلوها و بیلبوردها )آسایش روانی( سامان

 %30 60 مصدق

 %44 88 نوبهار 

 حوزه 

 روسواره 

 رو ورود وسایل نقلیه به پیادهایجاد موانع برای جلوگیری از 

 )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی( 

 %64 128 مصدق

 %52 104 نوبهار 

 ایجاد لاین دوچرخه )آسایش فیزیکی و فیزیولوژیکی و روانی( 
 %64 128 مصدق

 %48 96 نوبهار 

 

و پیشنهادات  گیرینتیجه-7
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 )مورد پژوهی: خیابان مصدق و نوبهار شهرکرمانشاه(          

شهری   عمومی  فضاهای  در  حضور  برای   ویژهبه زنان 

روبرو هستند و    هاییهای تجاری همواره با محدودیتخیابان

برای   زنان  آسایش  سبب سلب  آنان،  نیازهای  به  توجه  عدم 

همان است.  شده  فضاها  این  در  کلیات  حضور  در  که  طور 

ارزیابی آسایش   منظوربه پژوهش مطرح گردید، این مطالعه  

در   شهر    هایخیابان   روپیاده زنان  نوبهار  و  مصدق  تجاری 

 کرمانشاه انجام گردید.

نتایج حاصل از پژوهش نشان از وجود رابطه معناداری   

تشکیل عناصر  پیاده بین  و  دهنده  زنان  آسایش  نیازهای  رو، 

های کیفیت فضایی دارد. بر اساس نتایج پرسشنامه، هر  مؤلفه

پیاده  های عبور،  نوبهار در حوزه های مصدق و  رو خیاباندو 

سواره  و  جداره  لبه،  آسایش  مبلمان،  تأمین  برای    محیطیرو 

فیزیولوژیکی و فیزیکی( و روانی زنان وضعیت یکسان دارند  )

 ها در کیفیت فضایی است.و تفاوت آن 

پاسخ زنان  آسایش  اکثریت  نشدن  تأمین  از  دهنده 

فیزیولوژیکی و فیزیکی خود ناراضی هستند و تأمین آسایش  

اند. حوزه عبور و حوزه  بیان کرده  قبولقابل روانی را تا حدی 

پاسخسواره  نارضایتی  درصد  بیشترین  شامل  رو  را  دهندگان 

لبه    ازآنپس و    شده  حوزه  و  جداره  حوزه  مبلمان،  حوزه 

 ویژه بههای فرسوده )سنگفرش  ،زه عبوراست. در حو  شده بیان 

رو در صورت وجود  درخیابان مصدق(، پهنای مؤثر کم پیاده 

برخورد عابرین به یکدیگر و عدم توجه به    و   هافروشدست

های معلولین بیشترین درصد نارضایتی هستند. در  زیرساخت

های سطحی که  رو نیز عدم زهکشی درست آبحوزه سواره 

در زمستان(    ویژه به ها )رودر کف پیاده شدن آب  سبب جمع

است. آسایش    شده مطرحترین عامل نارضایتی زنان  از اصلی

ها وضعیت  روانی زنان در حوزه لبه در مقایسه با سایر حوزه 

 مناسبی دارد.

کیفیت   مصدق،  خیابان  با  مقایسه  در  نوبهار  خیابان 

فضایی مطلوبی دارد که این مطلوبیت در حوزه لبه و حوزه  

پایین  و  است  مشهود  حوزه جداره  در  فضایی  کیفیت  ترین 

 است.  شده بیان عبور خیابان مصدق  

می آسایش  بنابراین  زنان  برای  که  نمود  اذعان  توان 

محیطی )فیزیکی و فیزیولوژیکی( به آسایش روانی اولویت  

پیاده  هر دو  زنان در  باعث شده که  همین  و  رو خیابان  دارد 

ع دلیل  به  نوبهار،  و  به  مصدق  محیطی،  آسایش  تأمین  دم 

روانی کم اینآسایش  و  کرده  توجه  میتر  که  گونه  پندارند 

نیست و آسایش    گونه اینکه  وضعیت مناسبی دارد، در حالی

طراحی   در  بازنگری  و  توجه  نیازمند  زنان  روانی  و  محیطی 

گروه  سایر  همانند  بتوانند  نیز  زنان  تا  از  است  جامعه  های 

 های تجاری استفاده کنند. خیابان ویژه به فضاهای عمومی 

پژوهش   خیابان  پیاده   هایوکاستیکماین  روهای 

توجه   با  را  کرمانشاه  شهر  نوبهار  و  تأمین    بهمصدق  میزان 

آسایش محیطی و روانی زنان مقایسه و ارزیابی نمود و پس  

شناخت   راهکارهای  از  و  از    آمده دستبه مشکلات 

  هایی را راهکارها و توصیه  (17  شماره  جدول)در    نظرسنجی،

زنان روانی  و  محیطی  آسایش  تأمین  و  توجه    ارائه   برای 

نماید. می
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 روهای خیابان مصدق و نوبهارآسایش زنان در پیادهراهکارهای بهبود . 17جدول 

 کیفیت فضایی آسایش زنان روهای خیابان مصدق و نوبهار راهکارهای بهبود پیاده حوزه 

حوزه عبور 
 

رو های مهم پیادهویژه در محل کاربریرو )سنگفرش( بهتعویض و بهسازی کف پیاده

ضد لغزش باشد و نباید سطح  مصدق که کاملاً نامناسب هستند )پایدار، محکم و  

 نامنظمی برای تردد داشته باشد( 

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

 

 

 دسترسی و تحرک 

 

 

 نفوذپذیری 

آمیزی مناسب در سطح کف و مشخص کردن مسیر حرکت نابینایان با  استفاده از رنگ

 روهای مصدق و نوبهار )به لحاظ تفکیک( در طول مسیر پیاده  تغییر مصالح کف

  آسایش محیطی

فیزیولوژیکی و  )

 فیزیکی( و روانی 

روهای مصدق و نوبهار که از این به بعد در  های پیادهپلکانی اجراشدن نمای ساختمان

 شوند در جهت کاهش احتمال سقوط مصالح حوزه جداره ساخته می

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

های غیرضروری و تعبیه رمپ استاندارد معلولین در محل قطع  سطح  حذف اختلاف

 روهای مصدق و نوبهار ها به پیادهرو در ابتدای ورودی کوچهپیاده

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

ن 
حوزه مبلما

 

ویژه در کنار  منابع روشنایی بهتوجه ویژه به نورپردازی مناسب و جانمایی بهینۀ 

 وآمد عصر و شب( رو مصدق )ساعات پررفتهای اتوبوس در پیادهایستگاه

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

 

 

 

 

 غنای بصری 

 

 

 تنوع بصری 

 

 

 

 خوانایی 

-تعریف فضای سبز میانی خیابان نوبهار به کمک نورپردازی و زیبا نمودن مسیر پیاده

 روی به این واسطه 

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

 رو نوبهار نقل عمومی در پیادهوهای حملافزایش ایستگاه

  آسایش محیطی

فیزیولوژیکی و  )

 فیزیکی( 

رو مصدق برای رفع  تعریف فضاهای خرد مقیاس به کمک مبلمان و درختان در پیاده

 روییکنواختی در مسیر پیاده 

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

روهای مصدق و  آمیزی مناسب مبلمان )رنگ موجود مبلمان در پیادهاستفاده از رنگ

های قابل دید تشخیص نیست از رنگنوبهار به دلیل تیره بودن در عصر و شب قابل

 استفاده شود( 

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( و روانی 

ها و فضاهای تجمعی در نقاط با دسترسی آسان و بر مبنای  انواع مبلمانیابی مکان

روهای مصدق و عدم  عوامل جمعی، تابش آفتاب و سایه )فاصله زیاد مبلمان در پیاده 

 رو نوبهار( وجود نیمکت در پیاده

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( 

ویژه  های کوچک بهتنوع و طراحی منعطف فضاهای نشستن برای استفاده فردی و گروه

 رو مصدق در پیاده

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( و روانی 

روزرسانی فضاها، مبلمان )تأسیسات آب آشامیدنی، سطل زباله علائم و نظایر آن(  به

 ای باهدف جذابیت، تازگی و عدم تکراری شدن صورت دورهبه

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( و روانی 

-ها در جهت خوانایی و لذت بینایی )در وضع موجود پیادهتابلوها، نشانههماهنگ شدن 

 ها در خوانایی فضا نقشی ندارند( روهای مصدق و نوبهار تابلوها و نشانه

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( و روانی 

رو ویژه در پیادهسازی در جهت تفکیک فضا و تقویت بویایی بهکاشت گل و محوطه

 سیر یکنواخت است.مصدق که طول م

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( و روانی 

حوزه لبه 
 

 ای در خیابان نوبهار بخشی به پارک حاشیهکنترل و نظم

  آسایش محیطی

فیزیولوژیکی و  )

 فیزیکی( و روانی 

 دسترسی و تحرک، 

تنوع بصری،  

 بصری تناسبات  
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 )مورد پژوهی: خیابان مصدق و نوبهار شهرکرمانشاه(          

 کیفیت فضایی آسایش زنان روهای خیابان مصدق و نوبهار راهکارهای بهبود پیاده حوزه 

لحاظ تفکیک فضای  رو خیابان مصدق به رسیدگی و کاشت منظم درختان حاشیه پیاده

 پیاده از سواره و نیز ایجاد سایه مطلوب 

  آسایش محیطی

فیزیولوژیکی و  )

 فیزیکی( و روانی 

حوزه جداره 
 

روهای خیابان مصدق و نوبهار جهت افتادن  ها تا پنج طبقه در پیادهارتفاع گرفتن جداره

 سایه مطلوب در تابستان بر خیابان 

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( 

 

 

 

 

 

 غنای بصری 

 

 تنوع بصری 

 

 خوانایی 

 

 پذیری انعطاف

 

 تناسبات بصری 

ها تا پنج طبقه در جهت ایجاد خط آسمان  ها در جدارهارتفاع گرفتن ساختمان

 روهای مصدق و نوبهار هماهنگ در پیاده

آسایش محیطی  

 )فیزیولوژیکی( و روانی 

ساعته( به    24طبقه و تخصیص کاربری مسکونی )حضور  5ها تا ارتفاع گرفتن جداره

 روهای مصدق و نوبهار طبقه فوقانی در پیاده

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

 آسایش روانی  های بومی کرمانشاه و متناسب در نماهای خیابان مصدق و نوبهار استفاده از شکل

 آسایش روانی  روهای مصدق و نوبهار بندی درونی نماهای پیادهدر تقسیم 7به  2های رعایت نسبت

 کردن و تجمع افراد و ها برای نشستن، ایستادن، نظارهتعبیه عقب رفتگی در جداره

رو نوبهار که گاهاً  ویژه در پیادهها بهتعبیه جاهای نشستن ثانویه مثل سکوها و لبه

 آیند.نوبهار می دوستان برای جنبه تفریحی و دورهم جمع شدن به 

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

رو برای حفظ تداوم و دسترسی به منظره  انداز یکپارچه در حوزه نما پیادهایجاد چشم

رو مصدق که اغتشاش در نماها )مدرن و سنتی( و ارتفاع  ویژه در پیادهخیابان به

 ها وجود دارد.ساختمان

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

های مهم  ویژه در محل کاربریفروشی ممنوع در نقاط شلوغ بهنصب تابلوی دست

 رو مصدق پیاده

معبر و حفظ تردد  فروشان باهدف پرهیز از سدو مدیریت زمانی و مکانی فعالیت دست

 روهای مصدق و نوبهار روان زنان عابر پیاده در پیاده

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

 رو مصدق تشویق به تنوع معماری با حفظ الگوهای سنتی در پیاده

های  رو کاربریروهای مصدق و نوبهار )در هر دو پیادهتنوع و پراکندگی کاربری در پیاده

 تری دارد( مهم در یک سمت تجمع داشته و سمت دیگر تنوع کاربری کم

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

حوزه سواره
رو 

 

ویژه در خیابان  بست شدن معابر و حذف امکان ورود ماشین از کوچه به خیابان بهبن 

 مصدق

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

 دسترسی و تحرک 

 

 تناسبات بصری 

 

 نفوذپذیری 

رو سواران به فضاهای پیاده دوچرخهاستفاده از موانع جهت جلوگیری از ورود موتور و 

سواران  های اطراف دوچرخهرو نوبهار که به دلیل مسکونی بودن کاربریویژه در پیاده)به

 کنند( رو استفاده میاز لاین پیاده

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

-ونقل در پیادهحملسواران و بررسی و تخصیص فضا برای عبور عابرین پیاده، دوچرخه

 روهای مصدق و نوبهار 

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( و روانی 

های جدید منتقل شود تا حداقل پارکینگ خودروها به زیر یا بالای طبقات ساختمان

-رو نوبهار که به دلیل ساختویژه در پیادهتأثیر بصری را در محیط داشته باشد )به

 امکان فراهم است( وسازهای جدید این 

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 

های سطحی و استفاده از آن برای آبیاری گیاهان در سطح شهر در طول آوری آبجمع

 ( ویژه در محل پاساژ سروش به)رو مصدق  مسیر پیاده

آسایش محیطی  

)فیزیولوژیکی و  

 فیزیکی( 
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 . منابع 8

شهریآیین • معابر  طراحی  دهم  (.  1399).نامه  بخش 
ونقل وزارت راه و  . تهران: معاونت حملمسیرهای پیاده 

 شهرسازی.

(. 1394و بشارت، شراره. )  .اسدی محل چالی، مسعود •

های شهری به کمک رویکرد راه ارتقا سرزندگی پیاده 

)پیاده مکان صف  خیابان  پژوهش  نمونه  راه سازی 

سپهسالار(  -تجاری همایش  تهران.  فرهنگی  اولین 
افقبین  ملی  همایش  سومین  و  در  المللی  نوین  های 

عمران،  معماری،  پایدار  توسعه  و  توانمندسازی 
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A Comparative Comparison of the Spatial Quality of Commercial 

Street Sidewalks with an Emphasis on Women's Comfort (Case 

Study: Mossadegh Street and Nobahar Street, Kermanshah) 
 

*armadS Faezeh Taheri 

 

 
Abstract: Women are a significant part of the audience of commercial streets, that their needs to be present in 

these space have been given less attention than other groups, and so we may have heard many times from women 

that the experience of being present and passing through these passages is not easy for this gender group, because 

it creates a sense of discomfort and insecurity in them. The sidewalks of Mossadegh and Nobahar commercial 

streets in Kermanshah are no exception to this rule, and what can be seen from the analysis and analysis of the 

functional situation and the experience of the presence of women, especially during the busy hours, in these two 

streets, shows the lack of attention to comfort standards both environmental and psychological comfort in the 

design of these spaces. Based on this, the purpose of the current research is practical and it seeks to investigate and 

analyze the state of comfort (environmental and psychological of women) based on the facilities available on the 

said sidewalks, as well as the analysis and evaluation of the quality of the environment based on the indicators of 

the quality of the environment, and it seeks to answer the question that What is the comfort situation of women on 

the sidewalks of Kermanshah's commercial street and what should be done to make it happen? In terms of its 

applied nature and with a descriptive-analytical approach, this research first deals with the knowledge of sidewalk 

elements, space quality indicators and women's comfort components using documentary studies and library 

resources, then based on the concepts extracted from the theoretical part and the relationship between the comfort 

needs of women and the indicators of the quality of sidewalk space, the evaluation criteria for women's comfort 

are compiled based on international standards. The tools used in this research are field observation, questionnaire 

(Likert scale) and interview. The sample size was based on the Cochran formula and 200 people for each sample, 

and the questionnaire was randomly distributed among the women present in the commercial streets. Data 

measurement has been done using common statistical test (percentage) and reliability evaluation using Cronbach's 

alpha in SPSS software. The results obtained from the systematic analysis of the data indicate that the condition 

of women's comfort on both the sidewalks of Mossadegh and Nobahar streets is evaluated as poor, so that the 

environmental (physiological and physical) comfort of women is unfavorable and the highest average is in the 

crossing area and the area rider is facing. In terms of mental comfort criteria, both streets in the edge area have a 

relatively favorable condition. Also, the results of the survey and evaluation of the spatial quality show that the 

sidewalk of Nobahar Street has a better quality than Mossadegh Street. 
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