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 چکیده
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مخاطره  نیبله با اي براي مقامعماري و شهرساز يهاستمیس يکاهش خواهد داد. تاب آور ساز را ندهیدر آ یمیاقل شیانطباق با گرما
 يگازها گر غلظتا یباشد. حت یمیاقل راتییباهدف غلبه بر تغ دیبا شودیم یطراح ایضروري است و آنچه ساخته  ندهیدر آ
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 يپاسخگو یسنت يهاکه مسکن دهندیها نشان مشاز پژوه ياریبس کند؟یها را تاب آور و سازگار مساختمان ،یمیاقل راتییتغ
به  یفیک کردیا روبحاضر  قیوجود دارد. تحق يو فناّور افتهیمعاصر، اصول تکامل يهايهستند. در مقابل در استراتژ یطیشرا نیچن
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 مقدمه

 هايپدیده تغییر براي مهم تغییرات اقلیمی اصطلاحی
 دماي میانگین افزایش با که است جهان سراسر در وهواآب

 تعریف چنین را اقلیمی تغییرات ناسا .است همراه جهانی
 با عمدتاً که جهانی هايپدیده از ايگسترده طیف«: کندمی

 گازهاي که شوندمی ایجاد فسیلی هايسوخت سوختن
تغییرات . افزایندمی زمین جو به را گرما و افتاده دام اي بهگلخانه

 قطب گرینلند، در یخ توده رفتن دست از اقلیمی موجب
 وقایع کوهستان و طبیعی هايیخچال و شمال قطب جنوب،

شود جهان می سراسر اقلیمی در شدید
)https://www.wired.co.uk, 2019.( 

 مورد در نگرانی ابراز شماريبی دانشمندان اخیر، هايدهه در
 آن را و اندکرده زمین کره شدن گرم و وهواآب تغییرات
 Aming et) دانندمی طبیعی محیط و بشر براي جدي تهدیدي

al. 2014). و آب شدید و مکرر سوانح به منجر تغییرات این 
 توجهیقابل تأثیر و شد خواهد خشک هايتابستان مانند هوایی

 شرایط معرض در قرارگیري چگونگی و هاساختمان طراحی بر
 ,Kinnane, Grey, & Dyer )داشت  خواهد اقلیمی شدیدتر
2016). 

 شهرسازي و معماري هايسیستم سازي آورتاب رسدمی نظر به
آنچه  و است ضروري آینده در مخاطره این با مقابله براي

 اقلیمی تغییرات بر غلبه باهدف باید شودمی طراحی یا ساخته
 که است . در همین راستا نیاز(UNHABITAT 2011)باشد

 منظوربه تغییرات این با براي سازگاري زیادي هاياستراتژي
 ,Rubio-bellido)شوند تدبیر حرارتی آسایش به دستیابی

Pulido-arcas, & Cabeza-lainez 2015) براي داشتن .
 را هاآن سازگاري است هاي امن در برابر این مسئله، لازمخانه

 .کرد بررسی آینده در شدهبینیپیش وهوايآب با
 و آب شرایط تغییر طبق آن تغییر معنی ساختمان به آوريتاب

 . در(Kinnane, Grey, & Dyer, 2016 )است  هوایی
 که گفت توانمی زمانی تغییرات اقلیمی رخداد صورت

 مدت براي که است آور و سازگار تاب آن برابر در خانهیک
 شرایط و ماندهباقی زندگی راحت طول در تريطولانی
(اسدي و  سازد فراهم انرژي فقدان رغمبه را اقلیمی آسایش
 ).1397شرقی 

شود این است اکنون سؤالی که در این پژوهش مطرح میهم
اقلیمی تاب آور و ها در مقابل تغییرات که چگونه ساختمان

عنوان به مسکن سنتی شود؟ بسیاري از مطالعات بهسازگار می
 ها، ماندگارسال طول در چراکه ساختمان تاب آور اشاره دارد

 ,Correia )است شده روبرو مختلف محیطی شرایط با و مانده
Dipasquale & Mecca  2014) 

سازگار  هايياستراتژ هدف از این مطالعه، شناخت
تا از  استنسبت به تغییرات اقلیمی ي سنتی و معاصر هاساختمان

 طراحی و ساخت بتوان ها در پروسهده از آناطریق استف
و  سازگار کردرا در برابر تغییرات اقلیمی تاب آور و  ساختمان

مصرف انرژي تجدید ناپذیر در ین در راستاي کاهش همچن
گام برداشت. این پژوهش، یک تحقیق کیفی با بخش ساختمان 
 انجام و اطلاعات يآورجمعتحلیلی است. -روش توصیفی

 از همچنیناسنادي بوده و  و ياکتابخانه صورتبه مطالعات
 است. شدهاستفاده یزن اطلاعاتی و علمی يهاایتس

 یمیاقل يآورتاب

 است اقلیمی آوريتاب از متفاوت اقلیمی سازگاري مفهوم
سازگاري  دستاورد ترینمهم آوريتاب حقیقت در و

 که است آور تاب . سیستمی(UNHABITAT 2011)است
 با مقابله براي بهتري هاي مکانیزم و باشد پذیرآسیب کمتر

 محدود هاآن اثر در شوك که این معنی به باشد. داشته اختلال
 مطلوب حالت به راحتیبه آور تاب سیستم گردد.می

 Nicol(یابدبهبود نمی آور تاب غیر سیستم یک اما گردد؛بازمی
 &Knoepfel  ۲۰۱۴(هايکیفیت نیز آمریکا معماران . جامعه 

 با پذیري (سازگاريتطبیق شامل: را آور تاب مسکن جامع
 کاهندگی و احیاکنندگی شرایط اجتماعی)، و محیطی تغییرات

 یا اختلال دنبال به منفی آثار کاهش و ساکنان (بهزیستی
 حال در نیازهاي با پذیريپذیري (انطباقانعطاف تخریب)،

 ساختمان، سیستم هاي درونی (هدایتتشخیص وابستگی تغییر)،
 طراحی و مکانی تفاخر ناهنجاري)، از و اجتناب سایت و جامعه
 .دانندزندگی می چرخه تمام براي

آور  تاب طراحی اصول تواناساس نظر مکا و همکارش می بر 
 :کرد خلاصه زیر در موارد را

 مدولار؛ و پذیرانعطاف ساده، هايسیستم •
 پذیر؛ تجدید محلی منابع •
 افزونگی؛ شرایط داراي و متنوع هايسیستم •

 ,Dipasquale,  Mecca & Ozel ) سیستم عمر طول و دوام
B 2014). 

 يمفهوم سازگار

شده ساخته محیط در جدیدي مفاهیم تطابق و سازگاري
 طراحی مانند اصطلاحاتی که دهدیم نشان تحقیقات .نیستند
 ساختمان يهاپوسته« ،»تطبیقی معماري« ،»سازگاري« براي

ي هاساختمان«و » انطباق خانه/ مسکن قابل« ،»اقلیم با سازگار
 که دارد اشاره مفاهیم از برخیبه » اقلیمی شرایط با سازگار

 قرارمورداستفاده  شدهساخته محیطی ینهدر زم گستردهطور به
 لزوم به مستقیمی اشاره هیچ مفاهیم این بیشتر .گیردیم

 به فقط. ندارند آینده یا فعلی اقلیمی تغییر تأثیرات با سازگاري
 رسدیم نظر به حال،ینباا .است اقلیم به بودن پاسخگو معناي

 را اقلیم با سازگار ساختمان یک هايیژگیو بینشها آن همه
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. طراحی )2012Varshney, Graham ,Dave  (دهندیم ارائه
 حداکثر به محیط و مصالح و مواد از پایدار استفاده سازگار،
 سازگاري، براي است. طراحیها عمر ساختمان رساندن

 ترکیبی مورد در هاي استراتژیکگیريتصمیم براي چارچوبی
 .کندمی فراهم هاساختمان در دوام و پذیريانعطاف از مناسب

 رویکرد، این طبق باشد، شدهطراحی سازگاري براي که بنایی
 :شودمی طراحی

 هايلایه با سیستم یک عنوانبه ساختمان گرفتن نظر در-1
 اجزاي و ساختمان تغییرات انطباق براي شدهطراحی و زمانی

 شد. خواهد متحمل چرخه کل که درآن

 امکانات و مدتطولانی دوام و ساختمانی پایدار با عمر-2
 آن سرنشینان براي بادوام

 ساختاري، پذیريانعطاف مکانی، پذیريانعطاف-3
 تغییر. هايمؤلفه و مواد به کمک براي پذیريانعطاف

 یا هالایه بین استقلال براي یا ساختارشکنی ساختمانی براي-4
به  کمک براي مختلف کارکردهاي با مختلف هايمؤلفه

 جایگزین یا بازیافت مجدد، استفاده براي مجدد جداسازي
2012) Varshney, Graham ,Dave(. 
 يهاساختمان را براي مختلفی خارجی يهامحرك 1 شکل

 دهد.یم روش نشان این در سازگاري مختلف اشکال و سازگار

 )Manewa & Pasquire 2018( يسازگار ی: مدل مفهوم1شکل 

 

 
 يسطوح سازگار

یري، فعال، پویا، پذسطح انعطاف 5سازگاري در  سطوح
که در این بخش به بیان  شودیمطرح م تعاملی و هوشمند

 .شودیها پرداخته متعاریف آن
 یريپذانعطاف سازگار معماري در قدم یر اولینپذانعطافسطح 
 خاص اجزاي در تنظیم امکان یرپذانعطاف معماري با. است

 مستقیم کنترل در عملکرد این. شودیم گرفته هدف ساختمان
ندارد  را خود تغییر توانایی جزء این که معنی این به است، کاربر

 .ییر استتغقابل خارجی نیروي با ساختمان و اجزاي
 نشان واکنش خاص، تغییر یک برابر در ساختمان درفعال سطح

. شود انجام محیط یا کاربر توسط باید اقدام این. دهدیم
 به ساختمان مؤلفه. است نور سوئیچ فعال يهامؤلفه از يانمونه
 پاسخ خاص واکنش یک با کاربران/  محیط از واکنش یک

 دارد، برق به نیاز اساسیعنوان فن به فعال سازگاري. دهدیم
 .است دسترس در مسکن براي 1900 سال حدود از که چیزي

 بازده خاص، ورودي روي که دارد را امکان این یاسطح پو
 بسته رابطه یک واکنش و عمل رابطه. دهد ارائه را متفاوتی

 یرپذامکان سیستم یک در بیشتر تنظیمات و امکانات. نیست
 پویا سازگاري براي. اندشدهیمتنظ باهم امکانات این. است

 سال حدود از فناوري این است، ضروري ايیانهرا فناوري
 .بود آماده مسکن در استفاده براي 1980

 آن محیط با و کاربران بادوطرفه  مکالمه تواندیسطح تعامل م
 یک. استبرقرارشده  سیستم و کاربر بین گفتگوي. باشد داشته

 یزير. طرحیاز استموردن تعاملی روابط براي یکپارچه سیستم
 و رفتار. دهدیم نشان واکنش خارجی يهاداده ورودي روي

 است معنی بدان این شود؛یم تنظیم یسنوبرنامه واکنش توسط
 سازگاري. شودیم انجام خاص چارچوب یک در تعامل که

 .دارد 1995 سال حدود از دیجیتالی سنجش به نیاز تعاملی
 ترجیحات وها باعلاقه را خود سیستم این اگر« سطح هوشمند

 با خاص اهداف به دستیابی براي و کند سازگار کاربران تعامل
 کاربر، نیازهاي به پاسخگویی براي اضافی دانش منابع از استفاده
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 گرفته نظر در هوشمندعنوان به سیستم کند، همکاري وي با
 ».شودیم
 ساختمان مؤلفه تغییر یا و تنظیم هوشمند، معماري به توجه با

 خارجی يهامحرك روي بر واکنشیعنوان به سیستم توسط
 خاص شرایط براي تواندیم ساختمان. شودیم انتخاب

 مورد در واکنش. دهد انجام را خود خاص هايگیريیجهنت
. شودینم منجر سازگاري یا تغییر همان به منطقی مجدد شرایط

 را کاربران تنظیمات یا و محیط از یادگیري توانایی سیستم این
دارند.  را عمل ابتکار توانایی هوشمند معماري يهامؤلفه .دارد

 محیط و کاربران رفتار و زندگی در کاملاً هوشمند سیستم
 کهطور . هماناست خودآموز سیستم. شودیم یکپارچه
 هوشمند ساختار« دهد:یم توضیح را آن دقیقاً) 2001( وینسنت

 باز ابزاري باید هوشمند مؤلفه». کندیمنهایی  را طراحی خود
. بیاموزد را خود بتواند و باشد تنظیم قابل کاربر توسط که باشد

 منجرجا همه محاسبات که است معنی این به هوشمند معماري
 تعاملموازات به باید این روابط. شد خواهد دیجیتالی روابط به

 Lelieveld et. al)باشد شهود و احساساتبر اساس  انسان،
با در نظر گرفتن  دهدینشان م 2طور که شکل همان.  (2006

این سطوح، میزان سازگاري ساختمان از چپ به راست افزایش 
 .یابدیم

 )Lelieveld et al. 2006( يسطوح سازگار ی: مدل مفهوم2شکل 

 
 راتیبر اساس تأث توانیرا م يو سازگار یقیاقدامات تطب

 رسدیقرارداد. به نظر م تیدر اولو شدهینیبشیشده و پمشاهده
 طرفکیاز هايریپذبیآس نیمشخص در مورد ا یعدم آگاه

 يبرا نیها و همچنافراد داخل و خارج ساختمان يرا برا یعواقب
 يبرا گرید یو از طرف آوردیها به وجود مو رفاه آن یسلامت

در  یمیاقل راتیدر مورد تأث یها عواقب مختلفخود ساختمان
 يهافن ،يساختمان، دوام ساختار يسازو مقاوم یطراح

 يبرا نیوساز ساختمان، انتخاب مصالح و همچنساخت
. آوردیها را به وجود ممداوم ساختمان يو نگهدار يبرداربهره

 هايریپذبیو آس راتیتأث نیامهم است در پاسخ به  اریلذا بس
ها را ساختمان يمختلف، سازگار یو زمان یمکان يهادر بافت

 ).Pachauri & Reisinger 2007کرد ( ییشناسا

 يسازگار يهاياستراتژ

روزافزون  يتقاضا شیافزا لیموفق ساختمان به دل یطراح
و  یاجتماع ،یطیبلندپروازانِ مح يازهایبرآورده کردن ن يبرا

بخش به  نیاست. ا شدهلیتبد دهیچیکار پ کیبه  ياقتصاد

در مقابل  یسنت يهاسازگار ساختمان يهايشناخت استراتژ
 .پردازدیم یمیاقل راتییتغ

(منطقه  رانیا یسنت يهادر ساختمان يسازگار يهاياستراتژ
 گرم و خشک)

سعی بر  تاکنوناز دیرباز  معماري سنتی ایران بنیادهاي پایداريِ
تجدید پذیر هم چون انرژي باد و  هاييانرژآن داشته که از 

معماري سنتی ایران در خورشیدي، استفاده بهینه داشته باشد. 
گوناگون  عواملاز  پربارقوي و  ياپشتوانه دارايمناطق کویري 

 اقلیم و معماريدر خدمت  از گذشته عواملپایداري است؛ این 
کویري و شیوه  يمنطقهبوده است. شرایط آب و هوایی خاص 

که در تطبیق و  کرده استفراهم  را فرصتی زندگی افراد،
یدار در راستاي توسعه پاو مکانی و  ترکیب آن با شرایط زمانی

 يیوهشفعالیت و نوع ، ي معماريتوجه به فضا. گام برداشته شود
در تمامی در مصرف انرژي،  ییجوصرفه منظوربه افراد، زندگی
مطرح  بایستیمدر جامعه  خصوصی تا عمومی يهاعرصه
با هر یک از فضاهاي معماري تأثیرِ اقلیم گرم  برخورد در گردد.

 شکل بارزترین به فرهنگی و طبیعی محیط تأثیرات و خشک،
ممکن است، بتوان از عواملی که  تجلی یافته است. خود

پایداري در معماري کهن ایرانی وجود  يهامؤلفه صورتبه
در جدول استفاده گردد.  تريامروزبه شکلی مؤثرتر و  اندداشته

، حیاط مرکزي، ایوان، بادگیر و یريگجهت يهامؤلفه، 1
، هاآنکه عملکرد  شودیمو بیان  گرددیممصالح بومی معرفی 

پاك در معماري  هاييانرژمناسب از  ياستفادهچگونه باعث 
است. کارکرد این فضاها به شرح زیر  شدهیمکهن ایران، 

 است:
 حیاط مرکزي

 نسبت فضا یدهسازمانخشک  و گرم اقلیم سنتّی يهاخانه در
 آغاز حیاط از اندازي مسکن شکل گرفته است. طرح حیاط به

اند گرفته قرار گرداگرد آن در پوشیده و بسته فضاهاي و شده
). حیاط مرکزي بر مبناي 1395 مازندرانی )(حائري1جدول(

جهت باد، زاویه تابش آفتاب و سایر عوامل اقلیمی تعیین شده 
 وسیع زمین نیازمند الگو این). 1394 دیگران و بقایی (است.
 .نیست ممکن هرشرایطی در و است

 )1393 گرانینژاد و د ي(مهدو يمرکز اطیح یطیو مح یمی: نقش اقل1جدول

 

 

 نورگیري
 کردن پشت و ییگرادرون واسطه به

 بیرون باز به فضاهاي
 از جلوگیري

 باد مزاحم
به  سایه با همراه خنک فضاي ایجاد

 بلند یوارهايد و محصوریت واسطۀ

 سایه ایجاد
دهندة  ارتباط و واسط فضاي عنوانبه

 مصنوع فضاهاي سایر

 
 زمستان نشین

فعالپویاتعاملیهوشمند
انعطاف 
پذیري
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به هر فضایی که در ضلع شمالی ساختمان خانه قرار  یطورکلبه
زمستان از آفتابی که  این فضاها در. گویندیمدارد زمستان نشین 

از  ترگرمو  برندیم، بهره تابدیم هااتاقبا زاویه مایل به درون 
 يهاپنجرهداراي  معمولاً. این فضاها دیگر هستند يهاقسمت

. این بخش اندداده يجاارسی هستند و تزیینات زیادي در خود 
، رودیمتا هواي گرم که بالا  باشدیم يترکوتاهداراي ارتفاع 

یعنی در بخش ارتفاع انسانی قرار بگیرد تا از  تریینپادر بخش 
 این گرما براي گرمایش ساختمان استفاده شود.

 گرم و خشک میدر اقل یخانه سنت نی: قسمت زمستان نش3شکل
)https://masaf.ir/memari/post/34119( 

 
 تابستان نشین

تابستان نشین در وجه جنوبی حیاط قرار گرفته است تا در 
و روي محور  تابستان از تابش مستقیم آفتاب در امان بماند

این بخش  .گیردیمبا تالار قرار  بازیمهناصلی آن معمولاً فضاي 
 گرم طبق هواي که  باشدیماز ساختمان داراي ارتفاع بلندتري 

 ارتفاع که متري 2 تا 0 ارتفاع در رود و بالا به ترموسیفون قانون
 .بماند ترخنکاست قرار نگیرد و این بخش  انسانی

 گرم و خشک میدر اقل یخانه سنت نی: قسمت تابستان نش4شکل
)https://masaf.ir( 

 
 سرداب

در اقلیم گرم و خشک، فضاي زیرزمین در زیر بخش تابستان 
نشین و در جبهه جنوبی خانه قرار دارد و نور شمال را دریافت 

. در فصول گرم دماي سرداب به علت اینکه در زیرزمین کندیم
. در مواقعی که باشدیمکمتر  هاقسمتاست از دماي سایر 

دماي هوا بسیار زیاد بوده اهل خانه به سرداب رفته و از هواي 
 ).1389 (قبادیان کردندیماستفاده  ترخنک

خشک گرم و  میدر اقل ی: قسمت سرداب خانه سنت5شکل
)https://masaf.ir( 

 
 بادگیر

بادگیر از روزگاران دور در ایران بکار گرفته شده و نام هاي 
باستانی و گوناگونی دارند. عملکرد آن به این صورت است که 

اصلی ساختمان،  يهااتاقباد مطلوب را گرفته و آن را به داخل 
یعنی از وزش باد براي ؛ کندیمو یا سرداب هدایت  انبارآب

 العملعکسو از  هاساختمانکشاندن هواي خوش به درون 
نیروي آن یعنی مکش براي راندن هواي گرم و آلوده استفاده 

 ).1395 چرامین و همکارانشود (یم

 )https://khooger.com( یربادگ: طرز کار 6شکل

 
 ایوان

 یباارزشکه نماهاي  باشدیم هااتاقجلوي  بازیمهنفضاي  هایوانا
و از لحاظ اقلیمی و ایجاد  کنندیمایجاد  هایاطحرا در اطراف 

 تصوري و همکاراناند (توجهقابلتعادل آب و هوایی نیز بسیار 
1392.( 

 گرم و خشک میاقل یسنت يهاخانهدر  وانی: ا8شکل
)https://www.visitiran.ir/fa/attraction( 

 

 مصالح بومی
آجر،  ازجملهبا مصالحی گرم و خشک  اقلیمدر  هاساختمان

. به شوندیمخشت و گل که ظرفیت حرارتی زیادي دارند بنا 
روز این مصالح با ذخیره گرما در  و دلیل اختلاف دماي شب

طول روز، در هنگام سردي هواي شبانه آن را به محیط منتقل 
کمبود چوب  یجهدرنت. به دلیل کمبود پوشش گیاهی و کنندیم

به شکل خرپشته، تاق یا گنبد  هاساختمان سقف در این منطقه،
و بدون هیچ اسکلتی از خشت خام و گل ساخته شده است. البته 

 نسبتاًدر مناطق نیمه بیابانی به اعتدال نسبی هوا و وجود چوب 
  .از چوب و به شکل مسطح ساخته شده است هابامکافی، بیشتر 

. این ده استاز مصالحی به رنگ روشن استفاده شدر این منطقه 
داشته باشند  ترصافو  تریقلیصتا سطوحی  شودیمکار باعث 

و نور خورشید را منعکس کنند. سطوح نماي خارجی نیز به 

http://www.chidaneh.com/ideabooks/remodeling/interior-components-remodeling/celling
http://www.chidaneh.com/ideabooks/remodeling/interior-components-remodeling/celling
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ت ناشی از تابش آفتاب تا حرار شوندیمرنگ روشن انتخاب 
 ).1383(پیرنیا  کمتر جذب دیوار شود

 طرح مشبک درها و نورگیرها
 رما درگو انتقال  کاربرد بسیار حیاتی در کنترل نور هامشبک

و  . هر نوع از مشبک با توجه به موقعیتدارندفصول مختلف 
متفاوت و جنس و میزان بازشوهاي آن  داردعملکردي که 

 ).1393و ترابیان مقدم  ترابیان مقدم( تاس متغیر

 گرم و خشک میاقل یسنت يهاخانهمشبک در  يهاپنجره: 9شکل 
)http://persiansinla.com( 

 

 کاشان است. کاشان یخیاز آثار تار هايخانه بروجرد
از استان اصفهان محسوب  یاست که بخش یخیتار يشهر

 يرلومتیک 220در  رانیشهر در مرکز ا نی). ا3شود (شکل یم
 نیامرکز استان واقع است که  يلومتریک 200و  تختیجنوب پا

د. کوچک قرار دار یخیشهر تار نیدر ا بایز یخیتار يبناها
 يطنزن حسن یدسبه نام حاج  یتوسط بازرگان هايبروجرد هخان

ه.ق) (1275) مقارن با سال يحسن بروجرد آقاحاج(معروف به 
 ینیدر زم هايساخته شده است. خانه بروجرد هیدر دوره قاجار
بنا  نیو مساحت ا شدهساختهمترمربع  1700 یبیبه مساحت تقر

ست. ا یرونیو ب یاندرون اطیمترمربع و شامل دو ح 3000حدود 
و  آب طیو شرا یمیاقل اتیمتناسب با خصوص هايخانه بروجرد

و ساخته شده است،  یکاشان طراح يریمنطقه کو ییهوا
 اریو بس خنک يتابستان هوا دیشد يکه در گرما ياگونهبه

صورت به بامپشت يواقع در بالا يرهایبادگ قیاز طر یمطبوع
 انیها جرشده و در آن ریزسرا هانیرزمیبه ز یو دائم یعیطب
 يسازگار هايياستراتژ 12و  11شکل ). در 5(شکل  یابدیم
 ).www.tasnimnews.comخانه نشان داده شده است ( نیا

 : شهر کاشان در استان اصفهان10شکل 

 

 ارندگان)در پلان (منبع: نگ هايبروجرد یخانه سنت يهاي: استراتژ11شکل 

 

 دگان)درنما (منبع: نگارن هايبروجرد یخانه سنت يهاي: استراتژ12شکل
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 (منبع: نگارندگان) رانیا یخانه سنت يهاي: استراتژ2جدول

http://forum.alfaee.com 

عناصر  یرگذارتأث مؤلفه ردیف
 فضایی

 تصویر پلان مشخصات فضا

روشنایی، تهویه،  1
 گرمایش و سرمایش

حیاط 
 مرکزي

ایجاد آسایش 
حرارتی در فصول 

   مختلف
،روشنایی، یريگجهت 2

 و گرمایش يسازخنک
زمستان 

 نشین
فضاهایی در ایجاد 

قسمت شمال براي 
زمستان، فضاها داراي 
ارتفاع کمتر نسبت به 

 دیگر فضاها

 
 

،روشنایی، یريگجهت 3
 و گرمایش يسازخنک

تابستان 
 نشین

ایجاد فضاهایی در 
قسمت جنوب براي 

تابستان، فضاها داراي 
ارتفاع بیشتر نسبت به 
دیگر فضاها، داراي 
ایوانی وسیع مقابل 

 فضاها

 
 

کاهش جذب انرژي  سرداب هوا يسازخنک 4
 تابش

 
 

 يسازخنکتهویه و  بادگیر تهویه 5
 هوا

 
 

مشبک  تهویه 6
 سازي

جذب هوا براي تهویه 
 بهتر

 

 

متریال  تعادل دمایی 7
 بومی

کاهش جذب انرژي 
 خورشید

- 

 
 

 

 

 يهادر ساختمان یرانیا یسنت يسازگار يهاياستراتژ
 معاصر



 

    یمیاقل ییراتو معاصر سازگار با تغ یسنتي  هاساختمان يهاياستراتژ يطبقه بند
  

46 

در  شدنیجهان انیهمگام با گسترش جر متأسفانه
 ياز الگوها ياریبس ریاخ يهادورهمختلف در  يهاعرصه
زاده و  یتقاند (شدهسپرده یبه فراموش رانیدر ا یبوم يمعمار

 یمیو اقل محیطییستزامروزه توجه به مسائل  ).1391 گرانید
 افتی توانیمرا  ییکمرنگ شده و کمتر بنا اریبس يدر معمار

از  ی، در برخحالینبااباشد.  یسنت يهاخانه يکه به ارزشمند
را به  یسنت هايياستراتژنمود  توانیمساز  انیآثار معماران جر

از  ياریدر بس ی). ول2(جدول  یدد يشکل امروز
وجود دارد که ارزشمند  يعامه کمتر استراتژ يوسازهاساخت
به مسائل  عمارانم توجهییبامر را  نیا لیدل توانیمباشد. 

و ...  يبودجه اقتصاد ن،یزم یتمحدود ،يو سازگار يداریپا
 دانست.

 ساز انیمعاصر جر يمعمار ينمونه مورد

اصفهان  استان یکیدر نزد آبادنجفدر شهر  7خانه شماره 
 شکاف در حجم، فضاي داخل کیخانه توسط  نیساخته شد. ا

کند. در هر عملکردي تقسیم می جداگانهرا به دو قسمت 
فضاهاي خصوصی در بخش شرقی و فضاهاي عمومی  دوطبقه

و  قرار دارد. این خانه شاید بتواند با پیش یدر بخش غرب
ها، هاي سطوح افقی، حیاطها، بازي، پلکانهایرفتگپس

از گوشه و کنار  ياطرهخا، هایشروشنیهساها و باغچه
 16 و 15). در شکل 14آورد (شکل  هاي پیشینمان را به یادخانه

 7ه در خانه شمار یبکار رفته سنت یمیاقل هايياستراتژ
نشان  عاصرساز م نایجر ياز معمار يانمونه عنوانبه آبادنجف

 ).www.caoi.irداده شده است (
 

 در استان اصفهان آبادنجفشهر  :13شکل

 
 و یخصوص يفضا جادیا يشکاف در حجم برا جادی(ا 7شماره : خانه 14شکل

 )یعموم

 

 
 
 
 
 

 ساز در پلان (منبع: نگارندگان) انیخانه معاصر جر يهاي: استراتژ15شکل
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 نما (منبع: نگارندگان) ساز در انیخانه معاصر جر يهاي: استراتژ16شکل

 
 )سندگانیساز معاصر (مرجع: نو انیجر يهاساختماندر  یسنت هايياستراتژ: 3جدول 

عناصر  یرگذارتأث مؤلفه ردیف
 فضایی

 تصویر پلان مشخصات فضا

روشنایی، تهویه، گرمایش  1
 و سرمایش

حیاط 
 مرکزي

ایجاد آسایش حرارتی در 
 فصول مختلف

  

،روشنایی، یريگجهت 2
 و گرمایش يسازخنک

زمستان 
 نشین

ایجاد فضاهایی در قسمت 
شمال براي زمستان، فضاها 
داراي ارتفاع کمتر نسبت به 

 دیگر فضاها

  
،روشنایی، یريگجهت 3

 و گرمایش يسازخنک
تابستان 

 نشین
ایجاد فضاهایی در قسمت 

جنوب براي تابستان، فضاها 
داراي ارتفاع بیشتر نسبت به 
دیگر فضاها، داراي ایوانی 

   وسیع مقابل فضاها

 کاهش جذب انرژي تابش سرداب هوا يسازخنک 4

 
 

متریال  تعادل دمایی 5
 بومی

کاهش جذب انرژي 
 خورشید

- 
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 گرم و خشک میو معاصر در اقل یمعماري سنت يیسهمقا

 توانیمشکل معماري سازگار را  ترینیعبدو  ینترخالص
 پروردي نژاد زندیه وکرد (سنتی مشاهده  يهاساختماندر 

. در فضاي سنتی ایران، جهت قرارگیري ساختمان، محل )1389
 باوجودمعماري،  گونهآنو ابعاد حیاط اهمیت خاصی دارد. در 

از هواي  یريگبهرهضعف تکنولوژي اعصار گذشته، براي 
به عمل  ییهااقداممطبوع و مطلوب در داخل فضاي زیست، 

اما در عصر جدید،  شدیماز طبیعت کمک گرفته و  آمدیم
دسترسی به تکنولوژي و تجهیزات پیشرفته چنین مهمی  باوجود

. )1395 چرامین و همکاراناست ( شده سپردهراموشی فبه 
 حوض، ،اندازیهسا زیرزمین، بادگیر، زا مانند آسایش عوامل
 يهاخانه فضایی سازمان یکپارچه درون ايیوهش به باغچه

 در کهیدرصورت. اندیافته معمارانه يهاجلوه و شدهادغامسنتی، 
است  یافته کاهش بسیار فضایی، معاصر سازمان يهاخانه

 به ایوان وجود اندکی موارد در ).1395مازندرانی حائري(
 فضاي بین را ياکنندهمتصل و استفادهقابل فضاي حیاط، سمت

  .کندیم ایجاد بسته فضاي و باز

 در و مؤثر هستند شدگییفتعر فاقد معمولاً فضاها این
 ،اندشده ارائه رهاشده کف یک صورتبه موارد، بسیاري
 قرار بسته فضاهاي امتداد در هاتراس و هابالکنکف  اگرچه
 و فرهنگ مناسب، اندازچشمفقدان  و اشراف سبب به اما دارند،
 ساکنان و ندارد را هاآن از استفاده امکان معاصر زندگی شیوه
 اشیا گذاشتن براي هابالکن پیرامون از تنها توانندیم هاخانه

 جبهه دو در توانندیم ،هابالکن همین وجودینباااستفاده کنند. 
 يهاقسمت براي را نوري و ياندازچشمبسط  جنوبی و شمالی

 همان).کنند ( مهیا معاصر يهاخانه بسته
که در بخش قبل گفته شد بعضی معماران جریان ساز  طورهمان

در دوره معاصر  یخوببهاز ارزش و اعتبار معماري گذشته 
عامه و معمول در  هاييمعمار. ولی بسیاري از اندکردهاستفاده 

اکنون در  سطح شهر فاقد ارزش سازگاري اقلیمی هستند.
جدول زیر به مقایسه معماري سنتی و معاصر معمول اقلیم گرم و 

از  هرکدامو اثرات اقلیمی که  شودیمخشک در ایران پرداخته 
 .شودیمعناصر در مقابل تغییرات اقلیمی دارند بیان 

 (نگارندگان) رانیگرم و خشک ا میو معاصر اقل یسنت يمعمار سهیمقا :4جدول

 وضعیت کنونی اثرات معماري معاصر عملکرد معماري سنتی

از نور  یريگبهره مرکزي یاطح .1
جنوب و تعدیل هوا 

درختان و  یلهوسبه
 حوض آب در حیاط

مرتفع بدون  يهاساختمان
 حیاط

و یا طراحی حیاط در 
 يبرقرارو  طرفیک

 ارتباط تنها با یک وجه بنا

تعادل خارج شدن خانه از 
 دمایی

 

در وجه  یوانا .2

 جنوبی خانه

استفاده از گرماي 
خورشید در خانه با 
توجه به زاویه تابش 
 آفتاب در زمستان،

ممانعت از ورود تابش 
آفتاب به داخل خانه 

در تابستان گرم با 
زاویه توجه به تغییر 
 آفتاب

از دست دادن جایگاه و 
معناي ایوان و جایگزین آن 

و بازشوهاي افقی  هاپنجرهبا 
و کشویی آلومینیومی و یا 
استفاده اشتباه از ایوان و 

 انباري عنوانبهتراس 

از دست رفتن انرژي در طی 
دوره سرد سال در صورت 

 نبود ایوان در خانه
 

 

 

https://www.iranadecor.com 

بودن  قطور .3

 هاجداره

 - انرژيهدر رفتن  هاجدارهنازك بودن  عایق حرارتی
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.استفاده از گل 4

اهگل در کو 

 هاسقفو  هابام

جلوگیري از هدر 

رفت انرژي در داخل 

 ساختمان

استفاده از آهن و پوشش 

نازکی از آسفالت و 

تیره در  بارنگایزوگام 

 هابام

گرم شدن ساختمان از 

طریق انتقال حرارت 

از نور خورشید  شدهجذب

به محیط داخل در فصول 

 گرم سال

 

https://isogamalborz.ir/ 

.استفاده از 5

مصالح خشت و 

 گل و آجر

داشتن ظرفیت حرارتی 

و ذخیره گرما در 

 زمستان

مرمر  يهاسنگاستفاده از 

 ینیومیآلوم يهاورقهو 

 کامپوزیت)(

جذب تابش خورشید و 

 گرم شدن ساختمان

https://steel-
railing.khane.com/ 

.استفاده از 6

ملایم  يهارنگ

 مصالح

تیره  يهارنگاستفاده از  بازتاب تابش خورشید

 مصالح

 

جذب تابش خورشید و 

 گرم شدن ساختمان

https://ropeeni.com/ 

و  هاکوچه. 7

معابر داراي 

عرض کم و 

باریک با پوشش 

 فرشسنگ

جلوگیري از ورود 

داخل  به گرما

 ساختمان

و معابر پهن با  هاکوچه

 تیره بارنگپوشش آسفالت 

داخل محیط  به گرماورود 

مسکونی و افزایش گرما در 

 تابستان

https://www.2nabsh.com/ 

 يریگجهینت

با توجه به گرمایش جهانی و تغییرات اقلیمی، اهمیت به 
هاي انسانی ها و سکونتگاهسازي و سازگاري ساختمان تاب آور

طور که گفته شد پژوهشگران، امري ضروري است. همان
داند که شامل سطوح طراحی سازگار را طرحی می

پذیري، فعال، پویا، تعاملی و هوشمند باشد. با توجه به انعطاف
 توان به این نتیجه رسید که معماري شده میهاي معرفیاستراتژي

آوري با اقلیم را پذیري حداکثر تابسنتی در سطح انعطاف
فراهم کرده و عناصر مختلف ساختمان، قابلیت سازگاري در 

 هاييمعمارجهت تغییرات اقلیمی را داشتند. شاید بتوان گفت 
سازگاري اقلیمی با  ینهدرزمجریان ساز معاصر نیز تلاش خود را 

ولی  اندکردهسنتی و جهانی  هايياستراتژ یريکارگبه
کمتر بنایی وجود دارد که تمام سطوح سازگاري را  حالینباا

 وسازهاساختداشته باشد. از طرف دیگر درصد زیادي از 
معماري عامه است که دلایلی مانند کمبود بودجه  صورتبه



 

    یمیاقل ییراتو معاصر سازگار با تغ یسنتي  هاساختمان يهاياستراتژ يطبقه بند
  

5

 

اقتصادي، محدودیت زمین و.... دارند که باعث ایجاد 
تغییرات اقلیمی  و ناسازگار در جهت ارزشیب ییهاساختمان

متناسب  توانیمعاصر ایران م يهادر ساختمان یجهدرنت. شودیم
متناسب با شرایط  کهیدرصورت با شرایط امروز در معماري

باشد سازگاري سایت موردنظر  اقلیمی و فرهنگی و اجتماعی
اقلیمی را به وجود آورد و با توجه به پیشرفت تکنولوژي از 

فعال، پویا، تعاملی و هوشمند بهره  دیگر سطوح سازگاري مانند
هاي سنتی در سطح که دیده شد استراتژي طورهمانبرد. 

پذیري و در یک کالبد توانسته به حداکثر سازگاري انعطاف
 هاي مؤثر، منجر بهيسازگار چنین توجه بهدست پیدا کند. 

 در اقلیمی تغییرات و تأثیرات با براي مقابله مقاوم ییهاساختمان
 بود. خواهند خود عمر چرخه طول

 منابع

 یمی،تاب آوري اقل. 1397اسدي، سعیده، و علی شرقی. 
 ینکنفرانس بیران. ارایه شده در روي معماري ا یشچالش پ
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